LIBRO II

LA PAZ ARMADA ENTRE LOS CUERPOS VIVOS ()

CAPITULO V

Simbiosis y enfermedades crénicas.

§ 30

El sentido en que hemos empleado en las paginas
précedentes la palabra eafermedad, hace pensar ins-
tintivamente en un “enemigo’ vivo, contra el cual
nuestro orgamismo entabla una lucha encarniza-
da, lucha que debe terminar fatalmente por la des-
aparicion de uno de los combatientes. El carnero
fue, curado del carbunco, ha muerto 4 todas las bac-
teridias carbuncosas, ya mas habil para resistir al
carbunco, estd acostumbrado A rechazar i un inva-
sor terrible. Este es el tipo de todas las enferme-
dades agudas: de los dos enemigos que estan frente
a frente, huésped y microbio, uno debe forzosamen-
te desaparecer. No hay paz armada posible; uno de

(1) Una parte de este Libro I ha sido publicada en la
Revue de Paris, del 15 de Octubre de 1905,
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los combatientes estd condenado, pero el que triun-
fe sale aguerrido de la lucha.

La tuberculosis y las enfermedades llamadas “ero-
nicas” (porque duran), resultan de fenomenos en
absoluto diferentes. No puede decirse que haya lucha
entre nuestra substancia viva y la del bacilo tubercti=
loso; por el contrario, parece que s€ establece tn
perfecto acuerdo entre el huésped y el parasito, una
vez realizada la infeccidn, y sin embargo, se muere
de tuberculosis.

Para comprender la marcha de esas enfermedades
cronicas conviene recordar lo que somos. El hombre
est4 comptesto de células vivas en un numero de va-
rios trillones, y cada una de estas células puede ser
comparada 4 los pequefios seres unicelulares, protos

zoatios G protofitos, que viven en las aguas estanca= &

das 6 en las infusiones. Cada una de nuestras células
tiene, lo mismo que un infusorio 6 una célula de
levadura, un protoplasma y un nficleo, y cada celu-
la asimila, es decir, fabrica, utilizando elementos del
medio ambiente, substancia semejante 4 la suya. Es,

pues, muy 16gico, si se quiere comprender la natu=,

raleza de una infeccién crénica en el hombre, el bus-
car por de pronto ejemplos en los seres unicelulares.

Uno de los mas notables es el de los infusorios—
las paramecias, pongo por caso—, que llegan a adqui-
rir el color verde como las plantas cuando su pro=
toplasma esta lleno de pequefias algas verdes (1la-
madas zooclorelas 4 causa de su color y de su resi-
dencia habitual en las células animales). Las parame-
cias atacadas de esta enfermedad se encuentran en
un estado de salud floreciente ; hasta es raro encon-

trar actualmente paremecium bursaria incoloras, ¥

fismo el puesto que le esth
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si por casualidad se las encuentra en estanques ais-
lados, basta colocarlas en un bocal en donde haya in-
dividuos verdes de la misma especie para que adquie-
ran en 5egu.icla la enfermeda:d verde. Compar.ando
las paramecias incoloras con las coloreadas, se ve
g, en condiciones todo lo analogas posible, las l-
timas se multiplican mds ¢ prisa, lo que pru,eba que
las zoocio_relas parasitas no perjudican al fenémeno
_de Iaf asimilacién. Las zooclorelas se multiplican
ademas tan rapidamente como sus huéspedes, por-
que, al cabo de un cierto nimero de generac!iones
el (_:olor verde de las paramecias no ha disminuido’
en mtensidad. Es, por tanto, verosimil que las zooclo-
;e[as', utiles 4 las paramecias, encuentren en las stbs-
tancias de estos infusorios un ventajoso medio a’ip

cultivo. Esta 1520 5 p i
1 Esta “clorosis” de las paramecias aparece,

pues, 11o solo inofensiva, sino hasta conveniente para
I6s individuos 4 quienes ataca, al menos en lo que <‘e
-‘reﬁere a reproduccién y multiplicacién. =
déPLE‘]sS]Si el hombre se compone de varios trillones
€ celulas, no es indifer Jue e : 5té
tepartidas de un modo f’)nilee (S‘;;‘Stj; Lfilaulis ?Ste_“
13" muy complicada y de alta prec%sién for maqu'l-

3 sion, mada de
pa.rtffs que deben estar vivas, es decir, dotadas de
ammﬂaf:zon; pero es preciso, ademds, que estas par-
tes esten coordinadas y que sus actividades parcia-
i§§ 5¢€ sumen en un esfuerzo total que es el funciona-
m?ef]to de conjunto, porque este funcionamiento de
conju’nto es el que mantiene las vidas parciales r.]e
13’3- células. Luego la vida de conjunto sostiené las
wda§ parci‘ales v estd 4 su vez sostenida por aqué;
ll2s & condicion de que cada tejido ocupe en el oi'ga—

asignado, y solamente
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HUES > un agente, favo-
st puesto. e comprende, pues, qug1 un age Oéivo .
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animal, si el deseny 011\'11 et Ct(,) i
: s : ‘
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et sus pistones se di
; locomotora que 5 '
s ici stallar los cilindros;
latasen de modo que hicieran ¢s Bl
: : is roliferaciones
i 1 cancer consiste en p }
de igual modo e ; e
Ldulgares que llegan & ser mortales para e’l huetgda
. ! . 1
en ol cual se verifican. Voy & estudiar aqu {:Glr(’micr
i o
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CAPITULO VI

Estudio filosdfico de Iz tuberculosis.

§ 3l.—EL TUBERCULO.!

La tuberculos's es debida a la invasion de nuestro

~ @rganismo por un bacilo microseépico llamado ““ba-

@ilo de Koch”, del nombre del sabio que lo descubrié,

Hste bacilo es demasiado pequefio para ser facilmen-

[ visto al mierascopio ; hay que colorearlo, y €s muy

de tefir; no toma el color, como muchos otr s
microbios bien conocidos. Por fortuna, una vez que lo
3 tomailo 1o pierde dificilmente -

] ; gracias 4 esta par-
ficularidad, podemos descubritle en los tejidos. Se
{0

lora el tejico, ya sea por una inmersién prol
i en bafios apro
bafios 4 eley

onga
piados, ya sea por la accién de otros
ada temperatura; decolorase luego la

“Preparacion por medio de reactivos apropiados: los

0tz0s microbios y los elementos histolégicos, faciles
de colorear, se destifien ‘rApidamente, mientras que
a mucho tiempo su color pe-
fiosamente adquirido, revelandose al observador, que

10 ptiede confundirlo sino con el de Ia lepra.
Casi todas las partes del cuerpo humane preden
SEr asiento de infecciones tuberculosas. El nombre de




