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un viaje & Italia. Esta falta no tiene nada de grave,
y mds que una falta es una aventura vulgar y casi
burguesa. Pero no asi la que cometié en 1772, en
Marsella.

En 1772, efectivamente, el autor de Justina, acom-
paiiado de uno de sus leales servidores, invitd 4 cenar
& todas las cortesanas de la metrdpoli del Mediodia,
La cena fué una bacanal sin precedentes. A la hora
de los postres cada una de las invitadas comid un
pastelito en el cual el anfitrion habia puesto una
cantdrida pulverizada. El final de la fiesta debe, pues,
de haber sido la més frenética de las orgias y la mas
delirante de las cenas. No obstante, nadie habria te-
nido noticia de estas agapas, @ no ser porque al dia
siguiente, algunas de las cortesanas fueron encon
tradas muertas bajo la mesa del festin..La justicia se
metio de nuevo en los asuntos del Marqués y le con-
den6 4 muerte por crimen de inmoralidad y enve-
nenamiento.

Como en aquella época las prisiones estaban ge-
neralmente menos bien vigiladas que en nuestros
dias, el Marqués se escapd de la suya y se refugid
en Italia, donde el rey de Cerdena le condend, algo
més tarde, & algunos meses de presidio por crimenes
andlogos, aunque menos graves que los de Paris y
Marsella,

En 1777, un tribunal del rey de Francia anulé la
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sentencia de muerte pronunciada cinco afios antes y

condent al « prevenido » & 50 libras de multa y 4
relegacion temporal. Algunos meses después fué de-
tenido de nuevo y conducido 4 la Bastilla, de donde
no salio sino para ser llevado, diez afos mas tarde,
al manicomio de Charenton.

En 1790 un decreto de la Asamblea Constituyente,
ordent que todos los que habian sido encerrados
como locos en los asilos puiblicos pororden de auto-
ridades reales, fuesen puestos en libertad. El marqués
de Sade sali6 de Charenton vy, al verse fuera, llegé 4
figurarse que su trastorno habia sido verdadero, de
tal modo las cosas habian cambiado en Paris. Luis XV
habia muerto; Luis XVI habia sido guillotinado ;
Trianon estaba desierto: todos los nobles habianse
refugiado fuera de Francia para escapar & las sen-
tencias del Tribunal revolucionario. En su propia
casa no quedaba nada de lo que ¢l habia dejado: su
esposa se habia refugiado en un convento : sus ser-
vidores... Dios lo sabia; — de su fortuna solo que-
llilliil l'l l'l'l'ul'nll’.

Para poder vivir, el novelista de Juliela, escribio
algunas obras dramiticas que fueron aplaudidas du-
rante los primeros anos de la Gran Revolucion y
que le granjearon la simpatia de los nuevos hombres
influyentes. En 1792 «el antiguo Marqués » fué nom-
brado secretario de la sociedad de « las picas popu-

20
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lares » y fué considerado como uno de los llll.'_iul‘:.‘ri
defensores de la Libertad, hasta que un miembro
del Comité de Salvacion Pablica, le acusé como
aristocrata y le hizo encerrar en la cireel del Picpus.
Su nuevo cautiverio durd un afio.

Al recobrar, por tercera O cuarta vez, su libertad,
el Marqués se consagrod en absoluto & sus placeres
amorosos y # sus aficiones literarias. Durante algin
tiempo fué dichoso 6 por lo menos vivio alejado de
todo lo que & jueces y policiales se refiere. La gran
actividad politica y militar de la época, hacia que
sus actos «pasasen desapercibidos ». Las quejas de
sus victimas se perdian entre la algazara de jubilo
de los ejéreitos triunfantes.

Empero, llegd un dia en que los esbirros consula-
res descubrieron en las tiendas de los libreros Jus-
tina, Julieta, los Crimenes del amor, Filosofia en
el Boudoir, etc. El Marqués (el divino Marqués,
como Paul Bourget le llama) fué condenado a reclu-
sion perpetua y acabo sus dias en el asilo de Cha-
renton.

U'n cronista del Imperio nos daalgunos datos sobre
los altimos anos del gran libertino. « Durante su
cautiverio final — dice — el Marqués conservo sus
aficiones y sus instintos innobles. Cuando se paseaba

por los jardines dibujaba figuras y signos obscenos

en la arena ; cuando alguien venia & verle, sus pri-
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meras palabras eran lujuriosas, aunque muy amables.
Sus cabellos eran blancos y muy lindos; su aspecto
simpético. Poco tiempo antes de morir, parecia ain
un anciano robusto y sin ninguna enfermedad ».
He aqui la fecha de su muerte: 2 de Diciembre
de 1814,

V1I
CASOS PASIONALES

Antes de pasar al andlisis del masochismo, per-
mitase me citar dos casos curiosos: uno de sadismo
femenino y otro de sadismo que podria llamarse
comico.

« Un hombre casado viene & verme y me ensena
una multitud de cicatrices en el brazo. He aqui lo que
me dice sobre el origen de esas cicatrices: cada vez
que quicre acercarse & su mujer, que es algo ner-
viosa, tiene necesidad de hacerse una herida en el
brazo. Ella chupa la sangre de la herida con un pla-
cer infinito, » (Neuro Psicopatia General).

« Un hombre casado no tenia con su mujer sino
las relaciones siguientes: ella debia dejarse ennegre-
cer las manos con carbon O con otra substancia

cualquiera ; en seguida debia colocarse ante un es-




352 ENRIQUE GOMEZ CARRILLO

pejo de manera que el marido pudiese contemplar
en el espejo las manos sucias. Después de un rato
de contemplacion y de charla, el marido se marcha-
ha muy satisfecho. » (Higiene del amor del doctor
Pascal.)

VIII
EL AMOR DEL DOLOR

« Inspira-t-on jamais lamour
» par la frayeur ?
» CREBILLON. »

Sacher-Masoch habria respondido que si; que el
pénico y el sufrimiento inspiran 4 veces el amor y
proporcionan muy 4 menudo el placer. Juan Jacobo
Rousseau, el gran enamorado de las damas crue-
les, también habria respondido que si. Y también
ese pobre baron Hulot, que vivi6 amando, que
arruind 4 su familia por amor, que llegd 4 robar
por amor y que murio de amor, habria respondido
que si.

Los masoquistas, en efecto, necesitan sufrir para
gozar, (al contrario de los sadistas que para gozar
necesitan hacer sufrir),

« El masoquismo — dice el autor de Degeneracion
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— es una sub-especie de la sensacién sexual con-
traria. »

i Os parece obscura esa definicion? Pues oid de
nuevo la palabra de Krafft-Ebing :

« El masoquismo — dice en la Psychopathia Se-
aualis — es una perversion particular psiquica que
hace que el individuo, en sus pensamientos y en sus
sentimientos eroticos, sea esclavo del deseo de some-

terse @ una persona de sexo diferente, hasta el punto

de desear que esa persona le haga sufrir humillacio-

nes y tormentos. Esta idea va acompanada de una
sensacion voluptuosa. El masoquista goza imagi-
nindose escenas de ese género y muy amenudo trata
de realizar esas escenas y no es capaz de amar sino
a los que lo atormentan fisica 6 moralmente ».

Después de esta definicion general, el ilustre pro-
fesor de Viena nos explica las causas y los sintomas
fisiologicos de la enfermedad. Segin su opinion, el
masoquismo es & veces el resultado de la debilidad
espinal, Pero esta parte de su estudio no tiene, para
nosotros, casi ninguna importancia, puesto que nues-
tro punto de vista es puramente psiquico y senti-
mental.

Lo que si nos interesa, y en alto grado, son las
siguientes reflexiones relativas al estado general del
masoquista: « ; Puede existir el masoquismo en un

individuo fisicamente sano ¢ es un mal que domin

20.
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por completo al enfermo? ; Hasta qué punto llega el
deseo de procurarse placeres perversos, en el maso-
quista? Para responder & estas preguntas, es, ante
todo, necesario considerar la intensidad del mal, de
la fuerza de los moviles contrarios, éticos y estéti-
cos, asi como el vigor del individuo mismo. Psico-
paticamente considerado, el asunto se reduce & saber
si el masoquista necesita ser maltratado por una
persona del otro sexo para gozar, y esto puede ase-
gurarse desde luego gracias & las mil observaciones
de que la ciencia dispone ya».

El masoquismo, lo mismo que el sadismo, con-
duce de los actos mas comicos y mis pueriles, & los
actos mas atroces. Sin embargo, en tanto que el
sadista tiene, en apoyode su instinto, ese sentimiento
de erueldad relativa innato en el hombre, al cual nos
referimos antes, el masoquista encuentra un dique
4 su propia pasion en el instinto de la conservacion
animal. Imaginariamente, algunos masoquistas han

llegado & sentir un gran placer creyendo que una

mujer les asesinaba; pero en realidad ningin mé-
dico ha citado atiin el caso real y patologico de un
hombre haciéndose matar por voluptuosidad.

Los masoquistas, en general, se contentan con un
sufrimiento relativo : latigazos ¢ heridas leves.

En Inglaterra, 6 més bien en Londres, los casos

de masoquismo son muy comunes, sobre todo en la
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alta sociedad. Oscar Wild, el pobre prisionero de la
hipocresia britdnica, me contaba hace tiempo una
anéedota de la cual pensaba sacar una novela,
Lord X*** millonario, constructor de buques y ora-
dor lllllili(fla de gran talento, era uno de los {_flf!l[li‘-;
mans més ingeniosos de la alta sociedad londonense ;
su entrada en un salon era siempre un triunfo; las
damas, sobre todo, mostraban por él una simpatia
muy especial y muy ardiente. Durante muchos anos
el noble lord fué un verdadero don Juan: tadas las
mujeres bellas y ligeras, habian pasado por su alcoba
y ¢ habia pasado por las de muchas damas que no
tenfan nada de ligeras, por lo menos en apariencia.
Pero un buen dia el noble millonario se aburrié de
sus intrigas y quiso buscar placeres nuevos: hizo
un viaje & la India: al principio las mujeres de la
India le gustaron; luego le parecieron idénticas i
las de la Gran Bretaia ; fué & Egipto, fué al Senegal,
fué 4 todas partes; y en todas partes la monotonia
del amor llend de tristeza su alma inquieta, « He
agotado todos los placeres — se dijo & si mismo ; —
mi vida no tiene ya nada que esperar... tal vez la
muerte...» Tomo un puial y quiso matarse ; mis al
sentir ¢l principio de la herida, experiment) una sen-
sacion tan agradable, un deseo tan intenso de seguir
sufriendo, que renuncit al suicidio. Como era un

hiébil esgrimista, convirtiose en espadachin con ob-

e el e —
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jeto de recibir heridas. Su existencia de matamoro
durd tres aiios, al cabo de los cuales quigo, como
buen inglés y como buen comerciante, metodizar
Sus goces. Fundo, pues, una academia de box y de
esgrima para las mujeres: 61 era el profesor y se
arreglaba de modo que sus discipulas le ;,rulpt,b:;sell
siempre. Un dia la mas robusta de sus alumnas llego
algo horracha, le dit un beso y en seguida le |m;—
puso un asalto con floretes verdaderos, con floretes
que tuviesen punta. El lord acepté. En el primer
enganche de armas la muchacha le di6 una herida
que ocasiond la muerte del lord. Pero lo curioso, lo
extraordinario, lo épico, es que la herida no era
mortal y que si el millonario inglés sucumbi6, no
fué justamente 4 causa de ella, sino del placer ex-
tremo que sintié al recibirla después de haber reci-
bide*un heso.

— «;No es verdad — deciame Oscar Wild — que
la aventura es encantadora? »

Encantadora tal vez no ; pero en todo caso es in-
teresante y muestra, mejor que ningin ejemplo cli-
nico, el estrdo de alma de los masoquistas.
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IX
EL MASOQUISMO DE J. J. ROUSSEAU

El masoquismo, lo mismo que casi todas las do-
lencias sentimentales, fué analizado por los literatos
mucho antes de que los sabios descubriesen sus cau-
sas y examinasen sus manifestaciones psicopiticas.

El estudio cientifico del placer en el dolor propio,
no data, en efecto, sino de algunos anos, de dos 6
tres lustros 4 lo mas, Su aparicion como elemento
poético y novelesco, es, en cambio, antiquisimo. En
las vidas de los martires que saboreaban sus dolo-
res con un goce verdaderamente febril y que solici-
taban los tormentos fisicos como complemento del
amor divino, pueden encontrarse infinidad de ejem-
plos de sublime masoquismo.

Los pérrafos de las memorias de Juan Jacobo re-
lativos 4 su amor prematuro por mademoiselle de
Lambercier, la orgullosa hermana de su maestro, son

también escenas de masoquismo tan caracterizadas

y tan ejemplares, que han inspirado dos libros psi-

quidtricos & dos sabios modernos: Moebius y Chate-

lain,
« Durante algin tiempo — dice Rousseau en una
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pagina de Las Confesiones — la seiiorita de Lam-
bercier no hizo més que amenazarnos con un cas-
tigo que para mi era enteramente nuevo, V (que, por
lo mismo, me parecia terrible; pero después de la
ejecucion, el tal castigo me parecié menos espantoso;
y lo raro es que ese castigo me inspird mis simpa-
tia ain hacia la que me lo habia impuesto. Si no
hubiera sido por lo mucho que yo queria § mi maestro
y por mi dulzura natural, yo hubiera tratado de en-
contrar muchos pretextos para incurrir de nuevo en
su colera y hacerme castigar & menudo; porque la
verdad es que ye habia encontrado en el dolor, en la
vergiienza misma, una mezcla de sensualismo que
me inspiraba mis deseos de recibirlo de la misma
persona, que miedo real. Sin embargo, como en ese
sentimimiento existia sin duda un instinto precoz
del sexo, el mismo castigo, recibido de manos de su
hermano, no me habria gustado; pero como él te-
nia buen cardcter, no_era de temerse una sustitu-
eion ; ysi yo me abstenia de merecer una correceion,
era unicamente por temor de disgustar 4 la sefiorita
Lambercier... La repeticion del castigo, llego, pues,
sin que yo lo provocase por lo menos voluntaria-
wente, y asi puede gozar de ¢l en toda tranquilidad
de conciencia. Esta segunda vez fué también la dltima,
porque la senorita Lambercier, habiendo también,

sin duda, comprendido que el castigo no produeia
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en mi los efectos que ella se proponia, declard que
renunciaba @ darme de azotes porque eso la fatigaba
mucho. Hasta entonces, nosotros habiamos dormido
en su propio cuarto, y, en ciertos dias de invierno, en
su propia cama. Dos dias después se nos obligd 4
dormir aparte, y desde entonces pude tener el honor,
que yo no deseaba, de ver que ella me trataba como
f un muchacho serio. ; Quién creeria que ese castigo
infantil, recibido 4 los ocho afios, de una mujer de

treinta, ha determinado mis gustos, mis deseos, mis

pasiones, y ha tenido una influencia definitiva en el

resto de mida, y eso precisamente de una manera
contraria & la natural? Al mismo tiempo que mis sen-
tidos despertaron y se inflamaron, mis desevs se
acostumbraron al placer ya experimentado, hasta el
punto de no procurarse otros goces. Con la sangre
hirviente de sensualidad casi desde mi nacimiento,
me conservé puro de toda mancha hasta la edad en
que los temperamentos mas . frios y mas tardios se
desenvuelven. Atormentado largo tiempo sin cono-
cer la causa, devoraba con mirada ardiente & las per-
sonas hermosas ; recordibamelas sin cesar mi ima-
ginacion, Unicamente para representirmelas a mi
manera y hacer de ellas otras tantas seforitas Lam-
bercier. Hasta después de la edad nubil, ese gusto
extrano, siempre persistente, llevado & la deprava-

¢ion, y a la locura, ha conservado, en mi, las cos-
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tumbres honestas de que, al parecer, debiera ha-
berme apartado. La educacion que recibi fué casta y
sencilla como la que més. Mis tres tias no eran so-
lamente personas de una prudencia ejemplar; tenfan
ademés una reserva desconocida para las mujeres
del dia. Mi padre, hombre dado 4 los placeres, pero
galante & la antigua usanza, no tuvo nunca, ni si-
quiera con las mujeres 4 quienes méds amo, sino pa-
labras que no hubieran causado rubor ni 4 una vir
gen ; jamds se llevo 4 tal extremo como en mi familia
y delante de mi, el respeto que se debe & la ninez.
No era objeto de menos atenciones en casa de la se-
nora Lambercier sobre el mismo punto, y una criada
excelente que tenian, fué despedida & causa de una
palabra algo alegre que pronunci6 ante nosotros. No
solo no tuve hasta mi adolescencia ninguna idea
clara de la unién de los sexos, sino que nunca tal
idea se ofrecid & mi consideracion de modo que no
fuera asqueroso 1 odioso. — Sentia hacia las muje-
res publicas un horror que jamds he perdido desde
entonces ; no podia ver un hombre de malas costum-
bres sin desdén, y hasta horror me causaba: & tal
punto llegaba mi aversion por la lujuria, desde el
dia en que, yendo & Sacconez por un camino estrecho,
Vi @ uno y otro lado diversos huecos en la tierra,
en los cuales me dijeron que las parejas se entrega-

ban al placer. Recordaba los perros que habia viste
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igados, pensaba en las personas y mi corazdn se
sublevaba con solo ese recuerdo. Talzs prejuicios de
la educacion, propios por si mismos & retardar las
explosiones primeras de un temperamento ardiente,

fueron ayudados, como ya he dicho, por la diversion

que me causaron los primeros asomos de la sensua-

lidad. Imaginando solo lo que habia sentido, & pesar
de las molestas efervescencias de la sangre, no acer-
taba & llevar mis deseos sino hacia la especie de goee
que conocia, sin llegar nunca al que me hicieron
considerar como odioso y que tan cerca estaba del
otro sin que yo lo advirtiera. En mis locas fanta-
sias, en mis eroticos furores, en los actos extrava-
cantes 4 que aquéllas me conducian algunas veces,
me servia imaginariamente del auxilio del otro sexo,
sin pensar nunca que fuera propio & ningin uso di-

ferente del que yo ardia en deseos de saciar, »

CASOS LITERARIOS

Lombroso,’en El hombre de Genio, estudia larga-
mente el masoquismo de Baudelaire ; Ebing preten-
de que ciertos libros de Zola, como Nana, contienen
elementos masoquistas, v Max Nordau cree que algu-

21
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nos capitulos de Balzac y muchos dramas de Ibsen
son también masoquistas.

Pero la escena masoquista que nadie ha eitado
atin y que sin embargo es la mas ardiente, la mas
eruel v ]a mas franca, se encuentra en un drama in-
alés del siglo xvi, Venecia salvada, de Otway. En ¢l
segundo acto de la pieza, un senador llamado Antonio
va i casa de la cortesana Aquilina con objeto de bus-
car, en los goces de la humillacion, algan reposo y
algtin alivio para sus ansias secrelas. La escena es
atrey ida, sin velos convencionales ni reticencias hi-
pocritas. — « Paréceme — dice el anciano Vicloso,
volviéndose hacia la cortesana, — paréceme que de-
sep ser un perro ». Y comienza & arrastrarse por
el suelo, gritando : — « ... Patéame, te lo supli-
o, te lo ruego, patéame, patéame, patéame ! ». La
vendedora de caricias, temblando de espanto y de

horror, obedece por ganar el oro que le ha prometido

l‘! llilll'i('in_ I‘\ll‘ 8¢ retuerce como un \'|'|'llilf[l‘['ll l,ll'l'l'l).

aullando. sacando la lengua para lamer las botas que
le hieren y haciendo & veces como si quisiera mor=
der. De pronto la cortesana Aquilina, en la exalta-
cion real de su disgusto, toma un latigo y comienza
4 azotar al viejo libidinoso que se arrastra i sus
pies, que grita, que babea y que se retuerce, agoni-
zante de goce, jadeante de satisfaccion, en espasmos

de placer doloroso, mientras el latigo le persigue sin
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piedad, envolviéndole en un circulo de caricias san-

grientas.

XI
SACHER MASOCH

Los médicos y los fisidlogos que se han consagra-
do al estudio de las anomalias sexuales, nos hablan
del masoquismo como de una enfermedad casi exelu-
sivamente femenina. « Mientras el sadismo puede ser
considerado como una excrescencia patologica del ca-
racter viril —dice un profesor alemén, — el maso-
quismo es mds bien una excrescencia morbida de las
particularidades propias 4 la mujer. »

Los poetas y los psicologos, sin embargo, no es-
tablecen diferencia ninguna entre las propensiones
morbosas de los sexos, desde el punto de vista de las
dolencias sentimentales. Sacher Masoch presenta en
sus obras un nimero igual de casos masoquistas
masculinos que de casos femeninos.

Los primeros libros de Sacher Masoch no nos
ofrecen ningtin interés desde el punto de vista de las
enfermedades sentimentales. Producciones de pura
erudicion, esos libros habrian podido ser eseritos

por cualquier profesor, por cualquier bibliotecario v
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aun por cualquier académico. Sus amigos, sin em-

bargo, creian que Masoch habia venido al mundo

para prnnhu'il' ana obra historica monumental, y le -

aconsejaban que emprendiese un trabajo definitivo,
os decir. un cronicon en diez o doce volimenes.
Pero ¢l, que tenia mis Ihgenio que la generalidad de
los « universitarios » alemanes, se contenlo con pu-=
blicar, después de haber oido las amonestaciones de
todo el mundo, un folleto de cincuenta piginas titu-
lado Don Juan de Quolomea. ;Un episodio inédito
de la historia de Espana? Noj; una novela corta,
una simple novela, una historia de seres sin nom-
bre y sin historia, en la cual se ve 4 un polaco ena-
morado de los ojos crueles de una rusa y @ un ruso
que no conoce sino el placer de beber v inos de Fran-
c¢ia en un zapato de su l]||l'l‘ili;l.

Luego vinieron otras obras de pura observacion y
de pura realidad viviente:: Claro de luna, Mareela,
Frinco Balaban, Kaunitz, Un testamento, La heren-
cia de Cain, ete. « La idea completa de sus cuentos

_dice Bentzon —— vino a Sacher Masoch durante sus
viajes por Europa, después de haber renunciado al
profesorado y 4 la historia. Por un fendémeno bastan-
(e singular, el cuentista s¢ sentia, al viajar por Ita-
lia. Jlevado imaginativamente hacia los Karpathes,
hacia el Lago Negro, hacia el pais de los campesinos

de la Galitzia. Lag creencias, la cordura pasiva y las
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tradiciones de esos campesinos, se combinaban en el

fondo de su cerebro con las doetrinas filosoficas de

Schopenhauer, que en realidad no son sino la expre-

sion de un budhismo « muy esclavo ». Las doetrinas
de Carlos Darwin contribuyeron también & estable-
cer los cimientos del proceso gigantesco que inten-
taba contra la humanidad 6 mas bien contra la he-
rencia de la humanidad, & =saber: el amor, 6 sea la
guerra entre los sexos ; la propiedad, hija de la vio-
lencia y madre de la discordia, v la guerra, crimen
horrible disfrazado de patriotismo. » Estas lincas re-

sumen la filosofia =ocial de Sacher Masoch.

XI1I
UN CASO DE MASOQUISMO

Como en este estudio lo que mas nos interesa son
los ejemplos, v sobre todo las confesiones sinceras de
los enfermos sentimentales, recomiendo & mis lecto-
res que pongan gran atencion en las siguientes con-
fidencias escritas por un masoquista alemén :

« Tengo treinta v cinco anos, mi estado intelec-
fual y fisico es normal. En mi parentela —asi en
linea directa como colateral — no conozeo caso al-

guno de perturbacion psiquica. Naci yo cuando mi
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padre tenia unos treinta anos. Segin lo que he podi-

do entender, la predileccion de mi padre era por las
mujeres de elevada estatura y de formas bien llenas.

» Ya desde mi primera infancia me recreaba yo
en la representacion de ideas que tenian por tema el
poder absoluto de un hombre sobre otro. La idea de
esclavitud me producia cierta excitacion y me emo-
cionaba con igual fuerza, lo mismo imaginandome
amo que siervo. Excitihame sobremanera el pensa-
miento de que un hombre pudiese poseer & otro,
venderle, pegarle; la lectura de La cabaia del tio
Tom (obra que lei al comienzo de mi pubertad) me
causaba placer. Principalmente me excitaba la idea
de que un hombre fuese enganchado & un coche y
en éste otro hombre sentado, dando latigazos al pri-
mero y haciéndole caminar asi.

, Hasta la edad de veinte aiios fueron estas ideas
vagas y sin sexo, es decir, que el hombre que yo
veia enganchado, en mi imaginacion, era una tercera
persona (no yo mismo), ¥ la persona que guiaba no
era, por necesidad, del sexo femenino.

» Asi, pues, tales ideas no influian en mi instinto
sexual... como en la manifestacion de este instin-
to. Sin embargo, sentia yo grande predileccion por
las mujeres rollizas, de edad madura, altas, bien
que tampoco desdease las jovenes.

» A partir. de los veintiin afos comenzaron
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« objetivarse » mis imdgenes, anadiéndoles alguna
cosa « esencial », y fué que el « ama » debia ser
persona fornida, grande, de cuarenta anos por lo
menos. Desde este momento me vi sometido siempre
4 mis ideas. Mi ama era una mujer brutal, que me
|'\'|||n[;|]n| en todos n'ul]q'l‘l)[uri, hasta en el sexual, que
me enganchaba & su coche y en él se paseaba; una
mujer & la que yo debia seguir como un perro y
los pies de la cual debia acostarme desnudo para que
me pisase y azotase,

» Esta fué la base permanente de mis representa-
ciones imaginativas, en derredor de las cuales se
agrupaban las demas imigenes.

» Entregado & estas ideas, experimentaba placer
grande. A consecuencia de ésto, buscaba yo siempre
mujer cuyo exterior correspondiese & mi ideal, segin
las imégenes en cuestion ; aunque, por otra parte, no
renunciase completamente 4 las demas mujeres, en
¢l orden natural del caso.

» Bien se ve que no llevaba una vida excesiva-
mente anormal en lo tocante al sexo; pero aquellas
imagenes se ofrecian & mi espiritu periddicamente y
con regularidad, siendo casi siempre las mismas las
eseenas que mi imaginacion evocaba, A medida que
iba en aumento mi instinto sexual, se hacian més
frecuentes y duraderas las imagenes. Hoy se me re-

presentan cada quince dias O tres semanas. Nunca he
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tratado de dar euerpo 4 estas imaginaciones muy
determinadas y caracteristicas, esto es, nunca he tra-
tado de relacionarlas con el mundo exterior. Me he
contentado con deleitarme en la imaginacion, pues
me hallaba profundamente convencido de que jamis
obtendria una realizacion de mi « ideal », ni aun si-
quiera una realizacion aproximada. La idea de aco-
modar al efecto una eseena, me parecia ridicula é
initil, pues la persona & quien yo pagase, nunca
ocuparia, en mi concepto, el lugar de « una sobérana
eruel ». Dudo que haya mujeres de tendencias sidi-
cas. tales como las heroinas de las novelas de Sacher-
Masoch. Y aunque las hubiera, y yo tuviese la dicha
de encontrar una, mis relaciones con ella en la yida
real me habrian dado siempre una idea de comedia.

» 1 Pues bien! pensaba yo, si cayese en esclay itnd
de siervo de alguna mesalina, creo que, A consecuen-
cia de las privaciones que me impusiera, pronto me
cansaria de aquella tan deseada vida, v que en los
intervalos de lucidez haria cuanto pudiese para recu-
perar mi libertad,

» No me parece fuera de proposito el observar que
en mis demds ideas y sentimientos tengo disposi-
ciones estéticas, y que me repugnan en el mayor
grado los malos tratos inferidos & un hombre. Fi-
nalmente, concedo también importancia & la forma

del didlogo. En mis imaginaciones es esencial que
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la « soberana » me tutee, mientras que Vo estoy
obligado 4 Hamarla de « usted » y de « sefiora ». El
hecho de ser tuteado por una persona que se preste
a 0'“!! comao -'\[ll'l'riil'lll de un |nn|n'.!|'-l ;!]m»]lllu. l]l‘\tl"
mi primera juventud me causd sensaciones volup-
tuosas y sigue causindomelas hoy.

» Tuve la suerte de encontrar una mujer que me
|‘nh\ir'l|l‘ por todos 1'n!'1re-|;in-, hasta |n|l‘ el ~in'\ll:||_
aunque esté muy lejos de parecerse & mi ideal ma-
r‘-m!l]iﬂ;l.

» Los primeros meses de mi matrimonio transcu-
rrieron de modo normal, por lo tocante al amor. No
experimenté ningan acceso masoquista y casi perdi
por completo la tendencia & éste, Pero acaecio el pri-
mer pario de mi mujer, y, en consecuencia, me vi
€1 ;1||-It‘llt"ll'|i| amorosa. Entonces me acometieron
nuevos atagues masoquistas.

Y A este I»I'n]n'-sl[n lllil:tl‘v" el ]l:'t'llu de que al re-

anudar mas tarde la vida conyugal, va no pude pres-

cindir de mis ideas masoquistas.

» En cuanto 4 la esencia del masoquismo, opinoe
que las referidas ideas, y por consiguiente el lado
illll'll’l'll]ill, l'n!hli(li}.l‘n lo pi iIli'i'llll del fendomeno mis-
mo. Si la realizacion de las ideas masoquistas (y por
consiguiente la flagelacion pasiva, ete.) fuese el fin
deseado, no podria explicarse el hecho contradictorio
de que una gran parte de los masoquistas jamas tra-
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ten de realizar sus pensamientos, 0 que, si lo inten-
tan, salgan completamente desilusionados 6 al menos
sin la satisfaccion que de ello esperaban.

» No quisiera perder esta ocasion de confirmar,
por mi experiencia propia, que es muy considerable
el nimero de masoquistas, sobre todo en las gran-
des capitales, Cierta clase de mujeres son las tinicas
que pueden suministrar informes en esta materia.
Esté probado que las mds experimentadas no dejan
de tener algin instrumento de flagelacion: si bien
conviene advertir que algunos hombres se hacen
azotar, no 4 causa de ideas masoquistas, sino como
procedimiento para fines corrientes.

» Por otra parte, casi todas las mujeres indicadas
estan conformes en afirmar que algunos hombres
gustan de representar el papel de esclavos, que quie-
ren ser tratados asi y se dejan injuriar y maltratar,
En una palabra : el niimero de masoquistas es mayor
de lo que se supone.

» La lectura de un libro sobre este asunto me pro-
dujo grandisima impresion. Me crei curado; cura-
cion conforme & la mixima « comprenderlo todo es
sanar de todo ».

» Cierto que ¢l concepto de curacion debe tomarse
con ciertas restricciones, y que han de distinguirse
los sentimientos generales y las ideas concretas. Los

primeros no pueden suprimirse nunca : surgen ¢omo
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el rayo; alli estdn y no se sabe como ni de donde
vienen. Pero se puede evitar la prictica del maso-
quismo, ¢l abandono de las imagenes concretas y ¢o-
herentes, 0 al menos se las puede contrarrestar en
cierto modo.

» Actualmente ha cambiado mi situacion. Y me
digo : Como! ;Me entusiasmo por motivos que no
solo repugnan al sentido estético de los demis, sino
también al mio? ;Tengo por hermoso y codiciable
lo que, bien examinado, es feo, bajo, ridiculo y, l
mismo tiempo, imposible? ; Deseo un estado en el
cual realmente jamas querria verme? Tales son los
razonamientos que obran como reactivos y deshacen
los fantasmas imaginativos. En efecto, después de
leido el libro & que hago referencia, no me dejé llevar
de la fantasia ni una vez sola, por mas que las ten-
dencias masoquistas se me revelaran con intervalos
regulares.

» Confieso que & pesar de su manifiesto caracter

patologico, no solamente ha sido incapaz de alterar

mi vida el masoquismo, sino de ejercer la menor
influencia en mi modo de ser. Durante el periodo
exento de masoquismo, soy un hombre enteramente
normal en cuanto se refiere & mis actos y 4 mis
ideas. Llegado el acceso masoquista, experimento
grande revolucion en mis afectos pero nada cambia
en mi vida exterior., Ejerzo una profesion que me




