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na se distinguen mas. Hay en ella extremos,y medio;

y en el medio mismo diferentisimos grados, segun se

acercan mas , omenos i un extremo , U otro. Hay tem-

peramentos de Fuego , y temperamentos de Hielo. Hay
co-

critos en lengua vulgar) , y aun en los pulpitos, es importante usar del
tono declamatorio, haciendo ver con el microscopio de la Rhetorica
los riesgos , para que, intimados los oyentes , se alexen mas de los da=
fios. {

2 No ignoro, que el dictamen de este sugeto no es muy particu-
lar ; y que miradas las cosas 4 primera luz, es especiosa la razon en
que se¢ funda. Pero en esta materia , como en oOtras muchas , varian
los dictamenes , por tener diferentes visos los objetos. Uno lo. mira
por un lado , otro lo mira por otro; y cada uno ajusta el concepto &
la representacion del lado por donde le mira. Especialmente en ma-
terias Politicas , y Morales , es necesario circundar con la vista inte-
Jectual el objeto, registrandole por todas partes , ¥ pesar_ado, con quans
ta exactitud se pueda, sus conveniencias, € inconvenientes.

3 Es cierto que yo, despues de reflexionada la materia.quanto pu=

de, bien lexos de hallar inconveniente en dir 4 loz mi dictamen so=

bre ella, tuve por convenientisimo publicarle. Constabame,y me cons=
1a , que muchos aficionados a la diversion del bayle, y que asistian an=
tes 4 €1, en la buena fé de seruna recreacion licita , & por lo menos,
no gravemente pecaminosa , despues de ofr 2-algun Predicador decla-
mar vehementisimamente contra ella , quedaron dudosos , siera pecas
do grave, 0 no;y con esta conciencia dudosa presiguieron en gozat
de aquella diversion ; de modo, que no pecando antes en la asistencia
al bayle , & pecando solo venialmente , despues pecaron gravemente,
'y muchas veces en ella. Supuesto esto , aunque aqu\ellas de‘clamacw-
nes retiren del bayle (como en efecto lo hacen) 2 uno, u otro de
conciercia ajustada , y que por setlo, seria acaso pata elles el bayle
un riesgo remotisimoy 3 este fruto es por ventura bastante 4 compens,
sar aquel dafio? & nines )

4 Convengo en que es justo, y laudable disuadir todas aquellas
diversiones en quienes hay riesgo de delinqqir , aunque el riesgo no
sea proximo por lo comun , y emplear en la disuasion toda la fuerza de
la Rlietorica ; pero sin sacar las cosas de sus quicios; quiero decir ,dg
modo , que no se dé motivo  los oyentes a hacer un juicio errado , to=
mando por gravemente pecaminoso lo que noes tal ; porque esto tiew
ne el gravisimo inconveniente , que he insinuado. Pero la verdad esy
que no tiene este solo. :

s Constame asimismo ; que muchos delosque oyen aquellas de-

clamaciones , dudando. ya de lo que no dudaban antes., 8 .de.mwf ; :}
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corazones tan inflamables , que la chispa mas ténue ; y
mas caduca los alampa. Hay otros tan resistentes al fue-
go venereo, como al material el amianto. Aunque es
verdad que es muy otro el numero de los segundos , no

€s

fuera del Sacramento de la Penitencia, vin 3 consultar 3 algunos hom-
bres doctos. Estos les preguntan, cdmo son los bayles ; si hay en
ellos acciones , palabras, 6 ademanes descompuestos , y ocasionados.
Preguntanles tambien , si en aquella diversion se han experimentado
inducidos 4 algunas torpes delectaciones , i deseos; y no hallando
ni lo uno, ni lo otro, resuelven la duda , diciendoles, que no pe-
can , por lo menos gravemente , en aquel pasatiempo. ; Qué resulta

. de aqui ? que queda con ellos desautorizado el Predicador declaman-

te, y ya les hace poca fuerza lo que en otros puntos importantes les
ha predicado con muy buena doctrina. -
- 6 Con ocasion de las freqiientes declamaciones , que en el pulpito,
hacia un Predicador regular, me sucedié proponer mi reparo sobre,
ello 4 dos Religiosos de su misma Comunidad , mas doctos que él,
y tambien mas exercitados en el confesonario, Lo que me respondie-
ton (coram Deo non mentior ) fue : Este Religioso ha dado en ese capri-
cho 5 lo que es por nosotros, cada dia estamos absolviendo , sin el menor
reparo, @ los que frequentan el bayle. 3 Qué juicio harian de la ciencia
del Predicador los que se confesaban con estos dos hombres doctos
de su misma Comunidad?

7 3 No son gravisimos los dos inconvenientes expresados 2 Pues
atn resta otro de mucha consideracion, que me consta con la misma
certeza , que los antecedentes, y es ser ocasionadas aquellas declamas«
ciones & muchos juicios temerarios : porque la gente de poca reflexion,
que las oye, y queda yi en la persuasion de que entrar en. el bayle
es pecado mortal , hace juicio de que los que despues prosiguen en
gozar de aquella diversion , son gente perdida , y depravada. .

8 Por obviar 4 tan graves inconvenientes , no solo se me repre~
sentd justo ; mas aun de mi obligacion , dar al piblico mi sentir sobre
este asunto ; ni aun me resolvi 3 hacerlo, sino despues de vér, que
algunos hombres doctos, 2 quien en varias ocasiones of hablar de la
materia , eran de mi sentir. Es claro, que todo lo dicho solo hi lu-
gar, quando en los bayles nada hay indecente, nada opueste 4 lo'que:
dictan la Christiandad , y el honer, Les que , d por su especie, 0 por
malicia de los que intervienen , salen fuera de estoslimites , son dignos
de que contra ellos se fulminen de los pulpitos continuades rayos.

9 Mi sentir es, que esta distincion se debe tener presente no solo
en el confesonario , mas tambien en ¢l pulpito ; y no solo en orden:
4 ]a materia, en que estamos , mas en orden i ‘todas aquellas, en

que
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es grande el de los primeros , porque en' toda linea de ac-
cidentes los extremos son raros.

66 Bien creo yo, que los temperamentos constitui-
dos en el primer extremo , 0 que se acercan muchod él,
tienen un gran riesgo en el exercicio del bayle, en la
asistencia a la comedia, en la conversacion, y aun ea
la inspeccion detenida de la muger hermosa , mucho
mas en el abrazo , 0 contacto de la mano. Dixe de /a mu=
ger bermosa , porque tambien por este capitulo se debe
variar infinitamente el concepto del peligro, pues este se
minora & proporcion que se rebaxan las prendas atrac<
tivas en la muger. En que juatamente se debe advertir,
que las prendas que mueven la concapiscencia, tienen
mucho de respectivas. Tal muger conmueve terrible-
mente 4 tal, y tal hombre, que para otros es un levi
simo incitamento, Uno se prenda principalmente de Ia
belleza, otro de la discrecion , otro del ayre , otro de la
afabilidad, y aun hay quienes arden por la que es alta-
nera , fiera, y terrible,

67 En aquel extremo , pues , tomado, no physica,
sino moralmente ; esto es , comprehendidas en €l ‘sus im-
mediatas vecindades , asiento 2 que se pueden reputar
ocasion proxima el bayle , la comedia, el contacto, y.

aun

que por las circunstancias adjuntas, & puede haber pecado mortal, &
solo venial ; & tal vez niuno , ni otro. La falta de explicacion sufi=

ciente en tales materias reprehende en algunos Predicadores el P. La-

croix, lib: 4. num. 1548, citando al P. Elizalde. Reprehende), digoy
en ellos solere in quedam invehi, v, gr. in luxam vestium , denudatio-
nem pectoris , e, neque tamen explicare populo quandonam , & qualie
sunt peccata. Vé aqui el Lector dos buenos Theologos , que sienten lo
mismo que yo en orden i que el idioma del pulpito, en quantod
determinarla moralidad de las acciones, no debe ser distinto del idio=
ma del confesonario, ‘ :
10 Lo que sesigue inmediatamente ; s tambien muy notable : Af=
que ideo, dice, ab ciusmodi concionibus apellarur ad Theologos , quod
sacris Oratoribus est probro , ac impedit omnem dictionis fructum. 3 Qué
es esto, sino puntwalisimamente lo proprio , que dexo dicho arriba,
tratando del segundo: inconveniente , que se sigue de aquellas decla
maciones pulpitales? - AT ¢ P9 (LOsIeM 0

P
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aun la conversacion de tal , y tal muger. Pero siendo
corto el numero'de individuos de temparamento tan ars
riesgado , y tan corto en mi dictamen, que apenas en ca-
da centenar de hombres se hallardn dos, y de mugeres
apenas en cada millar diez; hablando en comun , no de=
ben ser reputados sino por ocasion remota de pecado gra-
ve el bayle, la comedia, &c: entendiendose esta deci
sion del bayle, y la comedia, como comunmente s
estilan. Yo nunca vi bayle alguno de’ estos que llaman
de.m_oda:, pero por la relacion de muchas personas, que
asistieron 2 ellos, hago juicio de que todos, & casi to«
dos los que se practican en Espafia entre caballeros, y
sefioras , nada tienen de indecentes. Si hay ‘algunas otras
especies de bayles, que loson', como creo que los hay,
solo sobre estos debe caer la condenacion.

68 Elargumento grande , que tienen 3 su favor los
que imprueban, como gravemente pecaminoscs ; los
bayles, es, que los SS. PP. los detestan, como abomi-
nables, con expresiones sumamente fuertes. El P. Sefieri,
que en el tercer tomo del Christiano instruido, Disc.
29, se declara por la sentencia rigida, en esta grande
preeba la funda. Mas por otra parte se hace cargo de
que Jos Casuistas afirman muy generalmente s quie no es
pecado el baylar, Temeridad es, sin duda , afirmar lo
licito del bayle contra el sentir de los Padres, Mas tam-
bien es cosa durisima, decir, que todos , & casi todos los
Casu:st-as dén_por licito lo que real, y gravemente es
pecaminoso. El expediente , ‘que el P, Sefieri hallé pa-
ra conciliar los partidos , es, que los Padres hablaron del
bayle , miirando  las conseqiiencias , 0 malos efectos, qu_e,'

- causa, y debaxo de esta consideracion le condonaron

como gravemente pecaminoso; los Casuistas hablan del
bayle, segun 1o que él ensi, o por si mismo es, sin
fespecto 4 las conseqiiencias , baxo cuya consideracion
€ una accion indiferente, s '
69 Nadie mas profundamente que yo venera la doc-
trina , discrecion , y piedad del P, Sefieri. Con todo, no
pue-

i
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puedo menos de afirmar , que el arbitrio propuesta para
conciliar Padres, y Casuistas , es abso!utamente madml-_
sible. 3 Cémo es creible que los Casuistas hablasen dek
bayle con total precision de los males, que pcas;oila,_
quando solo por este respecto pertenece al Casuista % Los
movimientos que contituyen el bayle, considerados pot

si solos, en quanto naturales , pertenecen al Physico: en

quanto artificiosos , al PI’OfES(_Jl' del arte de danzar, iglué
tiene que ver , ni con uno, ni con otro el Theologo Mo-
ral ¢ ; Ni quién creerd, que tratando estos de una ()_peraf-
cion , que es ocasion préxm?a de pecado grave, Cll'el“;?:
los ojos & 1a malicia , qt;e tiene por esta parte, y la de
solutamente licita? > ‘

po;:b Debiendo , pues , conciliar por otro camino los
Casuistas con los Padres , digo, (y es justamente respues:-
ta al argumento, que se forma de la autoridad de e:ev
tos), que el mas verisimil es , que los bayles , de q

hablan los Padres , y que se estilaban en su tiempo , €o= -

mo mas proximo 2 la corrupcion Gentilica , erg? m;l_r
distintos de los que hoy se usan, y de que hablan los
Casuistas; esto es, aquellos mucho mas indecentes , i:s
candalosos , y lascivos, que estos. ‘Baxo este supues 31
unos, Yy otros sentenciaron rectisimamente , y sin 0p

sicion alguna (a), Tl

(2) ElP. Busembaum,que d4 los bayles por licitos munygg: :::
y prescindiendo de las circunstancias accidentales, ?m Ppl:leres o
ciarlos ; 4 la objecion , que se hace con la aut_onIc;?.d de ‘O-S.Q:ando o
tra Jos bayles, di la misma respuesta que yo. lcbe a;l i emde vl
Sancti Patres eas (chorzasj interdum valdé reprebendunt , iog
urpibus, & earum abusu. ! : s
' df:ﬂ %enieado escrito todo lo que qyeda ?.rrlba en asunto deu::i
bayles , recibi Carta de un intimo amigo mio , el qual mct:eass:g i
ba tener noticias ciertas de que los bayles , como comunmen S >
tican , aun dentro de Espafa, son muy perniciosos , yl qn;e yOvié-
debia hacer concepto de los que hay en otras partes por los e
do , que acaso serin muy distintos. Cpnvengu en que serd ,11:) a
me lo hace creer el juicio, y veracidad del sugeto , que me 10!

i iendo comun el dafio,des |
asegurado ; y tambien convengo €n gue, S€ndo ¢ ey,
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7t Tambien se puede pensar, que los Padres pon-
deraron los peligros-del bayle en tono. hyperbolico ; lo
que no es en ellos estrafio, aun dentro de la: materia en
que estamos. 3 Por ventura se puede entender , si no- hy=
perbolicamente , lo de S. Ambrosio: Sancza virginitas
etiam aspectu violatur * 3 Ni lo de Gerson : Oninig pecca-
ta chorizant in choréa® Si lo primero se hubiese de en~
tender como suena, hombres , y mugeres debieran an-
-dar siempre vendados los ojos, para no vérse reCiproca-
mente. Lo segundo tambien, como suena 5 ‘es abiertd-

- men=
‘be ser comun el remedio : prohibiendo los bayles los que tienen au-
toridad para ello, y declamando rigurosamente contra ellos! los ique
exercen el ministerio del pulpito. Mas esto en ninguna maneta se opo-
ned la doctrina, que hemos dado; porque en ninguna manera infiere,
que todo bayle sea gravemente pecaminoso. Esta es una de las muchas
cosas, que el modo, y las circunstancias constituyen licitas, 6 ilicitas.
Es cierto, que algunos bayles, que hubo en esta Ciudad » de que tuve
bien especifica noticia , no se podian, sin gran temeridad , notar de -
mortalmente pecaminosos. Pero tambier lo es s que no fue esta expe~
_riencia el unico motivo, que me induxo i absolver la razon comun
de bayle, abstrahida de circunstancias viciantes, de la nota de peca-
‘do mortal ; sino tambien, y principalmente, el ver, que los permi-
ten absueltos de esa nota muchos Autores » los quales se debe creex
sabian como se practicaban enlas Regiones , y' Lugares donde vivian;
-pues sin esta noticia serfa temeridad dir al publico aguella doetrina,
Si hoy en Espafia es tan comun la corrupcion de bayles indecentes,
como aquella noticia, me asegura , eso es lo que ¥o no sabia , niaun
imaginaba. Si el dafio es tan comun ', es justo que sea tambien co-
‘mun ;' y severa la correccion.
2 En orden 4 las Comedias advierto, que despues de escribir lo
que en esta parte del Theatro ha visto el Lector, me ocurri¢ ha-
\Cer una. excepcion en orden A las mugeres jovenes , i doncellitas
tiernas, respecto de quienes realmente contemplo muy ocasionadas
‘las continuas representacionés de galantéos , que se hacen en el Thea-
tro. En cuya conseqiiencia hice una Addicion , que envié al Intenn
dente de la impresion, para que la ingiriese en el lugar correspon-
diente quando se haga la impresion del octavo Tomo. Pero habiendo
llegado fuera de tiempo ,.por estir y4 impreso el Distursodonde to-
.caba , el intendente , porque no se perdiese una advertencia , que,
€omo yo , juzgaba impottante , 12 introdnxo como pudo en el Disc,
XIIL, aum, 23, donds la puede vér el Lectoy,~ VAT
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mente falso; pues aunque los pretendan sectarios de la
sentencia rigida , que Jos pecados de lascivia baylan en el
bayle ; esto es, se mezclan, O intervienen en aquella dis
version; 3 como se puede decir esto generalmente de fos
dos los pecados , omnia peccata, quando los mas no ties
nen conexion alguna con el bayle? _

»2  Finalmente se puede decir, que los Saatos, como
amantisimos de la pureza, miran con grande horror aun
las remotas ocasiones de violarla; y este horror se di
funde en sus escritos , porque sus expresiones se afrfes
glan , no.solo d la luz de su entendimiento, mas tams
bien al fervor de su espiritu. Un amor intensisimo de la
virtud trae infaliblemente consigo una intensa aversion,
aun 4 los pecados leves, y 4 los leves riesgos de los pes
cados graves. Estando en esta disposicion la voluntad,
llegando la ocasion de hablar, o escribir de ellos, casi
inevitablemente enciende el entendimiento, para que los
repruebe con una vehemencia hyperbolica, mas corres-
pondiente al afecto del Escritor, que 2 la gravedad de
la materia, aunque en el fondo, esto es, entendido co-
mo hyperbole lo que es hyperbole, no sale de los li=
mites de la verdad.

73 Podré oponersenos tambien , que los que , y4 en
los pulpitos, y4 en los libros, condenan como gravemen:
te pecaminoso €l bayle , son sugetos, que han practis
‘cado ‘el confesonario : por consiguiente se debe creefy
‘que en él conocieron experimentalmente sus dafios. Res
pondo lo primero , que la retorsion se viene 4 los 0joss
Mas cierto, d mas general es haber practicado el con-
fesonario los Autores Casuistas, que los Predicadores, ¥
“Autores de otros libros ; por consiguiente es de creef,
‘que en €l experimentaron que son pocos , 0 leves los das
fios , que ocasiona el bayle. -

q Los dos parrafos, 0 numeros 74, 9 75, que fal-'
‘tan;, los mandd borrar el Santo Tribunal , por contenet

“doctrina peligrosa,

Es
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"6 Esta doctrina puede servir utilmente para aquies
tar la conciencia del Confesor, y del Penitente, y de=
sahogo de uno, y otro en algunas ocasiones , en que se
teme escande_xlo de abstenerse totalmente el Penitente de
la conversacion, que' antes freqiientaba , 'y en que ofens-
dia  Dios. Aunque'yo o’ herexercitado con mucha apli-
cacion el ministerio de Confesor, sin embargo ; tengo
presentes dos casos , en que; consideradas todas las cir=
cunstancias , me parecié podia permitir al Penitente pro=
seguir en las visitas del complice , aunque con algunas li»
mitaciones , que por entonces me dicté ‘la prudencia. El
suceso fue tal , que despues succesivamente le fui dan=
do mas ensanches, de los quales usé , sin que reincidie=
s¢ jamds ; estando yo al mismo tiempo asegurado con
l;uepas_pruebas de que tampoco de parte del complice
habia riesgo ; antes bien las' conversaciones sirvieron pa«
ra mayor edificacion, y- aprovechamiento de¢ la parte
mas débil . Confieso, que estos casosno son freqiientes;
pero tampoco extremamente raros. El Confesor perspis
cdz, y reflexivo verd por las circunstancias quindo com=
"Ve_nga esta l?enigna condescendencia , supon'iendo como
primer requisito para ella, que el Penitente no pecaba
movido de la ocasion, antes buscaba la ocasion pores=
tér antes determinado d pecar., Pt . 7

\ Facil es la aplicacion de esta doctrina 3 come-
dias, y bayles. Convengo en que algunos ; acaso muchos,
pecardn en ‘semejantes 'diversiones. 3 Pero ‘quiénes ? Los
que antecedentemente estdn: con el animo ‘preparado 2
Pecar : los que-vén d'la 'comedia , o:al bayle con el ani-
‘mo pegho d delectaciones torpes ; de modo, que el con=
sentimiento en- ellas no nace de aquellas diversiones; an-
tes'el ir A aquellas:diversiones 'nace :del deseo consentis
do'de delectaciones torpes. &3 . BLLINS :‘4“'.;::1(1‘.,.- rd
78 ; Preguntardseme acaso, si por lo menos ser pe-
‘¢ado grave la preparacion de animoy U deseo consenti=
‘dodeir al bayle, ¢ 2 la comedia, siempre que haya oca-
:ion% Respondo: cou distincion: Si esa praparacion de anj-
F
mo
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mo. envuelvesumaadhesion; fal A esas diversiones,’ que-el
sngeto ¢sté dispuesto a.gozarlas , aun quando estorven el,
cumplimiento de alguna obligacion grave, serd pecado
mortal esa preparacion de animo; y si no, no. Bien
.comprehensible , y clara es la razon-de esta’ decisions .|
- 79 «Pere loque doctrinalmeate resolvemos €n ‘esfa
maeria ; no estorva lo que debentos aconsejar para mas
yor seguridad. Licito es ir al bayle, 3 la comedia;dla
visita, 2 qualquiera .que no €3 de una complexion muy
ocasionada @ sw ruind.; mucho mas, -si tiene experiencia
dé que no-peligra en semejantes diversiones, Pero ni uno,
i -otro /basta para . que adie corifie nimiamente de si
mismoy vayad ellassin temor alguno: de peligro. Dea-
tro. dé la misma especie de diversion se varfan notables
mente objetos, ¥y circupstancias 3 por cuya diversidad
puede suceder, que el que fue cien veces al bayle sin
daiio de la conciencia; cayga miserablemente al:bayle
ciento y uno. Ningun hombre tiene el temperamento siemms
pre uniforme: Ninguno hay, que no pueda reconocer €n
i, que hay uno, U otro momento , en que estd mucho
anas. dispuesto; que. al ordinario:; para  dexarse arrastrar
dé--estay: 0-aquellal pasion.; Si€n uno de ‘esos azarosos
.momentos interviene! objeto .de especial agrado respecti=
vo al sugeio , y juntamente: accion theatral mas propria
-para mover su genial pasion ; del conjunto, de estas ¢ir=
_cunstancias.puede resultaruna ocasion proxima €n in=
-dividuo, aunque fa; diversion por su especie solo pueda
igraduarse de oCcasion [pemeas sin ) 91 i 336 26
.. 80 rHay!varios;exemplares de hombres, que habien=
do tratado con innumerables mugeres guardaron inviola=
_blemente: la -continencia. por todo. el tiempo de la ju=
.wentud; yaun (as adelantes pero encotitrando,, €n edad
bastantemente abanzada , tal.3ogital- muger muy -infér
~prorren hermosurasy’ y2otras;prendas; -4 muchas vistas
i1 tratadasantes encesta hallaron una actividad , O pro=
-porcion ' particulars pard excitar en -elios una vivisima
-pasion y a la:qual s rindierons Es memorable. ali inted
G 10

(1]
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'to: gl.caso de Guillelmo Farel, famoso: Ministro d3;35m
Blellg!on Protestante.. Este : hombre , habiendo vivido en
fa rir(:)l;b;g;; :)t_(:r;pm desméia,sospecha por: esta ﬁar;e- bas-
: 'nueve afios, encortrando 1d uaf
et o , ‘ en esa edad una
de: Torel ;onatural de Ruan; que nada tenia
bella ;-ni-aun demnza vk o
. moza, se prendé tan eficazmente, qu
:’i x;asgez?rn. ella,y 39 fge el matrimonio infecundo: \}32:-
0) & decir ,, que-nadie fie de st mismo: Tnopie
: ' 4 e LB i Za, ., 1 &
tal VEZ €N ;lerranllana quien: \mil - veces: ;-corrri!; cdl; )f;ri::
g}an;a por cumbres:qqpe,risimas. El, famoso-‘TorerO‘“vJuan
e Arapa, gue emmil.ocasiones habia insultado 1os.m
flsfoces brutos , tqumé en las hastas de un buey m.an-s?)s-
E.‘ll.n‘guna, complexion; es| fiador: seguro, para;todo lance:
mmgo‘;‘aic:; r ;ga.:i ; ﬁf;tt:?&' esl q\ialnd_o mas, ; invulhe‘r,able
mo erpo-de Aquiles; en el qual, no obstante:,
bafio’ de Ja Laguna Estygi 1 i e g i
baiio’ . stygia, habia una . '
donde podia ser herido, ' by P?guei’ia parte por
b . g l ( ] 4

‘! Bu 1 £89g° '8 uenXdi¥ .<1asibs sl & g0 108
S ! qu:: e:lzalgunop libros -de Medicina ; que aums
ol quecel: excesivo exercicio ;
nicioso 4 la salud del cuerpo, el ';:égr;é?e;:q quer:
? de muchos sugetos , provechoso, y se cita :?t Hi p(:((: |
rates, .y a Gal'eno. A favor de esta maxima ; la 'qnalpi :
sin .embargo ,; juzgo falsa_en lo Physico, ;1 escanﬂlak’:;1 :
;n lo Moral: porque 'siendo, tanto: el cuidado gue (| ;
ombres tienen de la salud del cuerpa, hay el peli iy
de que algunos, ol?ligados ala continer;cia la Etrogrq
llen en contemplacion de su salud sacrificando | el
alma 4 la del cuerpo.’ il eiigern

82 A fin, pues, de: recaver este d 9
1a _verdad ’ resueltament-[:: afirmo ecb.?n -d.‘s:g(i}lioyPaafgi; 31' -
atros Mf:dnco_s, que respecto: de ninguna enfermeﬂado, i
complexion, es saludable el.exercicio venereo aun’tm
mado con -moderacion. Dicen los prot'ei:tores'de la i(:
?‘aunenﬂa, qug-.apcoveeha a los que -adolecen '-de-friaj'-

d,.b, umedad, como: tambien: & dos, nitmiamente’ g .
5. Xom. V111 delTheatro.  Bb L et ,_,gdobr;




386 ImporTANCIA DE At CrENCIA Prysica , &ec.
dos: A los primerosy porque’ excita ‘el ‘calor-native:0d
les segundos ; porque deseca : -4 los ‘terceros, porque los
gasta, 1 deshace partes de: lalcrasicie:; Digo ; ‘que todo
lovprimero; do segundw;y loitercerones falsosoz 2ol 53

83 Bs falsoufo primero , sporque. aunque proceda | 0
acaso tambien acompafie d la delectacion venerea ciers
ta | commocion fervorosa de: los espiritus', ésta , por el
afecto, que ctiene ; ‘antesenfria’ el “cuerpo , que' 1€ ca*
lienta;oporque ‘le despoja desuna porcion de ‘substancia
sumamente! espiritosa, Esclaro , «que i tuviese el efecs
to de calentar el cuérpo’, los incontinentes, despues de
desahogar ' su" lascivia’, se ‘hallarian con mas vivacidad,
o “espiritoso" vigor ‘que - antes, Pero ellos mismos asegu=
ran, que’les.sucede ‘todo Ao contrario, Yo conoci uno,
que:'me- confes ,-qhe 'aurique’ pocas veces condescendia
con ‘su apetito ; siempre déspues’ del ‘hecho padecia, @
deliquio, 0 por lo menos una debilidad molestisima. Si
3 algunos puede aprovechar la agitacion de espiritus, qué
acompafia d la ardiente. propension 4 la torpeza venerea,
creo ~set4 10§ que generosamente 'la resisten , ‘quando,
contra su voluntad ', los asalta’’; porque estos logran cier=
ta especie de movimiento vivifico €n la sangre , capaz
de relevarla de su’ torpe  abatimiento’, sin perder porciont
alguna de’ substancia: espiritosa, Asi- me- parece, que: el
resistir 1as’ tentaciones torpes ,:n0 solo es provechoso pas
ta 12 alma;, mas tambien para el ouerpo, : 51014 6l al

84 Es falso.lo segundo , entendido. como 1o entien<
den 108 contrarios de desecacion saludable. Es asi >que

la 'torpeza venerea roba alguna humedad 4l cuerpoypero

una humedad util, substantifica, balyamica-;> de ‘confes
sion'de fodos los Physicos'y y-al mismo* paso aimenta Aas
humedades ' excrementicias | y ‘morbosas ;' despojando al
sugeto de parte del vigor, que habia menester para has
cer debidamente las cocciones wise 29 ynoixslqmioed
-~8g' Bs falso lo 'terceroy como atestiguan ‘las expe=
riencias.de muchos ‘incontigentes ;'que ‘o por eso dexas
ron;de’ engordar demasiado; Henrico VIII =\d¢ ‘Inglaterra
220l id o0 1L N AR

) fue

#2% o aoreyn T ArThescwned XL 1ox st ol 8987
#fue> uno de los'thas lasoivds -Principes ; que ha.habidy:
no obstame-"lq qual ; engordé tanto, que de un jﬁveri ga:
dan se formo' 'en €l un viejomonstruoso ; y al fin :misriﬁ
sufocado de 'su “propria erasicie; comorefiere el P, Q-
-lbarfs ‘en “su Historia>de las Revoluciones ?de:ing'la terra
No poriieso asiento ;13 que *lai torpeza vEnerea,"'pi-om'ué.'
ve 1a gordura sf solo} 4 quenoslaprohibes Aunque jndirec-
tamente tambien o muchas veces}a-ocasiona , porque. los
incontinentes suelen .y 4 fin.del relevarse dm:la’:débijjdaé ‘
que experimentan, comer con exceso, y beber rhas-avi;
uo ,.con }p':qual sejencrasan. Perodado el gaso, gue }a?i}'z-
continencia. miporase: la igondura'; 3:d:qué pvo;;osito E;:ué
dir 4 un remedio peor que:la misma enfermedad ( hablo
respecto, de los: que  no ‘estdn: ligados: con el santo vinr
gulq del’'matrimonio ) % oeasidiado! imtros_.mucbost m'alés;
hablpn do.otros: ﬂf:medio’s: sulives!, benignos 9y Atiles 09
solo ‘por- este . capitulo | mas: por; éitcos muchios; fcbnjc‘;@m;
? r:::én_planzza en .c:mida s ly nbebida, y el exéi’éicio mas,
' menos continuado , segun fuere: + O.menor la n
ﬁe;igadpde desengrasar? glu 9 ’E:'?‘tfla!yqr ‘ 9 mgn(tr"‘, . ne:
YV 860 gdcé oponerseme, «que. si:-ébnio;' imamanik
da mconnmemi@ enfpia y pct?té spor; lo ,.m:r;:;i?ﬁyzr;il?g
l{c_)s de cqmplexlon:alﬂieme.- Respondo, que ni a €stos edti-
viene , 0, por mejor decir’; aun a estos es hociva. ‘La: ra
zon ‘es, rporqu;e--la substancia seminal , por:su na;;ugralez;
balsamica, dulce:, :y5coma gelatinosa. tsuaptaa'é‘cofré i
lo‘s’d:um'oresl acres de que abundan los sugem&ﬁfdiamﬁ;
{10.3. épo_;ar el cuerpé de 4qgella, es quitar el freno d-es-
|- 87 Asi se debe tener por inconéusxlx que-da i |
tinencia , mas,’ 0 mengs ,’  todos d.*;lﬁa.=‘=I’:2!r]‘;smht;ail?]?matzjlln"r
m&l?ansanw _declama' fuer_temente.contm lt;s -Ngeqiqas‘ dx;
B o e b o
=88 Lo que se refiere; del) Poeta; 'y joven ca isking
Michael Verino; del Infante D, Jay&n&;gﬁéznd:;;gs}:%
}Olln ‘el Primera de! Portugal . Arzobispo: de. Lisboa ..-* 1;
Bba Care




1388 TMPORTANCIATDE %% CreNt1a ans_rc; A &(-:.osms
Cardenald dep Principe 1de Poionia 5, Ea;ﬁm’dﬁ; 2 lyrregip
: pocos’y que ,‘.ofrgcienqmes. los Megdicos ]a vi ; fueba‘
de’ su rcastidad .,xpneﬁrlerqn esta d aguel aia m'dep e
..quaudd;mas;:'sino que aquelios IMed_icos‘:gran f‘ al{-
en scontrariosal nuestros} Ao q;_xe'nqanoghacg nertza ,
e ﬁ'F yera de que poi nos {uyiera dnconyeniente ﬂ?lﬁ'
734 e’ upa s otfa-enfermedad : extraordinafisi=
ceder ' di servir. ese-éxtraordinarisimo -rémedio , porque
fgluaesftu; opinion MO 'Se estiende d.casos ex_ue'trlxamente ra-:
seei i 13090 ¢ 0239K32 0Q3 1RO, . . OS2 MU <4
Td ;sérl } La é;ﬁubcion.de la materia spermatica , que los
T hegoto'g@;sr Morales. suele\n_ suponer comtingente C:a Eozrac?:;
cidis lo’ queres licitoy -0 ilicito en semejantes $Ai0 i
que es ‘puramente imaginaria; aunque este ;rlros N 0;
fo debe imputarse/ @ ilos Theologos smg N ue-’di;
de qui¢nesyse derivod los/ Theologos: upo‘r\lgsl » 23
ehia Ocorrupeion se -atribuye ada dgtencéogﬁ gse dge e
dé "la materia spermatica €n vlos vasos ? e ni ‘::risi'q
Péro tambien esta detencion ; St m;) ena giu::es i <
mo , €s imaginaria; pues de las observacio

gab triodernas seccoligeiqueiraquel .circtla por Venasy y

arterias o mezcladoocon 1a isangres de: mo;da é?; :tiggé 1;;;;
Yasos Sanguineos’se ‘exprime a losi'vasos s;p .,a ") 84
' enlos sugetos continentes, Yueive; .

d: : gsgfaseés »-sobre, que rpuede verse el nsigne -}éqer,hahg
'::&?gs :In’st;‘ravwnes" Medicas ;ﬁmdeaaﬂ,xy ne p ..4.1I 2
: 12 20] ngbpuds . 9Up 90 #9108 a90MUL EX
I%J?bipgg‘i;vg};ﬁ’m lestia'; y, tédio the tocado 1e§te| asuns
09@ é;o la_importancia del motivo me'ammé imleraell.
;z(’,fgsiidibsoa-de.ia materia. Creo; que hay' muC o;hcnm
it o5 que , dfbuidos:deolas vulgaoypera ermada -ﬁxhia

o -Trﬁébamuscdetimpuguar, y:rq;ohc{br.a(,pattt.z, ‘dmd
stggﬁ';a%?uzﬁirﬂwi imaom:'nehciéa-t_:vitjgn}l!, .o-.i_:la-,-rel;%;rﬂ

niual, juzgar mente dificil , y aun:
c_op__]ugz;llgc.riu Zigasl;liﬁrgz?cnerpn fa continencia. De! m;
ﬁmmzue--poccix les-faitd paraiaséoliri-d hmgdégl?is qi:i-f:
,-’ ; 4 3 b & -‘ t !

nfesionesidelmun;s@n:éz;gngmuﬂ hablando o
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cio venereo , dixo scr magis necesarium, quim edere , bi-
bere , purgare , mucum emunzere. Serd continente el que
quisiere serlo ,implorando la divina gracia, sin tener que
temer por la salud del cuerpo.

91 Habiendo probado tan solidamente , que el deley-
te venereo , aun tomado con moderacion , no es prove-
choso al cuerpo;; quédird el lector quando sepa , que
hubo Phylosofo que dixo, qze en las enfermedades, que
provienen del humor pituitoso , es remedio la inconti-
nencia "inmoderada ?; Y que no sololo afirma , sino que
Jo supone como cosa inconcusa , que no necesita de prue-
ba? Dirs sin duda, que este no seri4 Phylosofo , sino un
Phiylosofastro alhucinado. Pues sepa mas; que el que lo
dixo fue no menos que el grande Aristoteles', el Oracu-
lo de las Escuelas, elque'se apellida en el mundo Prin-
cipe delos Phylosofos , si es suyo el librode los Proble-
mas. - Esta, qiiestion- propone en la- ptimera secc, 'nume-
10 513 Cur morbis , qui contrabuntur a pituita, libido
immodica progit ? Siendo falsisimo el supuesto , que‘incio=
ye la pregunta , ‘aun es mas estravagante la respuesta. 4n
quod semen genitale excrementi cuiusdam detractio est,
ideo naturam presefert pituite. Quod igitur multum pi-
tuite concubitus detrabit | invare ideirco potest. Aunque
no sea de Aristoteles el libro delos Problemas, como
algunos sospechan , por la multitud de inepcias , que con-
tiene , siempre confirma el pasage , que acabamos de ale=

gar , la bella sentencia de Ciceron : Nibil tam absur-

dum excogitare potest:, quod non sit dictum ab aliquo Phys
dosophorum, ;




