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119 'Noto, que entre: las. cosas gratds al,enfermo
que prescribe ‘Hippocrates; -es unala tonsura , que sin
duda se debe entender de la barba, y4 por ser esta la
regular , y4 porque siendo, no el pelo.de la cabeza , si=
no el de la barba, el que incomoda, quando estd alga
erecido 57 1a-tonsura’ de este, 'y ‘no: de -aquel , se puede
contar entre las cosas gratas, Vean ahora quén lexos vén
de seguira Hippocrates los que escrupulosamente obser:
van no quitar la barba 4 los enfermos. Parece que log
mas de los Medicos , en vez de gratificarlos en todo;

como "Hippocrates ordéna , no piensan sino en exasperass

Jos, ofenderlos ;¥ podrirlos, j‘
- ‘120 ‘A‘la autoridad de Hippocrates agregarémos la
de nuestro famoso Espafiol Valles, quien sobre aquellas
palabras de Hippocrates (a) , circa @grotantem gronomidy
pronuncia esta sentencia, dignisima de intimarse en al_tql_
grito A todos los :Medicos : Non enimsolum boni Medici
est -medicamentis ; &3 medicinalibus omnibus instrumens
tis recte uti , & quod ad cibum & potum attinet , vies
tum instituere 3 sed etiam omnia que coram. egroto-dis
cenda , seu agenda sunt ab ipso, sev ab aliquo quopiam,
& cubiculi ; domus , & lecti, & externorum omniun pros
widentiam babere § atque omnia disponere; ut maxime ad

@groti gratiam , & .upilitatem refevantur, Hanc  provis

dentiam vocat Hippocrates , teconomiam circa @grotans
¥em. -

- 121 Solo en una cosa quisiera yo, que no complds
ciesen los Medicos 2 los enférmos , .en que 0o -pocos:1aiz
quisimamente los complacen:,.que-€s la 'frquen_pla en res
cetar. Este apetito 4 muchos remedios , muy comun el

los enfermos, ¥ que, bien lexosde ser natural; es ent2<

ramente contratio 4 la naturaleza, viene del error, €n
que ‘estdn de ~que Jes son: convenientes. De -este error
de ‘los enfermos: naceotro-perniciosisimo ,» que es: tener

por mejores Medicos d aquellos que recetan ‘muchos; qltg

; (1) Lib. 6. Epidem. sect, 2a
T
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los 'que son muy parcos en recetar. Sobre cuyos dos fal-
sisimos supuestos, -0 buscan al Medico mas recetador,
que es lo mismo que buscar un homicida costoso, ¢ al
que los asiste importunan 3 que recete mucho, que es
lo proprio que instarle a que los degiielle.Entretanto, aquel
por ignorante, y éste por no parecerlo, con la multi-
tud de remedios llevan al enfermo d la sepultura, y su
hacienda i la Botica. .

PARADOXA XVIL

Hay casos, o enfermedades en que se debe proce=
der por el extremo diametralmente contrario al
propuesto en la Paradoxa pasada.

~i1ag I son muchos los lectores que estrafien la doc-
trina de 1a Paradoxa antecedente, creo serdm.
muchos mas Jos que se escandalicen de la que vamos 3
dér ahora. Digo que hay enfermedades en que , no solo
no conviene complacer 4 los enfermos , antes es util des=
placerlos positivamente , no| como quiera, sino llegan=
do al extremo de enfadarlos mucho irritarlos , y enfu=
recerlos, -
123 Como el fundamento principal de las doctrinas
Medicas es la experiencia , por ‘aqui empezarémos la
prueba de esta Paradoxa. Etmulero en su Disertacion de
Ira refiere varios sucesos de curaciones logradas por el
medio expresado. El famoso Olao Borrichio curd d una
muger' de una terciana rebelde, a quien se habian apli-
cado inutilmente todos los demi4s remedios, metiendola
en una furiosa colera. Valeriola vencié la quartana con
el mismo arbitrio. ‘Al mismo- proposito trae otras cura=
ciones  de paralyticos , ‘gotosos, y mudos : entre los qua=
les el'de mas chiste esde un gotoso , que provocado del
medico con palabras injuriosas , venciendo. con un ex-
2 T2 tra-
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traordinario-impetu de colera las prisiones;y que la-enfers)

medad -habia:puesto & sus miembros , se arrojo.al:Medis,
cos, v sevengo de €l .con muchos:, y terribles. golpes. 4
124 Otrés Autores refieren’ casos semejantes. El Py,
Gaspar Scoto en su Physica curiosa, part. 1, /ib. 3, cuens!
ta, queél mismo vié a un mancebo febricitante,, que siens,
doextremarente irritado de upa. conversacion indecente,;
hasta temblar de colera, i tan violenta conmocion seisi=!
gui6é un sudor copioso, con que se curd prontamente.
Bartolino dice, que un hombre, que habia quatro afios
que estaba mudo, encontrando 2 una vieja, d quien mor-
talmente aborrecia , movido de la ira, hizo tan violento
cofaro} que, desatando ‘la “lengua; ia Hené .deinjurias
caso que pudiera dér alguna verisimilitud al que escribe
Herodoto del hijo de Creso, al vér el Soldado , que iba
3 matar 3 su padre; si el estorvo de este para hablar
no fuese invencible, respecto de ser mudo de nacimiens
teo; e /que no repard: Herodoto ;.- tib los :demds Historia=
dores;, .que copiaron:de élesta fabulai (o0 1
125 - Que la casualidad haya.curadod algunos por es
te medio, lojuzgo naturalisimo, en: virtud de la razon,
que darémos:abaxo. Que de- intento -se haya:procuradoy!
parece | que dificilmente se; puedesgscusari de) temeridady
Perolo/mas admirable esy que-haya: habido osadia:pas
ra practicar este genero de cura en un Emperadot. Res
* fiere el caso el P. ‘Menochio en’la’diodecira de. sus
Centurias, cap.” 77, Habiendo enfermado €l Emperadof
Paleologo (asi le mombta el!Autorsin” mas determinas
¢lon, aungue-hubococho Eniperadores deesta familia,
y apellido en'Constantinopla)rde una graveyy rebels
de dolencia, gue-hizo vanos quantos remedios se le-aplis

caron , por consejo: de una sefiora, tomo- 1a Emperas

triz, su esposa; la resolucion de/usar.con €lda cunaciom

expresada’, déndole quantosenfadoesl,y . disgustos leocurs |

vieron, y4 por-siy ¥4 poromedio desus domesticos.-No

hdcian: cosa que é1, mandase .- insultandole: ensvez dé

ebedecerle 00 se executaba todo al revés, Llovian sobre
8 © eI
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el .‘pobl.'e Emperador injurias, y desprecies. Esta rragi:-
comedia duré algunosdias, y otros tantos Ia ira y. aua
larabia, y desesperacion del miserable Princi.pé,' tante,
que no pudiendo, como queria, hacer pedazos :i todas
los que le asistian, le falté poco -para despedazarse 3
sf proprio. Pero la-cura se logré: El Emperador. reco-
bro perfectamente la salud, y quedé muy agradecido i
los que le habian hecho rabiar, '

126 La razon de seguirse en algunos casos tan bue-
nos efectos de los incendios de la ira es de facil ocur-
rencia. El répido movimiento de los espiritus animales
impelidos del impetu violento de aquella pasion puedé’
romper varias coagulaciones, y obstrucciones, 1'que no
cederian a4 los mas activos Pharmacos. Juntamente es
natural, que la reiterada, y fuerte concusion que en
muchas fibras causa la ira vehemente , haga desprender
varios hunlores adherentes 4 ellas con tenacidad.

127 Aiadase, que todos los grandes movimientos,
Y4 de los espiritus, y4 de los humores , y4 de las partes
solidas, pueden ser saludables en determinadas ocasio=
nes, por quanto pueden inducir una disposicion contra-
ria é_ la enfermedad. Asi, no solo laira vehemente , mas
tambien el temor vehemente , siendo repentino qué mas
propriamente llamamas terror, ha sido muchas veces
saludable. El Tozzi dice, que no pocas veces curé quar-
tanas 1nveterada§, imprimiendole en el paciente al prin-
cipio de la accesion ; y Valles asegura fue testigo de vis-
ta de uncaso de estos.

128 3 Pero podremos usar de tales remedios 2 Aqui
estd la dificultad. 3 Qué importard que la ciencia los ca-
lifique, si la prudencia los reprueba ? Etmulero , que por
lo que mira d laira, nos dié algunos materiales par,a la
Paradoxa » bada -decide , ni aun toca la duda. Habiendo
las dos pasiones de ira, y miedo hecho tantos , y tan fu-
nestos estragos,, como se leen en las Historias, y en-
tre ellos \causado DO pocas muertes repentinas , ; quién
se fiard 3 tan peligrosos remedios ? Dificulto que haya

Tom, VIIL. del Theatro, T3 Me-
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Medico , que no los abomine, y ‘aun 'muchos se volves 1!
rdn contra mi; porque , descubriendolos al piblico, doy |
ocasion al riesgo de su uso: mucho mas si los proponge |
cotno exequibles. Pero yo los reconvendré lo primerg, |
coft’que tambien las sangrias, y purgas son arriesgadas, ©

y han causado muchas mas ‘muertes, que la ira, ni ¢}
temor , sin que por eso dexen de ser los remedios mas
freqiientados. Si me respondieren , que la sangria, y purs
ga dafian executadas 4 contratiempo, y dirigidas por
‘Medicos indoctos , as no dadas 4 tiempo, y sazon; di-
20 lo ‘mismo de los movimientos de aquellas pasiones:
puesconsta ‘de las Historias alegadas , que hay tiemnpos,
y casos en que son saludables.

129 Reconvendrélos lo segundo con lo que les harf
mucho mas fuerza , que es la autoridad de Hippocrates,
3 Es-posible , me dirdn, que Hippocrates favorece nues
tra Paradoxa? ¥ no como quiera, sino aconsejando ‘la
prictica. Es texto clarisimo en el segundo de las Epide-
mias, sect, 4 : Curandum iram inferre , & revocandi co-
loris causa, & effusionis succorum 5 & letitiam , &' tie
morem , & buiusmodi. 3 Qué sentencia mas decisiva ? Pe-
ro muchos Medicos no vieron jamis a Hippocrates, ni
aun le tienen en su libreria, lo qual me consta. Otros
muchos, por lo qué mira i la parte curativa solo pa-
rece que tienen ojos para leerle donde ordena. purga, o
sangria. 3

130 Valles en el comento de esta sentencia d4 1a fa« |

zon, y aprueba la prictica. La razon se toma de las alte-
raciones, que causan en nuestros cuerpos los movimien=

tos de las pasiones: Quod si alterare (dice) corpora nostra |

possunt , possint esse cause salutares, possintque sand=
re , cum contingerit ea teneri motbo contrario affectioni,
quam nate sunt , afferre. Vel boc solo argumento , quod

possunt morbos quosdam gignere , possint @ contrariis li=

berari. Tengase cuenta con estas dos sentencias de Va-
lles, que luego me han de servir para otro intento: Ui
ergo (prosigue) potest Medicus omnibus animi motibus in

clx
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curatione morborum, Utatur ver) singulis opportune , 3
ad quosdan morbos . aut quibusdam occasionibus, Y pors
que no se- piense. , que admite en fal qual caso rarisj-
mo el uso de este remedio , afiade mas abaxo : Itaque
non rard utendum est motibus animi , ut propriis mor-
borum auxiliis. Con todo, soy de parecer » que esta prics
tica solo conviene 4 Medicos de profundo juicio, y al-
ta penetracion. = En ingenios inferiores -est4 expuesta a
grandes dafios, Pero esta limitacion se deba entender,

salva la indulgencia, que es justo conceder en los ca-
sos desesperados,

PARADOXA XVIIL

La agua bebida en gran cantidad poderosisimo
remedio de algunas enfermedades.

C13¢ HEmos abogado én la- Paradoxa  pasada por

_ una préctica ; que parece temeraria : toma-
mos ahora el patrocinio de otra, que tambien tiene visos
de tal. No proponemos alguna opinion nueva al piiblico.
La que seguimos-tiene patronos descubiertos e este: si-
glo; pero estd contestada por-tan - excesivo numero de
contrarios’, que si se atiende precisamente 3 la autofi
dgd, aun no salio de la esfera de Paradoxa. De pocos
afios 4 esta parte se han esparcido’ muchos escritos. ya
-.'l‘P.a‘vor de ella, y4 2 favor de.l4 contraria, De Seviila
salieron los mas, donde hirbié mucho + ¥ -2caso hierbe
ai@n esta controversia, En todos he visto copia de dog-
trina , y aun creo que mucha ‘mas de la que pedia el
asunto , porque la mayor parte de ella rueda schre ac-
cesorios de la giiestion totalmente inconexos con lo prin-
'(:Ipal. Esto es familiarisimo en tales disputas - Qualguie-
ra descuidillo, que haya padecido un Autor , ¢ se haya
aprehendido como tal, aunque nada quite, 0 ponga , en o
den al punto disputado , luego el contrario se agarra de

T4 él;
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€1, y gastd muchas paginas en impertinentes: reconven-
ciones. Vuelve el primero sobre la defensiva , aun mas
prolixamente que el contrario en el ataque ; y sucede
freqiientemente que al quarto, 0 quinto escrito, y4 no
se trata sino de aquel accesorio. ;Quéntas veces, sobre
si un Autor dixo tal, o tal cosa , si se ha de entender
de esa suerte, 91 de aquella, salen escritos por una, y
otra patte , que-acumulados forman un gran volument
5 Y qué importars queel Autor lo haya dicho, 0 nolo
‘haya dicho? j Desdichada la doctrina medica , que no
tiene mas apoyo que el dicho de un Autor! jy. desdi-
chado el enfermo, que cae en manos de Medico, que
dirige la curacion fundado en elidicho de ‘n Autor so-
lamente! : ) .
132 Generalmente , siempre que las: doctrinas medi=
cas se fundan solo en opinicnes , v4 malo el caso. I:O
peor es quando una conclugion , para ser verdadera , pi=

de que no solo sea verdadera una opinion , sino muchas;

porque una sold , que-flaquee, se-viene _a}‘ suelo tedo el
edificio.’ Sin'embargo ; esto es lo.que se vé 4 cada paso.
Fundase una opinion en. una série de supuestos:’ todes
opinabies. Para:cada uno se dén doctrinas,y citan Au-
tores. ‘Resulta: un escrito abultade , donde el lector ig=
norante admira la grande erudicion del Autor 5.y, sobre
‘€l concepto ‘de‘la erudicion le juzga acreedor d su fé
; Notable error ! -Una conclusion , que para ser verdades
1a pidé la opinion ‘de muchos supuestos opinables , ra=
risima vez le sucederd que lo sea , porque rarisima: VeZ
suceder4 que 1o sean todos l0s supuestos en que;se fun=
da; y uno solo, que sea’ falso, la conclusion no puede
ser verdadera, No hacemos nada con que el primer su
puesto sea verdadero , si el segundo -es falso. Nada im-

porta que el primero , y segundo sean verdaderos , siel |
tercero fo lo es. Aunque lo sean primero , segindo, ¥

tercero , si flaquea el quarto, flaquea la conclusion. De
modo. , que ‘quantos mas sean los supuestos opinables en
que se funda la conclusion , tanto €sta €s menos prott;i’cl—

e
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ble ; porque se v4 disminuyendo su probabilidad en la
misma proporcion en que vé creciendo el numero de los
supuestos 5 y 4 esta cuenta la conclusion, que se funda
en quatro supuestos opinables , y4 es de tenuisima pro-
babilidad. Esta regla ,aunque , introducida aqui por mo=
do de digresion , encomiendo eficazmente al lector ten-
ga presente , como importantisima , para hacer critica
justa de innumerables escritos. '

133 Por el contratio, quanto menos supuestos- pida
una conclusion para ser verdadera, tanto su probabili-
dad es mayor, De donde se colige , que , por lo comun,
el mucho aparato de doctrinas es mas apto para aluci-
nar , que para instruir. Una conclusion medica, 0 phylo=
sofica se prueba excelentisimamente , quando se deduce
de un principio claro 4 todos , 0 comunisimamente reci-
bido , que no necesita de textos, ni de prolixos racioci-
nios para persuadirse , y esto se hace en muy poco pa=
pel. Y asi procuro siempre probar las mias, y esto es,
lo dificil 5 pues con el texido de muchas probabilidades
es facil inferir 1a quimera mas absurda.

134 < Volviendo a nuestro intento , confieso desde lue-
go, que algunos defensores del remedio del agna, de-
mis de tal qual descuidillo accidental , usaron de algu=
nas-doctrinas insuficientes a probar su intento , sobre que
los contrarios pudieron atacarlos con justicia. No sé siyo
tendré mas acierto. Por lo menos evitaré la prolixidad,
y obscuridad.

135 Pruebo lo primero la Paradoxa ad bominem con-!
tra los contrarios. Ellos sientan , que la mucha canti-
dad'de agua dafia. De aqui infiero que en varios casos
aprovecha. Pruebo la consegiiencia con las dos senten-
cias de Valles, notadas al fin de la Paradoxa pasada.
La primera es: todo lo que puede alterar nuestros cuer-
pos, puede curarlos de algunas afecciones, porque pue=
de suceder que estén poseidos de alguna afeccion, d' .
quien aquella alteracion sea contraria. Subsumo : sed si¢
est , que el agua, bebida con mucho exceso , altera nues-

tros
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tros cuerpos : luego puede curarlos de algunas enferme.

dades. La segunda es : Todo lo que puede d:fiar indu-

ciendo algun efecto morboso ', puede curar de la pasion

contraria a aquel afecto; siendo cierto que unas enfer=

medades son contrarias a otras, Subsumo; sed sic est, que

el agua, bebida con mucho exceso, puededadar, lue-

go, &c (a).

136 La firmeza de estas pruebas no se toma de la au-
toridad de Valles , sino de la verdad constante de las dos
maximas de que usa. El hombre puede enfermar por tos
do genero de extremos , porque ommne nimium est inimi-
cum nature : Luego un extremo , aunque por si solo s2a
nocivo , serd saludable , quando el cuerpo adolezca por
el otro extremo opuesto. 3 Qué cosa mas nociva que un
veneno opuesto? Sin embargo , y4 sucedié curar un ve-
neno con otro, Ausonio infiere el caso de una adultera,
que habieado dado un veneno a su marido , haciendole
desconfiar de su eficacia los grandes deseos, gue tenia
de matarle , afiadid otro de diferente especie, y esto li=
brd al pobre marido , porque el segundo veneno empled
su fuerza en disipar la actividad del primero: por lo que
cantd el mismo Ausonio : Er cum fata volunt , bina ve=
nena iwvant. , . !
0103] Prues

(a) Aristotelesen los Problexﬁas, sect. 1, quest. 2, supone, como
cosa demonstrada por la experiencia, que muy fregiientemente se cu-

ran las enfermedades con excesos; y afiade, que algunos Medicos ng

las curande otro modo: 3 Cur morbi (dice) sepé curari possunt;ubi
quis abunde excessit 2 Equidem nonnulli Medici eam artem exercent :  ut

non nisi per excessum ggant , vel vini, vel aque, vel salsuginis, Wt ,

¢ibi , vel inodie. Aqui pueden vér los Medicos, que generalmente im-
prueban el curar dando al enfermo excesiva copia de agua, que es
antiquisimo el uso de este remedio, y que no solo se practicaba ¢l
uso de este exceso, mas de otros muchoes, segun las oportunidades,
La razon ,; que le ocurrié 4 Aristoteles, de que muchas veces se-Cli=
ren las enfermedades con excesos, es la segunda con que en el citado
numero probamos el mismo asunto: 3 An quoniam cause , gue mMmor-
bos committunt , adverse inter se suni 2 Atque ita efficitur ; us’ genus
alterum duci per excessum alierius in medium possit, i

Discurso pEcimo, 2

137 Pruebo lo segundo la Paradoxa , sefialando al-
gunos casos en que la mucha copia de agua puede ser sa-
luberrima. En un calor sumamente adurente , y desecan-
te , 3 qué mejor remedio que el sefialado? Si el cuerpo
abunda de gran copia de sales muy acres, ;qué diluente
mas poderoso, que una gran copia de agua ? Lo mismo
digo si abunda de humores tenaces , coagulados, o ad-
herentes. Tengo por sin duda, que asimismo las obstruc-
ciones mas rebeldes cederdn al teson constante de beber
agua hasta no poder mas, Lo mismo digo de una nimia
crispatura de las fibras, A este modo se pueden sefialar
0Lros Casos.

138 No pretendo por eso que este remedio carezca
de riesgo. ;Pero no le hay en una sangria? ;y mucho
mas si es copiosa ? ; mucho mas si se dexa correr la san-
gre usque ad animi deliquium ¢ Con todo, los Medicos
en muchos casos la aconsejan copiosisima ; y Hippocra=
tes, y Galeno en algunos la deliquiante. Hippocrates en
el Aforismo 23 del primer libro, hablandoen general de
las evacuaciones: Atque ubi usque ad animi defectionem
expedit ducere faciendum , si@ger possit tolerare. Y Ga-
leno comentando d Hippocrates: In maximis doloribus, &
webementissimis febribus nullum maius invenitur reme=
dium , quam usque ad animi defectionem evaquare. Mas:
Cause' norabuena el exceso de agua algun considerable
dafio ; si es mayor el dafio que evita, que el que causa,
se debe abrazar como provechoso; no condenar, como
nocivo, Mas: Si el dafio que causa, por grave que sea,
es reparable, y el que evita no lo es, sino usando de es-
te remedio , la necesidad manda echar mano de €l Fi=
nalmente en los casos desesperados todo se tienta , y por
encima de todo riesgo se pasa. :

139 Pruebo lo tercero la Paradoxa con la experien=
cia. El Dr. D. Juan Vazquez, principal defeusor del re-
medio del agua , manifesté en un escrito suyo muchos
sucesos felices , que habia logrado con €1, individuando
casos, y sugetos dentro de la Ciudad de Sevilla. A este

: Ar-
i




. 300 Parapoxas MEepicas.

argumento no hay otra respuesta, que negar los casos.

Pero no habiendolo hecho ninguno de sus impugnado-

res, con esto solo queda calificada su realidad ; pues no |

es creible que dexasen de indagarlo algunos de ellos, que
vivian dentro de Sevilla, los quales, si hallasen supuestos
los sucesos , no dexarian de publicarlo.

140 ElDr. D. Manuel Mastrucio , que, en sus Apufis
taciones impugné & Don Juan Vazjuez, con gran discre=
cion, y juicio, y aun con sobrada justicia en quanto 3 des=
pojar el agua del mal concedido atributo de Remedio uni
versal , tocd este punto de los experimentos alegados por
el Sr. Vazquez ; pero de modo, que se conoce no haber
procurado examen - individual de ellos , admitiendolos,
sin embargo, como verdaderos ; responde que fue accis

dental en el agua hacer esos buenos efectos, siendo lo

mas natural en ella dafiar, por lo que cree, que mas €S=
tragos harfa, que beneficios: y recarga al Dr. Vazquez
lo primero, sobre no haber manifestado los malos suce«
sos, como manifesté los buenos. Lo segundo , sobre ha=
ber usado un remedio dudoso, y arriesgado, dexando re=
medios ciertos, y seguros. :

r41 Este segundo cargo seria terrible, si el asunto
faese verdadero, 3 Mas como me he de persuadir yo d
que el Dr. Vazquez, con conocimiento de otros reme-

dios indemnes de riesgo , y dotados de mas segura efi-

cacia, prefiriese uno dudoso, y arriesgado? Lo creible
es, que usase el remedio del agua en circunstancias en
que crey6 , que ninguno otro llegaba. En quanto al car-
go de haber callado los malos sucesos, yo convengo coi

el Dr. Mastrucio , en que si el Dr. Vazquez solo adminis-

traba el remedio del agua 2 enfermos deplorados , mas
moririan, que vivirian. Pero si, destituidos de este re-
medio, tambien habian de morir, su mugrte no puede
contarse por mal efecto del agua, sino de la enferme-

dad. Estoes general a otros infinitos remedios, que no -

matan, pero dexan morir 4 los enfermos. Serd la agua su-
mamente recomendable, si entre veinte enfermos deplo-
5 ra=
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radbs, 10l insanables con- gualquicr otro-socorto, cura a
quatrolyaunque dexe morir diez y: seis. !
~m142 'Toda da dificultad, pues, deld gilestion sedebe
reducir d ‘dos’ puintos: el primeros, siel aguacura ;0 pueé
de curar a algunos ; que sin ese remedio prudentemente
se juzgan deploradoes. El segundo, si el Dr.Vazquez so-
lo la administra -en €sos casos. Si sucede lo primero' y
el Dr. Vazquez observa lo segundo, no se puede neg;r,

: gue obra prudentisimamente 5y el que lo observe ; se de-
e creer de su christiandad , y prudencia; porque siendo

la grande copia de agua, como parecese supone , ca-
piz de causar grandes dafies, solo se debe administrar
quando no hay otro: recurso para salvar.al-enfermo, Con
que la dificultad , que reduciamos a dos puntos, viene a
quedar toda en el primero. A

<143 « Para justificar sobre el primer punto la utilidad
del agua, solo alegar¢ (omitiendo otros que me constan
de: cnd.-a§ ) dqg_ insignes. ‘casos, en quienes concurre la re=
levantisima: circunstancia de haber sidovel agua bebida
en gran:-cantidad , cura de bydropicos deplorados. 3Qué
no se puede esperar del agua para otras enfermedades,
s es remedio-aun -dela hydropesia , que.generalmente sé
juzga empeoray: no,usasdola: con mucha parsimonia ? EL
primer caso se ‘refiere en las Ephemerides.de la Acade-
mia Leopoldinaly cuyo extracto'se halla en las Memorias
de Trevoux del afio.de’ 1718, tom. 2, pag. 153. El lance
como le: proponen d la letra, pasé de este modo: Un.';.
muger , despues: de -haber inutilmente tentado todos los
remedios: contra wuna-hydropesfa, y sufrido una sed ar=
dientisima-; se dex¢ caerien una‘éspecie de desesperacion .
En un -solo dia bebié siete cantaros (la expresion Fran:-
cesa es sept grands pots) y de mas 3 mas muchos vi-
drios de agua, despues de lo qual quedé sin pulsos , casi
sufocada; y todo el cuerporigido. Quando no se -esi)era-
ba,_nsmo ¢l postrer- momento de:su- vida , se soltaron las
orinas: con -un -sudor abundante ;- 1o que se  continué por
muchos dias , y con estas evacuaciones sand, .
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144 El segundo caso es referido por el P. M. Fr. Isi=
doro de la Neve, Benedictino, Doctor, y Cathedratico
de Prima de la Universidad deSevilla, en la 'Aproba-
cion, que dié 4 las Apuntaciones del Dr. Mastrucio, y
fue de esta manera: Al Dr, D. Diego Garcés, Medico
de Utrera, fue 2 consultar un hydropico, cuyo infor=
me, y seiiales, persuadiendo “al Medico que ' no habia
esperanza alguna de mejoria , usando del genio festivo,
que tenia, le dixo ironicamente al enfermo : Hermano,
esto no tiene mas remedio que irse a la buerta de Conso
lacion @ comer pepinos , y beber en la noria. Abrazd el
hydropico el consejo, como sério , con tanta felicidad
suya , que , rompiendo el humor vicioso  por: vomitos,
cursos ; y copiosisima orina, quedd enteramente sano.
145 El citado Maestro haciendose cargo de este su=
ceso, y admitiendo que haya otros semejantes, respon-
de , que en ellos causa el agua buen efecto per.accidensy
no per se. Mas, con la vénia del P. M. Neve , cuyas pren-
das naturales, y adquiridas venero mucho, no alcanzo

que 4 este caso, ni al antecedente se acomode muy biem

la distincion per se,y per accidens. La agua en los ca=
sos referidos (lo mismo digo de otros semejantes) obrd
deshaciendo obstrucciones, y abriendo las vias. Esta es
accion , que, 1o per dccidens ) sino per se, compete al
agua , especialmente bebida encantidad’ excesiva , em
que el peso de ella coopera d la fluxibilidad ,y delica-
deza de sus particulas, para romper todos los embara~
z0s, que detienen los humores nocivos en el cuerpo. Acaso
se dird, que el agua per accidens obra estos efectos, por<
que rara vez los obra. Pero si la accion es correspon-
diente a la naturaleza del agente , aunque las mas veces,
por la mayor resisténcia del paso, no la logre, no por
eso dexa de cotvenirle per se. En todas las enfermeda-
des extremamente peligrosas rara vez logran su efecto
los remedios , sin que por eso se pueda decir, que una
vez , U otra que lo logran, lo hacen per daccidens.
146 Y en fin, Sea per accidens , 0 per se , esto, asi
| : pa-
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para la gilestion en que estamos, como para los enfer-
mos , noquita , ni pone, Supongamos un enfermo deplo-
rado, U constituido en aquel punto, en que con los re=
medios ordinarios, que prescriben los Autores, es incus
rable; por consiguiente abandonado de los Medicos, que
siguen la doctrina comun , 4'su misera sperte. Si este en=
fermo , noticioso de que el Dr. Vazquez, 11 otro sectario
de su opinion’, cur6 a algunos otros colocados en el miss
mo extremo con el remedio del agua, aunque muchos
‘mas, usando del mismo remedio no dexasen de morir;
quisiere |ponerse en sus manos, 3 serd bueno que se lo es-
torven con la distincion escolastica per se, y per acci
dens ¢ El cenfermo dird muy bien: como e curen, yo
ignalmente contento quedaré, que sea per se, que sea
por accidens. Los demds Medicos me dicen, que infali-
blemente moriré, porque no hallan remedio A mi enfer=
medad. Este fundado en exemplares ciertos, me d4-als
guna esperanza de vida, usando de'su remedio. Pues sea
per se, O per accidens, prefiero esta esperancilla de vida
d la total desesperacion de ella. Al navegante, que , des
trozado: €l bax€l contra un escollo , se vé en riesgo pro=
ximo de ser sumergido, le dir4 la verdad quien le dixere,
que entre 10s muchos; que en tales casos se asieron de
una tabla ;. perecieron los'mas , y fueron muy pocos los
que se salvaron ; 3 serd por eso_buen consejo que despre-
cie el asidero de la tabla, y 4 muerte cierta se entregue
& las ondas? ¢ b 36 o
~t147 Convengo en:.que el -agua en:cantidad muy ex<
cesiba , @ quien no cure , acelerard la 'muerte. Mas este
e$ un dafio comun a todos los remedios de insigne acti-
vidad ; los quales, como conmueven , y alteran mucho,
siino logran la salud, abrevian la:vida, Sin embargo,
quando nohay otra esperanza, se recurre a ellos, por=
que debe. preponderar la ‘probabilidad de vivir'algunos
ailos mas ,al “riesgo de vivir nno, 2 dos dias menos, De
tales remedios entienden algunos el Aforismo Hippocra-
tico: Extremis morbis extrema exquisité remedia optima.
8 (e Sunde
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suntoY-al mismorproposito se puede rentender ‘el de Cels
so'z Quos ratio mon iuvat, temeritas sanare walet. No
porque sea. licitor obrar jamds temerariamente’, 0 contra
razon , sino porque- quando no hay otro recurso, la mis=
ma. razon dicta usar: de remedio , cuyo uso, fuera de esa
extremidad - seria temerarios 6l BIUni
148~ Yo pienso;que €n los terminos ‘en que pongo'la
Paradoxa , no deésconvendré conmigo el Dr. Mastrucioy
y espero que tambien convenga el Dr.  Vazquez. Muchas
veces se ‘excitan .y se etecnizan las disputas, por no:ex=
plicarse con precisionlos contendientes. Yo' no puedo
creer que el Dr..\Vazquez no- haya hablade'muy hypers
bolicamente quando did al‘agua el no merecido atributo
de Remedio universal ; ni aun quandorcon animo de re=
baxar algo tan insigne prerrogativa , la dex6. en el estas
do ‘de auxilio generoso €ntodas enfermedades. Sus-con=
trarios le'impugnan concluyentemente en €sta parte, sin
que le puedaservir de disculpa haber hablade hyperbolis
camente ; porque en escritos doctrinales de Medicina de=
ben las expresiones ceiiirse al punto fixo de la verdad ; de
otro modo se dardocasiod d grandes yerros. Peroa la
verdad , (no es el Dr.-Vazquez el primero;; 0 el -unico e
celebrar el ‘agua por- medicina universali [EL' Autor del
tetcer Tomo de: las Observaciones wuriosas; sobre:todas
las Partes de la Physica , francamente le concede esta
insigne prerrogativa. 6 %
149 Realmente estoy persuadido, i que elagua ; bes
bida-en -mucharcantidad ; puede en varias “ocasiones. ha-
cer: muchos beaeficios at cuerpo humano. Monsieur Hans
cocke , Medico Inglés, imprimi6 en Londres el ‘aiio de
1722 un Tratado, intitalado : EI Gran Febrifugo ; cuyo
asunto es probar con varias-experiencias , que: el egua
merece este epitheto. El- Padre Regnaulr), en ‘el segundo
Tomo de sus Conversaciones: Physicas; Convers. 17, pros
pone en resumen la doctrina de Monsieur Hancocke:, con
estas palabras Za dgua fresca es un sudorifico excelente;
dada@ tiémpo esto.es ek -primero.y 0 segundo dia’s yois
L nien=

o
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niendo @ mezelarse con ' la sangre’, fermenta allengoii.r
vasos , de modo., que causa un sudor', que lleva consigo
la materia viciada , y la fiebre. Una media pinta pief—
so que la pinta hace dos quartillos, 0 algo masS hace
sudar @ un infante; es menester una ; % dos pintas para
bace:r sudar @ un bombrey la Tds; la Ictericia, el-Rebu-
:mtzsma, la Fiebre nadof resiste'd. una diert:; dosis de
cg:; af'rzcai);} i\gcg) se podra esperar, que sea remedio aun
: 250 f.g.s verdad , que este Autor no prescribe las gran-
d:;::;n.tl ades de agua, que hoy se‘ qiiestionan. Pero se

1otar, que tampoco habla de enfermedades extre-

mas, 0 constituidas en los ultimos apuros y rebeldes 3
todos los demds remedios , en las quales mada haria tam-
poco un exceso ordinario de agua, como tres, & qua-
tro quartillos. Consienten algunos en' que esa"'gra’n‘can:]idad
de agua, que prescriben los Sectarios de ¢lla, se dé , pe-
ro poco d poco. Mas yo entiendo, que de ese mod:){:w
se lograria el intento en muchos casos, Es menester:
que toda la excesiva cantidad de agua se acumule dentro
del cuerpo, para dos fines: ‘el 'uno es; que con’su peso
impela d la salida humores viciosos': ‘el otro quepes-
tendiendo los vasos, dé mas amplitud 4 los p;)ros con
que se facilita la salida de ellos. Nada de esto se fo ra
adrrg;lstlrando el agua paulatinamente ; porque, qua§do
:)erimerz etsetnﬁfefr_ltlno e:il Isegund_u:a, o0 tercer quartillo, y4 el
. era del cuerpo': con que no concurren sus
fIST Sm_ embargo habrd muchos casos , en que la
grande cantidad de agua, dada a proporcionados inter-
vélcs,.haga admirable efecto; esto es, quando el cuerpo
adolecia precisamente por una grande copia de sales mg
acres. Para hacerse cargo de la grande utilidad, que dgl
agua I_Jeblda con exceso, resultard en casos se;nejantes
advertiré una cosa dignisima de saberse; y es, que la:
};‘,;Ltl: es §1solvente universal. de todos ge,neros Eie sales
Estar insigne propriedad del a igua idas
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