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esto los Médicos 3 'y V. Rma. toca én él con tal destreza tan
varios puntos para conservar la salud, que me hace creer que
no solo. lo saben los Médicos , sino los curiosos. Toda la
razon es,que nadie ha menester preguntar al Medico loique
sabe por experiencia; y lo que el Médico no puede saber sin

ue él primero se lo diga. Yo quisiera preguntar si el Juez,

6 el Moralista, que para dar la sentencia, 0 €l consejo nece-
sitan ser informados del hecho, se puede decir que nada sa-
ben , ni aun pueden saber de sus profesiones. Temerario serfa
decir esto 3 porque supuesto. los hechos , hay excepciones,
reformas , y contracciones,que solo saben los cientificos,y
discurren acerca de lo no experimentado , para que ‘pueda
experimentarse sin temeridad : en fin, siendo la paridad tan
uniforme en la Jurisprudencia , Moral , y Medicina , quan-
to pueda responderse por aquellas ; milita 4 favor de esta;
porque en necesitar ser informados de lo experimentado,
no nos levan ventaja los Jurisperitos, 6 Moralistas:
Totidemque gradus distamus ab illis.

En fin, Rmo. P. Mro. hasta aqui ha llegado el discurso,
contenido 4 los limites de una alabanza de mi profesion:
creo quelestamos en un mismo  pensamiento: con que esta
Disertacion mas €s glosa , 6 interpretacion de: la mente de
V. Rma. que impugpacion suya , de cuya osadia estd muy
lexos mi respeto , amistad , y propio conocimiento; y aun
asi espero que V. Rma. castigue qualquier .defeto 5 cuya
decision resignadamente veneraré como de un: Ordculo:
Quedo admirando la elogiiencia,, ingenuidad , erudicion,y
juicio de la Obra , y repitiendo-queen la lucida esfera de
nuestros Sabios ; solo es V. Rma. sh obom 849

Qui reliquas stellas perstringit, utiethereus Sol. - .
Dios guarde & V. Rma. para crédito de_ las Letras,. y de

nuestra Nacion. De mi Estudio, Septiembre 1.de 1726, *

;au Y g LoM.deV.Rma.
su obsequioso amigo , y servidor

Martin Martinez. | |
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O&zdia fuera buscar G tan pequerio escrito tan esclarecida

sombra , si d los hombres grandes no los biciera mayores
la benignidad de extender su proteccion basta Iqs mas bumildes,
La aceptacion con que V. S. 1. se dignd recibir 3 leer el pri=
mer Tomo (basta abora dnico) de mi Teatyo Critico , me espe-
ranza de que abrazard gustoso el pattocinio de este_Papel, que
es defensorio suyo. Quando aquel Libro no me bubiera pradz{-
cido otro fruto que la ocasion de ver ,y tratar d V. . 1. daria
por bien empleado el trabajo. Media yo, antes de conocer d
V. S. L sus eminentes prendas por el alto caratler de primer
Prelado de una Religion de tantos modos grande s y ‘tambzegl_
Juzgaba que no podia crecer un sugeto d mayor magm{a:d que
d aquella que desde el Claustro le hace claramente visible a
las distancias del Trono, baciendo que en un Monarca g!'qﬂde
sea uno de los mas sensibles cuidados el premio de sus méritos.
Estas eran las sesias que yo antes tenia de la persona de
V. 8. Ly por donde media su estatura; pero luego que le tra-
1€, conoci que era defeCluosa la medz‘dfz. :Tan alla pasa es}!
mérito gigante. ¥ pues no alcanzan é difinir lo que es V.S L
ran gloriosas circunstancias, menos podrdn mis voces. Nues-
tro Sefior guarde 4 V8. I muchos asios. Qviedo , y Noviem=
bre26. de 1728, g

B.L M.deV.S.L
su mas rendido siervo , y Capellan,

Fr. Benito Feyjod.

AL DOCTOR
MART INEZ.

SI I'

1 UY Sefior mio. Ya prevenia yo quando escribia el
2 Discurso Médico de mi Teatro Critico , que ha-
bian de salir 4 mi oposicion muchos contrarios. Pero no
me ocurria entonces que me habia de combatir ( lo que es
mas de temer ), unida en unosolo, la fuerza de muchos:
Tu unus pro decem millibus computaris puedo decir 4 V.md.
como el Pueblo de Israel 4 David. ; Quién no ha de temer
viendo delante de si al sabio, al elogiiente , al sutil Marti-
tinez? Pero me alienta la consideracion de que si el enemi-
go es muy valiente, 4 proporcion es generdso. Monstruo-
sidad seria si 4 esa grande elevacion de ingenio no corres-
pondiese igual nobleza de 4nimo.
' 2 A esta me reconozco yo deudor de los elogios con
que V. md. en sudoisima Carta gratuitamente me ilus-
tra. Esta la contemplo una cortesania heroica (que tam-
bien es capaz del heroicismo esta virtud )+ 3 Y quién puede
dodar de que arriba 4 este eminente grado , quando en un
grande ingenio logra el triunfo de confesar superioridad en
otro ¢ Arduidad tan encumbrada , que Ovidio crey6 no la
superaria jamas hombre alguno: ;
Qui velit ingenio cedere nullus erit.

3  Asi que las mismas alabanzas que V. md. galante-
mente desperdicia en su Carta, son prueba de las que de
justicia merece su persona ; O qué 4 proposito me occurre
ahora mi Padre S. Bernardo , respondiendo 4 otra carta
de su grande amigo , y gran Prelado de Turon Hildeberto!
Ego laudum tuarum argumentum teneo minimé dubium ipsas
mei latdatrices litterds tuas ( Epist. 12 3:).+ Proseguiré con
W Z2
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el contexto, porque todo es del caso presente : I quibus
(la misma carta de Hildeberto ) alium fortasse deleClet eru-
ditionis insigne sermo suavis , & purus , oratio Iuculenta,
gratum landabileque compendium. Mibi verd pre bis illa
ducitur mivanda bumilitas , qua_tantillum tantus {revenire
curasti , & obsequio salutandi, & preeconio preedicandi , &
precandi reverentiam. Sané quodad me attinet , lego de
me in literis tuis , non quod sum_, sed quod esse vellem,
Dicha es poder en la ocasion presente decir , con voces de
8, Bernardo , quanto siento de la carta de V. md. de su
persona , y de lamia. Solo hay la diferencia de que el agi-
gantido exceso de prendas, que S. Bernardo confiesa ¢n
el amigo 4 quien respondia , al Santo se le di¢taba su hus
mildad , 4 mi mi conocimiento. Para conocer lo mucho
que el ingenio de V. md. excede al mio , no he menester
ser humilde , bdstame ser racional. %0

: § IL ;

4 T Ntrando ya en la materia ( que lo es mas de con-
I, versacion erudita, que de disputa contenciosa ),
empiezo con una cléusula con que V.md. acaba: Creo que
estamos. los dos de um mismo pensamiento. En la substancia
del asufito no tiene duda que estamos convenidos ; pues ni
V. md. niega 4 la Medicina la incertidumbre , ni yo le nie
go la utilidad. Lo primero consta de la Carta de V. md.
Lo segundo de mi Discurso Médico , especialmente desde
el nlimero 65. en adelante. ‘ 1
s En lo que yo acaso soy singular esen que estoy per-
suadido 4 que para lograr la utilidad , importa que todo el
mundo conozca la incertidumbre, La verdad de esta mé-
xima ( que fue la que motivé mi Discurso Médico, y 1a
que 4 muchos parece estrafia ) se conocerd si se ponen log
ojos en los estragos que ocasiona la imaginada seguridad
de 1a Medicina , asi de parte de los Médicos', como de par-
te de los enfermos. El que contempla en la Medicina €l
provecho, y no el dafio , se medicina tanto, que padece
el dafio sin lograr el provecho. La muliitud , wfreq_ﬁenc;a
$ 3 e
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de remedios , aun'siendo por su especie oportunos, siempre
espociva , segun todos los Autores cordatos, salvo el es-
trectio paso de una urgencia grande, donde es menester qdé
e.sl’:Med;co camine al paso del peligro. El que considera al
purgante. como .un fiel barrendero (y este es: el conceptq
eomtin del vulgo) , que ‘solo saca fuera las inmundicias del
guerpo , no recela 4 qualquiera indisposicioncilla ( tal vez
sin Eelia) menudear los purgantes. Si supiera que es un la=
dron , que entrando 4 obscuras , juntamente con- 16 indtil,
lleva lo precioso, se fuera con mas tiento, i
#6' Lo mismo digo de parte de los Médicos. El Dogmé-
tico, 4 quien su poca reflexion hizo arrogante, y llevans
do , stempre que receta , como aguja magoética la pluma,
dglglda al polo del systema que sigue, juzga que no pue:n
deerrar ; yerra'mas que todos: porque seguro de que ties
ue quanta luz necesita en'las miximasde su Escuela cier=
f?-il(ljs ©0jos 4 las observaciones que , 6 las impugnan ,,6 ias;
limitan. Y como es mas patural que se extravie el cami-
nante, que debiendo dudar del camino, no duda , que aquél
que se:n.cadei division de sendas , timido se detiene; asf en la
Mcdlclpa va mucho mas expuesto.al error el Dogmitico
presumido ;. que-el:Scéptico receloso. Si aquel advirtiera
que la contradiccion que hacen 4 su systema infinitos hom-
bres doctos , y expertos , evidentemente le dexa dudoso,
nb l& mirdra comoa infalible , .y obraria ;4 fuer de menoé
eonfiado , mas seguro. ; Véase 4 Bernardino Ramazzifi, pa=
FAIVEr SI yo 1engo razon(Orat. 4) ydonde dice que no
kay Cosa'mas perniciosa en la Medicina que la confianza
€on que entra el Medico en la cura: Qua confidentia, utpa—%
g;:szgn?rantzx:ﬁlm:, nibil.in Arte Medica eitialius, - -+
eoliamito ’ s olneSe nILE b8k on . 18 :
t7 ) 'Mi 'se me nota' de que quiero introducir en el
1:»30 inter}tmgndo una general desconfianza de los Médicos.
NO intento‘tanto. Lo que yo digo:es que entonces deberd

confiar €}imundo. de:los Médicos , quando’ los Médicos des~

confien de!si mismos. i nos figramos dos hombres camic
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nando con escasa luz por suelo resvaladizo, y desigual, e}
uno , que , conociendo el riesgo, se mueve con mucha pau-

sa ; el otro, que , como si fuera 4 medio dia , y por cami= |

no llano, trepa sin recelo: ; de quién fiar¢ yo que no tro.
piece , 6 por lo menos que no tropiece tanto ? No hay du-
da que del primero. Este es el caso en que estamos: luego
para lograr util la Medicina, conduce mucho que Médicos,
y enfermos reflexionen bien sobre quénto es incierta,

8 Responderdseme que los Médicos ya lo saben. Pero
yo replico que no todos lo saben;y de los que lo saben,
muchos lo ocultan, Los muy encaprichados de la dotrina
de su Escuela, como si fuera demostrada , ignoran en gran
parte la falibilidad de la Medicina. Como en‘la curacion
obren conforme 4 la mente de sus Autores , se libran de
toda duda , porque tienen por un delirio- quanto  dicen-los
contrarios. Entre los que advierten la falibilidad del Arte,
muchos dolosamente ostentan al vulgo la certeza, para
hacer mas plausible la facultad , 6 mas atendida la per-
sona,  S1URA

9 Entrael Médico al quarto de un enfermo ( esto lo he
visto yo muchas veces ), y 4 dos palabras de informe que
le oye , empieza 4 hacer una descripcion exdcta de la en-
fermedad : averigua su esencia , deslinda sus causas s sefala
el foco , explica c6mo se hace la fermentacion , do-nde vy
- por qué condulos la excrecion , apura la analysis' de la
materia pecante , hasta determinar la. configuracion de las
particulas que la componen , con otras mil cosas que-omi=
to; y esto todo con tanta confianza , como st fuera para
sus ojos perfe@amente didfano el cuerpo del doliente. Toc%a
esta retaila tienen los circunstantes por cierta ;' siendo ast
que no hay en toda ella ni una proposicion sola , que .4
buen librar , no sea dudosa.’ En quanto 4 los medicamentos
habla con la misma satisfaccion. Determina 4 punto fixo
su actividad , y modo de obrar , califica su importancia,
justifica su inocencia. Qué se sigue de aqui'? Que el vul=
go', contemplando una deidad "tutelar de su vida en el
Dottor 3 le fatiga' con’ continuos. votos , obligéndole & qﬁ:

wild LA
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§in mecesidad amontone recetas sobre recetas , 'sobre el sus
puesto de'que de aquella mano no puede venir cosa que
posea muy conveniente 4 su salud. Por evitar este riesgo
me parecio importante desengafiar de su error al vulgo, Y
por lo que llevo expresado siento que ser4 en el mundo mas
util la Medicina , constando 4 todos que es incierta.

el s I v-

10 OCurre V. md. diciendo ; Que estd el mundo tan
' lexos del supuesto que yo presumo , que siendo
error popular la desestimacion , y el desprecio , mas necesita-

mos torcer al vuigo al honor .y al aplauso ( como dice el Sa~

grado Texto ) que d la desconfianza , y al desprecio. Sefior
D. Martin , el desprecio que V. md. supone en el vulgo,
puede entenderse de dos maneras ; porque, 6 es relativo al
cara&ter de los Médicos, demodo, que tengan por poco de-
corosa su profesion , y por este capitulo desestimen 4 los
Profesores : siendo asf, yo confieso que este es error que se
debe corregir ¢ la Facultad Médica es por su naturaleza
honoratisima , y nobilisima ( diga lo que quisiere Jacobo
Primerosio , Lib. 1. de Erroribus vulgi in ordine ad Medi-
¢inain y cap. 18. probando , injurioso 4 su propia profesion,
que es Arte Mecénica): asi que el Médico por su profe-
sion es honorable; 'y siendo Médico sabio , perspicaz , y
sincero , qualquiera Republica le debe estimar como alha-
ja preciosisima ; 6 el desprecio del vulgo, en orden 4 los
Médicos, significd que tiene hecho mas baxo concepto de
st alcance del que en realidad merece su conocimiento. Y
este error no le hay en‘el vulgo; antes el opuesto, que es
juzgar que saben mas de lo que saben , V. md. mismo lo
confiesa en su Carta , diciendo al fol. 22,Corfieso, P. Myo.
que no hay tanta Medivina como el vulgo piensa. Lo mismo
asienta Gaspar de los Reyes , citado ya en el Discurso Mé-
dico , num. 63. Y aun este afiade , que no solo imagina el
vulgo en el Médico mas ciencia de la que tiene ; pero aun
mas de la que puede tener: Ceterum apud rude , & indoc=
tum vulgus o & quod in Medico plus credit, quam habet, aut.
U} ' Z4 ba-




babere potest , &¢. Este esel error que yo supongo en el
vulgo, y de que pretendo retraherle; no el de reverenciars
los mas de lo que corresponde 4 su caraéter, Yo
11 Pero V.md. me hace el cargo de que he cortads
tan eldsticos los puntos de lapluma , que es de temer que lg
vebemencia de mi Rhbetorica , queriendo apartar alvulgo del
extremo de la confianza , le baga pasar al opuesto exiremo
del desprecio , y de la desesperacion. Sefior D. Martin, an-
tiguamente Archimedes, y poco ha el P. Marino Mersen-
no decian , que como les digsen un punto fixo €n que estri-
var , independiente del globo terraqueo , se atrevian 4 mos
ver toda la tierra de su sitio. Yo -nunca imaginé en mi plus
ma tanta arte, 6 tanta fuerza, que puéda hacer otro tanto,
Apartar al mundo de un error envejecido , de suerte que
pase al extremo opuesto , pide brazo soberano. Al vulg
solo le mueve tanto quien le domina: T
Mobile mutatur semper cum Principe vulgus. v: )
. 12 Pero demos que fuese tan docil al impulso- de ' mi
pluma; no por eso se seguiria el inconveniente que V. mds
previene : porque aunque €l por si no resista , hay fuerza
mayor al encuentro de la mia que le detiene. Quantos se
interesan en la estimacion de la Medicina , procurarin con
todo su conato mantener al vulgo en la ciega veneracion
del Arte. Ni Hércules contra dos: 3 qué haré yo contra

tantos ¢ Y aun si lo miramos bien, con casi ninguna fuer-

za se puede hacer vano mi empefio : pues yo lidio contra

el peso del vasto volumen de la plebe , y ese mismo peso. J

tiene de’ su parte: el que impugna para :mantenerla en el
error donde hizo asiento. Pongamosque alguno, por-haber)
leido mi Discurso Médico , cayese enuna total desconfian=!
za de la Medicina. Esta solo durard hasta que padezca la,
primera calentura. Entonces, aun quando:€l no llame al
Médico , los domésticos harfn que venga. Si el enfermo le
hace alguna objecion:, citdndome , suelta Dios suira. Res=
ponde, que ‘el Frayle ( Médicos hay. tambien que hablan:
de este mode ) no supo lo que se dixosque le hubiera si=:
do mejor rezar, que meterse 4 escribir lo que no entendias.
‘ que
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que no sa!je las: Stmulas de 1a: Meédicina que “¢ité unos’
A.utores disparatados, 6 ¢l no supo construirlos - que se go=
bierne por lo que siente todo el mundo , y porlo que dicen
tantos hombres do&tos , y no por lo que dice un Frayle solo
que tomd el capricho de impugnar 4 todo el mundo . &c,
Con estas razones , sin dar ‘ninguna , tiene desbar,atadc;*
quanto estd escrito en' el Teatro Critico , y iogra' una obe-
diencia ciega en el enfermo. No digo yo un Médico, qual
quiera Barberillo, diciendo otro tanto , y contando,]%e A
los milagros que €l hizo con sus emplastros, dexa satisf%o
chos al.enfermoy, v 4 todos los domésticos. Esto es Séﬁo;
D. Martin , lo quesucederd ; y sucederia del mismo"modo
auh quando’ fuese' mucho mayor' la ' elasticidad de m‘,‘f
pluma. Estasdefensas de cal, y canto_ burlan las baterl’a1
de la mas viva elogiiencia. El vulgo no ha menester ma:-
argumentos, ni mas respuestas para mantenerse en 1a 'opj
nion en que-estaba, e onjm & 8up of5ib o
13 PL cargo que V. md. me hace sobre 1a el4usula

con que empiezo el Discurso del régimen de los
Sanos, es mas grave ; porque ‘aquella cldusula , desnuda de
Hoa restriccion con que yo la limito , serfa injuriosa, Yo'
d!go.- que los Médicos nada saben jhi aun ‘paeden .vabe:r-‘ ' o}
particular del régimen de los sanos. Esta proposicion , si Z:
le quita aquella restriccion en particular , es injurioga R

11

. falsa ; pero con ella tiene ‘decente y verdadero sentido,’

Confieso que: los Médicos sabén ; y pueden saber eq comun’

| Ios preceptos del régimen : que ‘muches om0 solo ‘cori<!

prehienden los que yo iestamipé '‘én aquel’ Discurse i pero’
adelantarian mucho sobre ellos, si'se pusiesen’ como v 4
Corregir los errores del vulgo en esta materia. Lo - uey )
fiego.solo es , que el Médico pueda ‘saber qué. *Y'??uénig-*
leconvenga comer yy beber 4 este individuo, Pedro .y, oro
que ahora le consulta  sin que &1 le dé primero- Ta: r;ou c%a‘
Que esta - limitacion 'sea comun al Jurista | ¥ al Tedlbeo’
Moral dentro de sus profesiones , 4 mf nada me jm or;ga?_
Pg{‘gug mi 1ntento no fue poner-tachas 4 la Med‘iciinag siino!
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