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cion de el principio , fingiendo despues , que la experiencia
ha mostrado el remedio, las calidades opuestas que se les
antoja en el remedio, y en la causa morbifica ), descendas
mos 4 particularizar las dudas que se ofrecen sobre los re-
medios mas comunes , para mostrar la poca , 6 ninguna
seguridad que puede haber en ellos.

: § VL
29 L primero que se ofrece 4 la consideracion esla
E sangria : remedio, que si creemos 4 Plinio, y
4 Solino, aprendieron los hombres de el Hipopotamo,
bruto amphibio; el qual , quando se siente muy grueso,
moviéndose sobre las puntas mas agudas de las canas
quebradas , se saca sangre de pies , y piernas, y des-
pues con lodo se cierra las cicatrices ; bien que por Ges-
nero no puede sacarse en limpio qué animal es este, ni
aun si le hay en el mundo.

30 Hippbcrates fue el primero que autorizo la sangria,
Despues Galeno la puso en mayor crédito , dando mucho
mayor extension 4 su uso: y 4 Galeno siguieron unénimes
quantos Médicos le sucedieron , hasta Paracelso, cuya
oposicion no estorbé que reynase despues, y reyne ahora
(aunque con mucha diversidad en quanto al uso ) este re-
medio, Ha tenido no obstante grandes contradictores , que
generalmente , y casi sin excepcion algunay le reprobaron,
Entre los antiguos se cuentan Chrysipo , Aristégenes,
Erasistrato , y Straton : 'y dexando 4 otros, creo que tam-
bien se debe contar Asclépiades. De los siglos préximos,
Paracelso, Helmoncio , Pedro Severino , Crollio , el Quer-
cetano , Poterio, Fabro, Crusio , Tozzi, y otros muchos
hombres insignes. b

31  Ahora , siguiendo las reglas comunes , no se puede
negar , que tantos hombres, y tan’ grandes hacen opinion
probable : y como ellos no solo condenaron la sangria por
inutil , mas tambien por nociva , se sigue que es probable
que la sangrfa siempre es dafiosa. Con que este riesgo se
lleva ‘qualquiera que se sangre:y aunque se me diga , que

7 aque-
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aquella opinion ‘es de pequefia  probabilidad ; respefto de
lamucho mayor que tiene la opuesta, no me importa: lo
uno , porque Multa falsa sunt probabiliora veris : lo otro,
porque aunque el riesgo que tiene la sangrfa , como fun-
dado en esta probabilidad corta , hasta ahora sea pequefio,
ya le iremos abultando de modo que en la pri&ica suba
4 una estatura ‘mas que mediana. Pero conduce lo dicho
para el intento, porque quantos mas capitulos concurran 4
fundar la duda , tanto serd mayor e! peligro.

32 Pero si se me dixere que aquella sentencia no es

. probable poco, ni mucho, por ser contra la experiencia,

que constantemente muestra ser la sangria en muchos ca-
sos saludable ; salga Hippéberates 4 mi defensa , ‘con la sen-

tencia - Experimentum fallax. En realidad , exceptuan-

do poquisimos accidentes , en que la experiencia parece
estd declarada 4 favor de la sangria ( y aun esos acaso se
curarian mejor de otro modo’) , en lo demas estd muy du-
dosa. Los Autores que contradixeron la sangria, no igno-
raron los experimentos. No deben, pues,de ser tan cla-
10s , quando no los rindieron 4 la opinion comun. Los que,
siguiendo ciegamente 4 Galeno , sangran en toda fiebre
putrida , tambien protegen estd prd&ica con la experien-
cia : sin embargo de lo qual 'la ‘miran infinitos como- bar+
barie ; y: el Dottor ' Martinez dice que esta' méxima mat6d
mas hombres que la Artillerfa.

33 El fundamento de la experiencia, no siendo esta
muy constante , y muy.notoria:, es harto debil, porque
todos le alegan & su favor, Y esto viene de que de qual-
quiera modo que trate el Médico 4 los enfermos , si no les
da veneno , viven unos, y mueren otros. El que estd 4
favor de el remedio aplicado, atribuye la salud al reme-
dio, si el enfermo vive ; y la muerte 4 la fuerza insupera-
ble de la enfermedad , si muere. El que est4 contra el re-
medio , atribuye al remedio la muerte, si muere ; y la sa-
lud 4 la valentia de la naturaleza, si vive. Por esia causa
muchas veces achacan injustamente al Médico Ja muerte
de el doliente ; y muchas le agradecen sin razon la mejo-

ria.
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rfa. Lo ciertoes, que muchas veces vivird, y mejorar§
el enfermo ,; no solo ordendndole el Médico una sangria
fuera de propésito , mas tambien aunque: le dé una puda-
lada , porque con todo puede su complexion. En las Ephe-
mérides de la Academia Leopoldiana se cuenta de una Re-
ligiosa, que convalecié de una fiebre cotidiana , habién-
dola sacado de las venas cerca de diez libras de sangre en
en el espaciode dos meses. Quisiera yo saber de el sefior
Vallisnieri { que es quien participé 4 la Academia este sy~
ceso, 4 fin de hacer mas animosos en la sangria 4 los de
su profesion )'; qué Angel le revelé que aquella Religios
sa no sanaria , y acaso mucho mas presto, si no se hubiera
sangrado -tanto ¥ Tambien nos resta saber cémo quedd
aquel temperamento despues: de un combate tan rudo:
pues no es dudable que algunos enfermos que escapan &
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pesar de el violento proceder de el Médico , quedan des-

pues con una complexion debil , capaz solamente de una
vida: breve , y penosa { triunfando entretanto -el. Médico,
como si hubiera hecho otra cosa que dilatar la niejoria,
y arruinar el temperamento )+ los quales , si se hubieran
fiado 4 la naturaleza, ¢'tratado con mas benignidad . no
solo lograrian la salud , pero tambien quedarian con mas
robastez. El mismo Vallisnieri refiere de otro hombre ;4
quien se le quit6 -casi.quanta sangre tenia en las venas,
que era muy acre, y se iba succesivamente reparando por
otra mas bien condicionada. Dexo al juicio de los Médi-
cos sabios la verdad de este suceso , entretanto que me
dicen los cuerdos siserd bien gobernarse por este exem-
plar. Lo que hay derealidad en esto es, que Médicos tan
desaforados nos ponen delante uno, 4 otro enfermo , cu=
ya valiente complexion pudo lidiar con la enfermedad,
y con la furia de el Dotor , dexédndose en el tintero 4 infi-
nitos , que perecieron 4 sus manos. Tan falaces son como
todo esto muchisimas observaciones experimentales que se
hallan en los libros , y con que los Médicos quieren auto-
rizar sus pricticas. De donde infiero , que habiendo tanta
falencia en los experimentos, no parece que basta la ex-

:
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periencia con que se protege la sangria, para hacer im-
probable la sentencia que absolutamente la reprueba.

34 Pero convengo ya en que sea verdaderala opinion
comun de-que en varios casos es conveniente sangrar ; y
asi lo creo. Réstanos la dificultad de el qudndo , y el qudn-
t0. En el qudnto no cabe regla fixa ; porque depende de la.
magnitud de el indicante , y de las fuerzas de el doliente,
que un Médico juzga mayores , y otro menores. En el
gudndo son tantas, y tan opuestas las sentencias, que no.
pueden menos de ocasionar en el Médico una suma confu-
sion , y duda , asi como un peligro manifiesto de el yerro.
Lee en unos Autores que en tal enfermedad , y en tales
circunstancias es convenientisima , y necesaria la sangria.
Lee en otros que en aquella misma enfermedad , y circuns-
tancias es perniciosa; y en unos, y otros propuestas razo-
nes, y citadas experiencias. 3 Qué partido tomard? El en-
fermo , por lo comun , no duda en obedecer al Médico;
porque oyéndole hablar con, confianza, piensa que en lo
que ordena no hay qiiestion ; pero si al mismo tiempo que
le decreta la sangria, escuchéra veinte, 6 treinta gravisi-
mos, y expertisimos Autores, que al Médico le estin gri-
tando dentro de su entendimiento , Zemte , no le samgres,
que Je destruyes , aunque no faltan otros que le animan,
3qué hiciera? ;O , que este Médico pesa la probabilidad de
una , y otra sentencia ! ; De qué consta, que la pesa bien,
quando otros infinitos la pesan de otro modo ?

33 Los Galénicos comunes: verdaderamente yo no sé
quéndo lo aciertan en'sangrar ; ‘pero sé que infinitas veces
lo yerran , pues tienen 4 la fiebre putrida por indicante ge-
neral de la sangria ; siendo constante,, como advierten los

‘mejores Autores, y:1a-razon claramente lo dita , que en

muchisimias ocasiones la sangria es nociva , por quante es-
torba , suspende , 6 retarda la-obra de la fermentacion: la
qual por ser remisa, antes debiera. promoverse, para que
la naturaleza lograse la despumacion, adonde camina por.
medio de la fermentacion. Es la fiebre instrumento de la
naturaleza , para exterminar lo que la agrava, como dice

el
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el incomparable Préctico en materia de fiebres, Sydep-
han , y con €l los mas sabios Médicos de estos tiempog
Cum & febris naturce instrumentum fuerit ad bujus secre-
tionis opus debita opera fabricatum. (fol. mihi 100.) Y poco
mas abaxo : Febris nature est machina ad difflanda ea, qup
sanguinem male habent, Lucas Tozzi observé-que las en-
fermedades, donde no se suscita fiebre, son mucho mas pro-
lixas., Y todo ¢l mundo sabe el poder de las fiebres para
resolver . los catarros, convulsiones, insultos de gota, y
otros diferentes afectos. Por lo qual muchos siglos h4 que
Celso, y antes que ¢l Hippdcrates , recomendaron como
util la calentura en varios accidentes. No obstante todo
esto , los Médicos comunes consideran siempre en ella un
capital enemigo, contra quien deben proceder con sans
gria, y purga, que es lo mismo que 4 sangre, y fuego,
Yo por mi digo lo que Etmulero , que despues de referit
las observaciones de algunos Autores , que hallaron en ca-
ddveres de febricitantes toda la sangre consumida por el
ardor de la fiebre , de donde infiere quén iniquamente ayu-
da 4 evacuarla la lanceta, concluye asi: ftague ego cum
ejusmodi lanionibus | & sanguisugis non facio, qui vite
thesaurum tam inutiliter obliguriunt. 1
36 Y no omitiré aqui que las sefiales que toman los
Médicos de la misma sangre, para conocer su bondad,é
malicia, son muy falaces : ya porque se altera sensible~
mente luego que sale de sus vasos : ya porque cada indi-
viduo tiene sangre diferente, y: esa le .conviene de tal mo-
do; que no-pudiera vivir:sin aquella misma sangre’ que ab
Médico le parece mala: por'cuya razon probé tanmal la
invencion ‘de transfundir la sangre de un hombre sano-em
las venas de um'enfermo.Este es:el sentir de Etmuileroy
ibi (a): Judicium. quod attinet de sanguine vena setla emissoy
hoc non immerito vejicit Helmontius', cum unusquisque . homo.
peculiarem suum habeat sanguinem ;& in sanitatis latitudie
ne maxima sanguinis sit varietas. Ya en fin , porque el va-
1 \ b it

(a) Instit. Medic. cap. 4. 1

. de su.qualidad deleteria, ya arrancando de el cuerpo mu-
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rio color de 1a sangre suele pacer de otros principios muy
diferentes de los que juzgan los Médicos. El célebre Ana-
tomico Filipo Verheyen observo que mezclado el espiritn
de vitriolo 4 la sangre, la ennegrece : luego no es la ne-
grura de-la sangre fixa sefial de adustion. Y ¢} mismo tam-
bien experiment6 que los Alxalis la ponen mas rubicunda,
En fin, quien sabe que dos gotas de un color rubicundo,
qual es la Leche Virginal , dan color. de leche 4 una es-
‘cudilla de agua , no hard caso alguno de lo ‘que la Filoso-
fia ordinaria discurre en orden 4 las causas de la diversidad
de colores. STER i

: . goige: S Vilbld

%37 E la sangria pasemos 4 la_ otra pierna de la Medi-
£ cina (por usar de la metdfora de Galeno ), que
esla purga. Todos los Médicos unénimes reconocen en los
purgantes mas., 6 menos de qualidad deleteria , 6 maligna,
por donde; siempre tienen algo de nocivos. Sison utiles en
tales , 6 tales enfermedades , en tal, ¢ tal tiempo de ellas,
esté en qiiestion. Con que el dafio. es cierto, y el proves

_ cho dudoso. 18 4 .

38, Los que son amigos de medicibarse , estan en fé de
que los purgantes solo arrancan del cuerpo los humores
viciosos: ‘error en.que yo tambien estuve algun tiempo, 'y
de que me desengaiid no menos mi experiencia propia,
que algunos: buenos Autores que he- leido. Es cierto:, pues,
que indiscretamente segregan lo util ; y lo inutil, y que
coliquan , inficionan, y precipitan , envuelto con los. hu-
mores exctementicios , el mismo jugo nutricio. L o

39 .Tambien se debe advertir, que no todo lo.que se
llama humor excrementicio, por. ser incapaz de nutrir,
se-ha de ‘considerar como inutil en el cuerpo; pues mucha

_parte de €l tiene sus oficios, y 1a naturaleza se sirve de ¢l

para.algunos usos : como de el humor bilioso 5 para la pre-
cipitacion cotidiana de las heces gruesas, y de el 4gido
de el estémago , para: exeitar el apetito, Y asi ; los:purgan~
tes de muchos modos :dafian 3 ya con la mala impresion

cha
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cha parte de el jugo nutricio , ya evacuando lo que, aup-
que -incapaz de nutrir, es necesario para algunas funcie-
nes naturales. A que se puede afiadir el inconveniente: de
coaducir parte de los excrementos-por’las vias que la na
turaleza no tiene destinadas para su expulsion : lo que veris
similmente ‘no puede ser sin algun dafio de las mismas vi-asg
pues si los humores acres se encaminan violentamente por
conductos estrechos,, y que no tienen' poros acomodadas
4 las particulas de los humores , no pueden menos de ha-
cer algun estrago en las fibras,
. 40 Ladivision de los purgantes, por el efecto que ha=
cen en los humores , 4 'que son apropiados, de modo que
unos  purgan la.cdlera, otros la flema , &c. aunque muy
recibida , es division “imaginaria ‘en sentir de Autores
muy graves : los quales aseguran que no hay purgante
que no evacue indiferentemente todo género de humores,
como est¢ dentro de la esferade su actividad ; esto es), {:

distancia donde €l pueda obrar : y que el vario 'color de
los excrementos, ‘segun la variedad de los purgantes (que es -

lo que en esta materia ha engafiado ) , procede de la tintura

que el ‘mismo medicamento le di6 al humor. Lo que yo

puedo asegurar s, que- si un hombre , el mas bien tems
plado , repite el purgarse con epithimo (que se tiene pot
apropiado para la melancolfa’, por la negrura delas heces
que segrega ) , siempre arrojard humores negros; 6 nigris
cantes. Esto lo sé con toda certeza: y es imposible - hallar-

se tanto humor melancélico ; no digoyo en un cuerpo sa-

no, mas ni aun en seis hypocondriacoes , quando es el hi
-t_'nors-de que hay-menos copia en ‘Nuestros’ Cuerpos.

" ‘41 Dirdseme acaso , que no obstante la conocida lesion
de los purgantes , y que estos expelan lo util con lo vicioso,
pueden convenir , quando suceda serle 4 la.naturaleza ma
pg?iya la‘retencion de lo vicioso , que la expulsion de lo
’t“ 518 AT y =) i .1. { b : 'j-.
~ige "Esto es'quanto puede decirse’ 4 favor de los purg;iﬁ
tes. A que respondo lo primero , que deber4 asegurarse bien
el Médico de estar las cosas en esa positura : porque si no,

i g
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haré 10 que Tos Othomanos en ¢l sitio de Rhodas ; que es-
tando algunas Tropas suyas empenadas en €l asalto, mez~
cladas ya con los Christianos de la- guarnicion , los’ Tur-
cos de el Campo con bérbara furia 4 unos, y 4 otros ases-
taron la-Artilleria , é hicieron en los suyos ; y en los ene-
migos igual ‘estrago. ; : :
; Pero quédndo Ilega el caso de tener esa seguridad
el Médico? En las enfermedades comunes rarisima vez ,y
aun no sé si alguna. ; Diidase entre los Médicos:, si en los
principios de: las fiebres , se puede , 6 debe purgar ? El fa-
moso Aphorismo de Hippbcrates , Concolla medicari ..opor-
tet , lo prohibe , menos en caso de turgencia; y manda es-
perar 4 que la materia esté cocida para purgarla : pero
aqui de Dios. Quando la materia estd cocida; la paturale-
za la segrega por si misma, como cada dia se experimen-
ta: con que es escusada la purga: y administrarla enton-
ces serfa lo mismo que acudir las Tropas auxiliares &-sus
aliados quando ya van de vencida los enemigos. La razon
y la experiencia me han persuadido firmemente 4 que la
naturaleza jamas dexa de perficionar esa obra ; salvo que
en algun raro acontecimiento sea detenida por un rebés
extraordinario. Dicen que es de temer la recaida , si no se
purgan los enfermos despues de cocida la materia. Pero so-
bre que esto no es ya curar la enfermedad que se tiene pre-
sente’, sino ‘precaver la venidera, pregunto: jde donde
sabe el Médico , que las recafdas que se experimentan , na-
cende la falta de purga en aquella sazon? Recaen' unos
que se purgan , y otfos que mo se purgan : por donde yo
sospecho que no viene de ahi la recaida ,. sino de alguna
porcion de materia morbifica ; no solo incoéa ; pero.que: ni
aun se habia puesto en movimiento para cocerse en todo
el tiempo de la enfermedad antecedente ,"y despues: se
pone con mayor peligro del enfermo , porque encuentra sus
fuerzas quebrantadas del primer choque. No sea esto- cier=
to : por lo menos es dudoso : y basta la duda para quitarle
al Médico la seguridad de ser entonices necesaria-la purga.
44 Vamos 4 la turgencia ,; en'que se considera laspurga
in-
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inescusable a los principios de la enfermedad. Tambien eg

este caso hizo dudosa la necesidad de la purga el eruditisi-
mo Martinez. Porque siendo la turgencia un movimiento
inquieto, y desenfrenado ‘del humor ; que, por la amenaza
de echarse sobre paste principe , pide expelerse: porcion
de €l 4 toda costa , este movimiento se experimenta en el
principio de las viruelas ; y con todo no purgan entonces
los mejores pricticos. De esta suerte el uso de los purgan-
tes ‘todo estd lleno de dudas, y riesgos. :
~'45  Advierto , en fin , que aun prescindiendo de los pes
ligros ‘que amenazan los purgantes , no tienen tampoco las
fuerzas que se les atribuyen para exterminar del cuerpola

materia morbifica. En un tiempo , que yo tenia mas fé con-

ellos , los usaba en-unas indisposiciones , que de tiempos 4§

tiempos padecia , y" aun hoy . padezco, cuyos ordinarios -

symptomas son pesadez de los miembros , decadencia de el

apetito , y aun alguna opresion de las facultades de el al-

ma, y suelen durar dos meses, ya mas , ya menos. Persua-
diame yo, consintiendo en ello los Médicos , que todo esto
procedia de la carga de humores excrementicios ; y por
consiguiente , que el remedio estaba en los purgantes. Pero
protesto. que jamas experimenté algun alivio en ellos,
aunque por el espacio de siete afios, quando ocurrian se=
mejantes indisposiciones , usé de casi todo género de pur-
gantes yvariando y asi la especie , como la cantidad, de
muchas maneras ; y lo mismo digo de el modo de régimen.
Mas hayen‘esto 5 y es, que comunmente todo este mal
aparato terminaba prorrumpiendo-algunos pocos granos,
yaenesta, yaen aquella parte del cuerpo. Cavilando so-
bre esta experiencia repetida, vine 4 dar en el pensamien-
to, de que muchos de nuestros males vienen de una pe-
quefisima porcion de materia, que sé h4 como un fermea-
to de mala casta; y por hallarse altamente intrincado en
el cuerpo, 6 por otra razon-, que yo no alcanzo, no est su=
jeto 4 la accion de los purgantes , sino 4 la naturaleza sola,
la ‘qual; tiene sus periodos establecidos para disponer su ex=
pulsion , sin que puedan hacerle acelerar el curso todas las

es-
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espuelas de-la Botica ; y en llegando el plazo,-en una plisy
tula ,0 en unos granillos desaloja aquel enemigo., de gran-
des fuerzas si, pero de minima estatura, ‘Estuve algunos,
afios en esta sospecha con la desconfianza que me ocasio-
na la cortedad de mi conocimiento , hasta que leyendoal-
guna vez en Etmullero, tuve el consuelo de hallar patro-
ginado por este grande Autor puntualisimamente mi pensa-
miento , aunque de paso. Despues de tratar. (a) del grande,
estrago que hacen en el cuerpo los purgantes;, acuséndolos,
tambien de ineficaces, dice asi : Sane fermenta morbosa mi-
nima illa non attingunt. Hinc subinde post repetitum, licet,
purgantium usum., nibilominus morbi contumaces persistunt,
De modo ,que venimos 4 parar en que, los purgantess
sobre los muchos dafios que ocasionan , respecto dela ma-

 teria morbifica, se andan por las ramas, exceptuando quan-

doesta estd en las primerasvias: que en. ese caso Do €s
dudable su utilidad ; pero es muy dudable no pocas veces,
el caso ; pues entre los Médicos freqiientemente se dispu=
ta si el vicio estd en las primeras vias, 0 no. , . A

46 En quanto 4 laeleccion de purgantes,cada Médico
tiene su antojo; y apenas. hay purgante que no tenga sus
especiales apasionados, Comunmente se prefieren. los que
evacuan con quietud , y sin mover retortijones en los intes-
tinos. Yo confieso que tengo en este punto mi rezelo de
que la eleccion es errada ; porque acaso los retortijones no
vienen del medicamento inmediatamente , sino del bumor
acre , movido por él ; y siendo.asi , se deberdn preferir los
purgantes, que inquietan, los intestinos, porque son los que
expelen los humores mas acres, y abandonar la hypocrita
blandura de los que evacuan tranquilamente : lo;qual po=
dria provenir de que por su malignidad oculta coliquan
mayor porcion del jugo nutricio , cuya dulzura embota la
acrimonia de los humores excrementicios , para que al sa-
lir, no exciten dolores. Si los purgantes fuesen ele&ivos;
se podria discurrir que estos purgantes pacificos solo evas,

. Tom. L. del Teatro. yrigteye | : cuan,
{a) Part. 3. Instit, Medic, cap. 5
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cuan los humores blandos, é 'inocentes, que ‘por “seri'de
tan buen genio, no ‘excitan tumulto alguno en los lugares
por dondeé transitan. Esto solo es pensamiento mio el qual
sujeto docil al exdmen de qualquiera Medico docto, cos
mo otro qualquiera en que no este patrocmado de algun
Autor cl4sico,

47 Despuesde las purgas , es natural decir alguna cosa
de sus camaradas , 'y substitutas las ayudas 3 de las ‘quales
se sirven los Médxcos quando no ha lugar 4 aquellas, pa-
ra laxdr el vientre siempre que €l no'estd lax6 por sf mis-
mo , en suposicion de ‘que ‘el uso de ayudas blandas nunca
tiene riesgo. Pero‘el supuesto no'es ‘tan cierto ; porque el
famoso Sydenhan prohibe’severisimamente €l uso de ellas,
como de todas las'demas ‘evacuaciones , en todas aquellas

fiebres donde €l movimiento fermentanvo sea algo remis |

0, porque le’hacen‘mas lento. Y no solo esto’, sino” queé
generalrSImamente en 'todas las fiebres, €n el tiempo de'la
declinacion’; 14s°condera’, etvtanto grado, que dice de s,
que durante 1a declmac:on ponia estudio en conservar &l
vientre del febricitante adstri®o: 4que mox 'ad alvum ads:
tringendam memet accingo. Y bien saben los Profesores’, que
en el modo'de tratar los febricitantes Sydenhan ; por i solo
hace oplmon probable.  Conciérteme:, pues, estas medidas
el que’ quisiere defender la coherencia g segurldad de
Tos preceptos médicos. -
§. VIIL : &
48 EN fin , no hay cosa segura en la Medicina. Este
Médico detesta el remedio ‘que ‘el'otro ‘adora.
; Qué maldades no-acusan unos, 'y qué virtudes no predican
otros del Hélleboro? Lo mismo del Antimonio. La pedre-
ria, que hace el prmc:pal fondo “de los Boticarios', es res
probada 1o solo como inutil , mas atn'como nociva, pbr
excelentes ‘Autores. 'Y 'yo por ]o menos creo que ssrve
mas 1a menos virtuosa yerba del campo ‘que 'todas” as s
meraldds qe vienen del Oriente. ; Qué diré de tantos cors
diates, que lo son no mas que en el nombre ? El oro ale-
gra el corazon, guardado en‘el arca, no metido ‘en'el eg—
t -
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témago, ;Y como ha de sacar nada deél el calor nativo , si
no puede alterarle poco , ni mucho el'mas a@ivo fuego? La
yirtud de la piedra bezoar , que entra en casi todas las re-
cetas cardiacas , es una pura fibula , si- creemos , como pa-
rece se debe creer, 4 Nicolao Bocangelino Médico del
Emperador Carlos V. y 4 Gerénimo Rubeo 4 Médico de
Clemente VIIL. que habiendo usado muchas veces de be-
zoares recomendadisimas , que estaban en poder de Prin-
cipes, y Magnates, jamas exper:mentaron en ellas alguna
virtud. Lo mismo asientan. otros muchisimos.

49  Los remedios costosos , y raros son del gusto de mu-
chos Médicos 4 y de el de todos los Boticarios. No les falta
ya 4 algunos mas que recetar , como dixo Plinio , las ceni-
zas del Fenix: Petitis etiam ex nido Pheenicis,, cinereque me-
dicinis. Lo mismo digo de los remedios exoticos, y que
vienen de lexas tierras. En ellos tienen sus cuentos los Mé-
dicos para la ostentacion de su Arte), y los' Droguistas pa-
ra aumento de su caudal ; pero, como dice el mismo Pli-
nio en: otra parte , y la experiencia ensefia , son mucho
mas Utiles, y seguros los remedios baratos , y caseros : Ul-

ceri parvo medicina a tubro. mari :mputa;ur cum remedia
Vera pauperrimus quisque cenets. v

g0 Mons. Duncan , Doéor de Mompeller } reﬁere de
otro famoso Médico Frances que -recetaba el café univer«
salmente 4 todos sus.enfermos.- Con todo;, log mas estén hoy
persuadidos 4 que ni de el thé,ni de el café se. pucdg espe-
rar‘mucho. provecho. Aun los especificos-mas nototios no

© estén esentos de-ser giiestionados., La quina ya se sabe que

tiene muchios enemigos ; y. lo que esmas que todo, Ferne-
lio declamé contra el mercurio , aunque contra toda ra-
zon; quando  todo el. mundo experimenta la valentia: sin-
gnlar de este: generosxsimo ‘remedio. - ¢ :

' 8T A eésta inconstancia de la Medicina , por la oposi-
cion de ditdmenes , se afiade lo que alteran las modas; las
quales no tienen menos imperio sobre la arte de curar, que
sobre el modo de vestir. Al paso que van cobrando crédi-
to unos medicamentos , le van perdiendo otros. Y 4 la N‘Ije-

; 12 i-
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‘dicina le sucede , con' los remedios que propone , 1o que
4 Alexandro con los Reynos que conquistaba , que al paso
que adelantaba sus empresas, iba perdiendo mucho de lo
que dexaba 4 las espaldas. Todos los remedios en su prime-
ra composicion fueron celebradisimos: de aqui vienen aque.
llos epitetos ‘magnificos , que establecieron como renom-
bres suyos, agua angélica , xarabe aureo, y otros seme-
jantes. Y hoy ni el xarabe aureo , ni la agua angélica , ni
Jas pildoras sine quibus , ni todas las otras, 4 quienes did
estimacion el recomendadisimo azibar, se atreven 4 mu-
-sitar delante de- la sal de Inglaterra , que para mf es un re-
medio sospechoso , por el mismo caso de purgar con tanta
suavidad. Pero ya 4 este, y 4 otros, que hoy reynan, ven
drén quienes los derriben del solio ;5 porque siempre fue es-
‘ta la suerte de la Medicina: Muratur ars quotidie mm-
polis | & ingeniorum Grecie fiatu impellimur.

52 3 Y qué diré de las virtudes, que falsamente se atri-
buyen 4 muchos remedios? Béstame en este punto la au-
toridad ‘de Valles,, que asegura, que en ninguna materia
hablan los Medtcos con‘menos verdad, 6 fundamento/, que
‘en-esta s Faczie concesserint nulla de re nugari magis Maa
dwos, quam de medzcamemoram mrzbu.r (a)

s S. IX )

53 Oncluiré el desengafio de ' los remedios con la im-

] portante ‘advertencia , de'que aun ‘siendo’esco-
gados, y apropiados, dafian quando son‘muchos : Impediunt

certé medicamina plura'saluten, Envesto yerran infinito'los

Médicos vulgares: Tyrones mei{exclama Ballmo) quidm pa-
ois remediis curanturmorbi | Quam plures é vita tollit reme=
diorum farrago! Sydenhan se lamenta “del mismo: desorden
en varias partes , persuadiendo 4 los'Médicos  que se/va=
“yan con pies mas perezosos en 'ordenar remedios , y que
fien mucho mas de la aturaleza ; porque esun grande error
pensar que 31empre necesita esta de los ‘auxilios del ArFEe!

¢

~(a)  Philos. Sac. cap.. 7.
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Et sané mibi nonnumquam subiit cogitare nos in ‘morbis de-

pellendis haud satis lenté fem’nare tardius ‘verd-nobis esse
procedendum y & plus swpe numero nature ‘esse committen-
dum quam-mos bodie obtinuit y errat. namque ; sed neque
errore erudito , qui waturam artis adminiculo ubigue: mdage-,
re existimat.

g4 Es verdad que en esta infame priQica menos in-
fluyen los Médicos , que los mismos’ enfermos ; los quales
los estdn 1mportunando para que receten todos los dias, y
casi ‘todas las horas. Este , acaso, es el mayor error del
vilgo en el uso de la medicina. Ticnen por Médico sabio 4
aquel que sin cesar' amontona medicamentos sobre medi-
camentos ; y ‘aun despues que con este tyrano , y homici-
da proced:mlento llevo el enfermo'4 la sepultura:, dicen
que hizo quanto cabia en‘el arte de la Medicina ; siendo
asi'que hizo quanto ‘cabia en la mas estlipida ignorancia,
6 en la mas criminal condescendencia. Estos Médicos ofi-
ciosfsimos’, que recetan siempre que se lo piden los en-
fermos (dice Leonarno Botalo, Médico de Eorico 1lI. de
Francia ) son ‘los' mas ‘perniciosos de todos : Cum officio=
.ti.‘s"s"imi essé volunt', tunc sunt. maximé noxii.

1§85 Los que deﬁendena el dogma de los dias decretorios,
Ho. tienen'que responder otra ‘cosa 4 la objecion que se les
hace ; de que la experiencia no los demuestra , antes lo
contrario’, sifio que '€l uso ‘intempestivo delos remedios
€storba’} y 4 veces premplra 4/lanaturaleza ‘su ‘curso’; pes
rode‘aqui salen dos conseqiiencias.” La’ primera ‘es ;'que
todosi los' Médicos pecan’en ¢l ‘abuso de los remedioss pues
ninguno hay, si quiere “confesar ingenuamente la verdad
(como asegura Lucas Tozzi), que observe constantes las cri-
ses ; segun los perfodos ‘sefialados. La segunda  es 5 que'de-

il berd estarse el Médico tan quieto , por no turbarle 4 la na-

turaleza su operacion , que apenas le ordene remedio algu-
no , pues ninguno hay que no altere poco’, 6 mucho. Pe-
ro sobre esto ya dixo harto el Do&or Boix’; cuyas reglas
no sé si se deben seguir en todo : solo sé que la multitud
de remedios , que aplican los Médicos vulgares , no puede

Tom. 1. del Teatro. 13 me-
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mienos' de debilitar mucho 4 la naturaleza (y esto puntuals
mente €n aquel -tiempo en que ella necesita de mas yi-
gor, por hallarse en actual.combate con su enemigo),y

turbarla la operacion que tiene entre manos , de preparar

la materia morbifica’ para la segregacion,

56 A los Médicos incapaces, que por ignorancia:pe-
can en esto , €s ocioso persuadirlos ; porque siempre 1a ne-
cedad e indocil. Lo mismo digo si hay uno, i otro , que
aun:con conocimiento de que daiia , receta mucho, por ser
amigo del-Botieario ,-0. porque. ¢l tambien se interesa en
¢l consumo de los medicamentos 3 pues la-alma de ese
mas deplorada estd que la salud de ningun-doliente. Y
digo si hay uno, 1 otro ; porque pensar que por lo co-
mun-los: Médicos son tan iniquos;, solo cupo en la.insolens
te.maledicencia' de Enrico;Cornelio Agripa (a)-, con ser €l
de la profesion. Antes bien he observado ser-por lo comun
los: Médicos hombres de honesto proceder : 'lo que atribu-
yo 4 que en los: quartos de los-enfermos, especialmente . si
estén peligrosos; se oyen casi siempre palabras de -edifi=
cacion 5y se ven exemplos de christiana. piedad. ;o\

57 S¢é que hay algunos , y.no pocos; que recetan mas
de lo:que les:dictal la razon , 4 fin-de conservar su crédi-
to; ‘porque ven que los desestiman 4 y aun los desechan ,
llaman. 4 otros , si cada dia no‘ordenan algo de nueyo. A
estos los:reconvendré con la  grayisima obligacion que tie-
nen en conciencia 5 de no pasar por. respeto: algunos, hide
conveniencia; ni de honra , de aquella raya que les seala
su conocimiento- siendo cierto , que ni-el riesgo’ de ser-me-
nos buscados de los enfermos ; ni el de. que los-desacredi=
ten los Boticarios 4 ni el de que los tengan por ignorantes
los necios ;- los escusard de-ser reos.en los ojos de Dios de

qualquiera-dafio que por su exceso en recetar sobrevenga
& los dolientes. -+t | - 80 G0IOB19G0: b2 pyalatl
58 Muchos toman-un camino medio, que es _r-ecet_é
para cumplir ; esto es; ordenar unas cosillas leves , que aup-
[ af que

41
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qué: o hardn provecho , tampoco. se teme de ellas dafio
glguno’;” pero si losque ordenan estd dentro delaclase de
Jos medicamentos', no puede menos:de alterar 3y’ porcon-
siguiente’, si no‘aprovecha forzosamente ha de dafiar po-
co, 6 mucho, Sobre esto tampoco puede el Médico hacer
gastar 4 los enfermos su caudal en lo. que no les ha de apro-
vechar, y quedars obligado 4 la restitucion sin duda , y sin
quele aproveche: decir ‘que’ los, enfermos  lo quicren ash:
plies ciertamente los enfermos no quieren gastar en-lo que
el Médico sabe que no les ha de servif; y .como €l esté
constante en desengafarlos de la inutilidad ‘de el medi=
camento , bien cierto’es que no darédn por ¢l un quarto.
50’ DEspues que he sefialado tantos capitulos, que con-
curren 4 hacer incierta la Medicina , veo que
me dirdn-algunos: 3 pues qué han hecho la experiencia, y
la observacion de- tantos siglos, ‘que no han’ desengafiado
de lo que dafia, y-de loque:aprovecha? Pero 4 ‘estotengo
respondido con lo que dixe ‘arriba de-la falibilidad de'la ex-
periencia: 4 que afiado, que- las observaciones que se ha-
llan recogidas en algunos Autores , tan lexos estdn de des-
engdfiar, que engahan mas ; porque son ‘tan defectuosas,
que 'ni merecen el nombre de. observaciones : ya:porque
muchas se fundan sobre una experiencia sola, ‘en que por
infinitos capitulos cabe falencia, ya porque tal vez la insin=
ceridad del Médico ostenta un suceso, en que probo bien
¢l remedio , y calla dos, en que probé mal: ya porque no
se sefialan exdétamente las circunstancias , siendo muchisi-
mas: las.que’ pueden concurrir, para-que dentro de a mis-
ma especie de ‘enfermedad , el mismo ‘remedio ‘una’vez
aproveche , y otra dafie: ya porque en el caso que sefiala
la observacion , se aplicaron diferentes remedios incone-
x6s, y no es facil saber 4 qudl se debe la cura , aunque el
Médico quiere atribuirlo al que es de su invencion , 1 de
su carifio ; y si concurren succesivamente diferentes Me-
dicos , cada uno atribuye la salud al que €l decretd , aun-

1 4 que




