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97.—NO LEVANTAR FALSO TESTIMONIO
NI MENTIR.

Al lenguaje articulado se debe el que las
asociaciones humanas hayan adquiridn.!a
importancia que tienen hoy, y el que las in-
teligencias individuales volaboren'en estfl
obra comiin, que se llama la ciencia, patri-
monio de la humanidad. Pero si la lengua es
lo mejor que existe para la relacién entre
hombres, es también, como lo ha ensefiado
antignamente Esopo el frigio, lo peor y més
peligroso que hay. Y, en efecto, si nhsm'v;i-
mos objetivamente, como decia en un ecapi-
tulo precedente, los hechos y gestos de nues-

tros contempordneos, no tenemos medio de

saber qué movimientos se suceden en sus
centros nerviosos; estos movimientos sélo
gon conoeidos de aquel donde se desarrollan,
y los conoce por el medio subjetivo. Puede
i:mr;lnuit'le_»s, bien 6 mal, en el lenguaje, y
darlos 4 conocer & sus vecinos cuando
quiere. _

No olvidemos que, antes de ser asociados,
los seros vivos son individuos, y, por lo tan-
to, rivales y enemigos. El interés de cada
uno de estos competidores es guardar para
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8i el conocimiento, que él solo posee, de sus
razonamientos y determinaciones; ése es pre-
cisamente el tinico aspecto por el cual un
hombre puede declararse completamente li-
bre de sus vecinos; 6] solo sabe lo que va 4
hacer, y halla gran ventaja en que sus com-
petidores lo ignoren. <El silencio es oros,
dice la sabiduria de las naciones.

Los principios lamarckianos, que explican
el desarrollo de los 6rganos por el funciona-
miento habitual, me conducen 4 pensar que,
aun provisto del rudimento de lo que es ne-
cesario para hablar, el hombre primitivo ha-
blaba poco mientras no vivia en sociedad.
Me parece ademés que, si los hombres hubie-
ran hablado antes de asociarse, hubieran
mentido siempre; era su interés, ¥ no poseian
todavia las nociones metafisicas, nacidas més
tarde, que obligan 4 un individuo algunas
veces & obrar contra su interés inmediato. No
debemos extrafiarnos que la mentira, que ha
sido desde el comienzo uno de los principa-
lés medios de defensa del hombre, se haya
fijado en la herencia de la raza, hasta el
punto de ser todavia muy natural en el si-
glo xx.

Cuando se ha tratado de coordinar esfuer-
Z08 confra un enemigo comiin, el lenguaje
veridico se ha hecho indispensable. La reli-
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gi6n del juramento debe ser una de las més
antiguas nociones absolutas que se hayan
fijado en el hombre; data, sin duda, de las
primeras asociaciones, como es fécil com-
prenderlo. Una asociacién no tenia alor,
ofectivamente, si los aliados no se sostenian
fielmente contra el enemigo comiin; el que
por cobardfa 6 por razones de interés inme-
diato se dispensaba de auxiliar 4 su asociado
en el momento del peligro, quedaba descali-
ficado por ese hecho, porque no se podia con-
tar més con su palabra. Ahora bien, 4 partir
del momento en que los hombres se han aso-
ciado, ningtin individuo aislado podia ser ca-
paz de defenderse por si mismo contra aso-
ciaciones poderosas; por. consiguiente, el que
habfa faltado & su juramento no podia hallar
asociado en la lucha, y por lo tanto, se veia
condenado & la ruina y 4 la muerte. Era,
pues, de la mds alta necesidad cumplir la pa-
labra dada.

Antes hemos visto uno de los origenes de
la nocién de honor; el que por sus acciones
valerosas habfa sabido conquistar una re-
putacién de bravura era respetado por to:
dos; nadie se atrevia & ofenderle, mientras
que una sola prueba de cobardia quitaba
toda consideracién y exponia 4 ataques cons
tinuos. Este género de honor, dependiente
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del valor de un individuo, era para éste la
mejor salvaguardia; es, pues, natural que la
nocién absoluta correspondiente se haya im-
plantado profundamente en la mentalidad de
nuestros antepasados guerreros.

Lafidelidad al juramento se coloed natural-
mente al lado de esta nocién de honor gue-
rrero, 4 partir del momento en que, no estan-
do el hombre aislado, su valor dependia de
la solidaridad de sus alianzas, 4 lo menos tan-
to como de su valor yfuerza personales. Y al
cabo de cierto tiempo, la fidelidad y el valor
fueron confundidos en la nocién de honor; el
cobarde y el traidor fueron victimas del mis-
mo desprecio, y cada uno hizo todo lo que
pudo para tener la reputacién de luchador
valeroso y de aliado fiel. La vergiienza que
86 atribufa 4 la derrota era tan sélo, desde
el prineipio, la descalificacién que sufria el
vencido porque perdia su reputacién de com-
batiente temible; pero de esta vergiienza
pasajera podia uno librarse por una vietoria,
mientras que la vergiienza nacida de la trai-
¢ién 6 de la cobardia era indeleble.

‘arecerd extrafio que empiece & estudiar
la cuestién de la mentira ocupindome pri-
mero de la religién del juramento; en efecto,
l'a palabra mentira se aplica ordinariamente
4 otra cosa distinta, y particularmente al fal-
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so testimonio, pero es bajo el aspecto de vio-
lacién de la religién del juramento como la
mentira ha adquirido, en nuestra mentalidad,
el cariicter odioso que tiene ahora. Porque
se decia «<faltar & su juramento» es por lo que
la palabra mentiroso se ha colocado en el
compartimiento de la conciencia en que se
trata del honor. Acaso por eso, dentro de nos-
otros mismos, no tenemos fatalmente ver-
giienza de haber robado, y nos desprecia-
mos siempre que hemos mentido.

Una prueba evidente del hecho de que la
nocién de fidelidad al juramento de alianza
se ha fijado profundamente, por costumbre,
en la mentalidad de nuestros antepasados, es
que ha adquirido el cardeter absoluto por el
que se reconocen las particularidades defini-
tivamente adquiridas. La palabra dada ha
tomado el aspecto sagrado de una entidad
metafisica, puesto que se ha llegado & guar-
darla aun 4 los enemigos, aun cuando la re-
ligién del juramento habia nacido de una
alianza contra esos enemigos,

Hallamos 4 cada instante esta observacion
on la historia de la evolueién; un caréeter ad-
quirido verdaderamente fijado se conserva
en condiciones diferentes de aquellas en que
ha sido adquirido, y aun en condiciones en
que resulta perjudicial. Iista es una de las
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causas del conflicto que se produce 4 menu-
do enfre el sentimiento y la razén.

Fuera de esta cuestién particular de la
fidelidad 4 la palabra dada, la mentira que
consiste simplemente en un falso testimonio,
ha sido reprobada pronto en las asociaciones
primitivas. Pero hay que tener presente
que la palabra mentira se aplicaba tan sélo
4 la mentira entre asociados. Respecto del
enemigo, la mentira se llamaba astucia y era
itil; no me atrevo 4 creer que fuera honra-
do, como en Esparta, porque un hombre ca-
paz de engafiar 4 los enemigos era también
capaz de hacerlo con los amigos; la reproba-
eién de la mentira ha sido tan profunda que
$6 ha considerado siempre méds noble ven-
cer por la fuerza que por la astucia; el ho-
rror de la mentira es una de nuestras no-
ciones metafisicas.

La mentira entre asociados es el mecanis-
mo que ha impedido al hombre ser absorbi-
do en la sociedad. Por la imposibilidad de
mentir, 6 por lo menos de no decirlo todo, el
individuo ha permanecido individuo y ha
conservado su propio dominio, 4 pesar de la
gocializacién de todas sus facultades. Desde
este punto de vista no se puede censurar
Talleyrand por haber escrito: «<La palabra ha
sido dada al hombre para disfrazar sus pen-
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samientos». ;Las abejas mienten? ;Pueden
hacerlo? Si no tienen nunca ganas de hacer
lo que no es precisamente su deber social,
no tienen necesidad de mentir. Pero si han
llegado 4 ese punto de socializacién en el
cual un individuo no es més que un elemen-
to de una asociacién, como una célula es un
elemento del cuerpo del hombre, 3no es pre-
cisamente porque las abejas son para sus
congéneres un libro abierto? Las abejas no
tienen como nosotros un cerebro vasto lleno
de conexiones variables; acaso el aspecto ex-
terior de una abeja baste para que otra abe-
ja, estudiindola con sus 6rganos especificos
de los sentidos, sepa todo lo que piensa la
primera. Sea lo que quiera de estas hipéte-
sis que no comprobaremos nunca, estamos
seguros que en el hombre la mentira es po-
gible. Y esta posibilidad ha tenido eviden-
temente un papel muy importante en la evo-
lucién social, protegiendo la individualidad
contra la absorcién en la comunidad. Pero
para esta razén misma, la mentira ha llegado
i ser una cosa criminal en el espiritu de to-
dos. Obteniendo un provecho cierto de la
prosperidad de la asociacién, cada uno de
nosotros reprueba, en todos sus coasociados,
el hecho de mentir con un fin de interés in-
dividual; lamento, naturalmente, que todos
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mis congéneres no se dediquen por entero 4
una asociacién cuyo buen funcionamiento es
itil para mi, y condeno en ello la mentira
que les permite sustraer 4 la colaboracién
social una parte de su actividad; pero cuan-
do se trata de mi interés personal, me siento
inclinado 4 veces & hacer yo mismo lo que
repruebo en los demés, porque mi interés
personal es mds inmediato para mi que el
bien de la asociacién.

Estas consideraciones bastan para explicar
que la mentira continte siendo tan frecuente
en nuestra época. S6lo las nociones metaffsi-
cas resultantes de la religién del juramento
limitan el uso de esta préctica de salvaguar-
dia individual. Y por ser insuficientes, el
precepto confra el falso testimonio ha sido
inscrito en las tablas de la ley y ha acarrea-
do siempre una sancién penal severa.

En todas partes donde hay antagonismo
entre el interés individual inmediato y el in-
terés que el individuo puede sacar secunda-

* riamente de la prosperidad de la sociedad,

las nociones metafisicas nacidas de la costum-
bre prolongada han sido combatidas por con-
sideraciones procedentes de otro orden de
,egoismo. El egofsmo es el que ha hecho na-
cer en nosotros lo que es hoy el sentimiento
del honor, pero es el egofsmo también el que
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ha conservado en nosotros la costumbre de
la mentira, contraria al honor. Toda la histo-
ria del hombre actual estd en este antagonis-
mo entre el egofsmo individual puro y el
egofsmo del individuo que beneficia la so-
ciedad. El resultado de este antagonismo in-
evitable es esa hipocresia que notaba en el
parrafo anterior, cuya influencia es conside-
rable en la evolucién humana. No renuncia-
mos & mentir cuando nos es {til, pero tene-
mos en nosotros nociones metafisicas que
condenan la mentira y hacen de ella una cosa
vergonzosa; por eso mentimos 4 escondidas,
cuando nos creemos seguros de no ser des-
cubiertos, pero reprobamos altamente la men-
tira y despreciamos 4 aquel de nuestros con-
géneres que ha merecido el epiteto de men-
tiroso.

98.—NO FORNICAR.

He dejado intencionadamente para el final
los preceptos relativos al apetito sexual, por-
que esta cuestién es mucho mds compleja
que las otras y estd llena de contradicciones.
Sin duda la atracci6n sexual ha sido una de
las causas de la fundacién de las sociedades,
puesto que, siendo sexual la reproduccién de

LOS MANDAMIENTOS DE DIOS 187

la especie humana, no hay familia sin eSpu-
la; pero las necesidades de orden genital han
temido en todo tiempo en los hombres un ca-
rdcter tan particular, que el interés relativo
& estas necesidades ha podido hallarse fre-
cuentemente en contradiccién con todos los
demds intereses individuales. No dudaré en
decir que la atraccién sexual ha conducido &
menudo 4 los hombres 4 actos opuestos & los
que sugiere el instinto de conservacién. Hoy
dia, después de muchos giglos de vida social,
un egoismo prolongado ha hecho nacer en
nosotros nociones metafisicas que pueden &
veces determinarnos 4 obrar contra nuestro
interés mds evidente (renunciamiento, asce-
tismo, ete.); la atraccién sexual, anterior &
toda vida social, ha producido en nuestros
antepasados resultados lo mismo de ilégicos.

Podrfamos limitarnos 4 probar las pertur-
baciones que produce en nuestros congéne-

"res (yen los demds animales) el despertar

del apetito sexual; mis estudios de biologia
general me han sugerido una observacién
que permite explicar estas perturbaciones en
cierto modo.

Por'muy paradéjico que pueda parecer 4
los que no han estudiado la cuestién por el
método cientifico, el aclo sexual no es un fe-
nomeno vital, Este acto, que muchos conside-
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ran como el acto vital por excelencia, puesto
que os él el que en los animales superiores
asegura la continuidad de la vida, es un dra-
ma en el cual los actores no estdn vivos. Ha-
blo de la fecundacién propiamente dicha, de
la atraccién y de la absorcién del esperma
por el 6vuloy lo de la edpula, que prepara
la fecundacién aproximando el hombre 4 la
mujer.,

Los elementlos sexuales estan muertos. En efec-
to, ninguno, de ellos es capaz de vivir por si
solo, es decir, de asimilar, puesto que la asi-
milacién es la tinica caracteristica de la vida.
Abandonado 4 si mismo, en el medio més nu-
tritivo para su especie, un gameta (asi se lla-
man los elementos sexuales de la palabra
griega que significa matrimonio) se destruye
poco d poco sin nudricion posible (1). Es una
cosa incompleta; pero el gameta del sexo
opuesto, que también es incompleto, es com-
plementario del primero; y de uno 4 otro se
manifiesta una poderosa atraccién que se
puede comparar (y hasta creo que es algo
més que una simple comparacién) 4 la atrac-

(1) 8in embargo, hay hembrasen las que la madu-
racion del hnevo es incompleta; entonces este huevo es
capaz de vivir por si solo. (V. Traité de Biologie, Par-
thénogenése.)
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0i6n de las electricidades de signos contra-
rios. Dos gametas de sexo opuesto se preci-
pitan uno sobre otro cuando estdn en presen-
cia y se funden uno en otro, formando asf el
huevo que, no sélo estd vivo, sino que es in-
finitamente joven y capaz de ser el punto de
partida de una serie de biparticiones celula-
res (ue construyen un ser nuevo.

En un ser adulto la mayoria de los tejidos
permanecen formados de células completas y
vivas; son los elementos estructurales del or-
ganismo; pero hay algunos situados en una
regién particular del individuo, que en cierto
momento son atacados normalmente por el
fen6meno muy particular de madurez sexual.
Y la presencia de estos elementos, maduros 6
muertos, es una causa de malestar para el
organismo. Estos elementos, que son los ga-
metas, extienden en el organismo en que se
hallan venenos particulares que dan al orga-
nismo la sensacién especial de hallarse in-
completo, aunque perfectamente vivo y ca-
paz de asimilacidn.

Esta influencia de la madurez genital so-
bre el estado general del organismo hubie-
ra podido parecer extrafia hace algunos afios;
hoy dia sabemos que cada tejido, ademés de
su misién local en el organismo, tiene otra
general en el equilibrio del individuo por sus
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secrecionos internas. Asi, pues, no es extrafo
que el tejido genital, que tenia su parte en el
equilibrio general antes de la madurez, sea

‘una causa de ruptura de este equilibrio cuan-

dosufre esta madurez misteriosaque transfor-
ma sus células vivas en gametas incompletos.

Pero si nos extrafiamos de la existencia de
un malestar causado en el hombre por la ma-
durez de sus gametas, quedamos confundi-
dos ante el instinto que transforma este ma-
lestar en una atraccién del macho hacia la
hembra. 306mo sabe el hombre, cuando una
maduracién sexual de sus gametas le produce
la turbacién cantada por los poetas, que la
maduracién contraria se produce en los ga-
metas de su hembra? La evolucién social nos
ha hecho comprender la génesis, en el hom-
bre, de ese sentimiento metafisico del honor,
que parece hoy tan lejano del fenémeno de
asimilacién, del que proviene, como todos
nuestros sentimientos metafisicos. La evolu-
cién nos explicard cémo la madurez sexual
atrae el hombre hacia la mujer, y e6mo el
hombre se ha convertido, desde el punto de
vista morfolégico, en complemento de su
hembra. Ahora bien, para comprender estos
fenémenos maravillosos, habrd que remon-
tarse, no al origen de las sociedades, sino in-
finitamente més atrds, hasta la época muy
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primitiva en que individuos muy radimenta-
rios provistos de sexo podian ser atraidos
uno hacia otro bajo la influencia de causas
del mismo orden que la atraccién sexual. No
voy @ hacer aqui la historia del origen de las
especies; al contrario, es una tentacién de
que hay que defenderse 4 toda costa, como
hemos visto precedentemente. Observemos,
pues, sencillamente que, habiendo evoluecio-
nado paralelamente desde el origen, el ma-
cho y la hembra de una especie cualquiera
son atraidos uno hacia otro en el momento
de su madurez sexual; esta atraceién tiene,
por otra parte, algo de eomiin con las nocio-
nes metafisicas que hemos visto nacer de las
costumbres sociales; en efecto, es particular-
mente initil al individuo, 6 4 lo menos tie-
ne un cardeter despético que no merece te-
ner si se foma sélo en consideracion el inte-
rés individual. Lo que importa al macho per-
turbado por sus gametas maduros no es que
éstos vayan 4 fecundar gametas del sexo
opuesto, eso le tiene sin cuidado; lo que ne-
cesita es que esos gametas sean expulsados
de su organismo, donde causan malestar por
envenenamiento. Pero desde los tiempos in-
memoriales en que su organizacién era muy
inferior, la expulsién de los gametas se ha
hecho habitualmente por unién con su hem-
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bra. Y en el curso de la evolucién de la es-
pecie esta costumbre, conservada indefinida-
mente, ha modificado en forma correspon-
diente las estructuras del macho y de la hem-
bra; esta costumbre ha hecho nacer ademés
un instinto sexual, nocién metafisica mucho
més antigua, y por consiguiente més fija, que
todas las que resultan de costumbres socia-
les mds recientes. Solamente més tarde, al-
gunas especies, particularmente inteligentes,
han comprendido la inutilidad individual de
la c6pula, y han adivinado que el interés in-
dividual consiste solamente en expulsar los
gametas maduros. Pero el pecado de Onén
nos causa horror en lo més profundode nues-
tro ser, y, por otra parte, el instinto que atrae
ol hombre hacia la mujer estd tan fijado en
nuestra organizacién, que, aun entregados &
ese vicio monstruoso, los hombres conservan
todavia una atraceién metafisica invencible
hacia el sexo opuesto. (Consideramos como
enfermos 6 degenerados 4 los que no sufren

la atraceién sexual.

Lo repito, es completamente indiferente
para el individuo que 8us gametas machos
vayan 4 feoundar y completar gametas hem-
bras; lo importante para &1 es verse libre de
esos gametas que le envenenan. Ademds, bas-
ta observar con alguna atencién los hechos
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para preguntarse si no es

Acaso hay razén
peligroso, para la conservacién de una espe-

cie, que los individuos estén al corriente de
la manera de conservarse la especie, pues
eso hace depender de 1as fantasias individua-
Jes la continuacién de la raza. Hasta hoy,
vamos que los efectos peligrosos de
a reproducei6n no sé han he-
desde que los
es reproducto-

obser
psta ciencia de ]
cho sentir todavia, porque
hombres saben que su edpula
ra, el nimero de hombres ha aumentado pro-
digiosamente. Ia existencia de un precepto
relativo 4 1a lujuria en las tablas de la ley po-
dria hacer creer que el legislador antiguo
habia comprendido el peligro gocial que aca-
bo de apuntar. Sin pmbargo, me parece que
no es ésa la explicacion.
Cuando un individuo estd bajo el dominio
de la excitacién sexual, todos los razona-
mientos que puede hacer no le sirven de
nada; estd en un estado morboso que aniqui-
la provisionalmente ol timén de la razén, Y &
partir del momento en quo el hombre se ha
atribuido la dignidad de ser razonable, cuan-
do se ha considerado superior & los animales
de los que su razon le habia hecho amo, 58
ha sentido humillado de estos movimientos
lentos que momenténeamente

pasionales vio
Esta obser-

le hacfan semejante & los brutos.
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duradera de la que re
sexual. Resignémonos, & pesar de nuestra ra-

z6n, 4 ser animales gexuados; acaso gufrire-
s menos de esta distesis (1) cuando haya-

sulta de la excitacion

mo

mos comprendido su origen.

99 —LA LUCHA POR LAS HEMBRAS.

la consecuencia de una

atraccién particular ejercida por las hem-
bras sobre los machos. En los animales salva-
jos, esta atraccién estd limitada & una época
del afio; en la especie humana es continua.
Ya porque el niimero de hembras 862 infe-
rior al de machos, como sucede en ciertas es-
pecies, 6 porqueé ciertas especies tengan la
propiedad de pxcitar més partioularmente el
apetito sexual de los machos, hay competen-
¢ia, en el momento d
dos los que desean la misma hembra.

Y lo mismo que 1a oxcitacién sexual nos
ha parecido mds fuerte que todos los demés
méviles, lo mismo la competencia sexual es
la més terrible de las competencias. Cuando
go trata de la posesion de una mujer, todos

El acto sexual es

(1) He empleado la expresion «diat
varias de mis obras de Biologia.

osis sexual» en

o la excitacion, entre to-
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los razonamientos, todos los intereses des-
aparecen; no hay alianza que valga, y lo
competidores son enemigos mortales e;uyl; :
fueran hermanos 6 asociados. e
En la especie humana, los diferentes pue-
b_los h:an sacado de esta observacién tenden-
cias diversas y reglamentaciones diferentes
En alg:unos, la mujer, causa de estas per-.
tt}rbaclones morbosas que destruyen las so-
cleda(.ies, ha sido tratada como una especi
de afnm.al doméstico, del que 4 pr‘opésilto s:
ha. du?mmuido la importancia social para dis
minuir la eficacia de su papel antisocial. .
8651(1) :tro? pueblos, por el contrario, yde esos
nosotros, se ha llegado 4 conclusiones
abs‘olutamente opuestas. Se ha exaltado 41
mujer, se la ha divinizado. La mujer més he:
mosa, es decir, la que excite mds el apetito del
macho, ha sido considerada como la recom
pensa.de las més altas virtudes sociales as-'
zz;;a 11-11t(;'o_ducid0 en la sociedad una se,riB(; del
o (;‘!1 ; rf;zis, contra las cuales protesta en
A ;::r:;l:‘ﬁrt,.en efecto, ef un individuo como
i rom; lgne, como 6, s.entimientos y ra-
ey a parte de la sociedad con el mis-
Al 1:?,13: Entl:e nosoFms, pueblos occiden-
. quien 5 :;;r (la.scoge libremente al hombre
e honrar con sus favores, y ésa
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es una causa de perfurbaciones incurable’s,
como voy 4 tratar de denlostrarlo.‘( T.uadra.ljla
muy bien con nuestras ideas de merst(.) gocial
y de justicia social que se diera la mujer més
hermosa al més valiente; pero toda idea de
mérito y de justicia desaparece desd(f el'mo-
mento en que una mujer escoge por sl MisMa
& su elegido. Que la mujer sea la més hermo-
sa no supone necesariamente que tenga cua-
lidades sociales superiores, una intehgea?cla
y un valor moral més elevados. Ahora bien,
]a mujer hermosa y no la virtuosa s la que
juzga al hombre, puesto que s ellarla que
otorga la recompensa, al lado de la Cllét‘l pal{-
decen todas las demés recompensas. I*Jscqgi-
da como juez, seglin su capacidad de (‘jX{.ilt’&-
oién sexual, no hay que extranarse Sl twn‘e
en cuenta, 4 su vez, para escoger 4 su elegi-
do el apetito sexual que siente en su presen-
cia. Nadie puede tratar de impnd}r que los
machos y las hembras s escojan 11])1‘0!11(?““3
gegtin la atraccién mayor 6 menor que sien-
tan uno por otro; pero el hecho de que la po-
sesién de la mujer mds hermosa es la mayor
recompensa del hombre dnslm‘mtu cun'lplet-
tamente la noei6n social de mérito y de justi-
cia. He aqui la prueba:

Sjendo la mayor recompensa para el ]1().111-
bre la conquista de los favores de la mujer
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deseada, el hecho de haberlos conseguido se
ha convertido en un honor que se ha coloca-
do al lado del honor adquirido por el valor
y la fidelidad al juramento, y esto sean cua-
lesquiera los medios con los cuales se ha ob-
tenido la recompensa. Si la noei6n de este ho-
nor se ha debilitado con el tiempo, no ha su-
cedido lo mismo con el deshonor que resulta
de la pérdida de estos favores adquiridos. A
lo menos en ‘el lenguaje comiin, el honor de
un hombre depende de la fidelidad de su es-
posa. Si ésta, después de haber escogido su
marido por instinto sexual, siente por ofro
hombre un apetito amoroso, el marido es
abandonado, y se dice que ha sido ofendido
en su honor. Su valor social no ha variado,
sin embargo; no se puede hacer depender la
evaluacién de los méritos de un hombre de
una cosa tan provisional y variable como el
apetito sexual de una mujer. Rabelais ha ex-
presado esta verdad en términos rudos que
no me permitiré reproducir aqui.

- Como consecuencia igualmente ilégica del
mismo hecho, un hombre se enorgullece de
haber recibido los favores de varias mujeres,
siempre porque la idea de honor ha sido, en
eierto momento, inseparable de la de re-
compensa. Sin embargo, jqué inferior era el
valor social del Don Juan de Molidre! Pero
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cuando se trata de cosas sexuales olvidamos
todas las demés consideraciones y perdemos
todo buen sentido. 3No es extraordinario, por
ejemplo, que hallemos ridfculo, hasta el pun-
to de hacer de ello ocasién de sainetes y
comedias, el especticulo mds triste que nos
presenta la humanidad: el viejo enamorado?
Para los asuntos de amor no tenemos piedad.

«El amor—dice Carmen—no ha conocido
nunca leys, y sin embargo, en todas las so-
ciedades se ha tratado de reglamentar el
amor; pero esta reglamentacién hubiera sido
giempre y en todas partes completameste ilu-
soria si una vez més la hipocresfa no hubie-
ra venido & salvar las apariencias y no hu-
biera permitido 4 la tradicién hacer nacer,
poco & poco, en la mentalidad de los hombres
ol sentimiento de deberes metafisicos que no
han sido nunca obedecidos realmente.

El matrimonio, asociaci6n nacida de una
atracci6n sexual momenténea, se ha conver-
tido en una asociacién de intereses cuando
ha habido que alimentar & los hijos y defen-
derlos contra el enemigo comiin, Antes he-
mos estudiado los orfgenes de la familia. Pero
la familia, fundada con ocasién de una atrac-
oi6n sexual, se ha basado después, como toda
asociacién, en una comunidad de intereses
que no tiene nada que ver con la causa que le
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ha dado origen. Si el amor contintia existien-
do entre el padre y la madre, tanto mejor, y
los lazos sociales serin més estrechos; pero
el hombre y la mujer pueden ser asociados
excelentes aun cuando la atraccién sexual’
se haya debilitado mucho en ellos. El peli-
gro, en estas tltimas condiciones, es que la
atraceién sexual, debilitada entre ellos,se des-
pierte en uno de los dos, pero tenga por ob-
jeto un individuo extrafio al matrimonio. El
hombre resiste tan poco 4 esta clase de ape-
tito, que la asociaci6én familiar resultaria muy
precaria. El hombre enamorado de una mu-
jer extrafia no cumpliria debidamente sus de-
beres de padre y defensor de su primera fa-
milia. Por eso, sin duda, las leyes han prohi-
bido el adulterio y el Decédlogo contiene este
Rrecepto: «No deseards la mujer de tu pré-
jimo»,

Un hecho extrafio y que contribuye 4 co-
locar la diftesis sexual més fuera todavia de
la esfera de los fendmenos biolégicos es que
e.l' gentimiento amoroso que resulta del ape-
tito sexual disminuye con la costumbre de la
posesi6n, mientras que la costumbre des-
arrolla, por el contrario, todas las deméds par-
ticularidades vitales. En la cohabitacién fa-
miliar el amor sexual disminuye por costum-
bre entre el marido y la mujer, mientras que,
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por el contrario, se desarrolla entre ellos,
por costumbre también, una amistad resul-
tante de una alianza prolongada contra el
enemigo comiin. El deber social en la familia
consistia, sin duda, al principio en la uni6n
de los esfuerzos de defensa; pero como una
infidelidad sexual podia amenazar la existen-
cia de la familia, la fidelidad sexual se ins-
eribi6 poco 4 poco al lado de los deberes 8o-
ciales propiamente dichos y las legislaciones
condenaron el adulterio.

A pesar de todas las leyes, las desgracias
que resultan de las atracciones sexuales son
y seguiréin siendo siempre los més inevita-
bles de todas. Gracias 4 la hipocresia, una ley
de fidelidad, violada sin cesar, ha podido pa-
recer aplicada por la mayorfa de los hom-
bres. Asf, sin destruir el peligro de una atrac-
cién sexual irresistible, ha nacido poco &
poco en nosotros un sentimiento de deber
conyugal, impotente para detenernos en el
borde de una gran pasién, y cuyo tinico re-
sultado es hacernos més desgraciados cuan-
do sucumbimos 4 ella, haciendo nacer los re-
mordimientos en los mejores de nosotros. La
hipocresia interyiene aqui también para sal-
varnos: somos bastante inteligentes para com-
prender que nuestro remordimiento no tiene
objeto cuando nuestra infidelidad permane-
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ce oculta, y nos ingeniamos para gustar del
fruto prohibido sin ser sorprendidos. Fste
es uno de los fundamentos necesarios de la
sociedad moderna. Somos indulgentes para
nuestros deslices sexuales pm'snn_:ales y seve-
ros para los de los demés, mientras qule res-
pecto de los otros deberes sociales aquellos
de.nosotros que tienen una conciencia moral
emgqnte son, por el contrario, severos consi-
go mismos é indulgentes para el préjimo. Esta
es la consecuencia forzosa del hecho siguiente:
que los dos puntos de vista para aprzﬂriar el
‘.’f‘ll()[‘ de un individuo, & saber, el punto de
vista del valor social y el punto de vista de
lg atraceién sexual, no tienen ninguna rela-
eién entre sf. :

Decia antes que las abejas obreras no tie-
nen ninguna dificultad en eumplir con su de-
ber, porque no tienen otro deseo, y que par-

ticularmente siendo estériles, no pueden pen-
sar en fundar una familia competidora; el he-
cho de no tener apetito sexual es una cause
mucho mds importante del buen orden de su
sociedad. No podemos esperar,desde ese pun-
Fu de vista, ser nunca tan felices como las abe-
Jas. No me extenderé aqui sobre la compli-

(l}lacl(')n progresiva que ha resultado para los
ombres de la mezela del sentimiento sexual
con las demds nociones metafisicas, v sobre
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ol hecho de que la atraccién sexual ha podi-
do asf ser derivada de su objeto primitivo
hasta el punto de no ser apenas reconocible.
En otro libro he dado cuenta de estos resul-
tados curiosos de una evolucién social pro-

longada (1).

(1) Las influencias de los antepasados, par. b7.

CAPITULO V

Los sentimientos y la religién.

30.—LA FRATERNIDAD.

En las péginas que preceden nos hemos
preocupado de hallar, en el interés personal
y egoista que resulta del instinto de conser-
vacién, el origen lejano 6 reciente de todas
las nociones, aun las més sublimes y etéreas
de nuestra conciencia moral, aun las més
opuestas en apariencia al egoismo y al inte-
rés personal. Finalmente hemos hablado de
la atraccién sexual congiderando que el amor
que resulta de esta atraceién es el obstdculo
més formidable queexiste para la inteligencia
entre los hombres. Lejos de ser un elemen-
to- de asociacién, y aunque en las especies
bisexuales, como la nuestra, la atraccién
sexual se halle fatalmente en el origen de la
familia, hemos crefdo que el amor debfa ser
considerado, fuera de su misién reproduc-
tora, como origen de odios y discordias,




