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Oriente y Occidente, y sabes que subsiste §
davia.

|
Ya conocemos § los ofros que hacen la sei

de la cruz dntes de comer, Veamos cudles s

los ofros que no la hacen, y 4 los que tus @
Nnarndag oYy - . T ] 1 T e Bl T
maradas dan la preferencia. No la hacenly CARTA DECIMAOCTAVA,

1 . . .
mahometanos, ni los herejes, ni los ateos §
3 0

los catolicos malos ¢ ignorantes, ¢ esclavos il : Draenbre 1
respetos humanos.

Estos son los ofros que no hacen la setial{ Bllonor exige orar éntes y despues do la comida, —La

A Soracion sobre log alimentos es tan antigua como el mun-
la eruz, v que se burl: , : : : > 2 Lane
, ¥ que se burlan de los que la haeilio, tan extendida como el género humano. — Pruebas,

3 4 1ad atd L3 Ay - s i + 23
¢De qué lado estd el ridiculo? Benedicite y Gracias de todos los pueblos. — No decirlas

[ R pya » . . % % 16 ge n séres que yertenece 4 la es 1

Continuardn las objeciones en mi prosing Ji ignalarse con séres que no per enegen & la especie

carta Bumana.—Bendecir Ia mesa es una ley dela humanidad.
W

QUERIDO AMIGO:

El honor es un segundo motivo para ser fiel
il antiguo-uso de la sefial de la cruz dntes y
flespues de la comida, Tus camaradas, por el
fiontrario, parece que creen honroso abstenerse
e ¢1, y dicen: No gquiero hacerme notable ni
Wiic se burlen demd. Hagamos la antopsia de
dféste niuevo pretexto.

Segun ya hemos visto, la razon condena 4 los
e desprecion la sefial de la cruz; Iuego el ho-
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nornopuede absolverlos. Nunca estuvo el hof

del lado de la sinrazon.

Imposible; hags ici
posible; hagan lo que hicieren, siempref

serdn. No los er i
erdn. No los creo tan desgraciados que nog

ncuentren g a vez
tren alguna vez en la mesa, con venly

deros catélicos, y ento
: 08 catédlicos, y enténces necesariamento
1ardn notables: per 1 -
: otables; pero de una triste mancra §
lo asegurg. 1
Es verdad, puesto qu i
) Idad, puesto que lo dicen, que de el
DOCO §¢ 1es da; mas jes {
§)L ¢ les da; mas jese desden es fundads
e nuevo se presenta aqui la ya resuelta cug
tion de los otros y los otros .
la que teme ] i
’ f‘ 'emln., no pueden evitarla, con la sl
diferencia, de que en el verdadero catélico®
convierte en piedad. ‘

Aunque al pres & |
nque al presentar 4 tus camaradas y§

los que se les parecen 4 las observaciones de lf
catolicos, he nsado de la mayor indulgenis
& I

vas 4 ver como abstenié :
mo absteniéndose de orar 4ntes difMne dntes de nuestr

tomar el ali j
» ; ilimento, bajo el pretexto de quem
quieren hacerse notables, so deshonran & I8
0jos de la humanidad entera: Sigucme
A los ojos br Gl
- jos d.cl hombre ge deshonra todo aquél
que voluntariamente se iguala 4 las bestiag!

e dos clas

tespecto 4 la bud
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llasta hoy en la naturaleza, no se conocian mas

ces de géres que comiesen sin orar:
s bestias, y los que se les parecen; ¥ digo que

@ les parecen, porque jqué diferencia existe en-

eun perro y el que come ¢in orar? No ves nin-
academia de ciencias: el

bina, ni tampoco la
el segun&o un bhi-

mmero es un cuadrdpedo,
edo, pero ambos ignalmente bestias.
Bipedo ¢ cuadrdpedo, sentado ¢ acostado,

antando, piando 6 grufiendo tienen, uno COMO

biro, las manos 0 las patas, los ojos, el corazon,
Wlos dientes sumergidos en la materia devoran-
o estapidamente su alimento sin levantar la

Jbeza 4 la mano que lo proporciona. El hom-
manera, rebaja su clase,
bestia permanece en

bbre que obra de esta
Jestia se pone 4 la mesa,
ella y bestia la abandona.

Sin duda que mi proposicion les parecerd muy
bsoluta y exclamardn: §es por ventura cierto
a época solo las best ias, ta-
Hles como los bueyes, asnos, mulos, cerdos, ostio-
tnes, cocodrilos, &c., comian sin orar? Nada es
o. LA ORACION DESPUES DE LOS ALI-

UA COMO EL MUNDO, TAN

mis ciert
INENTOS, ES TAN ANTIG
JEXTENDIDA 00MO EL GENERO HUMANO.
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So encuentra en todos tiempos entre log§
dios, “Cuando comas, dice la ley de Moisés, phiefo y consagrado, y concluida la comida se
quedes saciado, bendice al Sefior,” 1 Aqui fi8 1o un himno en accion de gracias, !
nes Ja oracion despues del alimento. Modos cstos titos son tanto mas venerables

Fieles 4 esta prescripcion divina los judiog
observaban al comer las ceremonias siguient fijo de Dios, ni nada demuestra mejor su im-
El padre de familia rodeado de sus hijos c:leci.v._'I Bittancia. ; Qué hace el adorable Preceptor del
“Bendito sea el Sefior nuestro Dios, cuya bk
dad da el alimento 4 toda criatura (4 tods §
carne.” ) Despues, tomando de la mano dereg a
una copa la bendecian diciendo: “Bendito sl sus disefpulos el himno de accicn de gra-
el Sefior nuestro Dios, que ha criado el frutodd B :
lavid.” La gustaba primero, paséndola luego i
los convidados, que la gustaban tambien.

Bmancra que cada alimento quedaba purifi-

fanto que han sido consagrados por el mismo

hym no diclo exierunt in montem Oli-

37 Se conforma religiosamente 4 los usos

: M 1o nacion santa, y por eso toma la copa, la
Llegaba en seguidala bendicion del pan. - Telle pasa & cada uno de sus convi-

ni¢éndolo entero con las dos manos, el padre dﬂ. ‘

familia decia: *Bendito y alabado sea el S8

fior nuestro Dios, que ha sacado el pan, de 8801 otorno del hombre orar, antes de tomar
tierra,” Lo destrozaba en seguida ; comia ul §dar ol alimento! “Rompe los panes, divide
pedazo, daba igualmente uno 4 cada convida
do, A geguida 1’}'iDCi}Jiﬂb:L ‘Aloomuia 1 Ex hiz omnibus apparet, veteres illos Judwmag, nullos
P \'illo, ¢ cuando se llevaban nugs fiihoa shsque benedictione et graliarum nd!“ne,;\”z?f

i icl i i litos. (Stuckius, Antig. convivial., 1. 11, ¢. XX3
vos platos, se hacian bendiciones particularegiiissesolitos. (Stuckius, Antiy. convivicl. >
: 8. 436, cd. in-folio 1696.) -
. : 4 1 feo ol Licadu lageaial o

1 Cum comederis ef satiatus fueris, benedicas Dominglf & Et accepto calice gratins egit ot dixit, Aecipite @

ERG A 1) Wiito inter vos. (Lue., SXIT, 17.)




266

los pececillos ¥ los distribuye al pueblo. HTertaliano dice: “La oracion comienza y
biendo tomado los cinco panes y los dos pesiiliimina la comida.” !

elevo los ojos al cielo y los bendijo.” ! ToliPodria citarte de nuevo 4 San Criséstomo,
estas expresiones segun los Padres, indicaniiilln Gerénimo, Origenes, los Padres griegos Y
bendicion de los alimentos. El Verbo encamilitinos; * pero ;de qué serviria multiplicar las
do lo hizo para ensefiarnos 4 no comer IS B4 110 estando el hechoen cuestion ? Solo agre-
sin bendecir ni dar gracias. * ' gire que tenemos el ‘Benedicile y las gracias
3 Podrémos admirarnos de haber encontradilile 1os primeros cristianos en magnificos versos
Ja bendicion de la mesa entre los primeros cilllePrudencio; Christi prius Genilore polens, &e.
tianos? ;La regla de su conducta no eran 18 Esos cantos despues de la comida, son una
¢jemplos del Hombre-Dios?  Los apéstoless rueba mis de la puntualidad con que nuestros
se los recordaban continuamente? “ Entre illbuclos se sujetaban 4 los ejemplos de Nuestro
sotros, dice Polidero Virgilio, la costumbre@iiesior, como ¢l mismo se conformé al uso de los
bendeeir la mesa éntes de comer, y esto loliationos judios y estos 4 las preseripciones del

cemos 4 imitacion de Nuestro Sefior Jesucrisi@@iiismo Dios.
El Evangelio refiere que se conformé 4 este @i Tumbien los tenemos en prosa. Contempla
cuando en el desierto bendijg los cinco panesiigsos momentos de nuestra antigtiedad tres ve-
en Emmans la mesa de dos de sus discipulos¥¥ss venerable. Antes de la comida: “Vos que
lignais dar la comida & todo cuanto TESpira,

b i, B Matihy SN, Wlicnaos bendecir los alimentos que vamos 4 to-
2 Consecrat give benedecit panes. .. ut me doceref, 8
mensam attingentes gratias prius agamus et deincepsiy
bum capiamus, efe. (Theophilact., in Matth., X1V, ) ilugbus discipulis mensam sanctificavit, (Apud Stuckius,
8 Nostriz mos est mensam jam instructam sacriSqUi498, )
busdam sanctif bis, prinsguam vesciincipiat, quil ] Oratio auspicatur et clandit cibum, (4 pol., RV )
ad imitationem i fit: quippe qui ritum servassef82 Viéase Duranti, De ritibus Feel, cath., 1ib 1L, p.
tur, cum in degerto quingune panes, cum in Emauzo cof i 68, edit. 1592
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mar. Habeis dicho que si alguna vez nog aegiisma Como en Inglaterra que no se ponen 4la

tecia beber alguna cosa envenenada, no expisliess sin haber orado,
rimentariamos’ ningun mal siempre que Inyg (Lo quo va & parecerte mas extrafio es, que
carémos vuestro santo nombre, porque o n entre los paganos se encuentra la bendicion
Todopoderoso, Apartad, pues, de estos alimege Ja mesa, Sf, Federico, los romanos y los grie-
tos todo lo que contengan de dafioso ¢ perjgs modelos obligados de la juventud de tu
dicial. 1 llesio, hacian lo que avergiienza & tus cama-
Despues de Ja comida: “Bendito seals 8 fudas, sus discipulos y admiradores.
fior Dios nuestro, que nos habeis nutrido deslile #Nunca los antiguos, dice Ateneo, tomaban
la infancia y con nosotros 4 cuanto respira; i flimento sin haber implorado 4 los dioses. *
nad nuestros corazones de alegrfa, para quS Hablando de los egipeios en particular, afia-
abundemos en toda especie de buenas obras, Jigle: “PDespues de haber ocupado su puesto en
Jesucristo Nuestro Sefior 4 quien se debe copiémesa, se levantaban, se ponian de rodillas,
Vos y €l Bspiritu Sarto, gloria, honor y podeyel jefe del festin 6 el sacerdote, comenzaba
Asi sea. ® s preces tradicionales que recitaban con €l
Estas firmulas profundamente filostficas ol flespucs de lo cual volvian 4 sentarse. 5
mo lo verémos despues, han atravesado muchiitdio mismo pasaba entre los romanos. Con mo-
siglos, modificadas 6 no han permanecido @ fivo del asesinato de un hombre durante una
wso entre todos los catélicos hasta nuestra ¢pafitamida, ordenado por el consul Quinto Flami-
ca. A pesar de su hostilidad contra la Tglesil fio para agradar & una cortesana, Tito Lavio se
1
muchos protestantes las han conserv r 5 Peenr o
! : g '(:un‘u'.ado ¥ 8UEY Veteres nunquam cibum eepisse, nisl prius deos pla-
hay un gran ndmero de, familias, tanto en Aléssent ( Dipnosophis., 1ib. 1V.)
9 Post discubitum surgebant rursus, atquein genua pro-
nchi, Costim, del primitive eristiano, tliiidebant, et preccunte preecone, Seu 8ACroTUM administro,
igen., in Joan, p. 36. W patrias quasdam preces simul profundebant, quibug abso-
tuckius, ubi supra, p. 129. ¥ Iutis, denno mensee aceumbebant. ( Ibid., 1ib. IV.)




expresa asi:
tido en medio de
dioses y ofrecerles libaciones.

Sabes que estas eran una especie de oracion
por todas partes conocida y repetida con sums
frecuencia. Los romanos, por ejemplo, la haciag
casi 4 todas horas del dia: en la mafiana allg

vantarse, en la noche al entregarse al descansofis

al emprender un viaje, en los sacrificios, en 1o

matrimonios, ¥ al principio y «al fin de las el

midas. Esos antiguos sefiores del mundo no to8
caban nunca su alimento,
ber consagrado una parte & la divinidad. L
mejor porcion del festin se colocaba sobre u
altar ¢ sobre una mesita Patella, que hacia su§

veces. Este era su Benedicife y gracias.

iNotable perpetuidad de la tradicion! Hedli

mos visto entre los Judios nuevas condiciones

existia entre los romanos.
1

En el segundo sers

vicio babia libaciones particulares en honor dei§

1 Commissum est facinus hoc szevum atque atrox interd
pocula, atque epulss, ubi bene precari mos esset. ( Decad

IV, lib. IX.)

los vasos llenos de vino y il
rante un festin donde es de uso adorar & loiil

mAnos lfnn Ltre LllOb 5C
ftics al principio y fin de la comida, y las mis-

que se creia presidian la mesa. Ca-
b eonvidado derramaba un poco de vino de su
i sobre la mesa 6 en el suelo, L.Cu‘n'mnamb

aLOS ﬂ'ln"'(}'a ]ut])mﬂ Serv ‘dU e mo JLL,,IJ & It}a Io-
o hacian con frecuencia liba-

goraciones particulares al cambiar los vinos.
“(ufu vez, dice Dm doro de Sicilia que se ser-
igua costumbre

sino despues de had ‘-

'e ul vino puro. es contrario tanto 4 la m‘md

6 alma como 4 la del cuerpo. ?

"N se limitaban & esta accion de graciasenlo
icular, habiauna general conque terminaba

licomida ¢ iba dirigida al sefior de los dioses. ®

al cambiar el reino y cada plato: el mismo usol§

1 Dict. de Antig., arvt. Tibationes.

9 Olim moris fuit quoties in ceens merum yinum Gaba-
i omnibus, ut dicatur: boni Demoms; quum p ost eenam
jEa temperatum acclamabatur .fu yis Servatoris, ete. (lil
r.)

8 Post ccenam alotis manibus inferri solere calicom Jo-
8 Bervatoris. (14, lib.IL)

b.
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El uso de bendecir los alimentos éra tan et

petado de los paganos, que di6 lugar 4 este pig galar una copa, consagrada 4 Jos dioses por
Pag ]
. 2 SRR el

verbio: “No saques de la caldera el alimenig fias formulas,
no santificado: Neachyir y eibuim 1 mnd. $En 1as Indias no tocaba ningun manjar que
sanctificatus rapias.” bhubiera sido consagrade al demonio,

“ Este proverbio, dice Erasmo, significas A pesar de la diferencia de costumbres, civi-

i, mo, significas

o arrojeis sobre los alimentos como las hestifeion ¥ ciimas, los habitantes dé la zona gla-

ni comais sino despues de haber ofrecido Ias g tenian las mismas pricticas que los de la

miciasd los dioses. En efecto, entre losantigudl fmida. Los antigus lituanios, los samoyedos

T . . i @ srharng { Naopto aTYy oY

segun refiere Plutarco, las comidas, aun las ci W_D“ birbar o del Norte, llamaban 4 los de-

tidianas, se colocaban entre las cosas sagradagetios 4 santificar sus mesas, y los demonios

Hé aqui por qué los convidados consagrabil udian.

las primicias 4 los dioses, atestignando por S En los rincones de sus cabafias alimentaban

manera de obrar que comer era para ellog ul gpientes familiares. En determinado dia lag

cosa misteriosa v santa. 1 Bcian subir sobre Ja mesa, donde gustaban de
Enel célebre banquete de Antioquia dado pilge> los manjares y volvian & su antro. Los

Juliano el apostata, para reanudar publicames : mentos quedaban santificados, y los birbaros
te la cadena de las tradiciones paganas, cuidlie > de cllos sin temor.
que fueran bendecidas las mesas por un sacepp @ bendicion de la mesa se encuentra igual-
dote de Apolo, 2 ento entre los abisinios, los turcos y los ju-
Los birbaros imitan en esto 4 los puchlos s modernos. Fieles 4 las tradiciones de sus
: fhuclos, las dltimas conservan adn el usode mu-
1 Antiquitus enim, ut auctor est Plutarehus i Symp 1 Zozomen., Hist. lib, IIL, e. XIV.
zigols, inter res sacras habebatur mensy qnotidiana, e 2 Vandali in conviviis pateram circumferentes olim cer-
( Apud Stuckiug, p. 441.) l§ verhis consecrabant, sub nominibusdeorum ( Crants.,
2 Sozomem Hist,, lib. IIT, cap. XIV. . 111, Vandal., ¢. XXXVIL )
18—.LA SeNAL DE LA CRUZ
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chas oraciones durante la comida. Asi; pug
cuando se les presenta la fruta dicen: * Bonf§
to sea el Sefior Nuestro Dios, que ha criadol B onde dominaba 14 c«_-ncurrencia.
frutos de los drbeles;” y en los postres: “Big
dito sea el Sefior nuestro Dios que ha criado g
ferentes especies de alimentos.”

forado, sentado y orando como los demas an-
a pequedia mesa m4s elevada que las otras,

En medio del refectorio y frente al {dolo, es-

@ un bonzo vestido de amarillo que ofrecia
Wliios una escudilla llena de arroz. Terminadas
Por materializados que estén losa munhsp -

blos de la Indo-China, de la China v del Tib§
no se exceptdan del uso universal cuya existalh . . : & 3 1.

A Rtirvientes se apresuraron 4 llenar los platos
cia se encontrard y de ello estoy convencil

hasta entre los negros mds degradados'd s I A S
Afr € la gefial, y en .seguida todos principiaron.
Tica ‘

foraciones, el bonzo que ofrecia la escudilla,

goloco bajo Ia barba del fdelo, hecho lo cual

Bk

llas mesas, Nadig se movia: el gran bonzo

-

.1‘-—1 -1;—1: AT A

@ un instante devoraron una gran cantidad

“Llegamosd la gran posada de Orién-chi
yuén, un poco dntes de las once, eseribe un
sionero de China, momento en que los hons
se ponian 4 la mesa. Hé aqui el espectdculod
que fuimos testigos. En un vasto refectorio,
venta bonzos, colocados de dos en dos, sentad
en una larga y angosta mesa, con las manos ji
tas y los ojos fijos en la tierra, cantaban eng
mun palabras que ninguno de nosotros pul ; . !

. : . : o Barrojaban fuera de sus cabafias los prime-
comprender. Ese rezo duré diez minutos. - . 4 )
Rtrozos de sus festines, como la parte reser-

gran bonzo estaba en el centro detras de un id

¥

ITO7 con berengenas y na

Ahi ticnes el benedicite en sn fw” 19 Mm4s 80-
fine. Asi lo decian los primeros eristianos y
ecitan adn los seminarios y comunidades.
lidl hghil imitador es Satands! Nuestros mi-
Bieros han encontrado la bendicion de la me-
fliasta entre los salvajes mds degradados de la

érica Setentrional. Al comenzar sus comi-

1 St ) XXXV 1"
Stuckius, ubi supra, ete. c. ‘{\\\ HI. Delibation kvt &0 s propagands dclo 7%, B, 95
ante ¢t post epulas.
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vada al Grande Espiritu, al que ofrecian tam
bien las primicias del humo de sus pipas.t

Comp desde 4ntes te he dicho, amigo mio,

te habras conveneido de que la oracion 4t

despues de la comida es tan antigua comos

mundo; y tan extendida como el género humg
no. Y i la existencia de un

por la permanencia de sus efectos; s1]

plo, al ver que el sol se levanta todos losdi
¢n determinado punto del hori

bre tiene fundamentopara decir que una ley s
side sus movimientos, ;tengo yo acaso mem
razon de afirmar que, bendecir los alimneniost

una ley de la humanidad?

Observarla, es obrar como todo el género il

mano: no cumplirla, hacer lo que los séresy

no pertenceen 4 ¢l; es literalmente igualarse
y .

las bostias. 2 Puedes preguntar 4 tus compas

ros §i en esto estd interesado el honor.

Bien pronto te daré la ex slicacion de ol : :
R ; I oo desyrende de mis dos tltimas cartas.

que prescribe la bendicion de la mesa,

ogQ

1 Anales, ete., n. 216, p. 588,
9 Homo cum in honore esse non infellexit; comparss
est jumentis insipientibus, eb similis factus est illis. €

XLVIIL)

CARTA DECIMANONA.

on de ln bendicion de la mega.—Es un agio de lit

led.— Tres tiranos: el mundo, Ia carne y el demonio.—

fial dela cruz, y de la oracion 8o-

Ent ol N &3
= Notable tesan

Han Gregorio.—C

@QERIDO FEDERICO MIO:

18416 10s cocodrilos comen sin orarr.” Hste,

=

an me dices, queridoamigo, es el axioma que

Tu axioma vivird,
W)fis camaradas, agregas, han quedado co-

lastados, con-

Windidos ) por los hechos que se refieren, hechos
bnteramente nuevos para cllos, A pesar de es-
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to, hoy como ayer, no hacen uso de la cruz
tes ni despues de la comida. Solo yo la ki

con toda impunidad, pues tienen miedo dey

axioma;!
o me

7 i TRl E
T'us camaradas b los que s8¢ lag parecen, LG

muchos otros, que hablan stempre de Tiberf

¢ independencia, son esclavos, esclavos delil

11%' para disfrazar su esclavitud, te

objeciones dicie

Tminans
do; Lo sefial g
los cm}he;zws,
o pasd.

es wng prdctice initil, cuyad
En su pensamiento intimo ta

nifica: Todo el que no come como nos

tenece 4 lu especie mds 6 ménos respe L-B.]J].@

los tontos. Los sacerdotes y los veligiosog#

tonfos ; tontos los verdaderos catélicos de &

log paises; los wdiw los egipeios, los grieg
¥ romanos, fontos; la parte selecta de la soo

dad tonte; mi padre, mi madre y hermanagi
{as; solo yo y los q 1e e e pareccn 50MOS §

mortales,

e fo cruz ol

fseara con que procuran cubrirse, y basta pa-

gsto demostrar que la bendicion de la mesa
medio de la sefial de 1a cruz, es un acto de

lliertad utilisimo; que no ha pasado de moda,
admira nada de euanto me refigs

que en las L&j&S regiones del eretinismo

foderio. Unida esta dltima consideracion al
fiior v 4 la razon, justificard plenamente nues-

@ conducta, al misino tilempo que dard cuen-
ano mds vil, el respe eto humano. i Pabres j6i8

¢ la préctica universal del género humano.
a libertad. Tres tiranos se disputaban la

lertad del hombre, Iatuya yla mia, como tam-
flien 1as de tus camaradas® el mundo, Ja carne

§o y vuelve ahora 4 repetirtelo: no hacer la
al de la cruz 4ntes de comer, es apartarse
lo m4s selecto de la humanidad; no orar, es
wlarse 4 las bestias, Y ambas cosas equiva-
n 4 ser esclavos.

La sumision 4 un poder despotico, constitu-
la esclavitud Poder despbtico es el que no

'. Ip razon, el derecho y la. autoridad. ;Qué

Tengo por lo raismo que hacer pec;:mow oder ¢s ¢l que me prohibe hacer la sefial de”
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la cruz dutes de comer, y que si tengo el valifgntido repetivia & mi paso: Midas, el rey Mi-
de desobedecerle me amenaza con las burlillias ticne orejas de asno. Lisonjeense lod inde-
¢ En qué derecho so funda? ;De quién haglhendientes de hoy, con tal cumplimiento; es ne-
cibido su mandato? ;Donde estan los titulilacio puramente suyo. Nosotros los tfontos de
que lo recomiendan & mi docilidad, los razor Wiapirote, no lo aceptamos 4 ningun precio.
que motiven su prohibicion? | Si es vergonzosa la esclavitud del mundo, lo
Ese poder usurpador es el mundo actual: diles mucho mayor la del vicio, La ingratitud es
conocido en los anales. de los siglos cristianaan vicio, vicio la gula, la impursza vicio; con-
mundo de los salones, de los teatros, de loggifia esos tiranos nos protegen 1a sefial dela cruz
fés, de las tabernas; del agiotaje y de la bolaiyla oracion dntes y despues de la comida.
el uso de ese mundo, su impiedad, el dsperon@ Lia ingratitud. Existen hoy dos religiones:
terialismo de ese mundo, la Beocia de la i del respeto y la del desprecio.
ligencia. ;Y esa minoria nacida ayer, y yad@ La primera respeta & Dios, 4 la Iclesia, la
crépita, esa minoria facciosa, y en permaneiitadicion, el alma; el euerpo, las eriaturas: pa-
insurreccion contra el género humano, el ho ki clla todo s sagrado, porque todo viene de
¥ la razon; es la que pretende imponerme i I ios, ¥ debe volver 4 Dies: me ensefia 4 usar
caprichos? %o todo espiritu de dependencia porque nada es
#Seria yo bastante débil para sometermel finio ; con espiritu de temor, porque s preciso
ella?; Y despuesde haberme diverciadodela ,"ar cuenta de todo; con espiritu de’ reconoci-
zon, del honor y de la parte sclecta de la humimiento, porque todo es beneficio, hasta el aire
nidad, tendria el valor de hablar de dignidalfque se respira.
de libertad ¢ independencia? jVanos desesl® La segunda 1o desprecia todo, Dios, la Igle-
Bajo los oropeles del orgullo, se distinguen lillsia; 1a tradicion, el alma, el cuerpo y las cria-
cadenas del esclavo: la méscara agujerealifturas: sus sectarios usan y abusan de la viday
ocultaria mal el rostro de la bestia, y el busilos bicnes de Dios, comosi fueran duefiosy due-




fios irresponsables: la primera lleva escritog
bre su bandera, reconscimient
oratitud,

0 la segunda, i
Una y otra sefialan su presencia en el mg
mento en que el hombre se asimila, por la ma
ducacion, los dones necesarios 4 lz vida, Figl§
la religion del respeto, la parte escogida del
humanidad ora y da gracias: comprende demg!
siado el sentimiento de su dignidad, parh, com
fundirse con la bestia, y mds to L;.\m el senti
miento de su deber para permanecer mudaf
la vista de tantos hienes como estd rodeado
Si la ingratitud respecto del hombre es tad
odiosa, por razon natural la encuentra mil v
ces mds odiosa respecto de Dios, Ser esclaw)
de tal vicio, es una mancha que no acepta. Veg
gilienza & aquel, para quien el reconocimients
es un peso dificil de sostener: el corazon ingr
to nunca fué bueno. '
Eladepto de lareligion del desprecio, se aver
giienza ante el reconocimiento. Come como I8
bestia 6 como el hijo desnaturalizado, que no)

encuentra un sentimiento de ternura en su co-J

razon, ni sobre sus labios una palabra de gratic]
o

tud, para el padre cuya inagotable bondad,

litovee 4 sus necesidades y hasta 4 sus placeres.
i Mirad, decia el ilustre canciller de Inglater-
i, & ese nifio bien educado, que se sienta 4 la
esa de su padre, come su pan sin hablar ja-
s de ¢, le ultraja 4 me snudo de palabra, ¥
to, le vuelve la espalda como al
AT 1 1

FREsAR

§pénas repl
Bxtranjero al que de y es deudor.
1Y porque se ha sacudido del deber, se cre

libre, se declara independiente! ! Independie
I
yde quién y de qué? De lo que es necesario

fespetar y amar, para depender de cuanto es

fpreciso aborrecer y despreciar, A la verdad que

b6s gloriosa tal independencia

La gula, es otro tirano que se pone ¢l n la me-
B 4 hmutm lado. Encadenando 4 los manja-
fres, la vista, el gustoy ¢l olfato, arroja al hom-
¢ el dios—vientre. En vez

ize en adoracion ¢

ble bablarle de la ¢ uumda \cia del corazon, su

Boca no habla mas que del estémago. No bus-
& & los alimentos por su cualidad reparadora,
§ino por el gusto: no come para vivir, sino que
frive para comer,

Entretanto el organismo desarrolla su impe-
nio: la inteligencia se ofusca, el alma se con-

1 T, Morus, ep. Duranti; Der




nod

vierto en esclava. La buena mesa ed ineom
tible con la sabidurfa. Nt

la gula los gr:

mae
LS8V

a fueron dadosd
8 hombres: todos los sanfg
fueron modelos de sobriedad. !

] ]

’ L

nde

Observa bien, querido amigo, que no hablg

gino como del cuidadoso afan ders
A

L

1 G -
de la gula,

buscar los alimentos, de la delicadeza en I

eleccion, de la avidez y sensualidad en el comen

A menudo va seo

lda de la in[‘@mnermmia.3

como esta arrastra tras si, gra
) 5

un gran cortejo

males y enfermedades, puede decirse que la g

quce

i

la mata mds hombres 1a ‘sepada: nine
mata mas I ombres la espada: j-?a’»m

oecidit crapula quam gladiv

m. *

De modo que Nabucodonosor, Faraon, Al
jandro, César, Tamerlan y otros muchos verds
gos coronados que sembraren el mundo do i
divares, hicieron perccer ménos hombres g
la gnla, Terrible misterio que nos demuests

cudnta profunda sabiduria hay en el uso de I

sefial de la cruz y de la oracion dntes y despuel

de la comida.

Sapientia non invenitur in terra susviter viventium
LVII, 15.)

ilia, cholera et Yortura yiroe infrumito. (
28 {XXVII, 84,)

LaAddy L0, el 2

2y

X

ig
g

Eeclin]
i

no

“a0

b Por ellag lamamos 4 Dios en nuestra ayuda

IFnos armamos contra un enemigo pérfido que

faca to
bonde 6 encadendrnos & los mids g

| das las edades, sexos y condiciones, ¥

TOSET0s 1ns-
q

intos. Por ellas s

i 1l

o, segun la

abemos gque comer es una

erra, y para no quedar vencidos, es necesa-

Alek

] ; R e e
palabra de un gran genio, LOmMAax

s alimentos como las

medicinas, por necesl-
; :

jad y no por placer.
za. Comenzada la esclavitud del

$ La impure
Bilns por la guls, concluye por la impureza,—

£l que nutre delicadamente st carne, sufrird
Beis vorconzosas rebeliones. El esclavo gordo y
" rueda.— El vino es una cosa lujuriosa.

la Jujuria.— El vino puro

tepleto, rue
_Tn el vino reside
es tan contrario 4 la salnd del alma como & la
1 que ha bebido inconsiderada-
; del deleite.— El vino

en el estémago del hombre, ¢

el cuerpo.—Ei

il
o §

o

mente, arroja la espuma

s 1o que el aceito
en el fuego.
— La gula es Ja madre de la lujuriay el ver-

dugo de la costidad. — Ser goloso y pretender

¢, Domine, ut quemadmedum medica-
as accedam. (8. Agus. Confess.

m

1 Hoe docuisti
menta, sic alimenta sumiur

lib, X, cep. XXX1.)




0B
286

ere

ser casto, es querer apagar un incendio con aced
te.— La gula es el apagador de la inteligencisl
—El goloso es un idélatra, adora al dios—vien.
tre.—EI templo del dios-vientre es la cocingy

3 ]
elaltar la mosa;los sacerdotes los cocineros; Jag
victimaslos platos y el incienso el olor de log

nanjares.— Ese templo es la escuela de 1a imil

pureza,

Yoy o Vo Hm o - j
Baco y Vénus se dan la mano.— La gula ng

P |

\
1
119 |

atrae siempre, y si triunfa llama en seguidad
su hermana la lujuria. La gula y la lujuria 800
dos demonios inseparables. La multitud de pla#
tos y botellas atrae 4 la de los espiritus inmegs
sos, ¥ el peor de todos es el demonio del viem
tre.~—La salud fisica y moral de los pueblof

se caleula por el nimero de sus cocineros. 1 4

1 Luzxuriosa vés vinum. Prov,, XX, 1. —Gula genitriz]
est luxurim est castitatis carnifex, (8, Hier., Regul. moe
naeh., c. XXXVI.)—Qui, ventri dum obsec ‘

tionis spiritum vineere vult, is ei simili

uitur, fornicssy
s est qui oleo ind
cendiuni extingnere nititur, (8. Joan. Clim., Grad,, XIV.)-
— Deo ventri templum est coquina: aliare, mensa: minis
tri, coqui; immolate pecudes, coctm carnes; fumus incend
sorum; odor saporum, (Hug. & 8. Vict., Ds claustr. (:m'm.,
lib. I1, ¢. XIX. )—Esus carnium et potus vini, ventrisqng

saturitas, seminarium libidinis egt; unde comicus: Sinef

Cerere, inquit, et Libero friget Venus. (8, Hier., ad Jou!

987

b Acabas de escuchar 4 los ordoulos de la sa-
Biduria digna y profana: es la voz de los si-
glus confirmada por la experiencia. ;Qué me- A
flio queda al hombre para conservar su libertad
ﬁ_’rente 4un enemigo, tanto m4s peligroso euanto
y mata lisonjeando? El pasado
¢l presente no conocen mds que uno solo: el

icorro de Dios. Y el porvenir no conocerd se-

que encadena

guramente otro.
El socorro de Dios se obtiene por la oracion.
iin todos los pueblos antiguos y modernos, se

o ostablecido y practicado una oracion para

Wortificar al hombre contra las tentaciones de al
mesa. Los que la hacen, muchas veces no sa-

Men victoriosos, ! y los que no la hacen jamas,

los que 1a desdefian y se burlan de ella, jpre.
q )

Wity 1ib. 11 ) —Immundi epiritus se magis injiciunt, wbi
fplus viderint escarum ct potuum. (8. Isidor, Hisp., De
sim. bono sent. ¢. XLIV, sent. 3.) —Gula semper est in
pugna .. Si gulam non viceris, gsed ipsa te vigerit, statim
alvocat sororem suam luxuriam. ( 8, Bern., De in.er. Dom.,
¢ XXXIX; 8. Bonav., Depugn. spirit., ¢. IL.)—Gula ek
iLuxuris, conjurata demonia. (Teriull. ) — Multus mor-
bos, multa fecula ferunt: innumerabiles esse morhos mi-
brariz? coquos numers: ( Senec., ep. XOV, eto.t ete., )

1 Quis est, Domini qui non raptatur aliquantulum extra
metas necessitatis? quisquis est magnus, magnificet no-
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tenderian persuadic iem :
nderian persuadirnos de ¢ue siempre quedap

duefios del campo de batalla?
X Pa.m creerlos, era necsario otras pruebas g
las simples palabras: hechos, yestos son las
cogtumbres. Que den 4 luz log misterios de sug
pensamientos, de sus deseos, de sus mirada
de sus conversaciones intimas y de su conda
ta. Pero esa exhibicion 1o es sin duda necess
ria: la tenemos cada semana en las rela@ionéé
del escéndalo y la inmoralidad pablicas.
El demonio, Aqui es donde brilla esplénds
damente la estdpida ignorancia del mundo ags
tu.al. Sin duda el deber sagrado del 1recon-oc£
miento, asi como la imperiosa necesidad 4@
defendernos contra la gula y el deleite, justiff
can plenamente ¢l uso de la bendicion de
mesa, Sin embargo, me atrevo 4 agregar ¢

it
i

5 T
Teposa sobre una razon mds poderosa y proful

da, Lo hemos dicho ya. Hay un dogma cupel .
“iangre de mi sangre.

recuerdo jamas ha perdido el género humangy

v es la setvidumbre de todas las criaturas dff it :
" 10 ha permitido Dios que el hombre perdiese

principe del mal, despues de su victoria sobm
los padzes de nuestra raza,

men tuwm: ego autem non sum. quia peceator homo suml

(8. Aug., Confess,, lib: X,31.) 4

289

' odos los pueblos han creido comoen la exis-
ncin de Dios, que las criaturas penetradas de
s malignas influencias del demonio, eran los
strumentos de su odio contra el hombre. De
bt nacio la variedad de purificaciones infinitas
mpleadas en todas las religiones, en todos los
glos 7 bajo todos los ¢limas. Pero hay una
dreunstancia en que el uso de esas purificacio-
o es invariable: la manducacion.
La universalidad, la inflexibilidad de geme-

ljante uso en ol momento de la comida se funda

thre dos hechos.. Primero, que el demonio de
mesa es el més peligroso; * segundo, que la
union operada por la manducacion entre ¢l hom-
hie v el alimento, es la mds intima de todas,
pnes Tlega hasta la asimilacion, El hombre pue-
de decir acerca dél alimento que ha digerido:
Bs hueso de mis huesos, carne de mi carne,

Por 1o mismo, estando viciadas las criaturas,

1 Iis qui ad luzum mensarum propensi sunt, prast dea-
mon belluo maximug, quem ego non verehor appellari ven-
fris demonem, dmmonum omniu pessimum et pernicios

| tisgimgm, ( Clem. Alex., Pudag., ib. 1L, e. 1)

19,—LA SENAL DR LA CRUZ




290 !
291

de vista el extremado peilgr nige]

e tdsnf:;lizii:j::;‘zz% 'nss, cuyo objeto principal es, no tanto invocar
cifre la profunda razon de ser de la sefial da
oruz y de las oraciones sobre los alimentos,
Justifican las mismas formulas de Ja bendic
y accion de gracias, Cristianos 6 paganos diy
excepoion, piden el alejamiento de las inflogd

ciasmalhechoras de que estdn rodeadas las e
turas, : '

4 1os dioses, cuanto arrojar 4 los demonios.
“Tllos se deleitan sobre todo en la sangre y
en las impurezas, y para saciarse, se introducen
en ol cuerpo de aquellos 4 quienes tienen su-
etos. No hay movimiento violento del deleite
en la carne, no hay apetito vehemente del es-
pititu que no sea excitado por la presencia de
esos huéspedes.” !
" ;Es por ventura San Pablo al que acabamos
"o escuchar? Cualquicra lo creeria, tan exacta
‘481 es esa revelacion de los misterios del mun-
“dosobrenatural. Ademas de lasinfluencias ocul-
‘tas y permanentes delosdemonios sobre nuestro
bitaciones estdn llenas de demonios, por esh ii.,ﬁ-':mes tz,}D l: i d?tiexzapc:enltiemp?, }:e
se purifican, arrojando 4 esbs huéspedes vl c o3 brillantes que ?eve 8t tanto la presencia
hoehares, wiompro: que go pEeierde bt 10& __:del e-.:femlgo, como Ia necesidad de alejarle de
g : ar & 484 los alimentos dntes de hacer uso de ellos.
1 Plens eiquidem eunt eorum (improborum demontm)

“ Més atn, todas las criaturas, estdn Hlengif mdes universe, quas ante propterea ipsis ejiciendis ex-
de ellos ; porque saborean particularment-e cler]  plant, quoties diissupplicaturis sunt. Quin etiam eorum-
to género de alimentos. De mancra que = dem plana. gunt corpora, quod certo quodam ci.homm g?-
Ao ke Donerion i Lo o Solreo sl § fere pracipue d?leclantur. It.aque ra}cumbenmms nobis

3 scan 4]  non sccedunt ipsi modo, sed etiam nostrum ad corpus ad-
naestro lado, Sino que se unen ¢ nuestro cuel hiberi consueverint, non utique propter Deos potissimum

po. De aqui se deriva . ®ed potiusut dsemones recedere atque alio migrare cogan-
q el uso de las lustraciof gy, eto. (Apud Euseb., Prap. coong., 1ib, IV, . XXIL)

#Quiéres algo mejor y mds conveniente pan
tus camaradas que todas las-autoridades dely
Iglesia? Elmds grande tedlogo del paganismﬁ -‘
elintérprete mis sabiode los misteriosy rit’os"dri;:d

la antigua idolatria, Porfiro, se eXpIresa en 6
tos términos: * Preciso essaber quetodaslashe
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Lees en San Gregorio el Grande: * Al mo: J

nasterio del abad Equicio, acaecié que al entrar
un dia una religiosa al jardin, vi6 una lechuga
que excité su apetito. La tomé, y olvidando ha-

cer la sefial dela cruz, la comié con avidez. En |

el instante, qued¢ poseida del demonio, arrojs

da por tierra y presa de horrorosas convulsiones, ¥

‘“E1 venerable abad acudié y se puso en ora- |
cion, pidiendo el alivio de aquella desgraciada,
Atormentado 4 su vez el demonio, comenzé'd
gritar: ;Qué he hecho, qué he hecho? Yo estaba
en aquella lechuga, no cuidé de alejarme yla
comié. En nombre de Jesucristo, el santo abad
le ordené que saliera del cuerpo de aquella sier-
va de Dios, y que no se atreviese 4 molestarla |
en lo sucesivo. El demonio obedecis, y la reli-

203

mentos, una supersticion que ya no estd de mo-
da, es fécil, picante ¥ sobre todo. concluyente.
Sin embargo, como yo no me satlsfaigo con pa-
labras, diles que si para 1no bendecir la mes
sstén autorizados por una sola razon que valga
tanto como un gueldo de Monaco, prometo 4 ca-
da uno de ellos un busto en el Panteon.
Entretanto queda probado que orar dntes de
eomer es una ley dela humanidad, y que e'.sta-
ba reservado 4 nuestra época producir cspirftu.s
bastante fuertes para encontrar glorioso asimi-

| Jarse dos veces al dia, al perro, al gato y al co-

godrilo. ;
Concluyo esperando medites sobre esta ver-

dad. anuncidgndote para mafiana un nuevo pun-
1

to de vista.

= rugey M ¥
FE 20 e

giosa quedo perfectamente curada.” !

Los hechos hablan como los testimonios; Ia
teologia pagana como la cristiana; el Oriente
como el Occidente; Porfiro como San Gregorio,
¢ Qué autoridad pueden oponer tus compafieros
i los ya citados?

SER
£rid

Decir que el género humano es un fonto de
capirote y el uso universal de bendecir los ali-
1 Dial., lib, 1, Dial., IV,




