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EL -5UIC1D1I0O

El siglo XIX, por sus tendencias gentilicas, ha pro-
ducido el suicidio mas que ninguna otra edad cristia-
na. Ese delito, tan opuesto 4 la naturaleza y 4 la so-
ciedad, ha sido el crimen pagano por excelencia.

En Grecia, en algunas escuelas se le considerd como
acto de heroismo, y los estdicos lo recomendaban en el
Portico, 4 decir de algun escritor. (1)

Mas todavia: en Grecia, como en Roma, no se cas-
tigaba el suicidio en la sucesion del criminal, cuando
el aspirante ocurria al Senado, exponia las razones
que lo impelian a abandonar la vida y recibia de la
justa asamblea un pasaporte para la eternidad, 6 sea
el permiso de darse la muerte de la manera que los
jueces indicaban. (2)

En Roma el suicidio entraba en las costumbres, y
aun suponiéndosele como fin adecuado 4 la dignidad
patricia, se imponia en castigo 4 los augustanos que
desagradaban al César, bastando una simple orden de
Nerén para que se abriesen las venas hombres tan
grandes como Petronio, Paulino, Séneca y Lucano.

Pero el cristianismo abolié tan horrible costumbre,
y si en la Edad Media el crimen no desaparecié en-
teramente, como lo comprueban muchas leyes penales
(3), siempre tuvo el caricter de un hecho aislado, ex-
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cepcional y grandemente odioso, sin qule.pueda sa-
berse en la mayoria de los casos si los su1p1das eran 0
no dementes, asi porque la ciencia y los tribunales dis-
ponian de escaso§ medios para averiguarlo muchas
veces, COMO porque no se cuidaban de ello (al menos
Francia) ya que la ley en extremo severa, y ante todo
ejemplar, consideraba igualmente punible el suicidio
del loco que el del cuerdo. (4)

En donde el cristianismo impera, ese monstruo del
suicidio muy rara vez asoma la cerviz, pues conside-
rar como suicidas 4 los martires, segin lo hacen algu-
nos escritores indoctos, y adn el mismo Durkheim, pa-
ra ser consecuente con sus doctrinas, €s nec_edad incali-
ficable, mayor que la de los que hicieran igual impu-
tacion 4 los que sacrifican su vida por la ciencia y por:
la patria. Quiza adelante tengamos ocasion de decir
una palabra mas acerca de esto. (5) sl el

Ya en el siglo XVIII ese crimen comenzo a S€f
frecuente como lo atestigua Buonafede (6) ;—pero en
el XIX tomé proporciones tales, que algunos socidlo-
gos poco observadores lo han tenido por locura espe-
cial, contagiosa y epidémica. (7) il

Durkheim ha escrito acerca del suicidio una obra
estimable de cuyos datos abundantisimos ¢ inconcusos
se puede deducir logicamente, aunque él no lo haga
de un modo explicito,.que la causa mas 0 menos me-
diata y mas frecuente del suicidio es la faltarde creen-
cias religiosas, y asi lo han creido antes que ¢l, no _sol_o
el catélico Buonafede, un religioso, sino los princi-
pales sociologos que han escrito acerca del suicidio,
entre los que se cuentan algunos protestantes. Dice el
jesuita Roure:

“Todos los socidologos modernos que se ocupan en
el suicidio, proclaman la influencia p_rc;sqrvadora_dp
la religion, en esto van de acuerdo positivistas, espiri-

tualistas y creyentes.” i

“El doctor Corre no piensa de manera distinta que
Brierre de Boismont y Legoyt, ni que M. Levasseur.
No es ciertamente un religioso como el P. Appiano
Buonafede, sino un médico y un fisiologista el que_}}a
escrito que la religion catélica tenia en la confesion
una palanca y una valvula de seguridad eficacisimas,
y lo decia en voz alta, 4 riesgo “de hacer reir de lasti-
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ma 4 varios metafisicos alemanes y aun a algunos mas.”
“M. Durkheim se inclina 4 hacer la misma confe-
sion. Hablando de las relaciones del capital y del tra-
bajo, dice que, “hasta los ultimos tiempos, existia un
sistema de poderes morales que servia para reglamen-
tarlas. Existia la religion, cuya influencia se hacia sen-
tir igualmente sobre los amos, sobre los pobres y sobre
los ricos; la religion que consolaba & los desvalidos y
los exhortaba 4 contentarse con su suerte, ensefiando-
les que el orden social es providencial, que la parte
que corresponde 4 cada clase ha sido fijada por Dios
mismo, y haciéndoles esperar en un mundo futuro,
justas compensaciones 4 las desigualdades de éste; que
moderaban 4 los ricos recordandoles que los intere-
ses terrestres no son el todo en el hombre, que deben
ceder 4 otros mas elevados, y por consiguiente, que no
merecen ser perseguidos sin regla ni medida.” (8)
Sin embargo, Durkheim, positivista declarado, co-
mo dice el P. Roure, y que parece serlo por educacion
y convicciones, trata de buscar 4 la funesta costumbre
otras causas diversas de la disminucion de la fe, ce-
diendo al instinto 6 4 la reflexién comin en los impios
de no querer hacer al cristianismo una concesién que
constituye argumento positivo de verdadera fuerza.
Si careciendo de fe el hombre se suicida y la sociedad
se acaba, ¢no es el que combate la religion enemigo de
la humanidad? Pero Durkheim, verdadero sabio, dig-
no profesor de sociologia en la facultad de letras de
Burdeos, hombre honrado sin duda, expone con fran-
queza cuantos datos le sugiere la estadistica y la ob-
servacion, y amn cuando se advierte en él cierta resis-
tencia 4 atribuir la costumbre del suicidio 4 la causa
indicada, acaba por convenir en que ella no puede ser
mas que del orden moral, consistente en cierto aisla-
miento, en cierta falta de solidaridad fraterna que qui-
ta al hombre la virtud de la resignacién y el valor de
luchar, cuando el suicidio es egoista (9); y al revés,
€n cierta sugestion mal sana que la sociedad ejerce so-
bre el individuo, si éste le pertenece con exceso, cuan-
do el suicidio es altruista.
El ingenioso profesor expresa su idea del modo si-
guiente :
“En el orden de la vida, nada desmesurado es bue-




90

no. Un caricter biologico no puede cumplir su mision,

sino 4 condicion de no traspasar ciertos limites. Suce-

de lo mismo con los fenomenos sociales. 5i, como aca-
n excesiva conduce al

bamos de ver, una individuacid uc
suicidio, una individuacion insuficiente producira los
mismos efectos. E1 hombre separado de la sociedad, se
mata facilmente, lo mismo que cuando esta fuertemen-
te ligado 4 ella (fortement intégré).” (10)

Para llegar a esa conclusién, Dukheim analiza los
méviles que mas frecuentemente € atribuyen al suici-
dio, como la locura, la raza, la herencia, el clima, etc.,
etc., y sin negar por supuesto que en Casos e:spet_:lalcs:
puedan esos factores determinar el hecho, ejerciendo
sobre él méas 6 menos directa influencia, los desecha
en calidad de causas generales, sentando la teoria de
la individuacién y de la integracion, ¥ perdonesenos
los galicismos.

Cuando el individuo no estd estrechamente unido
al grupo social & que pertenezca, como en las sectas
protestantes, se produce el suicidio egoista; cuando la
union es de tal naturaleza que la sociedad absorve al
individuo, como sucede en la clase militar, se produce
el suicidio altruista, asi que ya la relajacion de los la-
zos de solidaridad, 6 ya una estrechez de ellos tal,
que vengan & constituir mas que vinculos, ~prisiones,
son causas generales del delito.

El autor hace consistir ese altruismo en una influen-
cia tal de las ideas sociales en el individuo, que le im-
pongan la muerte en algunos casos como obligacion
(11); en otros por sugestion, y en determinadas cir-
cunstancias (aqui confieso no descubris el altruismo)
en cierta susceptibilidad 0 irritabilidad producida por
el espiritu de clase que hace al individuo no scportar
la contrariedad més ligera (entre los militares una
leve reprimenda, por ejemplo) y 4 causa de rwtivo
1an baladi, darse la muerte.

Desde luego:débesz advertir que tales causas no son
eficientes, pues ni bastan por si mismas para producir
el suicidio, ni indefectiblemente lo producen, ya que
ni todos los protestantes, ni todos los militares se sui-
cidan. Seran mas que causas, medios propios para la
realizacién del crimen y quedard como causa eficiente
suya la libertad humana, sobre la cual puede influir
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porciona medios de vida facil, muchas veces comoda,
y no pocas opulenta, que naturalmente los aleja del
suicidio, al cual, por otra parte, su temperamento
siempre ha sido refractario, como lo observa el P.
Roure, “pues matarse——dice con gracia—es renunciar
4 tentar la suerte y 4 acumular dinero.” (13)

Perdonesenos esta larga disquisicion, pero 4 nuestro
‘ntento conviene demostrar que el suicidio es vicio
gentilico, planta venenosa que st desarrolla unicamen-
te cuando el ambiente puro del cristianismo es subs-
tituido por aires insalubres, y uno de los mejores argu-
mentos que podemos hacer valer para demostrar que
el siglo XIX es el mis pagano de los tiempos cristia-
nos, estriba en que el suicidio en él se ha desarrollado
mas que en ninguna otra época catolica.

En efecto, Buonafede dice que el suicidio, como
plaga social, no aparecié sino hasta el Renacimiento,
después de haberse extinguido con la antigua Roma,
y aun cuando faltan estadisticas anteriores al siglo pa-
sado, se puede asegurar sin la menor vacilacion, con
solo echar una ojeada a los historiadores y literatos de
los siglos XVI, XVII y XVIII, que en ninguno de
ellos, ni aun en el Gltimo, la plaga tomo las propor-
ciones que ahora, y ni siquiera pudo llamarse enferme-
dad social.

Hoy, Durkheim y el Jesuita Roure, comentador del
primero, proporcionan los siguientes datos:

“En efecto—dice el P. Roure—es cosa verdadera-
mente lamentable la multiplicacion siempre creciente
del suicidio en todas las naciones europeas. Ya en
1841, el traductor francés del P. Apiano Bounafede
(1716-1793), general de los Celestinos, autor de una
Historia critica y filoséfica del suicidio, escribia:
“Hoy el suicidio ha llegado & estar de moda. Sigue
una marcha ascendente de la que es dificil prever el
término.” jQué diria si escribiese en nuestros dias y
cuinto mas legitimos aun serian sus temores!

“La cifra de los suicidas franceses ha subido 4 mas
del cuadruplo en el espacio de sesenta afios. En 1831,
se contaban 2,084 suicidas;—4,454, en 1861 4,490,
eré 1871 ;—6,741, en 1881 —8 884, en 1891, v 9,054 en
1893.

“,a misma progresion creciente continud en los de-
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mas paises de Europa, con excepcion de Noruega
g:ler; Earecctque lasdd:jferentes naciones se disputan la
en este record de nuevo gén i
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dSl sgl investiga el nimero de suicidas anuales por
c?; méégn de habitantes, se descubre, desde el pe-
riodo 1866-70 al 1878-82, el aumento siguiente:

BELGICA de 66 suicidas a 100
AUSTRIA de 78 suicidas 4 163
BAVIERA de 9o suicidas 4 133
PRUSIA de 142 suicidas 4 166
SAJONIA de 293 suicidas 4 392

“P
or todas partes se advi i
pal erte el mismo deplor
pr%gresoz Jsera indefinido? pars
Ciongg,dadeEmas, el lugar que ocupan las diversas na-
e (;: duropa en tan triste concurso. Escogemos
obsgirrmdo Se: 1888-9,2, por ser el mas uniformemente
» S\'a_c?'. 1 despuqs ha crecido todavia el nimero
» uicidios, las posiciones relativas de los diversos
i)]él;egeng \;)grlan, al menos notablemente. Sobre un mi-
abitantes, el diezmo anu i
al pagado g
o pagado 4 la funes

Suicidios

IRLANDA. .. ...

ESPANA... ...t
RPN e e R i e
BRI BE AL 5. foestliives iihoom bioeobber:
INGLATERRA. ..

BELGICA. ..

AUSTRIA . ..
BRUSIA. .. Lo e
FRANCIA. ..
BUIZA .o
DINAMARCA. ..

SAJONIA

ta({Ja extension del suicidio ha conducido 4 un resul-
1080 mmediato: su condenacién uninime por todos
sociologos y criminalistas de valer. No lo ven hoy
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los pensadores con la indulgencia que le concedieron
Montesquieu y Juan Jacobo Rousseau, y apenas se la
otorgaran los que adulan al pueblo en vez de dirigir-
lo, como son los periodistas, novelistas y autores dra-
maticos.” (14)

Roure no lo advirti6, por ser cosa qué no condu-
cia 4 su propésito; pero el ano de 54 es una de las eta-
pas de la estadistica de los suicidios, y como nota Durk-
heim, (15) en esa €poca se recrudecié la epidemia,
circunstancia que hago notar s6lo como mera curio-
sidad historica, pero que bien pudiera significar, 0
una reaccion del espiritu del mal contra la declara-
cion del dogma, 6 la necesidad imperiosa de recurrir
4 1a Virgen Inmaculada para poner coto 4 aquella ma-
rea de sangre siempre en creciente.

Porque ¢qué medio mejor en el orden sobrenatural
para combatir el suicidio, el mas feroz enemigo de la
vida humana, que la oracion 4 la Virgen pura, perso-
nificacién de la humanidad integra, intacta, perfecta?

El pecado de Adan fué una especie de suicidio, por-
que 4 él y a su descendencia los condend 4 la muerte,
y la Concepcion Inmaculada de Maria, fué la glorio-
sa restauracion del orden turbado por el atroz delito.

Pero si la Iglesia buscaba un remedio al mal del
siglo en aquel homenaje solemne & la Madre de Dios,
Jpor qué la recrudescencia de la infernal plaga, des-
pués de que la Reina del Cielo fué declarada libre del
influjo del PRIMER HOMICIDA?

Desde luego, creemos que €n los paises catdlicos el
suicidio ha disminuido desde entonces, ¥ la ley socio-
l6gica del mismo Durkheim lo puede demostrar. ¢No
es un hecho, como lo demostraremos después, que la
declaracion de la Inmaculada prepard la de la Infali-
bilidad, y no es ésta la fuerza mas grande del princi-

’

pio autoritario? ;Y qué cosa integra mejor un grupo
social que ese principio?

Por otra parte, la estadistica como ahora se forma,
puede, como lo demuestra Durkheim, conducir al des-
cubrimiento de algunas leyes sociales, pero para ave-
riguar las verdaderas causas del suicidio nos parece
insuficiente, y s6lo nos darian completa luz los datos
biograficos de los suicidas. En efecto, no hay que con-
fundir un pais catolico con el grupo de catolicos de
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esa nacion. En México, por ejemplo, se dira que ha ha-
bido cien S}llClleS por afio, supongamos, y la estadis-

tica anotara esa cifra como relativa 4 un’pais catélico

Pero aunque vivan en pais catolico los suicidas gpcr:
teneceran a esa religion? Pueden, y son muchas veces
protestantes, pueden haber sido educados sin religion
alguna, pueden haber abandonado la que tuvicro% y
gllllteorl:r:e;a :ao gay razon para considerarlos catolicos y

rdee i ici

L iy se pretendido catolicismo alguna con-

No diré ya entre los catolicos si

(s, PORQUE ENTRE ESTOS NO PUEDE COM.
PROBARSE UN SOLO CASO DE SUICIDIO
sino entre los que han nacido en la fe y no la han aban-
;il(])irgéi;) folll'm(ail_mepte, cierto estoy de que el numero de

s, ha disminui i '

B e L, (163 ido y nuestra ciudad es un ejem-

La estadistica que copié arriba que indica recrudes-
cencia de suicidio en algunos paises catolicos, nada

Prucbg en el caso, porque no se refiere al grup::) $ino
a naciones como Bélgica y Baviera, en que abu’ndan
también los protestantes, socialistas y librepensadores
aunque tgmados en conjunto y en general puedan Ila:
marse paises catolicos.

Taine, dflCC el P. Ferbes, calculaba en un 25 por
ciento el nimero de nifios no bautizados en Paris ypen
24 0 25 por ciento también el numero de matrim’onios
y sepelios civiles; calculo que se hacia cuando las
cu:}:zlias laicas r}x)o daban aun sus resultados. 7

mismo P. Fe : i
muchedumbre ch7(;g.e(§o§)rﬁzb??aentzz 163531('115, i
. iy 0 s, es decir, la cuar-

parte de la poblacion total, es indiferente u hostil
hacia la Iglesia, es decir, enteramente pagana (17)
sin e'mbargq, las estadisticas, candorosamente c’{;m’ti}-r
zluadran considerando 4 Paris ciudad catolica, y repu-
anPo catolicos los suicidas de esa poblacion.
185_»frs;0e zl}luunbpuandg esa recrudescencia de suicidios en
0 iera advertido entre los mismos catolicos

a prueba en contra de la eficacia de la dcclaracién’
porque la Providencia, siguiendo las vias comunes :
ozdmanas, p’uede permitir la exacervacion del ma){
ggizl que mds pronto desaparezca; porque cuarenta

ncuenta afios nada significan en la inmensa suce-

e
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sién de los siglos, (son un punto fan solo) y no debe-
mos llamar ineficaz la mediacién porque no obre luego;
porque tal vez sin la declaracion, la marca de sangre
del suicidio, que €n €s€ mismo afio de 54 tomo tan es-
pantosas proporciones, hubiera crecido mucho mas,
hasta donde la imaginacion no puede seguirla.

Tengamos Gnicamente por ciertas estas dos proposi-
ciones: en el orden sobrenatural nada puede ser mas
eficaz contra el suicidio que la intervencion de la Vir-
gen Maria, de la mujer privilegiada, libre de aquel
trascendental pecado que condend a la humanidad a
la muerte; en el orden natural, como ya s€ ha visto, €l
dogma de la Infalibilidad Pontificia fortifico la autori-
dad de la Iglesia y perfecciond por decirlo asi, su in-
tegracién, sin que ésta llegue 4 constituir despotismo
ni 4 producir esclavitud, porque consiste en concordia
y armonia de conciencias y de corazones.

VIII

ESPIRITISMO O MAGIA ANTIGUA

Inmaculada.—7,




