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El marqués d

Hervey de Saint-Denis.

Entre los libros mds interesantes sobre los fe-
némenos del suefio que se puedan encontrar, el
del marqués d'Hervey de Saint-Denis es, sin
duda, de los que mejor pueden servir de punto
de comparacion para un contralor de observa-
ciones personales. Por lo que a mi toca, puedo
asegurar que en ningun otro autor he encontra-
do mayor niimero de particularidades semejantes
a las de mis propios suenos, y no €s en algunas
visiones provocadas por el opio y que estan en
la corta parte que a los sueiios dedica en sus

Confesiones el célebre Quincey.
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Se ha hecho a d’Hervey de Saint-Denis el re-
proche de ser demasiado literario en sus pagi-
nas; pero hay que notar que €l no escribio ex-
clusivamente para profesores y sabios, y aun
entre éstos los hay que cuerdamente juzgan no
ser un inconveniente para la ciencia la correccion
y elegancia en exponerla, Y el sofiar, después
de todo, no pertenece a un mundo en que la ex-
perimentacién misma necesita de alas; Saint-
Denis era desde luego mds que un exclusivo
sabio. Fuera de ser un historiador y un sinélogo
~ eminente, era un poeta. Y he aqui por qué con
algo de la mentalidad poeana empleé la obser-
vacion a un mismo tiempo de una manera 16gi-
ca y, diremos asi, poética. Pero en general su
trabajo puede contarse entre los didacticos, pues-
to que fué escrito cabalmente para el concurso
que abrio la Academia de Ciencias Morales y
Politicas, Seccionde Filosofia, en 1855, si bien no
se sujet al plan presentado por la Academia,
como no lo hicieron otros concurrentes, entre
los cuales el que logré el premio, M. Albert Le-

1 o) 8 L = .
moine. Por todo, fueron siete las Memorias pre-
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sentadas. Es instructivo a este respecto ver la
relacion del encargado de la Seccion de Filoso=
fia, M. Lelut. Las pases del tema del concurso
eran las siguientes: <Del suefio desde el punto
de vista psicol6gico. ¢Cudles son las facultades
del alma que subsisten 0 que quedan suspendi-
das o considerablemente modificadas durante el
suefio? ¢Qué diferencia esencial hay entre sofiar
y pensar? Los concurrentes comprenderdn en
sus investigaciones el gonambulismo'y Sus dife-
rentes especies. En el sonambulismo natural,
¢hay conciencia € identidad? El sonambulismo
artificial, ¢es un hecho? Si es un hecho, estudiar-
lo y describirlo en sus fendmenos menos nega-
bles, reconocer las facultades nuestras que to-
man parte, y ensayar dar de ese estado de alma
una teoria, segiin las reglas de un sano método
filosofico.»

La manera como desarrolld Saint-Denis tales
temas, apartandose del formulario, indican una
plausible libertad de espiritu y demuestran a uf
propio tiempo como habia en €l un precursor de
la psicofisiologia. mas moderna. En primer lu-
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gar, se refiere a su método en el trabajo que pre-
senta, y a los puntos principales que se han de
desenvolver en Ia obra. Después pasa en revis-
ta los antiguos que desde Aristteles se han ocu-
pado en los suefios, Aqui explica también su
teoria, y expresa algunos pareceres sobre sus
observaciones personales. Luego expone y na-
rra, adelantdndose a algunos, y un poco después
de Quincey, un suefio provocado por un narcé-
tico. Que el libro del marqués es de gran méri-
to, es indiscutible, y en nuestros mismos dias un
autor como el malogrado Vaschide ha dicho :
«Experimentalmente las investigaciones del mar-
qués d’Hervey quedardn en la serie de nuestros
esfuerzos por el conocimiento de la psicologia
de ese fendmeno que ocupa la tercera parte de
nuestra vida: el suefio; ellas deben ser repetidas,
confirmadas, completadas, ¥ sobre todo conoci-
das. La Psicoterapia serd la primera en sacar
mayor provecho de esos andlisis y de esas con-
clusiones, fan imperiosas como logica y cienti-
ficamente conducidas.» No llegaba el mzvquués a
una conclusion que tenia por principio una frase
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de Pascal : <Si sofidramos todas las noches la
misma cosa, ¢ella nos produciria la misma impre-
sion que los objetos que vemos todos los dias?»
Nil nove sub nocte... He de coniesar que cuan-
do me di a escribir mis anotaciones sobre mis
suefios, creia que nadie se habia ocupado nunca
en semejante tarea, por lo menos metodicamen-
te y por algtn tiempo. Cierto que existe la obra
de Artemidoro de Efeso, que en la Biblia hay
suefios descritos y en sefialados autores antiguos
y modernos, como en un capitulo de las Choses
yues, de Hugo; pero yo no habia visto nunca,
hasta el modernisimo tomito de Cuentos de los
ojos cerrados, de Séché, un libro dedicado ex-
clusivamente al andlisis y exposicion de los pro-
pios suefios y pesadillas. El libro del marques
d’Hervey tiene para mi la particularidad, como
ya lo he hecho notar, de que en €l encuentro
muchas de mis impresiones, visiones y sensa-
ciones somnicas. Hay también que el marques
no solamente escribia, sino que dibujaba e ilu-
minaba sus suefios.
Como comenzo, 1o dice €1 mismo refiriéndose
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a cuando tenia apenas quince afios: «Me vino
un dia la idea de croquer el recuerdo de un sue-
no singular que me habia vivamente impresio-
nado. P.areciéndome el resultado divertido, pron-
to tuve un dlbum especial en donde la represen-
tacion de cada escena y de cada figura fué acom-
pafiada de una glosa explicativa que relataba
cuidadosamente las circunstancias que habian
precedido o seguido a su aparicion.» Asi se cred
una disciplina mneménica que le hacia retener
mejor sus recuerdos onéiricos y constituyé su
trabajo excelente. Asi lleg6 al convencimiento
de que todas las noches se sueifia, y que cuando
se despertaba creyendo no haber tenido en toda
la noche un solo suefio, era que habia, de segu-
1o, perdido toda Ia nocién de él. Hay algo que
Vaschide sefiala y que por mi parte encuentro
muy semejante a lo que a mi me sucede. El
marqués d’Hervey, con esa gimnasia cerebral
llegd a poder pensar en sus suefios durante el
Ir'lomento de estos mismos, y hasta cuando que-
ria, precipitar el desarrollo en la direccion que
queria darle. Yo no he logrado tanto; pero si
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continuar el hilo de un suefio interrumpido, con
tal de que no pase mucho tiempo en volver a
dormirme. Mas adelante aprovecha d’Hervey,
como Victor Hugo, para sus versos 0 pensa-
mientos, €l momento de despertar, y para ello
cuida de tener a la mano, en la mesa de noche,
papel y ldpiz. Asi la cerebracién se aprovecha
reciente, antes de que se borre del todo en el
misterioso cinematografo mental.

Con tal sistema, seguido escrupulosamente
durante cinco afios, recogio copiosos resultados
(veintidos cuadernos con sus dibujos y glosas),
no sin su parte de padecimiento: «Me daban
dolores de cabeza, y crei deber interrumpir mis
lucubraciones nocturnas; pero habiéndome de-
vuelto la salud un relativo reposo de espiritu,
sin alterar esta facultad definitivamente adquiri-
da. de observarme sofiando, y habiendo pasado
después veinte afios, hay que admitir, me pare-
ce, que yo habia simplemente experimentado,
en lo moral, lo que experimentan en 1o fisico los

que desarrollan por una gimndstica violenta los

tan grandes recursos del cuerpo humano; en
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lugar de miembros i
1gar de miembros adeloridos, era una fafiea

m‘mnenmnca del espiritu lo que sentia. Ahora
bien: si tengo inclinacién a creer que habia ;)i;-
ganismos rebeldes a los habitos psiquicos a que
fne he acostumbrado, como los hay asimismr;
incompatibles con el ejercicio del trapecio y L';"l!
trampolin, no quedo menos persuadido de gue.
persistiendo, como yo lo he hecho, AL

edad en que la naturaleza se presta tan compla

desde Ia

cientemente a todo lo que se exige de ella, buen
nimero de personas Ilegarian a dominar, como

yo, las ilusiones de sus suefios, resultado in
1y a n=

Earar
sperado sin duda, pero de ninguna manera

y:
morbido ni anormal.» Vaschide ha hcclm un es-

tudio sobre los trabajos d’Hervey, en el cual
encuentro muy atinadas notas. ‘ B

fl )| andlisis de los suefios — dice — interesa al
autor, sobre todo cuando, acordindose de L:I:s‘
suefos, €l descubre los problemas que semcjz.u‘;n—
tes estudios despiertan a todo pensamiento cu-
roso de penefrar un poco mds en ese dominio
extraio de los fenémenos <[‘JSiL‘UCi)Tf)()T;’IiCH:J
como €l los llama. Con el tiempo, su mr)s‘ln.('ai
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observacion evoluciond. Le sucedi6 una noche
sofiar que escribia sus suefios; al despertar no
habia tenido conciencia de esa situacion tan
particular. La idea de la pena por ello le persi-

gui6 durante muchos dias: cuando el mismo
suefio volvio, con la modificacion, bastante cu-
riosa desde luego, de que las ideas accesofias
ocupaban €l papel princip: al. Tuvo, segin €, 1a
impresion exacta de que soiiaba, ¥ sobre todo
de que podia encarar las particularidades de la
trama onéirica, hasta fijarlas mejor y conservar
el recuerdo. Este nuevo método llegd a ser el
finico que le interesara. Tuvo el sentimiento de
su situacion real <en el suefior, situacion de su-
jeto yde objeto a un tiempo mismo, en la noche
907 a de su diario; la segunda vez en la 214 a.
Seis meses mas tarde el hecho ser reproducia dos
veces en cinco noches; al cabo de un amo, tres
veces en cuatro noches, y quince meses después
ello fué casi cotidianamente; y después le suce-

di6 que casi no se ent tregaba a las ilusiones de

un suefio «sin encontrar, al menos por interva-

los, el sentimiento de la realidad».




HaFe poco os he hablado de Grandville. a
propdsito de sus dibujos de suefios. \»"aschi'de
recuerda, si no los mismos de que yo he 1r;1€ado
Lfna, digamos asi, constitucién de sl:eﬁu en \-'irri-,
h.a 0 encadenamiento de relaciones, en. una «je—
rie graduada de siluetas que comienzan por\ a
d‘e una bailarina y concluyen por la de una bo-
bm.a que gira furiosamentes. De este género son
Crun.erz Y expiacidn y el Viaje en c!‘cr'cfo. Son
un ejemplo que afirma el siguiente postulado:
<Un elemento que contribuye a la C{]l]fCL‘CEL'm‘
fle €sas monstruosidades, de esos resultados tan

inconcebibles al primer momento, es la abstrac-

cion, esa disposicion curiosa de nuestro espiritu

En re odos fi

n resumen, todos los suefios deben necesaria-
Y e ls 5

mente relacionarse en uno de los dos fenéme-
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nos siguientes: 1.° Desarrollo natural y espontd-
neo de una cadena continua de reminiscencia.—
2.9 Intervencion stibita de una idea aparte de
aquellas que formaron 1a cadena por consecuen-
cia de alguna causa fisica accidental.» Pero vea-
mos antes como d’Hervey define el suefio, con-
siderando que para él tienen el mismo significado
las palabras songe y réve, no siendo, a mi enten-
der, lo mismo, como no significan en castellano
lo mismo suefio que ensueiio. <El suefio, réve—
dice d’Hervey —es la representacion a los 0jos
de nuestro espiritu de los objetos que ocupan
nuestro pensamiento.» Un andlisis de tal defi-
nicién nos llevaria a demasiada metafisica. No
solamente tiene que ver el suefio con los ob-
jetos, sino con abstracciones e ideas que estan
més alld de nuestros inmediatos conocimientos.
Por ello tiene su hondura la frase ciceroniana:
Dormientium animi maxime declarant divinita-
fem suam.

D’Hervey, en su apreciacion sobre el poder
mnemonico, se diria que preveia el cinemato-
grafo, cuando habla de vidrio con el colodion,

e —
i e
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que guardan continua e <instantineamente la
impresién de las imdgenes proyectadas sobre €l
por el objetivo de la cAmara obscura». Hay la
trouvaille del cliché-sonvenir, que Vaschide des-
arrolla de paso: <Esos clichés-souvenirs cons-
tituyen uno de los elementos fundamentales de
la teoria del suefio. Cuando el recuerdo de las
imagenes proyectadas en el ensuefio no es com-
pletamente neto, hay que achacarlo a la imper-
feccion del suefio. La naturaleza de los clisés-
recuerdos es un elemento considerable. La vida
miultiple modifica continuamente esos clisés-re-
cuerdos. La imaginacion humana que corre, que
se cierne, que inventa lo desconocido, en la me-
dida de esta creacion de lo nuevo, lo encuen-
tra continuamente en el ensuefio. Por ofra parte,
imaginar es combinar, valerse de la memoria y,
por lo tanto, de esos clisés-recuerdos. Entre so-
flar y pensar, no hay sino una diferencia: la con-
firmacion por la vida real. La alucinacion pro-
piamente dicha no es mas que el suefio de un
hombre despierto. El suefio nos presenta todo el
andamiaje de la construccion mental, que no se
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percibe sino raramente en la vida real, la vida del
pensamiento consciente, despierto para traducir
exactamente el pensamiento de este autor.» La
facultad imaginativa es la importante en el suefio;
pero hay todavia un més allé de nuesfra imagi-
naci6n que contradice el principio de que nada
hay en nuestro intelecto que antes no haya pa-
sado por nuestros sentidos. Antes he insinuado
en d’Hervey alguna relacién poeana; es mas bien
wellsiana, como debia haber dicho, lo que no
disminuye la gota de poesia, esto es, de crea-
cion.

Nuestros suefios no son tan sélo combinacio-
nes de cosas y sensaciones conocidas. Todo
depende, segiin Vaschide, de la manera con que
se puebla nuestra memoria, Todos hemos podi-
do entrever en el ensuefio cosas para nosotros
desconocidas, con el mayor brillo y exactitud, y
no gracias a la imaginacion, <El ignorante que
no sabe ni tener el lapiz en la mano, puede lle-
gar a ser de repente, gracias al suefio, un artista
incomparable: ¢l inventa, crea, ejecuta, sin ser

en el fondo capaz de nada semejante.» Esto de-
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mostraria la identidad a ese respecto entre el
suefio y ciertos estados hipndticos. Y en cuanto
a la imaginacién, jqué es, en su esencia, la ima-
ginacién, como no sea, perogrullescamente, la
facultad de imaginar? No hay sino mucha pro-
fundidad en la afirmacion antigua del ocultismo,
de que todo lo que imaginamos, asi sea lo mas
extraordinario y raro, existe. Y es muy posible
que nuestro yo, en la libertad del ensuefio, dis-
ponga, si no de sentidos, de facultades ignotas
que no puede ejercer en la pesadumbre de la
vigilia.

8i Piranesi pintaba tan prodigiosas arquitec-
turas que dan una idea de como pictéricamente
pueden transponerse las visiones sémnicas, ¢cudl
no seria el poderio y el desencadenamiento de
su ilusion durante el suefio? Vaschide, al tratar
de d’Hervey, aparta deliberadamente lo que no
ha llegado a los inmediatos y comunes conoci-
mientos. Lo sobrenatural, afirma, no podria tener
ningln papel en esas précticas observaciones.

¢Por qué? Porque en la apretadisima ciencia de

laboratorio, en cuanto se tiende la vista més alld
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la negacidn... De
alli, en estos iltimos dias, el antibergsonismo.
Pero volvamos a nuestras psiquis.

Un dia encuentra d’Hervey en la pared de un
corredor una vieja caricatura, en que reconoce
los rasgos y las vestiduras de un fantasma que
se le habia aparecido en suefios dos afios antes.
Entonces recuerda gue un aflo anfes de su suefio
habia visto ligeramente dicha caricatura. Poder
de la memoria o archivo de clisés. Pero cuando
en suefios ve en perspectiva a Bruselas y su
iglesia de Santa Gudula, rio es la memoria lo que
obra. A mi me ha ocurrido, antes de haber ve-
nido a Paris, haber visto exactamente varios
puntos de Paris, y sobre todo la torre Eiffel, con
detalles y particularidades que ningin grabado
de periodico ni descripcién me hubieran podido
dar a conocer antes. Yo he visto también en
suefios, con toda la exactitud de 1a realidad, una
cittdad de la India, Delhi, que no conozco, ¥
que, Dios mediante, he de conirontar algiin dia
con la ilusion o vision de mi suefio. Vaschide

concentra: <La imagen del ensuefio es la copia
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de la idea. Lo principal es la copia, la substan-
cia. La vision no es mas que accesoria. Estable-
cido esto, hay que saber seguir la marcha de las
ideas, hay que saber analizar el tejido de los sue-
fios; la incoherencia llega a ser entonces com-

prensible; las concepciones mds fantasticas se
to

oman hechos simples y perfectamente 16gicos.
Hay una marcha a seguir en la manera en que
el analisis debe proseguir en sus incursiones; 108
panoramas onéiricos tienen sus senderos, y una
atencion bien sostenida impulsa a frepar, parece,
aun en esos palacios encantados tan brillantes y
tan emocionantes en su arquitectura, toda tejida
de imdgenes de suefios.» No es verdad que
todos los suefios tengan una explicacion de las
més logicas, sabiéndolos analizar Hay sueiios
ciyas manifestaciones no tienen explicacion al-
guna por razonamientos cientificos. La ciencia
actual sola, no tiene cdmo entrar por la puerta
de cuerno. Con los paisajes. vistos, cierto, puede
la imaginacion en libertad componer otros pai-

ies, y con las diferentes percepciones de lo

conocido, crear escenas y desarrollar una ilacion
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de situaciones coherentes e incoherentes; mas
hay suefios y sensaciones de suefios que no tie-
nen comparacion con lo que percibimos y cono-
cemos en nuestra existencia habitual, y para ex=
plicar los cuales no encontramos, und vez des-
piertos, palabras ni maneras, no digo de expli-
car, sino de relatar. De mi experiencia particu-
lar, encuentro que no hallo como formular la
sensacién que tengo en algunas pesadillas cuan-
do «algo», un ser ignorado, pero que pertenece
al mundo de las tinieblas, en forma de espectro,
de monstruo antromorfo, de cadaver animado,
digamos, me toca, estrecha mi mano o simple-
mente me roza. Es algo — y ésta es una de tan-
tas tentativas de explicacion—como una sensa=
cién eléctrica, penosa y horrorizonte al mismo
tiempo; pero hay mds, y €30 no hallo expresarlo
con vocablos. Asi como los que han intentado
pintar el ensuefio, d’Hervey, Grandville y no
recuerdo qué colaborador artistico del Strand
Magazine, por mucho que hayan intentado y
realizado, no exponen seguramente la vision

somnica exactamente tal como Ia han fenido.
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Mds de sueiio <inexpresable» hay en cierfas es-

¥ TP=rTT
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culturas egipcias, en algunos grabados antiguos,

que Robert de Montesquieu llama <llenos de

>

infinito», o en sefialadas planchas de Odilon

e

Rodon.

D’Hervey tiene un caudal de observaciones

e —_ o s ¢
R S e

inapreciables para los «sabios», para los hom=
bres de ciencia, mas que para los curiosos de

s

misterio ¢ indagadores de invisible, como quien
estas lineas escribe. Asi son del mayor inferés

—y estudiosos como Vaschide han de ello apro-
vechado—lo referente al tiempo en el suefio; lo

que trata de la atencion y de la voluntad en los
momentos onéiricos. Sobre esto concrela el ma-

logrado director adjunto del laboratorio de Psi-

cologia patolégica en la Escuela de Altos Estu-
dios: «Para modificar la trama de los suefios a
nuestro deseo, hay que dirigirse a la accion
combinada de la atencién y de la voluntad. En
el estado de vigilia se es siempre duefio de fijar
su pensamiento, pero de una manera definida;
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en el ensueiio, 12 atencion, al fijarse en un ob-
jeto sefialado, tiene mds sensible y mas grande
alcance. El suefio dado como ejemplo, es ltipico;
los actos de voluntad y de atencion estdn admi-
rablemente reunidos; no los cito, por temor de
alargar este andlisis. Durante ese suefio, el au-
tor (d’Hervey) ha tenido manifiestamente su libre
arbitrio, pues se trataba de escoger entre dos
caminos que se presentaban delante de €l, y la
asociacion de ideas le habia dado ideas adecua-
das a la via escogida por €L El ha guiado real-
mente su suefio. Hay casos en que numerosos
suefios escapan a la potencia de la voluntad,
sobre todo cuando las imdgenes evocadas son
de naturaleza violenta. La voluntad obra no so-
lamente en la direccion de los suefios licidos,
sino también sobre los suefios incoherentes o
apasionados. Los ejemplos abundan en el libro
de d’Hervey de Saint-Deris, ejemplos de suefios
con voluntad y atencion, con voluntad bajo for-
ma de deseo, con voluntad dirigente, con aten-
cién y voluntad; este tltimo es de absoluto va-

lor documentario. Resulta de esos suefios que
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se puede cambiar bruscamente el curso de un
suefio y evocar las imagenes que 08 placen. El
pensamiento puede hacer renacer la trama de
los suefios, a condicién de aplicarse.» Experien-
cias de otros autores estan en sentido opuesto

Ocurriré a mi contralor

al de esta afirmacion.
personal. Tan solamente una vez, de todas 1as

que recuerdo, he podido renovar ¢l escenario

de un suefio, grato desde luego. La persond

evocada momentos después de la intervencion

del suefio, volvid a aparecer en condiciones mas

o menos semejantes a la de la escena que inci-

{ase mi deseo, pero no pude dirigir el curso de

[as escenas conforme con mi voluntad; ésta re-

sultaba impotente ante algo imperioso del ins-
tante somnico que ordenaba o desordenaba lo
mismo que se presentaba en mi volicion. Fend-
menos inesperados, cambios feratolégicos a la
yista, que no me asombraban, por oira parte,
transformaban caprichosamente €n el torbellino
de la fantasia inconsciente Y desbocada, lo pre-
visto y yoluntariamente solicitado. En cuanto a
le la reaparicion Vo=

UC i

d‘”;"i'\f‘;‘:-", | y;_n‘-l‘;.« nA.

R,

S =

17 2
[t 1

5

e




106 RUBEN DARI[O

luntaria, como por encantamiento, de una famo-
sa irrupcion de monstruos, dio valor al obser-
vador, y en las seis semanas siguientes, habien-
do tenido diez y seis veces en el suefio la con-
ciencia de su estado, pudo renovarla expetiencia
nueve veces, cambiando bruscamente el curso
de la vision. Después, ya no ces6 de dirigir sus
suefios. Da como resultado las proporciones si-
guientes, obtenidas sobre un promedio de cua-
renta y dos observaciones. Veintitrés veces el
exito fué completo, es decir, substitucién inme-
diata de la imagen deseada; tres veces el resul-
tado fué mixto, es decir, no completamente se-
gun sus deseos; cuatro veces, asociaciones de
ideas inesperadas aparecieron en el momento
de la mutacion voluntaria de las imdgenes — es
esto lo mds acostumbrado en mi €aso, como se
verd cuando exponga mis autobservaciones =t
una vez la vision volvio a aparecer ante sus 0j0s
cuando ya la creia apartada, y una vez la expe-
riencia tuvo por resultado el despertamiento».
De mi puedo decir que he llegado a un comple-
to dominio de despertamiento, después de mu-
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chos esfuerzos; pero siempre tcng(a)_qt'm darme
cuenta de que suefio, de que el sum-mlento que
quiero evitar o corfar es una pesadilla. Fn se-
guida, con un enérgico esfuerzo, los L)](}S.SL:
abren v me doy cuenta de las escenas por que
:abo de pasar.
au(I;ras n(])iﬂcir.mes que encuentro idénticas a lﬂb
mias en d’Hervey. Los arcanos de la mm?m;lal
son <inmensos subterrdneos donde la luz de
espiritu no penetra nunca mejor que cuamdol :1051
cesado de brillar afuera. Que 00 haya asom )1 :
pues, si se vuelve a ver en suefios, con umj~ u-
cidez maravillosa, personas muertas o ausentes
desde hace largo tiempo; si s€ yuelven a (31][‘.():'1-
trar, con Sus menores detalles, ]ugares.qu? ian l,d
fio se han visitado; si se vuelven a mr‘alrL\s 1a
tiempo escuchados, y a Ver paginas S‘memiq:(-:
se han leido muchos afnos anles'v. Esta e:\“xc’
sima nota de Vaschide, por mi bien cxperum..r;;
tada: <Existen suefios de los que guardumfﬁ? :_
memoria de un suefio a otro.> Las ohserv‘ctuul
nes concernientes a «la o.xulincit’m' de la slt..ns]l
bilidad moral y de conceptividad intelectual en
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suefios, y los trabajos del espiritu que se ejecu-
tan sofiandos. .f\qm d'Hervey trae reminiscen-
cias de sus versiones del chino y de sus labo-
res literarias. Luego cae en la oneiromancia,
después de referirse a los trabajos mentales rea-
lizados en suefios. Siguiendo en mis referencias
personales, yo recuerdo haber compuesto poe-
sias sofiando: en el suefio parecianme admira-
bles; una vez, ya despierto, logré recordar un:
parte de una de ellas, y me aparecio nu‘()hvren—
te. Otra vez sofié estar hojeando una obra Inia,
de poemas, ilustrada por Gustavo Doré.
Recuerdo de las ediciones que en mi adoles-
cencia hojeara del Quijote, de La Divina Comedia
y otras obras, ilustradas por Doré, y que me de-
jaron una imborrable

impresion. Mas una vez
despierto, no pude, sino en parte, reconstituir
algo de lo leido en el lujoso volumen, y ello no
tenia coordinacion alguna.

En otro punto trata d’Hervey sobre la asocia-
¢ion de las ideas en el suefio, <la abstraccién en
la arquitectura de los suefioss. «<Las abstraccio-

nes son operaciones del espiritu tan frecuentes,
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Las de las alucinaciones hipnagogic:
cuerdan los cohetes de los fuegos
han sido estudiadas cuidadosamente con docu
mentos coloreados reunidos por el aufor; en su
libro publica algunas muestras. D’'Hervey de
Saint-Denis hace notar en su graduacion de los
colores las formas regulares de los elementos,
coloreados o no, que componen esos croquis,
y los compara a ciertas cristalizaciones natura-
les. Es ésta, a mi entender, una de las-partes
mds interesantes y atrayentes de esa extrail
obra. Yo no encuentro, por lo que a mi toca,
palabras que puedan dar idea de algunas de las
ilusiones hipnagdgicas que yo he tenido y ten-
go frecuentemente, pues tocan a lo que podria
llamarse fantdsticomatemético, y ellas tiemen de-
masiado que ver con mis preocupaciones de lo
oculto. D’Hervey describe algunas de las suyas:
«Un humo blanco parece pasar como una
nube espesa arrojada por el viento. Llamas se
¢scapan por momentos, tan brillantes, que im-
presionan dolorosamente mi refina. Bien pronto
han absorbido la nube; su brillo se ha suaviza-

artificiales,
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do: se arremolinan, forman anchas cocardas, ne-
[,'I‘é.lS en el interior y anaranjadas hacia el borde
‘cl:';tr:rior. Al eabo de un instante se entreabren
gradualmente por el centro y no forman mds que
ﬁritm anillo dorado, una especie de marco en cuyo
medio creo ver el retrato de uno de mis .fa.migns..»
Otra vision: «Un monticulo color verde se di-
buja en medio del campo que mis miradas inte-
riores abarcan. Distingo poco a poco que €5 un
monton de hojas. Hierve como un volean en
erunci6n; crece, se agranda rapidamente por
fuv;:f_as en movimiento que arroja. Flores rojas
salen a su vez del crater y forman un enorme
bouguet. El conjunto dura su momento, ﬂll’l_\-‘ Ine-
tamente. Luego todo se desvanece.> Y asl mrzw.s
notaciones de igual fantdsticopintoresco. El li-
bro de d’Hervey es de los mads raros sobre ese

tema de misterio.
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