CARTA OCTAVA

Objecion esperada : muy hermoso; pero no es practico. — La pereza

educadora. — Formacion moral ‘de los nifics. — La afirmacion; §

el ejemplo. — De nuevo la pereza educadora. — El castigo;
reproches, golpes, humillaciones, privaciones. — Hay que ser

g e 3 z | &
severos : sentido de esta palabra. — El nifio s6lo es dichoso some- &

tido a4 una regla severa. — Inconvenientes de la amnistia, —
- Otra vez y otra la pereza educadora.

‘\ !l E aseguras, querida sobrina, que habiendo comuni-

cado 4 otras jovenes madres la novelita educativa es-
bozada en mis dos cartas precedentes « Si Pedrito y Simona
estuvieran confiados 4 mi... » no les ha disgustado (tus
amigas son muy amables), pero han sonreido irénicamente.
Y han dicho :

— {Qué bonito y, sobre todo, qué practico sistemal |
Basta tener una casa de campo, una granja, una nursery-de |

primer orden y, ademas una pare ja de nifios y un miembro del
Instituto que consagra la totalidad de sus horas 4 vigilarlos,
4 dirigir sus inteligencias y a participar en sus juegos | No

dudamos de que, en estas condiciones, Simona y Pedro pro=s
gresardn rapidamente. jPero y los otros? ;Y los hijos ded
las familias que carecen de deminio en Berriy de precep- |

tor académico?

En estas criticas reconozeo, Francisca, algo de verdad ¥

mucho de error.

Esa parte de verdad, ya te la he sefialado, es que (a edi

cacién es un privilegio. Puédese intentar (todos los Estados

civilizados lo intentan) ensanchar el circulo de los privil-~"
giados; se puede esperar que un dia, la gran mayoria de I0838
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ninos, seran « educados » Pero,confesemos que lodavia esta
mos muy lejos de este ideal civico y social. :
Edf’lcp:;*ioéflr; qué cambia esto las leyes esenciales de una buena
Si yo escribiers ratac sgrim: i
lector sabe el usJ :11: ltlr(;etjis{,d::)us‘in?:;i;}r;m, SUPOﬂdPl? o
0s y, ademas, de Ia
espada, del guante, del vestido y de Ias zapatillas Fsb,"' d
un t.ratado sobre educacién, mi postulado es ql;éJlt):Lr?irr}oU
10 vivan en un desierto, ni estén exc]nsivamenl;é rode:u]m 1dS
lletrad0§ (j) de gentes reducidas 4 una lucha sin t.ren'ul‘: ‘olr :;
22: (;(_)tl(’l‘lalllﬂ. Es verdad jay! que existe esta clias;: ge ni‘-.
cier.ne', es claro, un tralado de educacion ideal, no les con-
La educacion es un privilegio : tus amieas (i "AZ0
deducirlo asi de misI conséjos...u.;i;“g;ld}ja?g::ezslt‘;? Itlﬂ g
grave error imaginando que la aplicacion de (;SLOS r'ozfslflm
estre.c_harzi mas este circulo de privilegio. . e
Mis consejos son frulo de la observacién simplemente
atenta y del simple buen sentido : Le aseguro que, en absoluto
10 hay necesidad de un miembro del Institut(; para inven,
tarlos. Pero en todo €aso, una vez las observaciones nola*
Flas, ‘las reglas puestas y el método fijado, un educédo- qu
inteligencia y de cultura mediana basta pa;a llevar adeI;nt:
la obra, con lal de que aporte & ella conciencia ¥ pacienei
‘ T(_)do lo que propongo como sistema de ensefianza es de ;ﬂ
el ejecucion para una familia de burgueses regularment .3'
tomodada ¢ en una escuela bien organizada. e
. X;a ves, querida Francisca, la descorazonadora objecion
.'l:qill: gafgs f:(;; [,n Qué boni’%o ¥, sobre todo, qué practico ! »,
- a pgrl*feccmnada d}é Ig pereza educadora de
| I.nurmur E:;erél 11;150 ya y no 1n51stir'é mas sobre ello.
e mujeres y continuemos nuestros
***

. _El nifio no solo es un inteligencia, una facultad receptora
Eﬂpgﬂductora de ideas. Ils también una voluntad ¥ una sensi-
dllidad. Nos va & costar trabajo definir eslas palabras

™
£
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Lodas las nociones esenciales son casi indefinibles. Pero nos-
otros ya nos entendemos ¢no es verdad?... ’l;us deseos'(}e
madre y mis cuidados de educador ti'enden‘a que el nlno‘
adquiera sanos habitos morales, al mismo tiempo que ha-
bitte tutilmente su espiritu.

Existe toda una literatura cuyo objeto es ensefiar la moral

4 los nifios y cultivar su sensibilidad. Que me perdonen los
autores de tal literatura; pero ésta me produce el efecto de

un vaso de tibia agua de azahar; es decir, de un vomitive

dulce. Cuando menos Juan Jacobo es entretenido con suS
dramas pedagogicos, su manera ingeniosa y loca de hacer
« descubrir » 4 los nifios las leyes de la moral... Loca : por{:iue
de 1o contrario también seria razonable dejar 4 los pequen?s
gustar el contenido de todas las botellas de un laboratorio
para experimentar los venenos y « descubrir » 4 costa de su

salud y de su vida las substancias nocivas. ;Debemos concluir

que la formacién moral de los nifios debe confiarse al azar?..,

Debe ser, por el contrario, muy firme y muy acliva, peros

no debe ser doctrinal. El procedimiento tedrico carece aqqi
de valor; el nifio, antes de los siete afios, no puede saber diss
cutir ni comprender esas misteriosas reglas morales que extra-
vian, 4 veces, la reflexion de los mismos ad\ljltos. :

La ensefianza moral 4 los nifios solo tiene dos procedi
mientos eficaces : |

El uno, el ejemplo.

El otro, la educacion.

No me entretendré en diseutir la eficacia de una aﬁrr.nacmn
precisa sobre el alma del nifio; esto es la evidencia misma §

toda experiencia la confirma. El nifio se agarra gustoso a uids

mano solida; se deja llevar alegremente por brazos firmes;

pero desconfia de las manos que tiemblan; llora cuando _brazosz_ |
débiles le levantan del suelo. El nifio respeta y quiere la 1
fuerza fisica, desde que adivina que esta fuerza esta coaligadas

con su debilidad. Paralelamente, en el dominio moral, el nifdos

aprecia la precision, la firmeza, la decision, la fuerza de los

que le dirijen. Su instinto le revela que, con tales directores;
tiene mas seguridad... Inutil insistir mds : sobre este puntés
las opiniones son undnimes, Sin embargo, buen nimero d
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padres, confian sus vastagos 4 los criados; es decir, 4 una de

* Ias clases sociales menos « morales » que existen.

Nosotros diremos 4 los niiios : « Esto debes hacer y estotro
n0. » No avaloraremos nuestros preceptos con una mul-
titud de explicaciones, ni caeremos en la ridiculez de querer
demostrar 4 los nedfitos de cinco afios los fundamentos de la
moral. Trataremos, por el contrario, de reducir para ellos,
tanto como sea posible, el numero de preceptos. Decir 4 los
1108 como se dice 4 los mayores : « Lo que no quieras para i
10 lo quieras para otro », es tomar ya un aire de razonamiento
que debilita la regla. Decidles simplemente : « No hagas
daiio & Lus semejantes. » Y todavia este precepto no serd para
¢llos el mas importante, porque no lo comprenderan 4 fondo.,

Los dos preceptos esenciales que contienen toda la moral
mfantil son :

1.0 « Obedecerds. »

2.2 « No mentirds. »

Reflexiona, Francisca, que estos dos preceptos conlienen
foda la moral infantil, porque son la condicion esencial,
¢ decir, el perfeccionamiento moral del nifio. Si el nifio
desobedece 6 miente, tus medios de aceion sobre é1 quedan
paralizados. Afado que los paraliza todavia més la men-
tira habitual que la desobediencia fortuita. La educacion
de la verdad es, pues, esencial. Es indispensable que el nifio
se penelre de la vergiienza que implica la mentira, que tenga
el orgullo, casi el esnobismo de la franqueza.

Nada de transacciones sobre estos dos puntos : obedien-
tia y severidad. Toda desobediencia y toda mentira se con-

Ceptuarin como graves faltas.

Ninguna historia horripilante 6 ejemplar vale la precision,

1 franqueza, la autoridad de estas afirmaciones, 4 condi-
Gion de que sean corroboradas (y no rectificadas) por el

sefundo agente de la moral infantil : el ejemplo.
I El ejemplo |

Este segundo agente de la educacién moral de los nifios,

i querida sobrina, es, indudablemente, el mas enérgico.
S0lo Ia pereza educadora de muchos padres, una pereza
que merece aqui el nombre de cobardia, hace su uso menos
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comun. Con demasiada frecuencia, el ejemplo contradice la
afirmacion. Abandonados & los criados, los nifios ven fra-

casada la autoridad y la verdad pisoteada. El padre, Ia -‘ :

madre, los hermanos mayores no dejan ofrecer, en el hogar
mismo, constantes ejemplos de anarquia y engaio.

{ Pues bien! La educacion moral de la infancia es impo-
sible en estas condiciones. Todos los preceptos de obedien-

cia y veracidad que intentes inculcar continuardn « en el

aire » (como deciamos no hace mucho al hablar de ciertas ense-
fianzas intelectuales) si no se apoyan en el ejemplo, en
hechos reales, visibles.

Asi, pues, cuando los padres se sientan desprovistos de

fuerza moral para fortificar con su ejemplo la ley de obe-

diencia y veracidad, lo mejor y més acertado que pueden
hacer es alejar 4 los hijos del hogar. Una mediana escuela
es preferible al hogar donde reina el desorden : los nifos

estaran menos expuestos 4 descubrir la oposicion entre 108

preceptos y el ejemplo. ‘
{ Felices los hogares en (ue los padres se imponen la 16y

del sano ejemplo y se imponen sacrificios para educar a sus’ |
hijos ! Yo conozeo madres que han aprendido el latin para 38

ayudar al rubio neéfito, su hijo, al que comienzan & ense:

fiar : Rosa, la rosa... Nada mds encantador, nada méas her- &
moso que esta reeducacion de los padres por y para el hijo. ¥

Y seria éste hermoso asunfo para una novela que, segik
ramente, no aburriria al lector.

*
® ¥

La afirmacion... el ejemplo... medios poderosos para ats

tuar sobre la voluntad de los nifios ¢ imponerles provecho- |
sos habitos adquiridos. Pero, recuerda, Francisca, nuestro

« paralelogramo de los habitos » : estos buenos habitos ad-

quiridos estaran en lucha permanente contra los habitos |

innatos, mejor dicho, contra los instintos. El instinto e

vara al nifio 4 seguir sus deseos impulsivos, contrariamenté
4 la obediencia, y 4 ocultar su desobediencia empleando |
mentira.
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Una} vez eomprobadas la desobediencia y la mentira, ;qué
deberd hacer el educador? : s
Put_ade emplear varios sistemas :

: P.rzmer sistema : No hacer nada, 6 cuando menos, no hacer
ha.b1tflalmente nada, linea 4 seguir de tiempo 31,1 tiempo
JNtngun progreso moral deja de ser practicable entonces I; 1
11.0’0!(511 de que « Todo se paga » es esencial para la ediw:i.-
cion de. los ninos y no admite ni excepcion ni i.I‘aI‘lSHC(‘i(';;l
Si el nifio no comprende lo relativo no puede apropidar'sel

los matices. Vive co omete 4 una
; » contento cuando se le [ o
: somete ¢
fija, absoluta. B

Segundo sistema :
sibilidad.

Este es un procedimiento muy favorable 4 las historie-
ts.ns’ morales escritas para nifios. Alberto ha cometido tal
delito ;‘)ueril ; ha ensuciado sus vestidos. Su madre gﬁérdase
q?uy bien de castigarle; pero muestra un rostro tan afli-
gido que Mberto se siente acosado por los remordimientos
.Se arroja 4 los pies maternales, proclama su indi nidad.
&n medio de llantos. El nifio y la madre confunden gus la
grimas. Besos, algunas reflexiones, perdon, alegria familiar_
1 Ha?r que atreverse 4 decirlo, Francisca. Yo considero Ea-.
_&% _eJemplos’colmo perniciosos y tontos. Felizmente, su
,;zl_slma tonteria hmi_ta lo que tienen de nocivo impidiendo’que
es tome' en serio. El educador debe contar muy poco
¢on la sensibilidad del nifio, por la simple razon depque

El discurso, el llamamiento 4 su sen-

L ste tiene muy poca sensibilidad, en el sentido profundo de

izefl]?[abra. El nifio es emotivo, pero no sensible. Precisa-
¢ porque pasa rapidamente de la risa al Ilanto, de-

i
Wie S

4 3 aitira (;que su 'sensmlhdad no es todavia continua ni esta
| UIganizada... ;No se ha oprimido alguna vez vuestro co-

;a;én;dal ver qué facilmente pierde el nifio la memoria de
ﬁ _l_c};:1 alr; aql{lir]:b ac?lglaba de caricias, al que creia amar y
E agi,‘ Hs.i 1 ‘aho la muerte?... No acuséis al nino;
. cmda;d (;sa deo a formado ¥ asi lo quiere la natura-
-par.r; Y . preserv':?\r en él las fuerzas que necesita

cer. Pero no abuséis mucho del « Me causas mucha

1 Dena » o de /as 4
1 1 « Vas 4 causar mucha pena 4 tu madre. » Yo
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preferiria la férmula « Porque has hecho eso te qu};ero-
menos », que es MAs precisa y se apoya sobre una base

solida, sobre la idea de sancion, sobre la idea esencial de : 1
£

« Todo se paga. »

i
Tste es el Gnico sistema bueno; porque ©s el uiruco mo- |
ral; el unico eficaz; el Unico, en fin (y me doleria que sg

quiera ver aqui una intencion paradojica), que hace al nifio
teliz.

Ser feliz, para el nifio, no es, de ninguna manera estar

mimado. La logica del lenguaje encierra 4 ju'sp';) i.ituloden
la palabra mimado, un sentido de descomposicidn, de des-

orden, de descontento. El nifo mimado se aburre, sufre |
£

es, en una palabra, miserable, ?orqx.xe es Lll'lv ?obfedefgi:
viado al que ninguna inteiiger&mg, ninguna volunta ¢
hechora guia ni preserva... Y si bien es cierfo que unde;; 3
de regla (el caso de ciertas escuelas) puede hacer g

ciado al nifio, es indudable que vive feliz. sometido a una

regla inteligente : regla corporal, de alimentacion, de ejer-3
o
cicio del espiritu, regla moral.

Fl nifio ha cometido una falta. Si no se la relevais, sl o |

limitais 4 vagos reproches, si perdonais sin condlclql];es. deé |
nifio permanece bajo el peso de su falla. Y no se ve libre &

A i 3
ella hasta que se le aplica un castigo proporcu?nal. Todo i
ha terminado entonces y la vida normal vuelve a empezatag

Pero, jqué castigo? .
Antes habia uno generalmente empleado :

que golpean fodas, ¥

r as institutrices inglesas .
pueblo y de las insti o : i debeml

bastante duramente, 4 sus discipulos :

renidas. =
ESt;IIIt') Eznges de mi, Francisca, una gal}ardg prote.staCcor:;; |
los castigos corporales que se infligen 4 la mfapc}a. ‘1‘13 3
se trata de razonar siento horror al ronrlantlclsr.aa0C,1 ?EIH .‘
tendo tratar las cuestiones en «el plano de la rea-hdal )‘Dten“ :
mal fisico existe en la naturaleza y es el que rﬂegm; 513111 i
los nifios. Algunos de éstos, que fueron corregidos 4 gorpdeaz 1
no s6lo hablan de su infancia sin amargura, pero guartes
un vivo afecto al educador que les golpeo...

los golpes. Laip
escuelas eran gehennas. Todavia es éste el sistema del bajo
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No es, pues, por efecto de una piedad sentimental por
o que proscribo el sistema de los golpes : sin embargo, lo
proseribo. '
Lo proseribo porque es peligroso hasta para la misma
moral de la educacién. Golpear al nifio es el acto excesivo
del fuerte contra el débil, del armado contra el indefenso ;
la fealdad del acto podra pasar inadvertida, retenido por
un niiio entre cuatro... gpero, y si ese uno os juzga?... 1Y
81 inculcais asi en su alma el culto de la violencia, la idea
de que antes que todo hay que imponer su autoridad &
fuerza de pufios?...

Otro peligro del castigo fisico — y peligro siempre para
el educador — es que resulta imposible aplicarlo 4 sangre
fria. El educador pega, en la mayoria de los €asos, en un
momento en que ha perdido su paciencia, lo que le pone
én una situacion inferior 4 la del nifio. Y cuanto mas ele-
varéis delante del nifio la dignidad del castigo, tanto més

“eficaz sera éste. Un castigo aplicado con cierto aparato
de seriedad y hasta de tristeza, impresiona doblemente ¥
s mas durable su efecto.
Yo proscribiré, pues, los golpes en la eduecacion, no por
sensibleria, sino porque es un castigo cuya forma de apli-
cacion resulta muy peligrosa y cuyo éxito momentineo
ofrece enojosas consecuencias. Estas consecuencias son mas
de temer en la sociedad moderna que en el tiempo en que
la barbarie escolar constituia una regla.

Puesto que proseribimos los golpes, jqué sanciones efi-
caces quedan & disposicion del educador?

Yo veo dos : las privaciones y las humillaciones,

Puesto que se dan recompensas de amor propio no hay
que prohibir, como medio de educacion, las penas de amor

propio. Porque la educacion, para ser eficaz, ha de ser

real, calcada en la vida : y en la vida, muchos actos dig-

10s de aplauso, nacen en el hombre por su deseo de gloria
¥ el miedo al envilecimiento.
i Pero la humillacion es un castigo difieil de administrar.
¥ que no debe ser aplicado por cualquiera! Se corre dos
liesgos : ulcerar 4 un mnifio delicado, 6 que la humillagién
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no le cause ningun efecto. Las orejas de asno de las anliguas
escuelas, la « ropa al revés » de los conyentos fueron‘ para
los mismos discipulog objeto de burla... Yo preconizaria
simplemente « la cuarentena » en el seno de la familia. Dl,l'
rante dos horas, durante media jornada, durante un dia

entero, nadie hablaria al nifio, salvo:en casos indispensa- §

bles; se sentiria aislado de la comunidad; se ev‘itaré I}asta
mirarle... L.a mayoria de los nifios se sienlen impresiona-
dos por esta sensacion de penosa soledad : 4 O-tmsl]es es
indiferente. El castigo de los nifios por la humilla(}lé‘n no
puede ser considerado, por lo tanto, como un procedimiento
general.

El procedimiento de castigo absolutamente general,_ —
en la infancia como en la vida — es la privacién. Priva-
cién de libertad, de bienestar, de recreos. Cualquiera que
sea la variedad de los caracteres infantiles, todos los nifios
tienen un placer t otro en la vida. Hay un juego, un juguete;

un manjar, un compaiero favorito. Estas preferencias son

las que el educador debe tener en cuenta para e'star seguro de
tocar el punto sensible. No esperes de mi, Francisca, que vayd
4 proponer aqui un codigo de penalidades para la 1nfan(.:1a.
Este codigo debe establecerlo cuidadosamente y cumphrl‘u
con escrupulo cada familia. Ya sé que lo contrario es lo ordi-
nario : se castiga al azar, segun el humor del momento,
sin ningtn cuidado de que la pena sea proporcionada al
delito. Otra manifestacion de la criminal « pereza educadoray
de los padres.

*
* %

Y ahora, para terminar este penoso capitulo de los eas- 3§

tigos, hagamos una pregunta de orden general,
;Hay que ser severos con los nifios?

Si, Francisca, esto no ofrece para mi ninguna duda. Hay

que ser severos; no en el sentido de infligir, por faltas li

geras, duras penas; pero si en el de «no dejar pasar nada?

y de procurar que la pena impuesta se aplique integra.
Mas todavia :

creo que el abuso del perdén es perni-
cioso, aun en caso de un arrepentimiento sincero. El arre-
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pentimiento solo es acreedor 4 que se despoje al castigo
de su aparato de humillacién; pero no comprometas con
amnistias intempestivas esa indispensable nocién del « Todo
Se paga » que debemos hacer arraigue en el alma infantil. ..
— « Has mentido. Te avergiienzas. Lloras, te arrepien-
tes... Esta bien. Porque sientes vergiienza y te arrepientes
¥ conoces la fealdad de la mentira ya no te quiero. Pero de
lodos modos has mentido y sabes que mereces un castigo.
No iris, pues, mafiana, i esa fiesta 4 que estan invitados
tus amiguitos. »
; Evidentemente, esto es doloroso y, con frecuencia, mas
doloroso para los padres que para los hijos. Al dia siguiente
veran al sér que adoran desgraciado, triste, dolorido, con
lagrimas en los ojos... [ No importa | Hay que darlo por

- bien hecho... Como los pueblos incivilizados, los nifios con-

sideran el perdon de los padres como una derrota de 6stos
y una victoria de ellos. Y no se equivocan. De diez veces
nueve, el perdon de los padres, es, méas que un acto de
bondad, una manifestacion de pereza.

Querida Francisca, en mi préxima carta examinaremos
un punto mas sugestivo : la accion moral que ejerce sobre

los nifios la recompensa.




