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necesidades, obstruyendo la entrada por rocas o troncos ele árboles 

móviles_ nivelando el suelo o rompiendo los resaltos de la bóveda. 

Pero allí también tuvieron nuestros antepasados que Juchar 

en un principio contra las fieras, sea para expulsarlas, sea para 

entenderse tácitamente para la partición del domicilio, porque 

la gruta era una habitación tan deseable para los unos como 

para los otros. Los arqueólogos han encontrado muchas huellas 

del cambio de propietarios: algunos de esos subterráneos consti­

tuyen verdaderas ciudades por el desarrollo de sus galerías, donde 

encontraron asilo tribus enteras con sus rebaños, sin que les ate­

morizara un sitio, sobre todo cuando disponían de ,·arias puertas 

de salida, desconocidas por los sitiadores, y podían tomar sus pro­

visiones en el campo. Mas también I cuántos subterránws poco 

extensos se convirtieron en sepulturas de sus habitantes, cuando un 

enemigo superior en número cerraba la entrada de la caverna 

para matarlos ele hambre, o encendía fuego de paja o ele hojas 

húmedas para ahogarlos con el humo I Tan atroces hechos de 

guerra no pertenecen exclusivamente a las edades prehi~tóricas: 

aun en nuestros días y por medio de abominaciones de esta c,pecic 

ha habido pretendidos civilizados que han creído cubrirse de gloria. 

Ni aun en tiempo de paz están seguros los trogloditas de vi­

vir tranquilamente en sus viviendas rocosas: el agua que eles tila en 

la piedra, decorando el techo con sus blancos ornamentos, hace 

inhabitables ciertas partes de la gruta, en tanto que otras, con el 

techo agrietado, amenazan hundirse a la menor sacudida ele tem­

blor sísmico. Hay muchas grutas, habitadas en otro tiempo, que 

actualmente son inaccesibles a causa de los desprendimientos; 

otras están expuestas a la invasión de las aguas como 1a del 

Mas de Azil, en la Francja pirenaica, cruzada por un río, el Rizc 

( Arise , engrosado a ,·eces por las O'lldas de crecidas que se ele­

van 13 y 14 metros sobre su ni,·el ordinario'· Así ha sucedido que 

por cinco veces los hombres de la edad del reno, instalados en la 

gruta, sobre la orilla izquierda del Arise, fueron ~xpulsados por 

las inundaciones y huyeron sobre las altas anfractuosidades ex­

teriores de la roca, al abrigo ele algún cobertizo natural que me­

dio les protegiera contra la intemperie. 

1 Ed, Pictte, BtdldiPJ dJ la SocHi d'.l11Ur11p,logir dr PJri,. 18 ahril 18<1) 
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A pesar de todos esos inconl'eni~ntes y peligro,, las cavernas 

se contaror¡ ciertamente y se cuentan aún en el número ele las 

habitaciones más utilizada,. Hay grutas en que las concreciones 

calcáreas depositadas sobre el sucio primitivo han sido excava­

das en un espesor que ha alcanzado en varios puntos hasta ocho 

metros, y esta masa enorme de escombros se componía por com­

pleto de huesos, residuos y carbones: gracias a los fragmentos 

recogidos en esas cavernas, los arqueólogo, han podido adivinar 

y reconstituir después las edades prehistóricas 1 • 

U na 1·ez instalado en su fisura de roca, el hombre, accesible 

siempre a la pasión de lo bello, supo transformar su medio: 

nil'elar el suelo para reposar có­

modamente, canalizarle para que 

corrieran las aguas, destruir los 

resaltos para el'itar tropicz~s. 

abrir habitaciones su­

plementarias para al­

macenar sus riquezas 

o alojar los hijos y 

los amigos. 

La roca mis-

ma le sumi­

nistraba los 

recursos ne­

cesarios pa­

ra ese tra­

bajo de aco-

modaci,ón, 

CA~As fXCA\AD,\S E.\ 1 ;\S ROCAS E'.'t TROO (vALLE m.L I.OIR) 

tales como corredores, salas, pi.,d ras para las escaleras, etc. Cier­

tamente que en los progres,is de la ,idenda, gracias a la ar­

quitectur~ al aire libre no han sicl.i t,ido ven ajas; cad1 mejora 

se adquiere a costa d~ inco1wcniente .s. Los troglocli,as, abando­

nando sus antros para instalarse en alb::!rgu::!;; artificiales expues­

tos al sol Y al aire libre han pl'rdido bajo diferentes aspectos: la 

gruta tibia en inl'icrno, d~liciosamcntc fresca en verano, ofrece 

excelentes condiciones higiénica, que se encuentran en muy pocas 

casas. Flind::!rs Petric, el famo>,,J l'xca,·ador del suelo egipcio, 

1 Juli~·n Fr.upont, /, • ('¡¡ ·rrn 1 r' I, ,irf 11 ,bil .,1 

1 -◄ • 



166 J~L HOMBRE \" LA 'llERRA 

hallándose en los palacios <le Europa, echaba frecuentemente de 

m<!nos las salas de la tumba que había escogido como residencia 

durante sus excavaciones de las pirámidrs de Gizeh 1
• Los bur­

gueses de Chuster, en el antiguo país de Elam, comprenden tam­

bién esos goces, puesto que sus casas tienen todas cuevas exca­

\'adas en los conglomerados ele antiguos cantos rodados proceden­

tes de las montañas del Zagros ~ en esas cavernas artificiales, al­

gunas de veinte metros ele profundidad bajo los edificios, pasan 

las familias los veranos. 
1 

En todos los países del mundo, hasta en los más acomodados 

a las fonnas de la civilización moderna, hay trogloditas que, 

aclapt,inclosc a las necesidades ele la civilización, dd tiempo y 

del lugar. han conserrndo r1 antiguo· modo de habitación. En 

1 890 había en Italia unos cien mil trogloditas que habitaban 

más de 37,000 subterr:íneos. 

En Francia, especialmente en las colinas calcáreas que bor­

clcan el Carona, el Loira y sus afluentes, existen verdaderas po­

blacion('s c¡u~ ocupan grutas naturales o artificiales; pero esos 

trogloditas no se limitan al grosero albergue que les ofrece la 

tierra. sino que amueblan y adornan cuidadosamente sus habitacio­

nes, en las que se ,·rn relojes, cuadros y libros. Los lugares es­

cogidos para lo<; pueblos subterdncos suelen ser en todas par­

tes acantilados de toba poco elcrados, situados a lo !argo de 

los ríos y dando frente al sol del medio día. Hay municipios, es­

peciahnente en la margen del Loir1 que tienen más habitantes de 

las cue, as que de las casas al aire libre, siendo aquéllas más 

cómodas que millones de edificios construidos en la superficie 

ele la tierra 2• 

Tal sucede en Roches, cerca de Montoire, don~e las habita­

ciones. las bodegas y los establos están mejor conservados que 

muchas habitaciones modernas ele aquellos contornos; hasta. una 

iglesia, hoy arruinada, había sido cxca\'ada en la roca. La orna­

mentación entra por mucho en esas grutas anificiales: hay es­

culturas romanas, góticas y del Renacimiento que manifi\!stan a 

los arqueólogos la edad ele los trabajos de excavación. El ma­

melón del Troo, como la villa de Roches, tiene muchas habita-

1 T ,e l' ,,.,.. /Ji9g1Ng i• ¡.;gvpt, ¡,.lg. 12. 
i Cnp11 in, 1/,i·11r d, I' t::,il, J·.tnlllro¡o·og;,. 
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cioncs subterráneas, p!! ro adem,b constituye un cunJunw crimpk·­

to por las galerías que enlazan unos con otro:, los pi:,o:, ci,• Ja5 

casas, y los hacen comunicar, abajo con la:. fuente~, ,trriba con 

la ciudadela. Hay higueras y almendros qtH! deslizan sus iaiccs 

1•111no de galerl11w "1b(1•rrún1•a,. en uu 11uPbl11 de "l'uiw, ml'rllllouatl 

(l"tl~, r ¡,~g 178 

o 

1 f.111r,,d,1 a L, laab u ci,',n 
2 Ramp.r. di, .1rccso 

1 

l Cuarto p.,r., aluj.1r e,t. .111jero 1 
4 Ci ,lr rna,. 
S l-.s1.1blos. 

1: 4oo 

'º 20Metra. 

6 r,,11n,. 
7 l>ormit rins, 
8 C:1 ><:11~11. uua al uirc l1brc 
Q ,\lina-.én dt• trigo. 

entre ht(; grietas de las rocas, y el acantilado está bordeado de 

jardinillo~ en terraplenes donde abundan plantas ..iromátic,ts como 
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el tomillo, el romcrQ y la salvia 1 • Puede citarse el Tréio como 

el lugar en quJ la supcrYiYencia de la vida de las caYernas s~ ha 

consen·adi más tiempo, progresando hasta adaptarse a las cos­

tumbres modernas. 
Se hicen extraños acomodamientos en cs:,s países ele :roglo­

diras: ~1 pasaje cubierto el·: Pont-Touchard, cerca de Saumur, 

se ha e◊n\'ertido en mia taberna, donde los bebedc,res saborean el 

b''lJ·o las en ,m1es 1iicdras del ,dolmen. También Yino e,pumoso 
existen en la India tcmplos s'-1ntuos-0s excarnelos en la roca. La 

antigua ciudad ck los muertos diYinizados se halla junto a la 

ciudad ele los l'irns. Petra. la ·« Ciudad de la Piedra », con sus 

l'X TEMPLO DE PETRA EXCAVADO GRADUALMENTE EN LA PIEDRA 
D{' una fot1grafia 

mara\Íllosos laberintos decorados con estatuas e inscripciones, no 

es sino un inmenso sepulcro , después de haber sido nna ~apita! de 

lujo y de fausto real, hace mil ochocientos años, bajo unos due­

ños que querían imitar a Roma; pero no necesitaban transportar la 

1 -\rdoin -Dum,11ct, l"o:¡agt •" Fru11u. 

CASA BI.Al\CA.-CAÑÓN DE CHELLV, ARIZOXA (Véase pág. 17.¡)' 

De una Í'- t'>grafla. 

picelra. les bastaba excavar poco a poco la rora, clescenclic~do de 

piso cn piso . 

.\1ás al norte, en el Hauran, se habían exra\'ado grandes ciu­

dades subterráneas en cenizas de volcanes, y los habitantes, dis­

poniendo de varias salidas en las grietas ignoradas ele la mese­

ta, 5<' encontraban absolutamente in acatables: hasta se hablan es­

tablecido allí mercados y tiendas. Los troglodi,as de los Tri­

chones, embellecían sus hipogeos, y todavía se ven bel]í5imas 

esculturas que datan de las primeras edades de la humanidad 

civilizada 1
. Algunos de esos subterráneos están todada habi,ados, 

pero apenas se utilizan las cisternas más que para ~brevar 105 

rcbaños. 

Habfo en Europa criptas de palacios y catedrales que I ivali­

zaban en belleza arquitect,ónica con los edificios construídos en­

cima. Los siglos se han ido superponiendo como los ¡;illares de 

piedra: ocultos antes en la tierra, los edificios se h,in ido des­

arrollando al sol. 

Pero ~i la roca dura de ciertas grutas se ha prestado a los 

trnbajos de cmbelkcimicnto hasta pc·rmi,ir que en ellas se 'hi-
' \\'er1<1cin, ll111uan wn,l dii Tra<h·Jltil . 

1-·u 

, 
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cieran grutas y palacios, las exca rnciones practicadas en la tierra 

movediza han quedado siendo las humild~s ddencla, tic los sal­

vajes o de los cavadores toclada despojadas ele tocia comocliclacL 

Los Algonquines y los Hurones de la América septentrional, que 

Yivían fuera del bosque y no podían construir cabañas, ;e ca­

vaban agujeros en la llanura y después los cubrían en su mitad 

con un txho de césped. L-Os Pides-Rojas, reemplazando a los 

cavadores europeos el~ toda raza que han cm1quistaclo el país 

sobre los inclíg~as, han recurrido al mismo procedimiento para 

hacerse una vivienda al menos prol'isional: el dug-out, el ~im­

ple «escombro», análogo a los weems ele las Hébriclas y de Es­

cocia 1, o a aquellos agujeros que cavan los mineros de las al­

tas mesetas tibetanas para ponerse al abrigo de los rudos vien­

tos del :,.;orte que arrasan furiosamrnte el suelo has,a le,·ant:ir 

los guijarros, como si fu~ran polrn leve. Recientemente los ejér­

citos ruso y japonés han reproducido ese trabajo en proporciones 

gigantescas por el carndo de galerías aspilleradas ~n la dura tierra 

de las llanuras de Hun-ho. A ese mismo orden de trabajos co­

rresponden las chozas de nic,·e sabiamente construidas en que 

se cobijan los Esquimales durante los largos meses tic invierno. 

Pasadas las primeras edades de la infancia humana, nuestros 

antepasados aprendieron, por la experiencia, por preocupaciones 

ele arte )' bajo el cúmulo de la necesidad, a modificar la forma 

ele las Yidendas primitivas bajo los árboles o en la espesura 

de las selvas, en las rocas, en la tierra o en la nieve. !vlurho 

antes de los tiempos consignados en la historia, sabía el hombre 

elevar construcciones sobre el suelo, pero muy diferentes unas 

de otras, según los materiales que ofrecía la naturaleza 1lcl lu­

gar. En cuanto supo cortar instrumcn,os de piedra y torc?r cuer­

das poderosas, pudo serrar ramas ele los árboles, desarraiJar los 

troncos y aun cortarlos por su base, colorar unos sobre otros, 

cubrirlos con techos, ponerles puertas, ventanas y tabiques. De 

ese modo se elevaron izbas sármatas, . en tocio semejantes a las 

que en el c!ia habita como hcteclero el mujik ruso. 

En otros países, en las montañas del Kachmir, del 'l cpal, tld 

Sikkim, del Tiro! y de Suiza, donde concurren condiciones :má-
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logas y donde los pastores tienen tan1b1'é11 a d. · '6 su 1spos1c1 11 fllC· 

dras de tocias formas para los cimientos y las hiladas, árbo­

les para la armadura y el mueblaje, se han edificado chalets 

• 

1\.0 23, CalD Rlama e.1 el Cnftón dt• {'hell,t, lrb.ooa 

(Ha•e pJ.g. 174} 
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Paredes de •doubll 

@ 
Paredes construidas recientemente por los Navajos 

Escala aprorimada 1 : 200 
1 ' i }t 1 

• 1 • 7 • t 11M1tr'CII, 

l.l plano superior es ti d~ Lli ronstrucdonc-s imt;i.Lul.u 1 
aol.lre el nivel d 1 11 . en ª roca, a 30 me1ros 

' \"a e; el ¡.lano inftrinr, el de Li., con~1n1«ioncs de Ja Jbnura. 

de semejante arquitectura, cuyos diversos materiales se combi­

n~n de un modo pintoresco. Cuando algunas poblaciones apren­

dieron a vivir ele la carne de los animales domésticos tuvieron 
también a su disposición las p1·e1es ele los · ·' ammales ,acrifitados 
Y se sir\'icron ele ell 1 as para tcnc cr abrigos sobre ~us cabezas en 
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las llanuras. Después, cuando la-; tribus descubrieron d arte de 

tejer las telas, por ese medio encontraron la manera <le erigir 

tiendas; en otras partes adquirieron los hombres la habilidad 

de endurecer la tierra por el sol o por el fuego, Y conocían el 

medio de preparar ladrillos y de colocarlos formando muros, 

hiladas O pirámides; por lllt\mo, en esas cfü·crsas formas <le ha­

bitación, primiti\·as o secundarias, nacieron modos intermi::di·1rios 

de construcción, caracterizados todos por algún rasgo distintivo 

• MURM.LAS CICI (ll'l:AS DI: llASAl.1O L~ Mt:l'.\l.ANI.\\ 

(SI.A ·roNAl'f:, Ct\ROU:-;,\S 

concerniente al me­

dio local y al medio 

de origen, porque al 
. , \ 1 cambiar ele pa1s os 

con::.truc to res re-

cucrdan !:ÍCmpre el 

aspecto Je las VI-

, icndas que habita-

han en su primera 

patria 1 • Así se ye 

que en l.1 Cuyana 

inglesa, las tribus 

,\ recuna1 :\Iacusi y 

otras Caribes del 

interior se constru­

yeron ,;abañas exac­

tamente semejantes 

a las de sus henna­

n os o iniciaclorc:; 

Uaraunos o Gua­

ra un os tlel litoral 

fangoso. Aunque su 
Scg{ul una r~t,gra:l:i dd a..,g,apl1i0Jl Journal. L d b el• pan e sa :mas, e 

suelo perfectamente seco, se encuentra •en condiciones difercnlcs 

al delta del Orinoco, edifican tambi~n cabañas sobre estacas, Y 

los palos que em¡ilcan pertenecen a la misma especie <le palme­

ra (Euterpe o!eracea), planta muy ávida de humetlacl y rel.1th·a­

mentc escasa en sus llanuras; s6lo la encuentran en l>os:¡uccillos 

• 

VIVIENDAS \" FORT,\LEZAS 

RUPESTRES EX l..\ GRAX CAN.\I<IA 
De un;i foi,grafí;i coml:llic:id1 Po• la Soc:ccbd de Gcogra!Ll. 

distantes unos de otros, pero el instinto de conscn':u;ión les lleva 

a imitar a sus abuelos que Yivían en las orillas y sobre el ,1gua •. 

Así también en la Papusia, el estilo d~ arquitcc1ura de ]as e.isas 

elevadas sobre las tierras hi'.nncdas de la costa se ha conscr\'aclo 

en el interior, r acaso también cbba explicarse de esta 1nancra 

la erección <le viviendas ele C:los pisos, en las que el pis9 bajo, 

guarnecido de hojas o de csterilJas, se apro\·ccha para est,1blo 

o para depósito de provisiones'· Por análo_go fenómeno de su-
pervivcncia de las fo11nas y de acomodación al medio se ex-
plica el origen del chalet suizo . 

Las necesidades ele la defensa se cuentan en el número de las 
causas mayores en Ja · manera de construir las habitaciones hu­

manas. La idea de seguridad hizo que se escogiera la \'ccindacl 

de las rocas como elemento de murallas protectoras: se· quiso 

imitar las defensas naturales suministradas por los desfiladeros y 

las ca\'crnas. En muchos países del mundo, lo mismo en Asia 

y en Europa, que en América y hasta en alJ::,TUnas bias de la 

1 I·:. im Thurn, J~urul of lh< h1'hrJp1'o{c1I l••litul,. •ol. XI, 1883 
2 ~loscky, /l'atu hy J .\'al•ra:i,t oi t.,, CluslltJ19tr, pig, 31)6. 

l-43 



• 

EL HOMBRE V LA TIERRA 

Oceanía, se han encontrado murallas de las llamadas «ciclópeas», 

porque instinti\'amente se las atribuye a cíclopes, a unos gi­

gantes que precedieron a nuestra débil humanidad. Esos frag­

mentos de rocas fueron primeramente empleados en el estado que 

los suministra la Naturaleza, y el construct0r se limitaba a jun­

tarlo, artísticamente con argamasa: la costumbre tomó <'n esto, 

como en toda práctica antigua, un carácter religioso; d hom­

bre primitivo hubiera considerado una impiedad mancillar la san­

tidad de la piedra derribando los resaltos de las rocas e igua­

lando las superficies 1 
• 

• 
En toda comarca se aumenta la fuerza de la defensa por la 

posición escogida para los lugares sagrados donde la tribu había 

reunido sus tesoros, donde había puesto su ,alma». En los paí­

ses muy accidentados, cubiertos de rocas, llenos de pantanos, 

misteriosos por sus bosques o espesas malezas, los :ndígcnas pro­

curaban ocultar el reducto central, colocándolo lejos ~e las sen­

das. de modo <¡ue el eri'emigo pasa'se a distancia, sin verle, ace­

chado, guiado por falsas das, 'y donde la ocultación era im­

posible; ·se hacía difícil el acceso al lugar defendido, con fm­

pal,zadas, puertas falsas, trampas, celadas, caminos pérfidos que 

retardaran o hasta impidieran completamente los :tsaltos: d in­

terior de Africa es muy rica en laberintos de esta natUralcza ', y 

el arte moderno los i,mita aún en los jardines. 

En las comarcas descubiertas se colgaban ordinariamente los 

fuertes sobre rocas de difícil acceso, y aunque vivamos ,.ún en 

una época de combates y de asaltos, y que en cada país se en­

cierren miles y miles de hombres en ciudadelas edificadas s0bre 

rocas abruptas, no dej6 ele ser grande la aclmiraci6n que ,e pro­

dujo cuando viajeros arqueólogos descubrieron en América tri­

bu.; que \'i\'ían absolutamente aisladas sobre enormes peñascos, 

limitados por acantilados ,·erticales, que únicamenle .:omunica­

ban con la llanura por entalladuras practicadas en la roca. ¿ Qué 

diferencia, hay, pues, en el fondo entre esos rupestres, que su­

ben escalando sus rocas y que bajan con la destreza :le verda­

deros monos, entre los Zuñis y los Maquis del Arizona, los. 

Tunebos de Colombia y los ingenieros que construyen plazas de 

1 Ue Gohinc-au, JlMlloirt du P,,,f,, tomo I, p:lg. 31. 

i Ha~e Buf/, d, la Soo. da G,igraplu', bclg,, 1905. 

YILI.AS RUPESTRES Y LACUSTRES 

guerra? Sobre este asunto, el presente se liga estrechamente al 

pasado. 

Lo mismo sucede respecto ele las ciudades lacustres "Palafi­

tos» o ,«Terramares », descubiertas en diferentes comarcas cid 

mundo, especialmente en nuestra Europa occidental. Durante el 

im·iemo de 18 53 a 18 54, en ocasión de un descenso <'xtra-

1 -

N.0 :u. ·una lacHtre de Patadru 

1 HOfO .. - --

SOQ.Tm. 

~st:afa dtl mapa 

1: IOOO 

ordinario de las aguas del la30 de Zurich, se encontraron cerca 

de Obermcilcn los restos de una antigua población ,:onstru'da so­

bre estacas a cierta distanci~ de la orillci ¡ desde aquella fecha los 

imcstigaclorcs han descubierto en centenares ele csitios los YCs­

tigios de otras poblaciones lacustres, que corncnían en número 

incalculable objetos trabajados por nuestros antepasados ,lurante 

los siglos de la prehistoria·. Una sola población acuática, ]a ele 


