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como resulla deformada en una conciencia par-
ticular? Y de este dualismo es de donde prt_)ceden
quizds todas las dificultades de la metafisica y la

invencible repugnancia a admilir simplemente el

realismo absoluto de la experiencia.

Lo subijelivo, la actividad psicol6gica, se mani-

fiestan siempre, si nos alenemos a las ensenanzas

inmediatas de la experiencia, en paries muy res}rin- :
gidas del conjunto del dato: cierfos seres vivos.

Parecen condicionados en mi, en particular, por
todos los movimientos y el estado general de lo
gue yo llamo mi cuerpo.

La actividad psicoldgica difiere euidenlemgnle
de la actividad biol6gica (esto es lo que justifica
el derecho a la existencia de la psicologia como
ciencia independiente). Pero estos dos érdenes- de
relaciones se explican y,' por consiguiente, exisle
entre ellas cierta continuidad (lo mismo que anfre
las relaciones fisicas y las relaciones mecénicash

Ahora bien: las teorias biol6gicas nos han mos =

trado gue un organismo no vive sino funcionando
v que funcionar es equilibrarse cons!anlemeqle
con el medio y adaptarse a él. De aqui las noglo-
nes explicativas generales de evolucidn, iunFlbn.
adaptacion, seleccion mental, efc. Un organismo
dotado de aclividad psicolégica, es decir, para el
que la experiencia aparece como sometida a cier
tas variaciones individuales, no escapa a esla leg.
Por eso fodo el analisis experimental fiende ac
tualmente a demostrar que la actividad psicologi
ca se manifiesta como una condicion nueva de
adaptaci6n, funcionamiento y evolucion nece

a los organismos cuando ésfos alcanzan cierfo .
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grado de complejidad. Las relaciones en que se

- descompone esta aclividad estén, pues, subordina-

das a la evolucion vy al funcionamienfo de un ser

~ dado en un medio dado: impuestas por la evolu-

¢ion, la sirven luego para esfablecer un contacto
més esfrecho, un equilibrio més perfecto entre el

* organismo v el medio; son funciones nuevas y ne-

cesarias de este ser. En general, las deformaciones

. subjetivas del dato proceden, pues, de las condi-

clones en que se ha efectuado la adaptacion del
ser al medio, de las necesidades o las comodida-

* des reclamadas por esfa adapfacién.

Pronfo se ve como el progreso de la psicologia
ha conducido fatalmente a la psicologia fisiol6gi-
ca, a la psicologia patol6gica, que no es sino el
conjunfo de las experiencias psico-fisiol6gicas
realizadas por la naturaleza misma, vy a la psicolo-
gla funcional, hija del pragmatismo. Y es que no

| podia estudiarse la acfividad conscienle més que
~ en sus relaciones con la actividad biolégica ycomo

un conjunfo de funciones nuevas gque vienen a

" afadirse a las funciones orgéanicas para asegurar

la existencia del incividuo y de la especie.
Como es natural, la psicologia se relaciona en-

*lonces estrechamente, por sus principios y su ma-

nera de considerar las cosas, con la biologia, dei

" mismo modo que ésla se relaciona con las cien-
tias fisico-quimicas.

tPor qué—puesto que la ciencia no es mas que
Una serie de porqués, sin cesar renacientes, como
la ha definido tan expresivamente Berthelot—, por
qué las necesidades vitales y la evolucién del ser
Wvo han exigido estas modificaciones de la expe-




"|“
13
i

230 ABFL REY

riencia en la conciencia que él adquiere de ella?

{Coémo v en qué caso aparece y se desarrolla la

conciencia?

En el ferreno experimental y cientifico nada auto- =

riza a considerar como conscienfes todas las ma-

nifestaciones de la vida. Nada lo impide tampoco. '

Pero si no se quiere rebasar las conclusiones aufo-
rizadas por la observacion y la experiencia, no sé
puede hablar de conciencia sino tratdndose de los
seres que parecen escoger enire movimientos di-
versos, en virfud de una nocion mas o menos con-
fusa de su existencia v del medio exterior. Hasla
ahi todo puede explicarse de una manera ciega
como el disparo de un resorte cuando se le suelfa.

El heliotropismo de la mayoria de las plantas

gue siguen al sol se explica, por ejemplo, por la 'y

accién guimica de la luz del sol sobre el tejido ve

getal, accion que origina mecénicamente el movi-

miento de la planta. como el movimiento del ém-

bolo origina el de las ruedas en una locomotora.
Los movimientos musculares de los animales

muy simples (los movimientos de irritabilidad) pa:

rece que pueden explicarse de la misma manerd.

Asi, los seres vivos més simples, lo protozoarios,
obran aunfomalicamenfe por reacciones que son
provocadas de modo directo y casi inmediato por
las excitaciones del medio.

Cuando se llega a organismos méas complicados,

las excitaciones del medio producen movimientos =

diversos que pueden hallarse en conflicto unoscon
ofros. Ademaés, la energia que hacen nacer en

animal no se gasta toda inmediatamente, sino qué
consfifuye una reserva, un sobrante que le permife
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al animal obrar sin excitacion externa. Los confu-
s0s movimientos que enfonces produce pueden
ser, ora dtfiles, es decir, gne le equilibren, le adap-
~ fen al medio, ora perjudiciales, es decir, que provo-
" guen su caducidad y hasta su muerfe, Es absoluta-
mente necesario que se pueda escoger enfre los
actos ntiles v los actos perjudiciales; sin esto, el
. animal haréa indiferentemente los unos y los ofros
Ly marchara. hacia su ruina. Segiin la tfeoria de la
" evolucion v el principio de la seleccién natural,
: solamente los animales que puedan efectuar esta
" eleccion v lleguen a ser capaces de distinguir el
movimiento tfil del movimiento perjudicial, podran
‘subsistir si su organizacién llega a ser demasiado
. compleja para que las excitaciones del medio pro-

* voguen inmediatamente las reacciones apropiadas.

Enfonces es precisamente cuando parece surgir de
iina manera muy confusa la conciencia.
A partir de este momento empiezan a distinguir-

b se las reacciones perjndiciales de las reacciones

iifiles. Las primeras, que acarrean un desequilibrio
enfre el organismo y su medio, fraen consigo una

i disgregacion, una desorganizacién del organismo;

las segundas, por el contrario, forfifican el orga-
nismo, puesfo que le colocan en mejores condicio-
nes de existencia, o por lo menos le mantienen en
b buen esiado. Ahora bien: todo lo gue sabemos del
placer y el dolor nos demuestra que siguen para-
; lelamente, el dolor a una disgregacion del organis-
mo, v el placer a un esiado normal. Bajo esta for-
b Ma es, pues, verosimilmente, como un ser_vivo ha
b Sentido algo por primera vez, como ha adquirido

una vidal psicoldgica: ha tenido la nocién de que
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cierfas reacciones, cierfos movimientos eran agra-
dables v que ofros eran desagradables. Entonces
ha sido llevado necesariamente a repelir los pri-
meros, a evitar los segundos.

Incluso puede hacerse aiin ofra conjefura menos
precisa y suponer que con las primeras aparicio-
nes de la conciencia el placery el dolor acom-
paniaban indiferentemente a los movimientos afi-
les v perjudiciales sin que el placer fuera siempre
ligado a los primeros ni el dolor a los sequndos.
Pero la seleccion natural ha lendido forzosamente
a suprimir fodos los seres en los que los actos
perjudiciales iban acompaiados de placer porqué
se veian conducidos a repefirlos sin cesar. Paula
tinamente no sobreviven, pues, sino los seres en
los que en general los actos ftiles producen una
impresion de placer, v los actos perjudiciales una
impresién de dolor, y que por consiguiente bus-
can los primeros y rehuyen los segundos.

De este modo, la conciencia parece surgir en
un principio como funcién afectiva y motriz, sobre-
poniéndose la funcion afectiva a la vida motriz
para guiarla y alumbrarla. Sus primeras nociones
fueron el vago senfimiento de un movimiento v la
vaga apreciacion de sus resultados en la forma de
placer y de dolor. Poco a poco estas vagas nocio-
nes se vanafinando; se distinguen unas de otras las
diferentes reacciones: diferentes tonalidades dé
los placeres y los dolores vienen a precisar 108
efectos de aquéllas. Entonces es cuando empiezal
a apuntar la vida representativa, el conocimiento:
la representacion de los objetos exteriores ¢ de sl
mismo: es como un perfeccionamiento de la vida
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afectiva, en el que la afeccién agradable o des-
agradable se borra ante la percepcién de sus cau-
8as, percepcidon que fiene un inferés vital.

La conciencia es, pues, en los seres en que ha
aparecido, una modificacion itil. No puede dejar

‘de ser mantenida vy desarrollada conforme a los

principios expuestos por la teoria de la evolucion.
Mediante las nociones que facilita a estos seres
rt_especto a su organizacion, sus facultades y el me-
dio exlerior, la conciencia les permite dirigir mejor
Sus movimientos, adaplarse mas facilmente al me-
dio. Constantemente proporciona probabilidades
de supervivencia.

Las propie dades positivas que enconframos en
la descripci 6n de la vida consciente justifican bien
esfe modo de ver. La conciencia es primeramente
fz_lcultad de retencion y asimilaciéon por la memo-
ria, lo cual no essino el aspecto consciente del ha-
bifo y la asimilacién bioldgica. De este modo guar-

* daria el recu erdo de todos los actos dtiles. Es tam-
. bién facultad de disociacién, luego de elecciény

alencion para discernir los actos que conviene ha-
cer o evitar. Es, en fin, faculiad de asociacién y con
ello permite repetir los actos fifiles siempre que el
medio presenta circunstancias similares, 0 reunir
los recuerdos de casos similares o parecidos, para
hacer frente con fodas las experiencias anliguas a
las nuevas dificultades. La conciencia se presenta,
€n una palabra, como el agente mas poderoso de
€volucion que haya podido asegurar la existencia
de seres muy complejos y llamados a viviren las
Circunstancias mas diversas. Es verosimil que sin
l§ conciencia la vida animal se hubiera reducido a
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organismos rudimenfarios capaces de vivir fan
sélo de una manera muy resfringida yen medios
muy limifados.

Si la evolucion tiende a acrecentar consfante
mente el dominio de la conciencia, este acrecenta-
miento estara subordinado también a las leyes de
la evolucion. Vida motriz, vida alectiva, vida repre-
sentativa, se organizaran, se desarrollaran con
arreglo a una rigurosa seleccion entre fodas las
formas gue fueran suscepfibles de revestir. Solo se
sostendran y progresaran las formas que, al per-
mitir una adaptacioén cada vez mas perfecta, mas
delicada, a lasinnumerables circunstancias en quée
el ser esta llamado a vivir, facilitaran su vida ha-
ciéndola mas potente y mis fecunda.

Asl es como la vida psicoldgica se reconcenlrfi-
raen una unidad cada vez mas coherente y mas
fuerte, cuya forma més elevada nos la muesira la
idea de nuestra personalidad: entonces el indivi-
duo puede hacer frente a cada instante a toda cir-
cunsfancia con toda su experiencia. La capacidad
motriz v afectiva y la inteligencia van complicén-
dose para adaptarse a objetos sin cesar mas com-
plejos y mds numerosos, cediendo el silio la es-
pontaneidad a la reflexion. Asi es también como
la vida afectiva y motriz tiende a subordinarse ala
vida intelectual gue nos facilita nociones mas pre-
cisas, mas seguras, méas ifiles y mas practicas.
Asi es, en fin, como los estados psicoldgicos, qué
ya no inferesan directamente al individuo, fienden
gradualmente a tornarse o a seguir siendo auto-
maticos e inconscientes, para no obsfruir el cam-
po de la conciencia con bagatelas inatiles. Des-
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préndese de ese cenfro claro que es para nos-
ofros la conciencia personal, 1a nocién de nosofros
mismos, el conjunto de nuestras experiencias ufi-
lizables, o nunca se establecen en él por com-
pleto.

Pero el dato no puede hallarse presente en cada
organismo por enfero y sin deformacioén, porque
cada ser no fiene nunca sino una experiencia frag-
mentaria. La vida s6lo es posible si el ser no guar-
da de la experiencia nada mas que aquello que le
es ifil, y si esta experiencia se restringe a las cir-
cunstancias a que aquél tiene gue hacer frente. To-
dos los dias, durante siglos vy siglos, la practica ha
escogido, corfado, sintetizado, organizado los ele-
mentos del dato segiin las necesidades de la vida
y del medio, segiin los menesteres de la especie y
el individuo. De aqui el aspecto subijetivo, indivi-
dual, de dicho dafo; de aqui las relaciones y las
condiciones psicologicas de gque depende. La ta-
rea de todas las ciencias es precisamente desindi-
vidualizar ¢ desubjetivizar el dato, tarea relativa-
mente facil, va que si hav deformacion no puede
haber creacién ex nihilo. La experiencia individnal
sigue hallandose fcrzosamenfe en relacion—y en

" relacion estrecha—con el dato bruto. Existen sim-

plemente matices subjetivos bordados sobre el
dato bruto por las necesidades de la vida.

De modo general estos matices tienen por obje-
to presentarnos en blogue, como una resultanfe
inmediata foscamente adaptada a las circunstan-
¢ias con gue fenemos que ftratar con méas frecuen-
cia, una parfe del dato. Una percepcidn visual o
sonora, por ejemplo, nos indicara en un acto ini-
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co e inmediato una cantidad—a veces enorme—de
modificaciones producidas en el medio, y nos re-
cordar4d de un golpe toda una mulfitfud de expe
riencias que nos han ensefiado a sifuar en esle
medio el origen de esfas modificaciones, a apre-
ciar su direccion y su fuerza. Esta simplificacion,
esta sintesis v esta unificacion son eminenfemente
ifiles para la conducta practica del ser en el me-
dio. He aqui por qué toda vida consciente, en lugar
de reproducir pura y simplemente la experiencia
objetiva pura, nos presenta ura experiencia defor-
mada por sus necesidades particulares, amasada
por la préactica. He aqui por qué toda conciencia
es alteracién del dato vy se impregna de subjefivi-
dad. He aqui, en fin, por qué y como la experien-
cia subjetiva v la experiencia objetiva, que no son
en el fondo méas gque una sola y misma experien-
cia, acaban por oponerse en la dualidad de la ma-
feria v el espiritu, del no-yo y del yo.

Esta concepcién general de la vida psicol6gica
parece prestarse muy bien a representar los resul-
tados méas generales—muy vagos y parciales, por
lo demas —, obtenidos hasta ahora per la psicolo-
gia cientifica. Parece eludir, ademas, cierto nime*
ro de las dificultades con que ha tropezado la psi*
cologia metafisica y que han dado origen a los sis-
femas mas singulares; ciertas feorias de la memo-
ria, de la percepcion exterior o de lo inconsciente,
por ejemplo,

Las imagenes no son, como ha sostenido el sub-
jetivismo, idénticas a las sensaciones, dando a esfa
palabra, equivoca por la amplitud de su significa
do, el sentido de experiencias inmediatas. En esie
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punto el anélisis de Bergson dista mucho de haber
sido infructuoso. La imagen es el resultado de
cierfas relaciones implicadas va en la experiencia
inmediata, es decir, en la sensacion. S6lo que ésta
implica ofras muchas. Dense solamente las rela-
ciones que consfifuyen el sistema “imagen” (siste-
ma parcial si se le compara con el sistema total
de la sensacion y de la experiencia inmediata), o,
para precisar. dense solamente aqguellas relacio-
nes del sistema total que acarreen una dependen-
cia del dato al organismo, y entonces fendremos
precisamente la imagen, el recuerdo.

Al definir asi el recuerdo no hemos hecho miés
que expresar los resultados mas recientes de la
psicologia experimental al mismo tiempo que las
ideas méas anfiguas del sentido comiin: el recuer-
do es un habito orgénico. El recuerdo no tiene de
comiin con la sensacion primifiva nada mas que
las condiciones orgénicas, Le faltan tedas las rela-
ciones exfraorgdnicas gue implica la sensacién
con lo que llamamos el exterior.

Esta dependencia total de la imagen y esta de-
pendencia parcial de la sensacion con relacién a
las condiciones orgédnicas permite igualmente
comprender la ilusion, el error de los sentidos, el
suefio y la alucinacion, cuando al quedar corfadas
anormalmente, en cierto modo, las relaciones con
€l exterior, la experiencia se queda reducida para
un individuo a lo que aconfece en su organismo,
es decir, a las relaciones que dependen de éste vy,
por lo fanto, a lo puramente psicolégico, alo pura-
mente subjetivo.

La percepcion no es, pues, una proyeccién del
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interior al exlerior, una creacion ex nihilo de la ex-
tension v de los cuerpos, un caso o una derivacion
de la alucinacion, como prelendia Taine, sino que,
como lo ve el sentido comiin, acontece exacta
mentfe a la inversa: es la alucinacion, y sélo ella,
la que, mediante la memoria y el habito, es una
proyeccion del exterior al inferior, la creacion ima-
ginaria de una apariencia de realidad, entendiendo
por creaci6én imaginaria la verificada con ayuda
de iméagenes v habitos motrices que, implicados
de ordinario en el caso de la experiencia real, se
hallan aqui ligados a fendmenos simplemente or
génicos. La alucinacién nunca es, pues, sino se
cundaria y consecutiva a percepciones primifivas,
como sucede con el recuerdo con relacion a la sen-
sacion.

El problema de lo inconsciente puede, si no re-
solverse, por lo menos plantearse de modo anélo-
go, con lo que se elude la méas grave de sus com-
plicaciones. Su inextricable dificultad proviene del
paso, del famoso paso de lo fisiol6gico a lo cons-
ciente. Pero aqui la cuestion ya no fiene que pre-
ocuparnos porque es una cuesfion mefafisica gue
al ser trasladada a términos positivos pierde inme*
diatamente su existencia. En un fenémeno psicolé-
gico inconsciente el analisis no descubrira afn,
con relacidén al fendmeno consciente, mas que und
parte del conjunto de relaciones que éste implica’
ba. La ofra -la que en general concierne a la con-
ciencia personal—no ha existido, o no existe va.Y
si se quiere profundizar por gué no existe ya, aca
so se descubrira que siendo initil, o no siendo va
atil, ha desaparecido, como se atrofia y desapare’
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ce un organo inafil. Pero en determinadas circuns-
fancias pueden restablecerse las comunicaciones
corfadas enifre lo consciente vy lo inconsciente.
Puede ser ttil gue esto ocurra. Entonces lo incons-
cienfe entra de nuevo en la actividad consciente.
Puede existir la méas perfecta continuidad entre
lo consciente y lo inconsciente como entre el es-
tado liguido vy el estado sélido de un cuerpo. Tra-
lase simplemente de una escala de condiciones. A
la experiencia le corresponde determinarla. En el

estudio de las relaciones de dependencia del dato— ——

con respecto al organismo individual es donde se
hallara la diferencia entre lo consciente v lo in-
conscienfe y no en ofra parfe. La cuestion es por
eniero de orden experimental y la ciencia positiva,
aqui como en fodas partes, no tiene que temer en-
confrarse con un misterio.

§ 5.—El problema de lo inconsciente.

Las hip6fesis mediante las cualcs fratan hoy los
sabios de resolver los problemas de lo inconscien-
fe, ino siguen todas ellas la direccién general que
acabamos de indicar? Esfas hipotesis pueden cla-
sificarse en fres grandes clases: teorias de la sub-
eonciencia, feorias de los centros nerviosos secun-
darios, teorias puramente fisiologicas.

Las teorias de la subconciencia o de la concien-
Cia subliminal se reducen esencialmente a esto: la
tonciencia es susceplible de grados. Muy viva en
el caso de atencion fuerfe y precisa, atentiase ya

y Cuando somos disiraidos o nos eniregamos al en-
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suefio. A parlir de Leibnitz se ha distinguido sient-
pre las “pequefias percepciones insensibles” o casi
insensibles, de las “percepciones® ordinarias ¥
éstas de la “apreciacion® clara y distinta. Confinue-
mos en esta direccion v pronto llegamos a las teo-
rias del género de la de Myers. El yo consciente co-
rresponderia a las necesidades ordinarias de la
vida actual. Por debajo de él habria mas de un “yo
potencial®, verdaderas personalidades ignoradas
por nuesiro yo consciente y que de ordinario se
quedarian entre bastidores. Solo determinadas eir-
cunstancias, como la hipnosis o el suefio sonam-
biilico, por ejemplo, las harian salir a escena en el
lugar del “yo consciente®. Estas personalidades in-
conscientes serian, como los instintos y los hébi-
tos, experiencias en ofro fiempo conscientes, bien
en nuestra vida pasada, bien, incluso, merced a la
herencia. en la de nuesiros antepasados. La con-
ciencia de ellas habria sido entonces necesaria

para la vida; pero a consecuencia de las circuns- =

tancias o de los progresos del ser esta necesidad
habria desaparecido ulteriormente. En suma, cier-
tas relaciones del ser con su medio han acarreado

en un momento dado la formacién de cierta per '

sonalidad consciente. Al cambiar esas relaciones
ésta ha desaparecido; pero incomplelamente, lo

mismo gue ciertos 6rganos initiles subsisten airo*

fiados en el organismo. Que circunstancias anor
males restablezcan transitoriamente relaciones
analogas a la que hizo aparecer esta personalidad
consciente, y en virtud del axioma “las mismas cau
sas originan los mismos efectos” esta personali-
dad desaparecida entraré en escena en el puesto
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de la personalidad que actualmente poseemos o

~ incluso junto a ella.

La hipétesis que presenfa Pierre Janet da fal vez
a la de Myers una forma maés cientifica. Los esta-
dos psicol6gicos se organizan siempre sintética-
menfe. Estos no son, como ya hemos visto, 4tomos
separados unos de ofros, sino momentos cortados

~ siempre algo arbifrariamente en un flujo, una tra-

ma confinua. Mas la frama no es finica. Existen va-
ria§ organizaciones sintéticas de los estados psico-
16gicos. Y nuestro “yo” consciente no es mas que

" una de estas organizaciones. Las otras constituyen

lo inconsciente, y bajo determinadas condiciones
son capaces de enlazarse con el yo consciente.
aQ_ué quiere decir esto sino que la diferencia entre
lo inconsciente y lo consciente consistetan sélo en
gue enfre las relaciones que determinan los he-
chos hay algunas que esta4n presentes cuando el

fendmeno es o se forna consciente y que, por el

contrario, no 1o estan cuando el fenémeno es o se

 forna inconsciente? Nuesiro esquema general re-

lativo a la forma de todas las leyes naturales y de
fodos nuesiros conocimientos es también aplicable
a este caso. Para explicar un fenémeno ftratase
slempre tan sélo de analizar las relaciones de que

-~ depende.

La conformidad con este esquema resulta toda-
via mﬁs visible en la segunda hip6tesis que se ha
imaginado para explicar lo inconsciente: la teoria
de los centros nerviosos secundarios. Indicada por
Durand de Gros, ha recibido toda su precisién del
lisidlogo Grasset, que es el que mas ha contribui-

- do a difundirla vy a desarrollarla de una manera

lﬂf
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cientifica. Nuestros centros nerviosos son de dos
clases: los centros nerviosos superiores (¢16bulos =
frontales de los hemisferios cerebrales?), cuya ac ]
cion corresponde a la actitud consciente, v los cen-

fros nerviosos “poligonales” o inferiores, asiento

de los esfados inconscientes. Que un circuito ners

vioso comprenda esfas dos clases de ceniros 0 s0°
lamente la segunda y tendremos, en el primer caso,
el conjunto de las relaciones de que depende un
hecho de plena conciencia, y en el segundo, el gru-

po mas resfringido de las relaciones de que de-

pende una manifestacion de lo inconsciente.

Por tiltimo, la tercera hipdtesis, que es acaso la
mas sencilla v que reduce la hipétesis al minimo,
es la de Ribot: lo inconsciente es puramente fisio-
16gico. Dicho de ofro modo, la conciencia es ui

conjunto de relaciones caracteristicas que, en de

terminados ¢asos, vienen a complicar la actividad

biolégica. Cuando esfa complicacién es ufil aqué:
lla es mantenida; pero en caso confrario desapare:
ce y caemos en lo biol6gico puro vy simple. La a¢

tividad biolégica es, en efecto, susceptible de pare
cer apuntar a fines precisos (como en los movi
mientos reflejos) del mismo modo que la actividad
psicolégica. Por lo demas, esfa finalidad s6lo €5
sin duda, aparente tanto en un caso como e€n
ofro. Pero sea como fuere, lo inconsciente puede
considerarse perfectamente como un conjunto dé
reflejos orgénicos.

En esta filtima hipotesis, como en todas las pré
cedentes, lo inconsciente se reduce en altimo ané
lisis a esfo: dado un conjunfo de relaciones que

constifuye la deferminante de un hecho de con
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ciencia, la supresion de una parte de este conjunto
torna el hecho inconsciente.

¢Cuéles son esias relaciones suprimidas? Toda-
via no podemos responder a esta pregunta v justa-
rr_lente en este senfido debe emprenderse el estu-
dio de lo inconsciente. En general, puede decirse
va que habra que buscarlas en las condiciones de
la_ adaptacion, y el estudio del habito, que es la ma-
n.lfeslacién mas ordinaria de lo inconsciente en la
vida cotidiana y que es una condicion capital de
adaptacion, podra darnos verosimilmente indica- :
ciones fructiferas.

Pero desde esfe momenfo pueden considerarse
como adquiridos por la ciencia psicologica dos re-
sultados generales. El primero es que lo incons-
clente no fiene nada de misterioso a pesar de las
exirauagancias de algunas de sus manifesfaciones
—exiravagancias explotadas por los charlatanes
entre el piblico poco cultivado ¢ por los ocultistas
enfre un piiblico que lo es mds—. Lo inconsciente
es un conjunto muy complejo (1) de fenémenos
naiqrales que poco a poco encueniran su lugar en
el sistema general de la naturaleza.

El segundo es que lo inconsciente ocupa un lu-
gar enorme en la vida psicolégica. ¢Qué tiene esfo
de extlraﬁo si, como piensa Ribot, la conciencia no
eg mas que una complicacién particular que se
anade a cierfos fenémenos biolégicos, mienfras
gue lo inconsciente retine la generalidad de los fe-
J (I) Hasta es verosimil que haya drdenes muy diversos de
Inconsciente v cuyo origen y naturaleza deben ser muy dife-
réntes, ;
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némenos biolégicos? ¢Qué tiene esto de exiraio
aiin, si se admite, segfin la feoria de la evolucion,
que lo consciente no existe, o, por lo menos, no
subsiste, sino alli donde es itil a la adaptacion en
las condiciones actuales de la existencia de la es-
pecie o del individuo considerados? En todo ofro
lugar la conciencia disminuye, se convierie en la
semiconciencia, la subconciencia, la conciencia
subliminal y, finalmente, acaba por desaparecer 0
absorberse en lo puramente orgénico.

Nuestra vida plenamente consciente s6lo consfi-
fuye una parte muy resfringida del conjunto de
nuesfra psicologia fotal. Es como el centro de una
proyeccién luminosa en forno a la cual se exfiende
una regi6n mucho mas vasta de penumbra que se
une poco a poco a la sombra absoluta. La anfigua
psicologia cometlia el gran error de no considerar
como aclividad psicol6gica nada més que la acli-
vidad plenamente consciente.

Pero si no se exagerara la extension que lo in
consciente ocupa en nuesira organizacion no seria
preciso, como ha hecho con gran frecuencia deter-
minada psicologia pragmalista, exagerar la impor-
tancia cualitativa de dicho inconsciente.

Segiin cierfos pragmatistas, la conciencia clara,
la conciencia intelectual y razonable, seria la parie
més superficial y mas desdefable de nuesira acti-
vidad. Pronto se ve adénde se puede ir a parar con
ayuda de este singulur razonamiénto. Todo lo que
en nosoiros es supervivencia del pasado, senfi-
miento obscuro o idea fradicional, todo lo que ha
impreso en nosofros la huella de nuestros anfepa-

sados, fodo ello debe fender progresivamente 2
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caer en lo inconsciente. Asl, bien se quiera hacer-

. nos volver a las creencias de nuestros padres o

bien se quiera despertar un viejo espirifu particu-
larista de raza, de casta o de parroquia, habra que
apovarse siempre en el hecho de que las fenden-
cias sordas de lo inconsciente, las inclinaciones
obscuras del sentimiento, forman el fondo vy el fras-
fondo de nuesiro ser. Oponerse a ellas o querer
modificarlas equivale a desarraigarnos, deshuma-
nizarnos, castrarnos. Todas las tendencias conser-
vadoras o retrogradas deben hallar, pues, en lo in-
consciente, en las “fuentes vivas del instinto®, las
mejores razones para hacer “besar al hombre la
huella de sus pasos”, segin la fuerfe expresion de
Rauh.

Si lo que hemos dicho es exacito, no hay confra-
sentfido méas completo que esta interprefacion mo-
ral de lo inconsciente. Lo inconsciente representa,
en efecto, una vida disminuida; es, con relacién a
la conciencia, 1o que el embrién al adulfo, la gan-
ga al metal precioso. Es el peso de un ‘pasado
muerfo que tiende a desaparecer. Y i{por qué vuel-
ve poco a poco a la noche? Porque la actividad de
gue es eco ha perdido gradualmente su eficacia y
su ufilidad, como esos 6rganos lestigos que ya no
son mas que una causa de estorbo o de enferme-
dad para el organismo actual. Hay, sin embargo,
nuevos casos en que la actividad inconsciente si-

. gue siendo itil: pero entonces se ha vuelfo incons-

clente y asi subsiste porque nuestro ser ha apren-
dido tan bien a obrar de ese modo que consagrar
alin a ello la atenta aplicacion de la energia cons-
clente seria malgastar molestias y esfuerzos.

I
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Y loda la cuestién moral de lo inconsciente pue-
de resumirse en esfa alternativa: o bien lo incons-
cienfe armoniza con la orientacién de nuesira ac-
fividad consciente y obra por si solo como esclavo
leal de la conciencia clara, o bien estd en des-
acuerdo con ella y enfonces debe desaparecer por-
que no es mis que una supervivencia nociva. En
ambos casos la conclusién es la misma. La con-
ciencia clara es la que lleva la carga, la pesada
carga de adapfarnos a las eircunstancias en que
actualmente nos vemos llamados a vivir. A ella es,

a la inteligencia, a la raz6n, su cenfro luminoso, a_

la que le tfoca siempre fomar la direccién de nues-
fra actividad.

La conciencia clara permite modificar, segiin las
circunstancias, los ciegos mecanismos del automa-
fismo vy hasta en tlfimo limife substituir estos me-
canismos con oiros mds ufiles para una adapfa-
cién més perfecta.

A fravés de la evolucion de nuesira vida psicolé-
gica, como a fravés de toda evolucion de la vida
psicolégica en general, se ve que la actividad per-
sonal se separa de la actividad automaética y tiende
a subordinarla a su control; acentuar esia subor-
dinacion es la obra de la vida psicoldgica superior
y la tarea mas alta que puede proponerse la edu-
cacion individual.

La conciencia clara es la parte més resfringida,

de nuestro ser psicologico, pero también la mas

elevada; es con mucho lo que hay en nosofros

de mas imporiante vy lo que hay para nosotros de
mas interesante. Es el érgano de confrol, la cabe-

za v el jefe.
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§ 6.—La psicologia y la nocion de finalidad.

Uno de los principales fropiezos de este positi-
vismo psicolégico—porque la fesis aqui sostenida
no aspira nada menos que a dar a la ciencia psi-
colégica una f6rmula de orienfacién, un principio
' regulador que armonicen con el positivismo y con
la disciplina y la actitud cientificas tal como los
‘hemos enconirado hasta aqui—es la exclusién de
‘loda idea finalista en psicologia. Mas los fenéme-
nos psicologicos, el placer, el dolor, las emocio-
nes, las inclinaciones y todos los hechos afectivos,
las representaciones, el conocimiento v la infeli-
gencia, v en fin y sobre todo el instinto v la volun-
lad parecen esencialmente teleoldgicos, es decir,
orientados hacia un fin. Parece ser que si se su-
prime éste se suprime al mismo tiempo toda acti-
vidad psicolégica.
Pero no hay que olvidar que la ilusién finalista
“ha sido inseparable de todas las concepciones pri-
mitivas del hombre respecto a fodos los objetos
gue han despertado su curiosidad. Menos hay que
: _olvidar atin que también por fodas partes los cono-
timientos positivos han sido conquistados triun-
Hiando sobre la ilusion finalista, que, como toda ilu-
8i6n, es subjetiva y anfropomorfica. ¢{Por qué habria
.de ocurrir de otro modo en psicologia? Como los
il/leru')menos de gue ésta se ocupa son ante fodo
Subjetivos y antropomoérficos, la ilusién finalista
€5 en ella evidentemente mucho més fuerte que en
Parte alguna, y su eliminacién nos repugna bastan-
fe m4s. Pero Vo creo que si se guiere hacer cien-
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cia, adquirir conocimienfos positivos, debemos,
aqui como alli, esforzarnos por eliminarla y con-
seguirlo. Asi, lo que a primera vista parece una ob-
jecidn capital tiene todo el aire de ser, por el con-

frario, un mérito de la concepcién que acaba dé

proponerse.

Del mismo modo que el lamarckianismo y por
consiguiente el evolucionismo ha sido interpreta-
do al principio de una manera finalisfa y antropo-
morfica, la psicologia funcional de los pragmatis-
fas es también una psicologia teleolégica. A des-
embarazarla de este estigma es alo que parece
gue debe aplicarse el espirifu cientifico.

Cierto es que, a consultar solamente lo gue acon-
fece en la conciencia clara de un individuo capaz
de observarse a si mismo, parece que toda voli-
cion, toda reflexi6n, toda inclinacion sentimental
algo clara sean un esfuerzo consciente dirigido
hacia un fin igualmente consciente. Uno se ha pro-
puesto realizar un fin y se trabaja por realizarlo. A
la observacién inmediata y superficial la vida psi-
col6gica superior parece, pues, hallarse completa-
mente impregnada de finalidad. Generalizando
mediante un procedimiento familiar desde lo co-
nocido a lo no conocido se ve que pronfo se ha
resuelto interpretar igualmente de una manera
finalista foda la vida psicoldgica inferior. El movi-
miento reflejo més elemental, como el parpadeo
ante una luz demasiado viva, los placeres y los do-
lores fisicos més simples, las emociones primiti-
vas, ;no parecen fodos estos hechos ordenados
por la conservacién y el progreso de la especie 0
por la conservacién v el progreso del individuo?
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Desde la amiba, ese codgulo protoplasmético ru-
dimentario que busca ciertas radiaciones lumino-
sas y se esfuerza por evifar ofras, ¢no pertenece
siempre toda la actividad que se cree poder cali-
ficar de conscienfe al género de la fendencia y no
es una fendencia una finalidad en acto?

Por eso no ha exfrafiado ver a W. James, Tarde

-y ofros muchos, deducir de estos hechos que las

leyes psicolégicas son de una naturaleza absolu-
famente distintas a las de las ofras leyes naturales.
Estas son leyes teleoldgicas. Expresan un fin y una
tendencia, un esfuerzo hacia este fin. Mienfras que
la ley fisica nos muesfra siempre un efecto que re-
sulta inexorablemente de su causa antecedente,
mienfras que lo gue pasa en el instante f determi-
na por completo lo que pasa en el instante f + df,
la ley psicol6gica nos mostraria, por el contrario,
gue fodo lo que pasa en el insfante f es defermina-

* do por lo que pasaré en el instante # + df. La cau-

sa no se halla en el fenémeno anfecedente en el
estado inicial, sino en el fenémeno consecuente en
el estado final.

La concepcién teleoldgica de la ley psicolégica
no es en el fondo sino un revestimiento cientifico
aplicado sobre las concepciones metafisicas que
hacen de la tendencia, de la voluntad de vivir, del
instinto, de la voluntad y de la accién el fondo de
fodo lo que existe. Por eso ha sido acogida, diluci-
dada v desarrollada por los pragmatistas, los par-
fidarios del primado de la accién. Para ellos, psi-
cologia funcional y psicologia finalista son térmi-
nos sinénimos. Decir que todos los fendmenos-
psicolégicos deben ser interprefados de una ma-
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nera dindmica, como funciones destinadas a ase-
gurar la vida o a preparar una vida mejor, es decir
que todos los fenémenos psicol6gicos se reducen
a esfuerzos por realizar los fines que se propone
el ser consciente. _
Pero es gue siempre que la psicologia cientifica
ha abordado un problema no ha llegado a esta con-
clusién: lo gue pasa a la plena luz de la concien-
cia, lo gue comprobamos por la observacion inter-
na, no es sino una resulfante y una resultante leja-
na? Las verdaderas causas se encuenfran en ot_ra
parte. Hay gue buscarlas en el frasfondo de lo in-
consciente primero y acaso en el mismo organis-
mo después. La conciencia sobresale en el ilusio-
narse sobre su poder y su funcionamiento. (No
ocurriria agui lo mismo? No se puede probarlo en
el sentido cientifico de la palabra probar. La psi-
cologia apenas se encuenfra en sus comienzos. Y
para probar semejante afirmacion seria menester
casi que estuviera acabada. Pero lo que si puede
decirse es que fodas las analogias nos autorizan
mas bien a creerlo que a negarlo. Hasta puede de-
cirse mas. O la psicologia cientifica es imposibley
debe dejar el campo libre a la melafisica o debe
renunciar a la interpretacion finalista. Porque, no
hay més que repetir lo que ya se ha dicho para la
inferprefacion finalista de las leyes bioldgicas, una
explicacion por los “fines” no es utilizable en el
dominio de la experiencia y no puede comprobar-
se por los métodos experimentales. Supone en
efecto el derrocamiento de las condiciones de la
observacion, la determinaciéon del presente, por
un fufuro necesariamente desconocido y ambiguo.
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La ciencia quiere prever. La realizacién de sus
previsiones es el criterio de su disciplina experi-
menfal. Pero por los métodos finalistas nunca

| puede explicarse nada més que el pasado. tDe qué

sirve esto? ¢Y como podia comprobarse que este
pasado ha sido causado por el estado final que se

e asigna como causa, puesto que no se puede vol-

wer a é1? Se puede dar muy bien una causa y espe-
rar el efecto que va a resultar de ella: pero eviden-
femente no se puede, exponiendo el fin gue debe
aleanzar un proceso natural, resucitar este proce-
'S0 con anterioridad a ese fin. No se puede remon-
lar el pasado, invirtiendo el curso del tiempo. Si
tomo cosa absurda pudiera hacerse esto en un

* lenémeno completamente reversible, el fin va no
' 8eria enfonces causa final; converliriase en causa

anfecedente.
Una ley feleolégica, una explicacién finalista, no

puede, pues, ser comprobada: es extracientifica. No
“habria que acudir a ella sino como recurso des-

€sperado. Y aqui no hay en modo alguno lugar

‘aello. La interprefacion mecanista de las leyes

Psicologicas se presenta por si sola, y va ha dado
tesultado en cierto niimero de casos. ¢No es la sen-
$acion el efecto de todo un proceso fisico-guimico
Perfectamente asignable? ¢No son el placer y el

Mdolor fisicos consecutivos a la asimilacion y des-

@similacion organicas? tNo se explican el reflejo y

‘el instinfo de un modo satisfactorio, por lo menos

€0 general, mediante la teoria de la evoluci6n y
tonforme a la interpretacion mecanista?
Todo cuanto han hecho hasta ahora los experi-

‘menfadores, en particular el descubrimiento de las
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relaciones de dependencia precisas y claras exis-
terites enfre la actividad biol6gica y la actividad
psicoldgica, los recientes estudios sobre la afecfi-
vidad, sobre las emociones, y principalmente la
expresion de las emociones (1), van encaminados
efectivamente en este sentido. Para cerciorarse de
ello no hay méas que consultar los trabajos de Ris
bot v de la escuela francesa de psicologia positiva
gue le ha seguido. Estos trabajos implican una in-

terpretacién mecanista de la evolucion psicolé-

gica, enteramente semejante a la que han dado los
bi6logos mecanistas de la evolucién biolégica.

La adaptacién psicoldgicay la “corresponden-
cia® que los psicélogos descubren enfre las ac-
ciones del medio sobre nuestro organismo y las
reacciones de éste sobre el medio, por una parte, ¥
por ofra, nuestros estados psicolégicos, la concien-
cia que tenemos de estas acciones y reacciones,
no deben considerarse como fines que los seres
vivos se proponen alcanzar y se esfuerzan por con-
seguir. Son, por el confrario, resultantes del mis-
mo género que la adaptaci6n, la mutacién, la selec-
cidn bioldgicas.

Si: 1a actividad psicol6gica se reduce siempre @
tendencias. Pero como ha dicho Ribot: la tenden-
cia “no tiene nada de misterioso”. Es siempre un
movimiento, la iniciacion o el cese de un movl
miento, en el fondo, un hecho orgénico susceptibl_e
de una observacion y experimenfacion muy preei
sas, producido por causas eficientes asignables ¥

(1) Véase G, Domas: Le Sourire, (Paris, Alean.)
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obediente, en fin, como todo el resto de la natura-
leza, a la ley de causalidad.

Si; los estados psicolégicos no deben estudiarse
en el estado estatico; son siempre los momentos

- arbifrariamente cortados de un proceso funcional.
" Pero la “funcién” psicoldgica, como la funcién bio-

l6gica, no debe concebirse, si se la guiere conce-

. bir claramente, de una forma finalista. Una “fun-
" ¢ion” no es méas que una relacion necesaria enire
* dos series de hechos, una de las cuales defermi-

na la ofra, o mejor dicho, que se determinan am-

- bas reciprocamente en el esquema o resumen
-~ final de las funciones matematicas o fisico-quimi-

cas. Es ésta una doble serie de variaciones conco-
mifantes enfre el ser considerado v su medio, en
la que la finalidad no fiene nada que ver. Es en el

" fondo una relacién o un conjunto de relaciones.

Y henos aqui de vuelfa a todas las conclusiones

. @ que ya hemos ido a parar en los ofros dominios

del saber. La disciplina experimental, la ciencia,
nos colocan siempre frente a un sistema de rela-

B ciones enire los hechos que nos son dados més o
¢ menos inmediatamente y que nosofros fratamos

* de explicar. Construir este sistema de relaciones,

. es darse la explicacién necesaria y suficienfe de

esfos hechos. La ciencia psicolGgica consistira,
pues, esencialmente, en esfablecer relaciones ne-
cesarias, no sé6lo enfre las diferentes manifestacio-

" nes de la vida psicoldgica, sino también enfre éstas

Y ciertas manifestaciones de la vida biol6gica y
deferminadas acciones del medio. Confinuar4, en
fin de cuentas, el cuadro de la naturaleza comen-
zado por las ciencias gue la preceden l6gica y cro-
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nolégicamente, y explicard los hechos psico}éqi- 1
cos en confinuidad con los hechos biolégicos,

como #stos son explicados en continuidad con los
hechos fisico-quimicos, y éstos aiin en continuidad
con los hechos mecéanicos. Esfa es al menos pna
esperanza, que nada impide actualmente conside:
rar realizable.

§ 7.—El problema de la supervivencia.

No hay que disimulérselo: siempre repugnarade

modo extrafio a nuestros prejuicios infimosy alos

sentimientos del vulgo, considerar la psicologia

como una ciencia de puras relaciones y hacerla
asi analoga en su forma general a todas las demas

ciencias de la naturaleza. Esto desconcierta ya en =
las ciencias biologicas. Siempre que se trata de =

nosotros—vy cuando se frata de nuestra vida orgé-

nica ya se frata de nosotros—, fenemos primera- =

mente la idea de gque nos oponemos al resto de la

naturaleza, que somos una nafuraleza opuesia @ 3

la ofra v superior a ella, a pesar de nuesfra re}a-
tiva pequefiez. Esta es la gran ilusion de la “cana,
pero de la cafia pensante”, querida a las exagera-
ciones de la retérica.

Después fenemos el sentimiento muy vivo de

gue somos activos, capaces, en suma, de creacion

va que si se analiza la idea vulgar de actividad s€
ve uno llevado, creo vo, a esfo: es activo lo qué
produce, lo que causa un cambio en lo que se col”
sidera como inerte. (Y qué es la causa en este sei"
tido generador sino una fuerza creadora? Por es0
el baluarte de los mefafisicos de la vida, como de
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los metafisicos del espiritu, es que éste como la
vida no se deja agotar por el anélisis en un enca-
denamiento, en una implicacién de relaciones. Se
concedera de grado que la materia, la materia
inerte, no es mas que un sistema de relaciones. Se
negara enérgicamente que un ser vivo y a fortiori
un ser pensante, sea ofra cosa gque una substancia
activa y creadora. Parece como si hubiera aqui una
cuestion de dignidad o un point d’honneur. Y sabido
es cuan vivaces son las ilusiones que descansan
sobre esfos sentimientos. He aqui por qué el hom-
bre se ha creido siempre y se cree todavia, y acaso
se crea durantfe largo tiempo, “un imperio en un
imperio®.

La ciencia no conoce las cuestiones de valor y
dignidad, o si las conoce las explica naturalmente
—como hace la sociologia—como la resultante de
un sistema particular de relaciones: las relaciones
sociales. Asi, puesfo que la experiencia, siempre
que aborda fructiferamente los fenémenos de la

. vida o del espiritu, no nos muesfra en ellos sino

resultantes, condiciones, vy por lo fanto sistemas de
relaciones, la ciencia considerara por lo menos
intlfil postular ofra cosa.

También la materia inerfe habia sido concebida
por fodos los fil6sofos de la antigiiedad como el
depdsito de toda energia vy de foda actividad. El
hylozoismo era la regla enfre los pensadores
griegos. Y si hoy hemos renunciado a esfas con-
cepciones puerilmente antropomérficas, éno ha
sido porgue la actividad de la materia, cuya pofen-
cia y amplitud nunca hemos conocido tan bien, nos
parece perfecfamente analizable? A medida que

5k
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profundizamos en ella, la vemos refroceder a con-
diciones cada vez més lejanas y complejas, v por
consiguiente la vemos reducirse a un sistema de
relaciones, resolverse en relaciones, sin dejar de
ser activa.

La antitesis de la actividad, de la realidad inanali-
zables por una parte y de la relacion por otra, se
va disipando, y tanto en cuanto al espirifu, como
en cuanto a la materia, debe abandonarse al bara-
tillo de una metafisica caduca. Todo el dato no €8
més que una sintesis, cuyo anélisis persigue la
ciencia, y a la cual refrofrae a sus condiciones, ¥
por consiguiente descompone en relaciones.

Pero enfonces ¢qué es de la inmortalidad del es-
piritu, sobre todo de su inmortalidad personal, ya
que desde hace dos mil afios es a esfo a lo que
nos aferramos por encima de todo? INo seguir la
ley de las cosas, no seguir la ley de todos los se-
res vivos, no desaparecer, no aniquilarse en ofra
cosal jCorrer este bonito riesgo tardiamente inven-
tado por el mal jugador que es el hombre, por ese
mal jugador que quiere ganarla partida y pide que
los dados estén marcados en favor suyol

Cierto es que es muy dificil que un sistema de
relaciones pueda parecer eferno o inmortal. Sin
embargo, no hay en ello nada gque sea de una im-
posibilidad absolufa. (Improbable, st Imposible.
no! Solamente serfa menester en el terreno en que
nos hallamos colocados, que la experiencia des-
truyera la improbabilidad, o por lo menos la frans-
formara en probabilidad.

Seria preciso que nos hiciera descubrir tras lo
subjefivo condiciones que subsistiesen después
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. de la desaparicion del organismo, relaciones que

le hicieran depender parcialmenfe de ofra cosa
que de este organismo. A la experiencia le corres-
ponde decidir. S6lo ella es capaz de allanar las
dudas. A priori nada se opone a que sean descu-
biertas cierfas condiciones, ciertas relaciones que
acarrearian la indestructibilidad—por lo menos
parcial—de una parfe del dato, por ejemplo, de la
conciencia.

Pero—zhace falta decirlo?—la experiencia nunca
nos ha ofrecido todavia nada semejante. No ignoro
gque los espirilistas pretenden lo contrario. Pero

esfo no pasa de ser una prelension. Sus experi-

menfos—aquellos por lo menos que no son frucos
y falsedades (¢no constifuirdn la minoria?)—pue-
den inducir a pensar a lo sumo, en el actual eslado
de cosas, que hay cierfas fuerzas nalurales, cier-

. fos movimienfos mecédnicos, cuyas manifestacio-

nes conocemos muy mal ¢ peor aln sus condicio-
nes y sus leyes. Es incluso probable gue dependan
del organismo humano, y que se deriven simple-

" mente de lo inconsciente psicolégico v de la acli-

vidad biolégica.

Por eso, ante la miseria de las supuestas com-
probaciones experimentales de la supervivencia,
la teoria de la inmortalidad del alma sélo puede
conservar la forma que le daban ya Socrales y
Platén: es un riesgo a correr—es una llamada en
lo desconocido, llamada que nunca parece haber
recibido contestacion.
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& 8 —Conclusiones generales.

Vanagloriarse de fener, a propésilo del proble-
ma de la conciencia, una solucion que elude to-
das las dificultades, seria mera locura. Se esta muy
lejos de haber apartado las dificuliades en las
ciencias mas perfecfas y mas antiguas. {Como po-
dria quererse que lo hubieran sido a proposito de
una ciencia gue apenas ha nacido y cuyo objeto sé
muesira como el mas complicado de todos, sin
siquiera excepiuar acaso el de la sociologia? Para
ser imparcial es preciso no femer decir que ni si-
guiera se han adivinado todavia fodas las dificul-
tades con que se tropezard. Todo lo gue puede
hacerse a proposito de la psicologia y del proble-
ma de la conciencia es sefialar el derrotero por el
que las discusiones y los frabajos mas recienfes
parecen lanzar a los invesligadores. No habria que
asombrarse desmedidamente de que en diez anos
se haya alterado en absoluto la manera de consi-
derar las cosas.

Fiénsese en la fisica en la época del Renaci-
miento y en la biologia de fines del siglo xviny de
los dos primeros tercios del xix. La psicologia ac-
tual se les semeja mucho. Pero una cosa cieria ¥y
consoladora es que los pocos experimentios debi-
damente controlados de gue somos deudores a la
psicologia, y sobre todo a la psicologia fisiologica
y a la psicologia patolégica, que es su forma mas
fecunda ysi puedo decirlo, lamas experimental.per
duraran de todos modos, como han perdurado los
experimentos de Galileo o los de Claude Bernard,
en la ciencia de mafiana, en la ciencia de siempré

CAPITULO VI

EL PROBLEMA MORAL

81, La moral irracional: misticismo o tradicionalismo,—§ 2. El
racionalismo metafisico.—§ 3. Los esfuerzos contempo-
rineos para fundar una moral cientifica,—8§ 4. La ciencia
de las costumbres, ;

§ 1.—La moral irracional: misticismo
o tradicionalismo.

: El. problema moral es la forma méas completa v

mas alfa del problema de la acciéon. Es fam-

:ibién el problema a cuyo respecto “adgquieren hoy
:@és acrifud las disensiones filoséficas. Es qui-
l’:_zés. en fin, el que deftermina actualmente en la
- 5!_navoria de los pensadores la actitud y las solucio-
:.nP.s que han escogido para fodos los demas pro
‘blemas. Pues no hay que dejarse engadiar por las

lormas de exposicion. La solucién, la opinién que

» 8¢ nos presenfan como las consecuencias de un
';Sislema han presidido, en realidad, su construc-
: ‘tifm.. Para ellas se ha edificado el sistema, no se
:ha sido llevado hacia ellas por el sistema. Pre-
Senfadas como conclusiones, son las verdaderas

Premisas.




