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ner que al final de las investigaciones cientificas-
va no habra ni vacios ni lagunas, si es gue guiere
seguir fiel a las tendencias que poco a poco deja-
adivinar la biologia confemporénea, si es que quie
re sintefizarlas v prolongar hipotéticamente su di-
version actual, previendo su direccion futura.

CAPITULO V

EL PROBLEMA DEL ESPIiRITU

§ 1. La psicologia y los metafisicos.—§ 2. El antiguoc empiris-

| mo y las antiguas concepeiones antimetafisicas; el parale-

lismo psico-fisioldgico. - § 3. La eritica moderna del para-

lelismo.—§ 4. Concepeidn general de la actividad psicoldgi-

¢a.—§ 5. El problema de lo inconsciente.—8§ 6. La psicologia

¥ la nocidn de la finalidad,.—§ 7. El problema de la super-
vivencia.—§ 8. Conclusiones generales.

§ 1.—La psicologia y los metafisicos.

_'PART}CUJ.ARMENTE a propoésito de la conciencia,
&0 esdonde los filosofos desdefian el método
& Cientifico. La psicologia experimental y positiva es
de fecha muy reciente. Sus resultados, hay que de-
b Cirlo, son fodavia escasos, a menudo discutibles,

.+ La introspeccion, o método de observacién di-
“fecta por la conciercia, no habia podido dar nin-
l;lﬁn resulfado que mereciera la calificacion de
Cientifico. Apenas se podia ufilizar para describir
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superficialmente, con méas exactifud, para recono-
cer v definir groseramenfe unos cuantos hechos
psicol6gicos: aguellos de los cuales tenemos plg-
na conciencia y que, como hoy se sabe, no con-stl_"
tuyen sino una parte de nuestra vida psicoldgica,
guiza la parte menos importante. Por ofro lado,

observandose uno a si mismo, se encuenfra siem- '

pre, aproximadamente, lo gue se quiere encontrar,

porque la conciencia es maesira en engaiarse a st

misma. Por fanto, la introspeccion ha servido para’
hacer mucho mas la novela de la vida psicoldgica
gue su ciencia.

La psico-fisica, que habia despertado grandes
esperanzas, parece ahora casi defenida en su dess
arrollo v su campo ha sido muy limitado. Las me-

didas que ha llevado a cabo sélo conciernen a fe:

némenos muy elementales: sensaciones, m.ov.i_-
mienfos reflejos, duracion de operaciones p§1(§0'
l6gicas harto simples. Y precisamente a proposite

de estas medidas cabe hablar de imprevision ¢ de*

objeciones. Ak
El método puramente anatéomico inaugurado por
Gall, y los intentos de localizacién cerebral pro:

seguidos de una manera mas seria gracias al mé =

todo anatomo-clinico, que es un verdadero méio=
do experimental y consiste, bien en buscar an.a!é-
micamente las lesiones nerviosas correspondien-
tes a las alteraciones de las funciones psicologicas.
bien en provocar en los animales estas allera

ciones por medio de lesiones o de excitacionés s
eléctricas, se han revelado muy pronto lguz.aimglﬂf 4
estériles. El doctor Pierre Marie ha sometido lie

mamenfe a una severa critica las localizaciones
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‘Wue hasta aqui parecian mejor demostradas: los
tenfros del lenguaije y de la escritura, y aun cuando

- sus conclusiones no parecen inatacables, por lo
. menos debemos guardarnos de considerar como

seguros los resultados va obtenidos. Parece pro-
“bable que las mas altas funciones psicologicas se
ocalizan mucho menos en cenfros especiales de
o que hasta aqui se crefa. Todo el cerebro parece
interesado por cada una de ellas, v sus incontes-
lables relaciones con el sistema nervioso son mu-
¢ho mas complejas de lo que creia la feoria de las
localizaciones.
. Elmétodo de los cuestionarios, cuyo empleo se
tia ensayado para el esfudio de las manifestacio-
Nes superiores de la actividad psicolégica, no ha
ifado absolutamente nada. Por lo menos, esto es
0 que afirman los psicologos més enfusiastas del
mélodo experimental.
* Es verdad que desde hace unos afios la psicolo-
d patoldgica—singularmente en sus invesliga-
es sobre lo inconscienfe v la vida afectiva )
mofriz—por un lado, y por otro el estudio histérico
¥Sociologico, bastante completo, de las principa-
Mmanifestaciones de la actividad psicolégica su-
or—senlfimiento religioso y misticismo, senfi-
fifo moral, imitacién, instinfo social, desarrollo
ds nociones cienfificas, lenguaje, efe.—, han
rfo a la psicologia un vastisimo campo en el
las cosechas han sido abundantes,
*Aqui reside muy verosimilmente el porvenir de
i psicologia cientifica.
* Los esfuerzos gue se han llevado a cabo par:
s=dCionar la actividad biol6gica con la actividad
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psicologica; la aplicacion de las nqgion_es de evo-
lucion, de seleccion y de adapl_am.on a las cosas
del espiritu, han demostrado asimismo una n_ota-‘
ble fecundidad. Ahora que, como estas mvesh%a-
ciones son sumamente recientes, la mayoria e
los filosolos las ignoran y las diEiculta.des que prgi
senfan cansan pronio a los que pref:ere_n 1? fe_'lci
elegancia de las ideas generales yde la d:algcllgai
Asi, fodavia se concibe generalmente la vida del

espirifu como el dominio reservado a los filosofos

v hasta agui la melafisica ha friunfado en él casi
sin discusion. Esta ha considerado el espiritu como:

un mundo aparte, donde las cosas suceden apron,
ximadamente al revés del modo como acontece
en cualquiera ofra parte, : k
Si hay un punfo que ha quedado_ bien esiable.m
do por la ciencia a partir de las primeras reflextloa
nes de los filosofos jonicos, éste es la perpelt

mudanza del espectaculo que nos ofrece la natu-

raleza: nadie se bafia dos veces en el mismq ri;
decia el viejo Heraclito. La ciencia contemporan

ha encarecido fodavia mas, si esto era posible, este .

hecho primifivo debido a la observac:lén. La m!:.
ma fisica nos ofrece, como ya se ha visto, un €

pectaculo singular. Sus principales constanies pass

recen anularse unas fras ofras v ceder el smobz
formulas de variacion. La guimica apenas salm
dénde hallar el pafrén rigurosamente puro de o
cuerpo simple, sobre todo de un mefal, vy por c:a
siguiente apenas sabe ddnde ha_llar dos patro .
absolufamente idénticos. Los mismos elemen -
evolucionan y parecen muy susceghbles de corf:’n o
tirse los unos en los ofros. El sueiio de la alquinis

. feria.
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| casi se forna una realidad. La geologia, por ofra
* parte, nos ha revelado una vida de las rocas v los

ferrenos que por ser muy lenta no deja de ser des-
. cubrible en los cambios continuos de constitucion
*¢ estructura. Por tlfimo, la vida no es definida
‘apenas sino por su mudanza, su perpetuo devenir.

" Ella es la-que ha abierto los ojos sobre esta evo-

lucién continua que ahora se traslada a la ma-

Y ahora consideremos el cuadro que el raciona-
“lismo metafisico nos ha trazado y guiere frazarnos

“lodavia de la vida del espiritu,

Segiin esta teoria, como ha hecho notar Ribot,

~ parece que el espirifu sélo existe en el hombre

adulto, blanco y civilizado. Su estructura ha sido
" dispuesta para toda la eternidad, porgue dotado de
ina facultad sobrenatural—la intuicion—ha ence-
§ frado en cierfo modo desde su origen los princi-

L Dios de explicacion de los cuales no hay mas que

~ hacer después un uso constante para encaminarse
hiacia la ciencia universal. Cierfo es que bajo la
~ Presion confinua de la observacién histérica los
‘facionalistas se han visto obligados a reconocer
Hue esfos principios a priori, que esta razén innata,
habian sido precisados y complefados poco a poco
Por la experiencia. Es igualmenfe imposible sos-
fener que la mentalidad de los salvajes es igual a
la nuestra y que, segin la salida de un filosofo de
& anfigua Grecia, “los bérbaros, los nifios v las

! ‘_l'llnieres“ deben ser asimilados a los “ofros ani-
* Males“ privados de infeligencia v de razén, a las

. lias brutas“. Por eso los principios a priori vy la

¥4z6n innata no se encuentran en la borrosa inte-
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ligencia del nifio vy el salvaje sino en el estado vir-
tual. Pero no por eso preexisien menos de un
modo latente, cual vetas que en un blogue de mar-
mol hubieran dibujado de antemano la estatua del
escultor. 2

Y asi como la estructura general del espirifu es

anica v ha sido siempre idénfica a si misma hfi;ta
el presente a pesar de las apariencias superf'nc'n.i-
les con gue la disfrazan la época, la razay la‘cwm-
zacion, asi también lo sera siempre, lo sera efer-
namente. No es posible concebir otro espirifu, ofra
razon que nuesiro espiritu ¥ nuesira razén..El des-
arrollo futuro continuara en el mismo senhdq que
el desarrollo anterior. La mavoria de los raciona-
listas metafisicos llegan incluso a pretender que
cada espirifu individual, una vez gque aparece, no
desaparecera nunca mas: es un alma, v el ahpa es
inmortal, vy duranie la infinitud gque se exhgnde
ante ella su estructura jundamental no cambiara.
Sus principios seguiran siendo los mismos por-
gue no se les puede concebir de ofro modo a
como son.

El conjunto de los principios mediante los cuales
el espirifu se eleva por encima de las cosas y gra:
cias a los cuales puede conocer éstas es la razéfl.
Universal y necesaria, la razdn dicta sus leyes @
las cosas, lejos de pedirselas a ellas: aquélla no?s
ni un reflejo, ni un espejo; domina, por el conlrano,
la naturaleza enfera como un poder aclivo cuy@
dominio nada puede teéricamente limitar. _

Facil es ver por qué el racionalismo melafi
ha imaginado esia teoria de la razon: ha Si,do. para
gue la obra de la razon, es decir, el conocimienios

sico
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sea ilimitada e inqguebrantable; ha sido para que
nuesfra ciencia y nuestra filosofia puedan alcanzar
lo absoluto por lo menos virtualmente. En efecto,
siendo necesarios y universales, los principios de
la razon nos dan la seguridad de gue todo conoci-
miento fundado en ellos sera verdadero por toda
la eternidad v de gue no hay nada cuyo conoci-
miento no pueda fundarse finalmente en ellos.
Pero es facil ver también que esia concepcién
del “alma razonable®, del “pensamiento puro”

. hace del espiritu un reino aparte en el universo y

le opone, por la inmufabilidad de su estructura,
por la unidad de fodos los espiritus posibles, a
fodo lo que sabemos de las olras existencias natu-
rales. En medio de la evolucién universal el espiri-
fu es la finica realidad que no evolqciona, o por lo
menos nunca evoluciona sino parcialmente, con-
servando una esfructura inmufable gue dirige v
constrifie esta evolucion enire limites esirechos.
Desde ofro punto de visfa atin la concepeion ra-
cionalista v metafisica del espirifu opone éste a

- fodo el resto de la naturaleza. La ciencia nos de-
“muesira a proposito de los fendmenos naturales

gue todos ellos son consecuencia unos de ofros.

El eslado de un sistema material en un insfanfe
tualquiera resulta de lodos los estados anteriores
alravesados por esle sistema, es el férmino de una
historia. Cierfo es que conlinuamente vienen nue-
vos fendomenos areemplazaren la escena del mun-
do a los fendmenos precedentes; pero no son méas
gue los efectos de éslos o, si asi puede decirse, sus
fransiormaciones.

Dejemos el mundo matenal y dirijamonos a los

14
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informes que nos facilita la historia sobre las S0~
ciedades v las insfituciones humanas. Tambl‘én
aqui nos vemos llevados a las mismas conc!usw-
nes. Nada difiere més entre si que una §oc:edad
salvaje v una sociedad moderna: nada difiere m{ls
entre si que dos civilizaciones, y sin embargo, exis-
te un flujo continuo gue nos hace pasar de Ia§ for-
mas rudimentarias a las formas mas complejas ¢
mas elevadas de las instituciones sociales. La for-
mula del universo considerado objetivamente pa-

rece ser- cambio continuo, pero lazo constante en-

tre todos estos cambios. De fal suerle que los es-
tados anteriores, sin semejar a los que les han
seguido, les han preparado sin embargo.

Menos el racionalismo gue cualguier otra mefa-
fisica podia negar esfa necesidad de las leyes l}a-
furales, esta fatalidad de las cosas. Si el espiritu
conoce en efecto la naturaleza en virtud de los
principios necesarios que encierra, los fendmenos
no pueden por menos de parecernos necesarios a
su vez. Es menester que todos eilos obedezcan @
estos principios ¢y gque nos parezca. por consi-
guiente, gue no pueden ser de otro modo a como
son. Asi, el racionalismo metfafisico debia condu-
cir a la conclusion de gue la naturaleza es un de-
terminismo riguroso. Y por lo demas esia cqncly-
sién esta acorde con todo lo que la experiencia
nos ensena de la naturaleza.

Pero hay una cosa que la experiencia no nos en-
sefia, v es que los fendmenos del esmr'ilu escapan
precisamente a este determinismo universal. Eslo
es. sin embargo, lo que el racionalismo pretepde
deducir de sus propios principios. Si la razon dicta
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a la naluraleza sus leyes, si es potencia acfiva, in-
duicién directa e inmediaia, ;.como podria soste-
nerse sin confradecirse que es al mismo fiempo
una serie de fendmenos gue caen deniro del de-
ferminismo universal? Esie determinismo es su
obray su creacion; la razén escapa, pues, a sus
consecuencias; esfa por encima de ellas como esti
‘el artista por encima de su obra. Del mismo modo
“que la obra es el producto de la libertad del artis-
1a, el determinismo de la naturaleza no puede ser
sino el producto de la libertad del espiritu. Por lo
demaés, (no fenemos en la voluntad que se halla
Siempre presente a los actos de la razén, como lo
estd el hogar a la luz, la prueba misma de la liber-
lad? Siempre que gueramos podemos darnos esfa
prueba a nosofros mismos, no porque obremos al
azar, sino, al confrario, porque obramos en virfud
de la razon, porque imponemos una discusion ra-
zonable a los acontecimienfos que creamos me-
diante ofros fantos comienzos absolutos. Y del
mismo modo que la feoria de la razén estaba des-
tinada a asegurar la posibilidad de la ciencia, la
feoria de la libertad esta destinada a asegurar la
posibilidad de la moral.

Por dltimo, el racionalismo metafisico ha consi-
derado siempre el espiritu casi exclusivamente
€omo una infeligencia. Percepciones e ideas—maés
0 menos claras—; he ahi para él toda la vida psico-
légica. Los actos son la consecuencia necesaria
de las ideas y de las discusiones de ideas. La vida
_aiectiva no es mas gue una inteleccién confusa. Lo
Inconsciente no tiene lugar en la vida psicolégica,
Porque la vida psicologica es la vida consciente, y

i!




212 ABEL REY

una vida consciente inconscienfe es una contra-
diccién. En una palabra, toda la actividad psicold-
gica, “toda la ciencia del alma es el pensar®. Yel
pensamiento es un conjunfo de estados intelectua-
les. Este conjunto manfiene, por lo demads, una ‘je-
rarquia. Las ideas se mandan unas a ofras y aca-
ban por suspenderse de las nociones elernas de
la razén. La teoria acaba en la concepcidn de la

personalidad humana como una entidad primor- .

dial, simple e indivisible, siempre idénfica a‘s.i
misma, prestando su unidad al conjunto sistemafi-
co que son nuesiro pensamienfo y nuesfro ser.

§ 2.—El antiguo empirismo y las antiguas concepcio-

nes antimetafisicas: el paralelismo psico-fisioldgico.

Aungue el racionalismo mefafisico constituia la
gran tradicion filoséfica, sus antiguas afirmaciones
a priori no podian dejar de suscitar las objeciones
de los espirifus criticos. Asi, vemos siempre fil6s0-
fos que infentan resistir a las corrientes raciona-
lista y metafisica. Primero empiezan los sensualis-
tas v los materialistas; luego siguen los asociacio-
nistas y los fenomenistas. De modo general puede
llamarselos los empiricos.

En lugar de oponer el espirifu a la naturaleza
éstos tratan de volvera colocar el espiritu en la
naturaleza. Ahora que siguen concibiendo el espl-
ritu del mismo modo simplista e infelectualista
gue aguellos a quienes combaten. Todo lo que les
objetan es que en vez de formar un organismo je
rarquico v libre, el espirifu es un conjunto de esta®
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dos agrupados en virfud de las leyes del deiermi-
nismo universal y comprendido en esie defermi-
nismo. El espiritu yva no es enfonces sino un pe-
queiio universo en miniatura que refleja vy repite el
orden de los fenémenos del universo real; de agui
procede el empirismo gue constituye el fondo co-
miin de todas estas feorias. Este empirismo se
opone al apriorismo del racionalismo metafisico.

El espiritu no tiene ninguna virfud propia: es
blanda cera sobre la que vienen a inscribirse pasi-
vamente los fendmenos naturales por mediacion
de las sensaciones. Poco a poco adguiere concien-
cia del encadenamiento de los fendmenos gracias
4 las leyes de la asociacion que ordenan el recuer-

- do de sus sensaciones.

En el fondo, el resultado de estas teorias, en lo
gue concierne a la cuestion del conocimienio, es
bastante parecido a los resultados del racionalis-
mo metafisico. El espiritu acaba siempre por al-
canzar el conocimiento exacto del universo en que
se encuenira; solo que hace un momenio esfo era
debido a que tenia la facultad de penetrar la reali-
dad, en tanto que ahora se debe a que larealidad
se refleja poco a poco en el espejo gue él le ofrece.

La concepcidon mas cientifica a gue ha conduci-
do esta segunda corrienfe es la que se ha designa-
do con el nombre de paralelismo psico-fisioldgico.
Es muy imporiante, porgue agrupa a gran niimero
de sabios y a casi todos los filosofos de espiritu
positivo.

La feoria empirica represenfaba el espirifu apro-
Ximadamente como el atomismo representa la
materia. Es ésfe un atomismo psicoldégico en el
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que los atomos son substifuidos por los estados
de conciencia: sensaciones, ideas, sentimientos,
emociones, afecciones de placer y de dolor, movi-
mientos, voliciones, elc.

, Por otra parte, lodas las experienciasy las ob-
servaciones gue ha hecho la psicologia experimen-
tal nos obligan a concluir, poco mas o menos; que
a cada estado psicolégico corresponde un eslado
fisiologico bien determinado. Este eslado fisiold-
gico es siempre una modificacion -quimica cere-
bral; pertenece, pues, al género de un cambio mo-
lecular v atdmico. Todo fendémeno psicoldgico co-
rresponde, pues, a un fenomeno malerial. Estos
dos fen6menos se fraducen el uno por el ofro ¥
forman cada uno de ellos un todo bien determina-
do. De!l mismo modo que en la maleria todo es re-
uni6n de atomos, en el espiritu todo es reunién de
eslados psicologicos. Lo mismo gue un objeto es
una combinacién de atomos, un estado psicologi-
co seréd una sintesis de estados mas elementales.
Y como. en fin de cuentas, estos estados psicolégi-
cos elemeniales resultan corresponder a reunio-
nes de atlomos en el cerebro, algunos admiliran,
mediante una audaz deduccion, que a todo atomo
material corresponde un estado psicologico ele-
mental. Nuestros estados psicolégicos no son asi
sino el conjunto de las conciencias elemeniales
gue corresponden a los atomos de que eslan for:
mados nuestros ceniros nerviesos.El espiritu es
paialelo a la materia. Bajo la forma que le es
propia y en su lengua expresa lo que la malcrfa
expresa a su vez bajo una forma gue le es propia
y en ofra lengua. Espiritu de un lado, maleria del
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ofro, son dos traducciones reciprocas de un mis-
mo texto.

Para los idealistas, el texto primitivo es el espi-
rifu; para los materialistas, lo es la materia; para
los espiritualistas dualistas, los dos fexlos son
igualmenfe primitivos por haber sido escrita la
naturaleza en dos lenguas a la vez; para los monis-

.{as puros se frafa de dos traducciones de un texfo

primifivo que se nos escapa. 3

Asi, la hipo6tesis del paralelismo psicofisiologi-
co, que fué sostenida en un principio por los mo-
nistas, se ve ahora admitida poco a poco por casi
fodos los filosofos como la teoria gue mejor re-
presenia en sus grandes rasgos las relaciones de
la conciencia con la materia. Ciertamente, los idea-
lisias v los espirifualistas no admiten, en general,
que el paralelismo se prosiga en la naturaleza
més alla de los seres dotados de sistema nervioso.
Unicamente los panpsiquistas, aquellos que creen
que fodo el universo es espiritu, no constituyendo
la materia mas que el revestimienfo exterior de
los espiritus y la forma como se perciben unos a
ofros, suponen la universalidad de este paralelis-
mo. Pero, sea mas o menos amplia su aplicacion,
el paralelismo parece ser hoy, no obstante, el ava-
lar comiin de la mavyor parte de las filosofias.

Hay que reconocer, por lo demas, que ha servido
muy atilmente a la causa de la psicologia cientifi-
€a permitiendo el estudio comparado del organis-
mo y de la conciencia y dando un impulso, cada
vez mayor, a la investigacion cientifica. ‘
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§ 3.—La critica moderna del paralelismo.

Puede decirse que el esfuerzo de las filosofias
innovadoras ha ido encaminado, a proposito del
problema de la conciencia, hacia la critica del pa-
ralelismo. Este ha parecido inconsistente v super-
ficial. Dado que estas filosofias se orientaban ha-
cia la accion, la conciencia, de la que la inteligen-
cia no es sino la forma mas clara, ha parecido
mas orientada cada vez hacia la accion. Aquélla ha
sido. pues, considerada, ante {odo, como una ener-
gia de accion, una actividad que dirige el organis-
mo a través del medio en gue éste evoluciona.

Pero una actividad es esencialmente confinua.
No se puede desplegarla, extenderla en cierio
modo en una mulfitud de estados aislados unos
de otros. Debe aparecer en fension, por decirlo
asi. concentrada sobre si misma, susceptible de
variar en intensidad, pero sélo en intensidad. Mas
el postulado esencial de las feorias precedenies
era considerar la conciencia como formada por
estados aislados e independientes. Si el raciona-
lismo metafisico hablaba de unidad del espirifu, lo
hacia en el sentido de una forma exterior y supe*
rior que venia a sintelizar estas multiplicidades de
estados. Pero la materia de que estaba tejida 1a
frama seguia siendo discontinua, formada por hi’
los separados, miiltiple en definitiva. La razon, el
yo, estaban precisamente encargados de conferir
a esfa ‘multiplicidad la unidad y la organizaciél:l-
La crifica moderna se veia, pues, llevada a destruif
en absoluto esta concepcion para establecer sobre
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" sus ruinas una concepcion directamente opuesia;

esto es lo que ha hecho.
{No es la idea cardinal de Bergson (1) represen-
farnos la conciencia como una unidad de poder

gue en modo alguno se despliega en el espacio en

estados aislados e independientes, sine que prosi-
gue sin cesar mienfras dura una evoluciéon conti-
nua? Cada nuevo estado sbélo es nuevo por abs-
*fraccion. En realidad, proviene de la fransiorma-
" ¢ion insensible del estado precedente sin que sea
posible sefialar un limite preciso entre ambos. La
vida psicologica es una vida verdadera. No se la
“puede mutilar sin destruirla. No se podria sefalar
. ¢n ella una discontinuidad sino aniguilandola para
resucitarla después, va que cada momento es en
¢lla el final del momento precedente y el comienzo

" del que sigue.
Cuando se dice que la conciencia es una y conti-

" nua hay que guardarse de creer que se restaura la

Jeoria de 1a unidad v la identidad del yo, que era

L una de las piedras basicas del anfiguo racionalis-

"mo. L.a conciencia es una, pero nunca perdura
idéntica a si misma, lo mismo, por lo demés, que

lodo ser vivo. Cambia constantemente, no como

ina cosa creada de una vez para siempre y gue
‘Subsisfe tal como es, sino como un ser que se crea
"onsfantemente: la evolucién es creadora. No se
I mecesitaba la nocién de identidad y permanencia
més gque cuando era preciso, para hallar las apa-
Tiencias reales, superponer a los miiltiples estados

(1) Essai sur quelques données immédiates de la conscience.
Matiire ¢t Mémoire, (Parie, Alean.)
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gue se creia descubrir bajo estas apariencias up
lazo de sintesis y unidad. Pero si se supone gue la
realidad es esencialmente confinua y que los cor-
tes que en ella se encuentran son artificiales, ya no.
hace falta apelar a un principio de unidad y de per-
manencia.

Las teorias del pragmatismo angloamericano
son en exfremo parecidas a éstas. Dichas teorias
son muy diversas, sobre todo, en cuanfo a las apli-
caciones morales v 16gicas que se ha intentado de
ducir de ellas. Pero lo gue constifuve su unidad ¢
lo que permite agruparlas junfas son precisamente
los rasgos generales de la solucién gue han dado
del problema de la conciencia. W. James, el gran
psicologo del pragmatismo, ha dado a esta solu-
cién su forma mas clara y mas completa. Su con
cepcidn se opone a la'vez y poco mas o menos por
las mismas razones a la concepcion del raciona-
lismo mefafisico vy a la del empirismo. Combale

esencialmente la teoria del atomismo mental (the %

mind dust theory): el espiritu no debe considerarsé
como una yuxtaposicion de estados independien:
fes 0 como una jerarguia de elementos a los cualés
les es impuesta la unidad por los elementos supé

riores (principios de la razon o unidad sintética dels

vo). Lo mismo que en Bergson, la conciencia es el
James un ininterrumpido franscurrir en el gue las

paradas son siempre absiracciones superficiales:

digues consfruidos fardiamente para las necesida-

des de la practica. Esta es la célebre teoria de I& 3

Stream of consciousness (1).

1) Principles of psychology.Vel. I, cap. 1X.
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. Esia feoria trae consigo el abandono de los prin-
.c_ipios racionales concebidos como direcciones o
‘fendencias a priori, definitivas, efernas. Si en nues-

i Ira vida consciente debemos observar direcciones

3generales. para seguir fieles a la experiencia, debe-
\mos observar también que estas direcciones son
el producto de la evolucion, del equilibrio adapta-

“ivo gue se realiza cada vez mas entre el ser v su
‘medio.

. La conciencia es esencialmente un instrumento
practico que en los seres complejos se superpone
@ los reflejos puramente mecéanicos porque éstos
Serian insuficientes para asegurar la adaptacion, v,

S por consiguiente, la vida del individuo. Siendo la

Stomplicacion de la actividad una condicion de
“adaptacion mas esfrecha y, por consiguienie, una
Smavor probabilidad de supervivencia, debia apare-
Eer, como consecuencia de esta complicacién cre-
tiente, algo analogo a la conciencia. Pero una vez
i__l.larecida ésta, la evolucion y las exigencias de la

BWida prictica se han encargado por si solas de
smoldearlas por entero, de fal suerte, que todo lo
MMlie enconframos en ella al analizarla no es sino
tlefecto de la practica.

La' conciencia es explicada, pues, del mismo

B8 modo que el organismo. El pragmatismo confiesa

pharamente, en efecto, que ha querido dar una feo-
ia biologica de la conciencia sin pretender por lo
Mémas llevar la conciencia a la materia organica.

p1odo lo que afirma es que lavida consciente se ex-

Hica con ayuda de los mismos principios que la
?!da biologica vy en confinuidad con ella. Segiin
'88le punio de vista una y ofra son inseparables.
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Vida y movilidad orgénicas, inslinto, inieligencia.
razon, son términos continuos y que se implican, si
bien diferencidndose progresivamente.

Lo que W. James prefende todavia es que para -

llegar a esta teoria no ha hecho mas que seguir
con el méximo rigor las ensefianzas de la expe

riencia: per eso la llama “la feoria del empirismor
radical®, o de la “pura experiencia®“. Para él el an-
figuo empirismo estaba impregnado de la ilusion 3§

metafisica y racionalista. W. James ha inieniado lis
berarle de ella por complelo.

Es inconiesfable que estas nuevas leorias res
pecto a la conciencia han gozado en muy poco

fiempo de gran favor: los ingleses Schiller y Peirce,

los americanos Dewey v Royce, y en Francia v Ale-
mania, sabios como Poincaré, Herfz, Mach y Osl-
wald v, por ofra parte, casi fodos los que quieren
renovar el catolicismo sin dejar de seguir siéndole

fieles, pueden incluirse en la corriente de ideas
cuyas apreciaciones mas sistematicas han sido &= :
cilitadas por Bergson y James. Es también incof

testable gue este favor parece en gran medida me

recido.

. El primer beneficio de la nueva critica ha sido. §

al combatir victoriosamente el racionalismo mela:
fisico, volver a colocar el espiritu en la naturalezd
vy suprimir la oposicion que habia acentuado !:a

vez mas el dualismo entre ambos. La teoria biolb-
gica de la conciencia ha facililado un apoyo pré-
cioso a la psicologia experimental y cientifica: en

primer lugar, porque es una inierpretacion ma¥ =

justa y completa de la experiencia—por 10 menos

en cuanto a lo que podemos juzgar aciualmente‘. :
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'y después, porque hace comprender mejor las re-
“laciones enfre lo fisico y 1o moral y pone mas de
manifiesto la influencia reciproca de ambos.
- El segundo beneficio de la nueva critfica ha sido
‘establecer contra el atomismo psicolégico v, sobre
fodo, contra el empirismo asociacionista, la teoria
de la continuidad de la conciencia.
~ Si puede formularse una conclusién general res-

" pecto a los datos gue nos dan las ciencias en lo

toncernienie a la naturaleza, esa conclusion es que
fodos los procesos naturales son esencialmente
“Continuos. El efecto sigue a la causa no como un
‘fenémeno sucede a ofro, sino como un fen6meno
“€n el cual se ha transformado ese ofro. Todos los

& hechos se explican los unos a los ofros. Estan uni-

_ios enfre si por relaciones que les son, no exterio-
Tes, sino interiores, constituyendo cada vez mas la
elacion, como hemos visto hasta aqui, la realidad

misma. La nueva teoria de la conciencia no hace

mas que exfender al espirifu esta conclusién y con
8llo restituye fambién el espiritu a la naturaleza.

* Su tercer beneficio es haber conservado del em-
Pirismo lo que era verdaderamente una fendencia
Sana y cientifica: el método experimental. Es exira-
"io recurrir para estudiar el espiritu a procedimien-
H10S que en todo ofro terreno han demostrado so-
bradamente su impotencia; sélo la experiencia
Puede ensefiarnos algo respecto al espiritu, lo mis-
Mo que s6lo ella ha podido ensefiarnos algo res-

BPeclo a la naturaleza. Y, en fin, ¢no es una conclu-

Sion de simple buen sentido el ver en la evolucién
fel espiritu desde sus humildes origenes en las es-
ECies animales v en los pueblos primifivos el efec-
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to de la vida practica v de la adaptacion pros
gresiva?

Cierto es que el racionalismo pretendia que el
empirismo. es decir, la explicacion de los progre- =

s0s del espiritu por la mera experiencia, arruinaba

toda ciencia, o si se prefiere, toda verdad. La feo-

ria de la razon innata o a priori, era sobre fodo una
legitimacion de los derechos de.la ciencia. Ya ve-
remos a proposito del problema del conocimiento

y de la verdad que el pragmatismo se ha visfo lle=3

vado en efecto a menudo a conclusiones escépli-

cas, pero esfas conclusiones distan mucho de ser

necesarias. El mismo James, que en cierlos mo==8

menlos parece hallarse muy cerca de un irracio-
nalismo escéptico, ha hecho nolar que en una in-

ferpretacion rigurosa de la experiencia, no debes
juzgarse solamente que ésta nos da la nocion de

los hechos aislados, sino también y principalmente
que nos da la nocion de relaciones que exisien en

tre los hechos.

:No resulta entonces imposible decir con losra-

cionalistas gue nada garantiza a los empiricos qué

la experiencia de mafiana sera idéntica a la expe:

riencia de la vispera, o dicho de ofro modo, qué
los fenomenos se siguen siempre en el mismo 0F
den, puesto que es el orden mismo de los fenome
nos lo gue constituye el objeto de la experiencial

Cnando enframos en contacto con la naturaleza,

no son fenémenos aislados lo que el espirita per

cibe en realidad, no son los términos entre los
cuales establecera mas farde tal o cual relacion
sino gue son estas mismas relaciones, €s cierld
confinuidad, cierfa implicacion, en la que luego
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corfamos arbifrariamente los términos mismos,

3 de un modo parecido a como seftalamos puntos

en una linea.
Asi, pues, parece ser que la nueva orienfaciéon

L que se ha manifestado en la filosofia y que se ha

designado con el nombre de pragmatismo, seiiala

- un progreso inconfesfable en las concepciones

cientificas y filosoéficas del espiritu.

_ 84 —Concepcion general de la actividad psicoldgica.

‘ ¢Cuadl es la franca afirmacién del pragmatismo
s respecto a la conciencia? Es que la conciencia

& esfa enferamente ligada a la actividad bioldgica,

fue consiste esencialmente en las relaciones que
3 e_lla fiene con esta actividad. Y todas las observa-
‘ -‘cl_o.ngs v todos los experimentos cientificamente
_-dlngldos parecen dejar fuera de duda este punto
.V puede decirse que si se compara la angosta psi—'
cqlogia de los primeros asociacionisfas con la am-
- blia psicologia de los Ribot, los Wundt, los James
i lodos los sabios contemporaneos, se ve reinar
&-En e_!la cada vez mas las concepciones que el prag-
. ‘J‘l_latlsmo ha recogido y generalizado. La concien-
' Cia evoluciona y se desarrolla, bajo la influencia

b de las exigencias précticas y en esfrecha relacién

* €on la evolucion bioldgica. 3
Para concebir la aclividad psicoldgica, no es ne-

& Cesario, pues, buscar un tipo de existencia fuera

del fipo de existencia general sobre el que fodas

* 185 ciencias nos invitan a concebir los fendmenos
. naturales.
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El analisis cienfifico lleva la naturaleza a un& 8 fIratara de un ser vivo a las relaciones precedentes,
multitud de relaciones que se implican las unas @ W8 se afiadirian ofras nuevas: las propiedades biol6-

T
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las efras. Cuando dividimos la experiencia en esas

grandes categorias que se convierten en el objeto

de cada una de nuesiras ciencias particulares, cc(llr-
tamos grupos de relaciones, fundados.cada unod e
ellos en algunas relaciones generahs}mas que de-
finen estos grupos. La vida psicoldgica no es, en
el fondo, sino uno de estos grupos.

Ahora se trataria de precisar en qué. co:]m_steq _
las relaciones que forman el muqdo psmolog:corv.' .
como se distinguen de las relaciones que consfi=

tuyen el resto de la naturaleza v la experiencia. El

fisico vienés Mach ha dado ftal vez las indicacno::
- nes mas claras a este respecto (1-). En toda fexpe ]
riencia, 1o dado depende de mulfitud de relaciones

gue se dividen primeramente en dos grupos: :a:
gue son comprobadas idénticamente por todos 1o

organismos exteriormente analogos al r}qestro,?
decir, por todos los tesligos, v las que dl.herendsas
giin el testigo. La psicologia fiene por objetfo to

estas tiltimas, v su conjunto constituye lo que li;l; ',
mamos la actividad psicologica. Para deeirlo ¢

mas precision, las primeras son indep_enc}ie_lllesLC;:'
nuesiro organismo v de la actividad biologica.

segundas dependen de ambos de una manera és=§ _ : -
A Modo general, segiin el estado de nuestro sistema

frecha v necesaria. _
Dado un pedazo de azuire, sus propiedades geos

métricas. mecanicas, fisicas v guimicas 8 <
ciones independientes de nuesiro organlism S.i g
psicologia no tiene nada gue ver con ellas.

1 s Schleicherd
(1) Année psychologique 1906, Afio X1 (Pa:w.:nine;ﬁh

on rela :

- gicas, que serian también independientes de nues-
fro organismo. Si se tratara de nuestro mismo or-

§ ganismo, habria igualmente propiedades que son

- én cierto modo independientes de las condiciones
en las que aquél se nos da en la experiencia; estas
. propiedades son las propiedades fisico-quimicas y
bioldgicas. Matemalica, mecénica, fisica, quimica,
. biologia, son ofras fantas ciencias, cada una de las
- cuales corfa un grupo de relaciones en el conjunto
* de relaciones que implica el dato, y que son inde-
pendientes y deben ser consideradas independien-

| femente de nuesira organizacién. Estas son las re-

" laciones objetivas, objelo de las ciencias de la na-
- luraleza, cuyo ideal es eliminar del dato todas las

relaciones que hacen depender este dato de nues-
{ro organismo. Pero es un hecho de experiencia,

. Igualmente inmediata e igualmente cierta, que el

- aspecto del mismo frozo de azufre, del mismo or-
" ganismo de que nos hemos servido en el ejemplo
Precedente, depende también del estado actual de
‘Muesiro organismo. Segin la forma en que esta-
-Mos colocados, segiin el estado de nuestros 6rga-
- 1I0s sensoriales (si acabamos, por ejemplo, de ser
" deslumbrados por una fuerte luz), y para hablar de

Nervioso (en el caso, por ejemplo, de lesiones ce-
- Iebrales), el aspecto de la experiencia resulfara
' Modificado, a veces por completo. Las relaciones

» Queimplican estas modificaciones o, mas bien, que

S conslifuyen, es lo que se llama lo subjetivo: éste

: €8 el objeto de la psicologia.

15
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Esta es, pues, la ciencia de las relaciones me-

diante las cuales depende el dafo del estado del

ser al que es dado. Esla definicion evifa !a m:c\qoria
de las dificultades del paralelismo psico-fisiold-

gico. Principalmenfe ya no hay que preguntarse =

c6mo un estado cerebral se fraduce en un'estado
mental, y como puede exisfir una ‘influencia rec!-
proca de lo fisico sobre lo moral, lo cual consfi
tuia la dificultad suprema de las antiguas t_eorias.

La experiencia nos muesira una influencia reci-

proca de lo bioldgico y lo psicologico, un sistema =

de relaciones enire ambos. (Por gué considerar a
cada uno de estos dos 6rdenes de hechos como
dos 6rdenes de hechos naturales que obran y reac-

cionan el uno sobre el ofro, lo mismo que fodos

los demas 6rdenes de hechos naturales: fendmenos
caléricos, eléctricos, 6pticos, guimicos, ete.? No
existe mas diferencia—ni menos—enire tfodos es
tos 6rdenes, que enire el orden biologico v el or
den psicoldgico. Todos los fenomenos, todos, de-
ben ser considerados en el mismo plano'y como
susceplibles de condicionarse unos a ofros.

Sin duda se objetard a esta concepciéq que no
explica por qué hay experiencia y conocimiento de
esta experiencia por un organismo. Pero ino p&

rece ser que puede y debe responderse que esfa

cuestién, como todas ias cuestiones metafisicas

es una cuestion mal planfeada, inexistente? Esta

cuestion proviene de una ilusion aatropomorfica
gue opone siempre el espirifu al universo. No hat
que decir por qué hay experiencia, porquela expe
riencia es un hecho y como tal se impone.

Para salir de las abstracciones y las generalida®

LA FILOSOFIA MODERNA 287

des; intenfemos desarrollar bajo una forma maés
concrefa la definicion de la psicologia que acaba-

" mos de bosquejar - y que nos parece la mas sim-

~ ple v cientifica. Esforcémonos por representarnos
la concepcién general de la actividad psicoldgica
" a que nos conduce.
b La experiencia, o para fomar un férmino menos
~ equivoco, el dato, nos ha parecido depender hasta
ahora de relaciones matematicas, mecéanicas, fisi-
~ cas, etc. Prosiguiendo el analisis de sus condicio
* nes, nos parece depender ademas de ciertas rela-
‘ciones, de las que puede decirse en lineas genera-
les que le deforman segiin el estado del individuo
~ al gue es dado; estas deformaciones constituyen lo
. subjetivo, lo psicoldgico. (Podemos delerminar
—siempre muy toscamente, y a distancia, se en-
fiende - la significacion general de estas relacio-
* hes nuevas, de estas deformaciones, es decir, el
* senfido en el que el analisis cientifico, al progresar
durante siglos, se expone a descubrir las relacio-
. nes mis generales (los principios) que aguéllas
" implican?
iPor qué el dato, en ofros términos, en vez de
" 8er idéntico para todos los individuos, en vez de
‘8er un dato bruto que sélo forma uno con el cono-
Cimiento que de él se fiene, resulta deformado
- Subjetivamente, y deformado hasta el punto de que
' buen niimero de fil6sofos y el sentido comiin han
" llegado a romper la unidad de la experienciay a
Plantear el dualismo irreductible de las cosas v del
L €Spirifu, gue no es ofra cosa que el dualismo dela
. €Xperiencia tal como es en nosofros, a medida que
las ciencias la rectifican, con la experiencia fal




