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; la vez terrible y ridiculo, y vale mas que viva

rodeada de personas indiferentes, que el que :"

viva sola consigo mismay lleno el corazén
de tedio y de aversion al género humano:
esto es tan opuesto 4 su condicion, que se
supone blanda y amante, tan opuesto 4 la
indulgencia que debe ser su primera cualidad,

que la misantropia la convierte en un ser

anomalo y excepcional.
- Ya te lo he dicho; nadie hay en el mundo

que no tenga alguna cualidad buena y rele- =

' vante, alguna alta y bella prenda moral: pa-

semos, pues, por alto los defectos, y miremos ==
el grano de oro que en cada alma se oculta, -

como compensacion de otras flaquezas y de- =
bilidades; la indulgencia es una dulce virtud
que nos hace dichosos, porque amenguad |
nuestros ojos los defectos ajenos; nadie puede

ser perfecto en la tierra.

Te hablaré hoy del punto importante acer-
ca del cual quieres saber mi opinién: me di-
ces que sin detenerte mds que algunos dias

en la ciudad has pasatlo al campo; que con k-
motivo de las fiestas de Navidad, han ido =~ & 1t _ '
" oir habladurias; en un chisme se puede figurar

-~ sin saberlo y sin quererlo como actor y como

otras muchas personas 4 la bella posesion

donde te hallas, ademés de las que ya se ha- =
llaban en ella, y que deseas te diga, como =
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~ deberas comportarte para no hacer un mal

papel callando y no tomando parte en la ani-
mada critica, en las continuas habladurias ele-

i3 ~ gahtes y graciosas murmuraciones, que ince-

santemente tienen lugar en rededor tuyo.
Tienes miedo de andar por ese terreno pe-

. ligroso, y con razom; ti, que fanto temes 4 la
* antipatia, 4 la falta de aprecio, debes ahora

andar con mucha mesura, proceder con mu-

* cho tacto y con mucha suavidad para no per-
~ der las simpatias que hayas adquirido.

La mds pequefa parte que tomaras en esas

~camarillas, la frase mas leve que te pudieran

atribuir, seria mirada y vistacon ojodeaumen-
fo; seria comentada, zaherida, y le darian cien
vueltas, en ninguna de las cuales quedarias
favorecida. g .

Asi, pues, ten mucho cuidado, nifia mia, y

~ cuida igualmente de no hacer alarde de una
~ tigida y ridicula virtud, y de no caer tampoco
“en la comtin debilidad de hablar mal de todas,

6 de determinadas personas.
 Fl caricter més franco, la prudencia mas
ilustrada, no bastan siempre para librarse de

‘espectador; la paz de la existencia y la digni-
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dad del carscter exigen, sin embargo, que se
evite toda participacién en esos discursos ma-
lévolos, porque cuando menos, exigirian acla-
raciones interminables 4 que obligan las pala-
bras repetidas por personas indiscretas.
Piensa cuando hables, que las paredes no

solo oyen, sino que repiten, y con amplifica-

ciones; es preciso, por tanto, imponerse el es-
fuerzo de ser sorda € indiferente para todas las
malas ideas engendradas por la malevolencia,
traidas y llevadas por la indiscrecion y por el
espiritu de intriga; este esfuerzo penoso no se

renueva con frecuencia, porque cuando se ;
ha establecido sélidamente la repugnancia = &

que causa el oir discursos hostiles y habla-

durfas peligrosas, se escapa 4 la obligacion * &

de rehusarlos; los maldicientes buscan, no sélo
auditorio, sino ecos y aplausos.
La primera regla que debe obseryarse, es la

de no hablar jam4s de una persona ausente en = S
-otros términos que los que se usarian en st

presencia: esta regla sola basta para preservar-
te de la acusacion de falsedad en primer lu-
gar; y luego de las dificultades que arrastra
consigo una conducta doble. "

No dependerd, sin embargo, de ti el oir las
mentiras interesadas, y las acusaciones inme-
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recidas; es preciso, mi amada Julia, que te re-
signes 4 soportar unas y otras, y que tomes,
desde luego, tu partido acerca de las sinrazo-

nes que pueden hacerte, debilitando la esti-
macion-y el afecto que mereces: esta tarea lle-
gard 4 serte ficil, si reflexionas un poco, por-

- que veras que las personas accesibles 4 la men-~
tira, y bastante ficiles para dejarse llevar de la

lisonja que hace parte de la tictica de los em-

. busteros, no merecen ni un solo pesar de tu

parte, ni que hagas esfuerzo alguno para per-
suadirles.
Mafiana volveré 4 escribirte: la medicina en

L pequenias dosis, hace mds saludable efecto;
i’ ;: . continuaré tratando el mismo punto, y habldn-
" dote de las reglas generales y particulares que
~ debes observar para que te amen y te estimen
. todas las personas que te rodean.

FELICIA.

XIV

L]

Continuando el mismo asunto de ayer; te
diré, mi querida Julia, que son innumerables
las ventajas de la discrecion y de la reserva;
pero que una desconfianza absoluta tiene gran-
des inconvenientes: mi anhelo es que sometas
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tus acciones y palabras 4 las reglas de una pru-
dencia ilustrada y razonable: en esa sociedad
hallards alguna otra joven con la que puedas
simpatizar, 4 la que puedas comunicar sin pe-
ligro tus impresiones; pero no olvides que las
buenas y leales amigas son raras, y mantente

en una prudente reserva hasta que el tiempo =

te haga conocer sus cualidades.
Los caracteres poco comunicativos, frios en

la apariencia, suelen ocultar las méis bellas

prendas, suelen ser los mds capaces de amis—
tad, y, sin embargo, no se abandonan ficil-
mente 4 repentinas expansiones.

Aun en el caso de que tengas la dicha de

hallar la amiga que yo te deseo, y que como
te he dicho, no seré dificil que encuentres, te
aconsejo que te ocupes lo menos posible de

las acciones y de los defectos de los otros, y

esto te lo aconsejo, no sélo por el deseo de
preservarte de los malos ratos que los chismes
traen consigo, sino porque esta abstinencia

me parece indispensable para conservar los_'.'
sentimientos de caridad y de simpatia que de- ==

bemos 4 nuestros semejantes. -
La malevolencia es pocas veces un senti-

miento innato en nosotros; casi siempre puede
llamarse frasplantado; la costumbre, ya lo sa= =
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bes, puede llegar 4 ser una segunda naturale-
Za, y nadg es mds propio que la murmuracién
para alimentar y cultivar ese sentimiento, que
acostumbréndonos 4 culpar 4 los otros, nos
conduce 4 odiarlos y ser odiosos nosotros mis-
mos. Es imposible amar 4 las personas, de las
cuales se analizan constantemente los defectos,
¥, por lo mismo, debemos aplicarnos 4 notar
las cualidades buenas de cada una, si no que-
TEMOs apagar en nosotros la benevolencia que
puede sola ayudarnos 4 soportar las imperfec-
ciones de los demas y conseguir que soporten
nuestras propias imperfecciones.
Por otra parte, la costumbre de criticar no

& solamente rebaja el corazon, empequefece

tambiém la inteligencia, y. hace incapaces 4
los que se dejan dominar por ella, de com-
prender las grandes acciones, y de creer en las

- bellas cualidades; es una especie de oidium

moral, de enfermedad gangrenosa, que mar-
chita y deseca los corazones que ataca: condu-
Ce a sospechar de las acciones més sencillas, y
Se transforma poco 4 poco, sin que se tenga
conciencia de la metamorfosis, en uno de los
ViCios mds vergonzosos.

Del mismo modo que algunas pldntas cam-
bian de nombre y de cardcter, segtin su edad,

6
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-

la murmuracion, después de algunos aiios de
ejercicio, cambia de proporciones y se convier-
te en calumnia. Una joven murmuradora, lle-
ga 4 ser una mujer envidiosa, siempre pronta
4 infamar; la murmuracion, la envidia y la ca-
lumnia, provienen de la malevolencia que se
exagera con la edad, con el pesar que la vejez
trae consigo para la mujer frivola; y siendo un
defecto, que parece ligero en su origen, se
desenvuelve hasta ser un vicio odioso.

Cuida, pues, mi amada nifia, de todo lo
que hablas en medio de esa gran reunién de
personas distintas, de caracteres opuestos y de
gustos diferentes; piensa en que te hallas ais-
lada en medio de muchas mujeres, 4 las que
puedes ser antipdtica, y de muchos hombres
4 los que agradas en extremo; y ten entendi-
do que cada una de estas dos cosas constitu-
ye un escollo cierto y un peligro probable;
ten cuidado con lo que dices, y mds con lo
que haces; no tomes parte en ninguna apre-
ciacior ofensiva para los demds; no des tu
asentimiento 4 la murmuracién; no- acuses,
sino elogia siempre que te sea posible, ¥
cuando no, guarda un prudente silencio.

" Huye con cuidado de mezclarte con aque-
llas personas, cuya loca alegria, viveza de ca-

b que adquiere fama de malévola y dada 4 la
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té(fter y lenguaje descompuesto las ponga en
@V@Encia, porque acaso alguna de las incul-
pacxones‘é que den lugar recaiga sobre ti:
una conciencia delicada no se puede az:aomo-r
dar con la compafiia de personas que no me-
_recen la piblica estimacién, y no hay seguri-
dad posible en las relaciones que se tienen
con ellas; créeme, Julia, ninguna persona po-

- see menos la estimacion de los demas que la
)

eritica; 4 esas gentes se les teme y no se las

g amani se las estima jamd4s,

-qu murmuradores se alejarin de ti por
SL.mismos si les pruebas 4 la primera ocasion

: la'l firme voluntad de no oir suposiciones ma-
{évolas acerca de las personas de tu amistad;
4 te serd muy ficil hacer cesar sus habladu-’
 fias, diciéndoles con politica y firmeza que
tienes afecto 4 las personas de quienes sé tra-

= la, y que te es penoso el oir hablar de ellas

en términos ofensivos; en una palabra, mi
y i 1}
querida nifia, ten presente que es preciso ser

b -igdu]gente para los defectos ajenos, y carita-
§ tiva para el ridiculo, 4 fin'de hacernos ama-

bles y estimados 4 todos.
FELICIA,
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Ya ves, mi querida Julia, cémo mi amor te
sigue 4 todas partes, como mi pensamiento te
acompafa, y cémo la débil luz de mi expe-
riencia va cerca de ti para mostrarte el cami-
no de la vida.

Ya estds de vuelta bajo el techo paterno,
asilo el mas dulce, el mejor que una joven
puede tener; comprendo bien el que tu padre
accediese 4 privarse de tu compaiiia para que
acompanases 4 tu opulenta tia en su viaje 4
Inglaterra; comprendo también que cediendo

4 las instancias de una antigua amiga te haya

dejado durante un mes en ese suntuoso casti-
llo sefiorial; tu madre era de elevada clase;
tu padre ha querido y ha debido conservar
las relaciones que tenia en provecho de sus
hijos, y esas razones me hacen aprobar su
conducta respecto de ti, y asi se lo he dicho
con toda sinceridad cuando me lo ha pre-
guntado.

Pero en medio de mi alegria, al ver que en
ti aman y estiman la memoria de tu bellay
buena madre, es lo cierto, Julia, que yo an-
siaba con todo mi corazén el verte al lado del
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{
que es tu protector natural; de la persona que
te quiere més en el mundo; de tu padre, en
fin, tan bueno, tan indulgente para ti y para
tus hermanos.

A éstos les haces falta también 4 su lado; la
edad de Octavia necesita ya de continuos
cuidados, y ti, que eres 4 la vez su amiga y su
aya, comprendias, como yo, segiin veia en tus
cartas, que tu presencia le era necesaria. Fer-
nando, con ser menor y siendo nifio, se ha-
llaba triste y desanimado lejos de ti; asi me
lo decia €] mismo, y ya te copié el parrafito
de su carta en que me hablaba de esto.

Conserva, hija mia, conserva 4 todo precio
¢l amor de tus hermanos, estos primeros ami-
gos que nos da la naturaleza; las fiestas mas
espléndidas, las riquezas, el lujo, nada com-
pensa la deliciosa intimidad de la familia; el
corazon entre los que nos pertenecen por los
lazos sagrados de la sangre, se llena de una
dicha inefable, y de una alegria sin mezcla de
ninguna sombra.

Ademds, hija mia, desde que hay alguno
que te habla de amor, ya no debes saltr del
lado de tu padre; aunque con mucha vague-
dad me das 4 entender que tu corazén se ani-
ma, y que en breve la bella flor del amor bro-
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tard en €l lozana y pura, porque tu eleccion
ha de ser digna de ti; no dejes 4 este corazén
Joven € inexperto apasionarse de lo mas bri-
llante, mi querida Julia, sino de lo m4s bueno
de lo més noble, de lo m4s digno. 3

: El matrimonio no es una cosa frivola: como
dice muy bien un poeta espariol, es

Lazo dulee, 1azo tierno
cuando lo forma el amor;
nudo si no, de dolor,
¥ un purgatorio, un infierno!

------
T R R R T St SR,

Siasi se fi i mi Slo &
les ensefiara 4 mirar, no sélo &

'n_u.estro sexo, sino también al otro; si se les
dl]era. los inconvenientes, las tristes conse-
cuencias que pueden resultar de una unidén
eterna si el amor se extingue 6 solamente se
entibia entre las personas que la han contrai-
do, no habria tantas uniones desgraciadas
tanta inmoralidad, tantos dolores, tantas irref
parables desgracias.

PaLra_ el matrimonio no hay término medio:
es el cielo 6 es el infierno; es la dicha com-
pleta, §ancionada por la moral y por las leyes
por Dios y por los hombres, 6 es la desgraciz;
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mi4s honda, la mis terrible y la que nadie
compadece ni consuela.

Dejo este punto, que debe ser tratado seria
y detenidamente, para hablarte de otra cosa
también importante.

A pesar de lo que tus hermanos te aman,
te disgustan y te hacen sufrir; la nifia es ene-
miga del trabajo, falta de actividad, y se hace
sorda 4 todas tus reprensiones, porque tu pa-
dre, de cardcter débil con sus hijos—como lo
son casi todos los hombres—no te presta nin-
guna ayuda moral, y antes bien se manifiesta
disgustado cuando rifies 4 Octavia.

Mal es este muy comiin en las familias me-
jor educadas y mejor unidas: por regla gene-
ral, hija mia, el hombze es egoista y no gusta
de oir regafiar en su casa; las armonias celes-
tes no le parecerian bastantes para arrullar su
sosiego doméstico; haz, pues, desde ahora, tu
aprendizaje, porque acaso tu marido, cual-
quiera que sea el que elijas, pensard del mis-
mo.modo; hay muchas esposas que no s6lo
no pueden reconvenir 4 sus hijos, sino que ni
aun pueden decir 4 su cocinera que estd sala-
da la comida, sin que sus maridos manifiesten
claramente, y aun sin esperar 4 que se retiren
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los criados, el desagrado que esto les oca-
siona.

¢Pero qué remedio oponer 4 lo que no lo
tiene? ;Cémo poner en el corazén del hombre

un instinto de justicia que se sobreponga 4 su .

natural egoismo? ¢Cémo darle la seguridad
de que nos guia un sentimiento equitativo al
reconvenir 4 los demas?

ilmposible!, y para lo imposible no hay
otro recurso que la resignacion y los palia-
tivos.

Voy 4 darte dos reglas principales para que
te evites sinsabores:

1. Rifie poco 4 tu hermana.

2.* Jamds la reconvengas en presencia de
vuestro padre.

He aqui una sucinta explicacion de estos
preceptos.—Rifie poco 4 tu hermana, porque
con los caracteres tercos y frios es mejor guar-
dar reserva y dignidad, que emplear recon-
venciones inttiles, rebajando el propio deco-
ro, que siempre sufre al ver una constante
desatencion. ;

No la reconvengas nunca delante de tu pa-
dre, evitando asi el concluir de perder toda
fuerza moral con tus hermanos, los que cada
dia van adelantando en comprension,

|

g
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No hay otro remedio que aceptar lo que no

_puede evitarse: haz de la necesidad virtud;

acepta 4 Octavia tal como es, y corrigela cons-
tante y silenciosamente con el ejemplo, que
es la mds elocuente de todas las lecciones de
este mundo.

Quizd ella misma se avergiience al verte ca-
lar y sufrir; eso estd en lo posible y se ha vis-
to muchas veces; en todo caso no tendris el
dolor de ver menospreciadas tus amonesta-
ciones.

¢Quién sabe si muy pronto no serds la rei-

" fia dichosa de un hogar tranquilo, la sobera-

na querida de un buen esposo que te ame y
te estime?

Entonces la necesidad ensefiard 4 Octavia *

sus deberes; entonces tu padre te hard justicia
¥ comprenderd la razon de tus quejas y sus
propias sinrazones.

La vida es triste, hija mia, y no en vano se
llama 4 este mundo valle de ldgrimas; pero

- todo tiene sus compensaciones; al lado, 6 muy

& cerca del dolor, estd la alegria; y sobre todo,

podemos tener un bien de nuestra propiedad
exclusiva y que nadie puede arrebatarnos: LA
PAZ DE LA CONCIENCIA, .

Espero noticias de tu padre ytuyas-acerca

——
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de los vagos proyectos de enlace que, segtin

creo, se agitan alrededor tuyo: me figuro que:

tu opulenta tia tiene también algiin candidato: =

para dar tiempo, en mi préxima nada te has

blaré de matrimonio, y si s6lo de los porme- 8

nores del gobierno doméstico.

FELICIA.

Madrid, 18...

La ciencia del gobierno interior del hogarf»'
doméstico, no es tan ficil ni de tan poca 1m==3

portancia como se cree; no es tampoco una =

ciencia del todo material, como las jovenes

suponen cuando atn se hglian bajo el techo;.-; ]
paterno; porque esta ciencia es «<el arte df:;_‘.-
emplear, para la utilidad y el b3enest.ar de Ia 3
familia, los recursos que la Providencia pom’{
en nuestras manos.» B

Para conseguir este fin, el méds bello & ques

puede aspirar la mujer, es necesario c:ert&-;g :
mente saber muchas cosas prosaicas para
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-estos pequerios talentos materiales constituyen

n conjunto que da el resultado mis glorioso
para nuestro sexo,

"~ Nosé quién ha dicho que el falento sirve

para todo; pero quienquiera que sea, ha afir-
‘mado una gran verdad. Las mds ilustres mu-
jeres, aquellas cuyo talento ha asombrado 4
propios y 4 extrafios, no han desdefiado el
‘ocuparse de las faenas domésticas y del go-
bierno de su fortuna. Madame Stael, uno de’

10s. mds grandes genios femeninos que la

Tancia ha producido, limpiaba por si misma,
Ut salon Ileno de toda suerte de preciosidades
isticas, que aun el miés inteligente de sus
Umerosos criados le hubiera, quizi, echado
‘d perder. Mistris Bennet, célebre novelista in-

‘glesa, que vivia s6lo del producto de su plu-

a, cuidaba del Gobierno de su casa y daba
da mafiana las provisiones para el dia, «tini-

o modo, decia, de reunitle un dotecito 4 mi

bre hija.» Jorge Sand, esa ilustre dama, des-
ndiente de reyes, que bajo aquel pseudéni-
0 tanta gloria ha dado 4 su patria, ha vivido
gunos anos tejiendo encajes en los ratos en
e la fatiga le hacia caer la pluma de la
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mirable en sus negocios: hoy mismo (1), reti-
rada en su castillo sefiorial de Nohant, rodea-
da de sus hijos, que ha educado con amor, de

sus nietos y de algunos fieles amigos, toma las 3
cuentas 4 su mayordomo, y por las noches =
borda tapiceria hasta las once, que se retirad 3

escribir, pues el trabajo es y ha sido siempre
una necesidad de su vida.

Es, pues, cosa notoria, que el talento no im-
pide 4 la mujer el cumplir ninguno de sus de-

beres domésticos, sino que le ensefia 4 cum-

plirlos todos con perfeccion.

La ciencia del gobierno doméstico tiene

como auxiliares:
Para ahorrar, el trabajo y la economia.
Para conservar, el orden y la limpieza.

Para utilizar, los diversos conocimientos s
adquiridos y-las lecciones de la experiencia.

Para reparar, la industria y la actividad.

Para embellecer, los instintos y los preceptos

del buen gusto.
¢No te parece, mi querida Julia, que si to=

das estas virtudes reinan en una familia, lleva==

Lailustre escritora 4 que nos referimos ha muer=

to después de eseritas estas paginas.
(Nota de la autora.)
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ran 4 ella la paz, laabundancia y la alegria?
La dicha del hogar consiste, en efecto, casi

" - exclusivamente en la mujer, 4 quien estd con-
~ fiado el gobierno de este pequefio reino inte-
* qior; los demds individuos traen de fuera los

& elementos del bienestar; mas sin el auxilio de

. r’ la mujer, estos elementos serian improduc-
= tivos.

. «Ningin bien—dice Fenelén—puede ha-

L cerse en la casa sin la mujer.»
: - - Los antiguos nos consideraban también de

L una manera muy alta. Es, decian, e/ magistrado

& Que dicta las leyes y las hace observar, Si

= Dios le ha dado las gracias exteriores, ha sido

para hacer amada y dulce su autoridad.»

A Ja mujer estd encomendada la vigilancia

& interior, y no debe fiarse de nadie para evitar-
b se el trabajo, que no deja de ser penoso, de
b gjercerla; debe pasar revista 4 las personas y
& dlas cosas, como un general pasa revista 4 sus

.j",'itopas; exigir que cada objeto se halle limpio

&y en su sitio. Como una reina, debe elogiar,

* tada uno con su ejemplo. Como una madre,
* e fin, debe cuidar de la alegria y de la salud
| de todos.
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probar hasta qué punto es necesaria la vigi-

lancia de la mujer en el hogar doméstico.

Una joven, casada con un hombre opulen-

to, veia que su hacienda se iba arruinando y

que la fortuna de su marido iba muy 4 menos; 4
afligida consult6 & una maga de gran renom-
bre, diciéndole lo que ocurria y pidiéndole
algin remedio para precaver la ruina total de

Su casa, que veia proxima.

—Toma esta cajita—le dijo la vieja hechi- -

cera—, y cada mafiana levintate tempranoy
cdmbiala de sitio; un dia la pondras en la des-

pensa, otro dia en el granero, otro dia en la
cueva, cada dia en uno de los salones y ga- %

binetes de tu casa, sin olvidar tampoco el
comedor y la cocina; haciendo esto, tu hacien-
da ird creciendo en vez de ir 4 menos.

La joven obedeci6; pero jqué malos ratos

le cost6 la docilidad 4 esta orden! Vio lo que

jamds hubiera querido ver: los caballos mu-
riéndose de hambre en las cuadras, mientras
los palafreneros se gastaban el dinero de la’ 8
avena; las cubas vacias de vino, que vendiael ¥
despensero y bebian los criados; la despensa,
desprovista de todo; el comedor, en perpetuo =
festin con los amigos de sus lacayos y cama-_"'"'
reras; la cocina, con los utensilios rotos y su= N
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- cios y sin provisiones... La joven reconvino,

amonesto, dié 6rdenes, hizo compras, guardo
*laves, y, en fin, donde iba la maravillosa caji-

* ta fué remediado el desorden y el vicio.
" Pasado un mes, la joven 4rabe fué 4 devol-

ver la cajita 4 la maga.

—Hoy se cumple el término—le dijo—que
me habéis dado para devolveros este maravi-
lloso talismén; yo ignoro, sefiora, lo que hay
dentro de esta caja, pues me habéis ordenado
que no la abriese; pero es lo cierto que me ha
devuelto la dicha y la riqueza; mi casa pros-
pera, mi opulencia vuelve y ya no estd la

::"sombria fantasma de la miseria sentada 4 mi
puerta

,—,; —iMira!—dijo la beneﬁca maga, y abrien-

¥

- do la cajita, mostrd el fondo vacio 4 los ojos

de la joven agradecida.—Ya ves que no hay
‘nada—continu6—. Tu presencia sola ha lleva-
do 4 término feliz el desorden de tu casa; lle-
| vando al interior de ella, que jamés vigilabas,

: €l supuesto talisman, has visto el mal y has
& buscado el remedio.

Hay mujeres elegantes que tienen su inte-
nor doméstico en el estado de orden mds per-
fecto y mas admirable. :

~ Levantadas desde temprano y vestidas de




