LA NWER EN NUESTROS Dids

PARTE PRIMERA

Madrid, de.18...

Con el corazon atn oprimido del dolor que

me ha causado el tener que separarme de’ ti,

te escribo, Julia mia, para asegurarte de mi

. afecto y de mi ternura; yo habia creido poder
+ | terminar mi existencia 4 tu lado; deseaba cum- - .

plir el sagrado encargo de tu madre mori-

bunda, que.te puso en mis brazos cuando

apenas contabas dos afios, y me exigio que

~ velase por ti y ocupase su sitio para contigo:

pero la muerte de mi hermana, que ha dejado:
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dos huerfanitas, me arrancé de ahi y me envic
4 esta gran poblacion, donde hay muchas co-
sas bellas, pero donde no estis tii.

Me dices que vendrds conmigo, ya que yo
no puedo dejar 4 mis pobres nifias; mas eso es
imposible, hija mia; tu sitio se halla al lado de
tu padre, al lado de tus hermanitos; Octavia
y Fernando te necesitan; tu padre merece todo
tu amor y todo tu respeto; squién cuidard de
ese hogar si i le abandonas? jCudn triste se
pondria tu madre en la sagrada mansion que

habita, al ver que asi faltabas 4 todos tus de-
beres! ¢V yo cumpliria con el mio, separando-
te de lo que mds debes amar en la tierra, por
un sentimiento personal y egoista? Hija mia,
llenemos cada una nuestro deber, y cree que
en su cumplimiento reside la tinica dicha de
este mundo; todo es efimero, todo pasa, todo
se gasta y fenece; solo vive la paz del alma y
la tranquilidad de la conciencia, que no nes
dejan hasta la tumba, y que nos sirven de
dulce compaiia en el trayecto de 1a vida.

El afecto que te consagré desde el dia que
te tuve en la pila bautismal, no fe faltara ja-
mds, mi querida Julia; yo te diré en mis car-
tas de qué modo debes conducirte en esa
pequenia, pero agradable poblacién en que
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vives, y asi sentiremos ambas mucho menor
el vacio doloroso de la ausencia: consdiltame
cuanto quieras sin temor, y del mismo modo
que lo harias 4 tu madre.

El solo fin de mi vida es |a felmdad de
las huérfanas de mi pobre hermana, y la tuya;
he perdido 4 mi esposo y & mis. hijes y sélo
vosotras me queddis; yo quiero preparar y
asegurar tu dicha, en tanto cuanto esto pueda
depender de mi: <la dicha; dicen algunos, es
una quimera que se persigue en la juventud,
con el fin de alcanzarla para nosotros mismos,
y. que se anhela en la madurez de la vida
para las personas que amamos»; esto es un
sofisma que se convierte en una verdad, solo
cuando se busca la dicha donde no puede
encontrarse; es decir, fuera cada uno de si
mismo, y en combinacion de acontecimientos
y de intereses que engafian siempre; la felici-
dad estd con nosotros, y depende absoluta-
mente de nosotros, de nuestro ‘cardcter, de
nuestra educacion y de nuestra fuerza moral.
jPobre nifia!, eres muy joven y ya pesan sobre
ti muy serios y muy graves deberes: consolar
a tu padre, educar 4 tus hermanos y velar por
ellos, sostener las relaciones de la casa y dela
familia del mismo modo, con la misma corte-
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sia, exactitud y buen tono que eran en tu ma-
dre proverbiales y que la conquistaban tantas
y tan verdaderas simpatias, jy todo esto d los
diez y seis afos!

Por es0, cuando me pides consejo, debo
yo darte cuanto estd en mi mano ofrecerte:
mi experiencia y el afecto que desde la cuna
te profeso.

El programa que al separarme deti me
trazaste, es, sin embargo, bastante extenso; le
he repasado sonriendo y he visto que me im-
pones un trabajo asiduo y dificil; quieres que
te hable de la sociedad y de sus costumbres;
que te indique el modo de vivir en buena in-
teligencia con tus parientes, tus amigos, tus
conocidos, tus criados, con todos, en fin; que

te guie en tus amistades, en tus lecturas, en .

tus buenas obras; que te senale los escollos
que es preciso evitar y los buenos habitos que
debes adquirir; quieres, en fin, un codigo
completo de moral y de buena educacion.
jAy, hija mia!, yo no estoy 4 la altura de tan
grande tarea; es verdad que he vivido en me-
dio de la sociedad; que tenia una de las mas
elegantes casas de Paris y de Madrid, pues vi-
via en ambas capitales alternativamente; que
tenia carruajes; criados, y un régimen, 4 la
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vez, espléndido y econdmico; pero no es me-
nos cierto que mi buena hermana, viuda ya,
vivia 4 mi lado, y me aliviaba de una parte de
los cuidados de la casa.

Luego perdi 4 mi excelente y querido es-
poso; 4 la gran opulencia sucedi6 ya la media-
nia; mi hermana perdi6 también toda su for-
tuna y compartié lo que 4 mi me, quedaba,

siguiendo en aliviarme de casi todos los cui-

dados materiales.

;Qué mucho que yo ahora me dedique 4
los hijos de aquella hermana ‘tan buena, tan
amable, tan dulce, tan llena de abnegacion?
S6lo para pagar esta deuda sagrada de mi co-
razon, te he dejado, hija mia; y aunque, como
ya te he dicho, sea ardua la tarea, yo pongo 4
fu servicio, no sélo lo que mi propia experien-

. cia me ha ensefiado, sino todo lo que aprendi

al lado de mi hermana, todo cuanto recuerdo
que ella hacia; mi adorable Elena fué la mads
grande sefiora, la mds perfecta dama que he
conocido, y 4 la vez la criatura mds dulce,
mas ejemplar y méds amable; no es incompa-
tible 1o uno con lo otro, sino que se puede
unir muy bien.

Deseas, desde luego, que te diga de que
modo debes hacer las visitas ahora que ya tu
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padre quiere que le acompaiies, después de’
haberte presentado en casa del general, le-'
vandote al baile que va 4 dar; el baile, desde’

luego, y las visitas después, te tienen inquieta
y preocupada; tranquilizate, el baile y la ma-
nera con que te has de presentar en €I, 'serdn
el objeto de alguna de mis cartas, y también te
hablaré de las visitas; no te asustes, no te pre-
ocupes demasiado de los placeres, piensa mas
en los deberes, y luego disfrutards de aqueé-
Ilos con mayor alegria y serenidad de espiritu.

Adids, mi querida Julia, yo te Sigo 4 través
de esa campifia riente y bajo el azul y puro
cielo de esa bonita ciudad:; mejor me hallaba

ahi que en este bullicioso centro; pero mis:

pobres nifias me necesitan, y pronto tendré yo

también que ir al mundo para presentarlas
en €l -

Hasta muy pronto, te abraza con el alma tu

madrina ’
FELicIA.

Il

Tu ultima carta, mi querida Julia, expresa:
el deseo de que te dé algunos consgjos para
saber conducirte en sociedad, respecto de la
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conversacion, conio o exigen, no sé6lo el buen
tono, sino el respeto que merecen las perso-
nas que tratamos; voy 4 ddrtelos, hija mia, y
1o segun mi parecer, sino teniendo presente
el de otras personas de superior talento, de
gran distincion y de reconocido buen trato.
. -La Bruyére, cuyo testimonio no puede ser
sospechoso, dice lo siguiente:

«S1 mirdsemos con una seria atencion todo
lo que se dice de vano y de pueril en las con-
versaciones ordinarias, tendriamos vergiienza
igualmente de hablar que de escuchar, y nos
condenariamos, quizd, 4 un silencio perpe-
tuo.»

Este juicio me parece demasiado severo, y
la opinion del ilustre escritor y moralista no
puede aceptarse en absoluto: el silencio per-
petuo sélo lo guardaban, solo podian guardar-
lo los solitarios de los desiertos; en nuestros
dias, y sobre todo en nuestra sociedad, es
preciso, no sélo oir, sino decir también, algu-
nas veces, cosas ligeras. , :

La conversacién debe tener tres frenos que
la conduzcan y arreglen; la bondad, la mesu-

- 1a y la discrecion; la bondad, y aun. pudiera

decir. también la caridad, prohibe en la con-
versacion todo lo que sea calumnia, murmu-
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racion, burla, palabras injuriosas, contradic-
cion permanente y perseverante, y todos los
defectos, en fin, que ofenden & los demis en
su honra y en su reputacion, y pueden alterar
la paz y la quietud de su hogar; el evitar todo
eso, hija mia, estd acorde, 4 la vez, con las le-
yes de la moral evangélica y con la cortesia y
esmerada educacion; porque nada hay tan
contrario al buen tono, y nada altera tanto la
dignidad y la gracia del lenguaje como las ha-
bladurias, la murmuracion, el espiritu de dis-
putay la costumbre de contradecir.

En la abundancia de las palabras estd el pe-
cado, dice la Santa Escritura: y, en efecto, al-
gunas veces, la palabra es un brebaje que em-
briaga, que aturde y que quita la posibilidad
de la reflexion; todo esto lo contiene cierta
digna mesura, que debe, como ya te he dicho,
ser el regulador de la conversacion: si estimas
tu reposo, no hables mucho; si deseas vivir
en paz con todos, piensa lo que vas 4 decir, y
cuida de no ofender & nadie en las palabras
que vas 4 pronunciar.

— Hablad ‘poco—dice el dulcisimo San
Francisco de Sales—; poco y con dulzura, poco
y bueno; poco y sencillo; poco, pero con clari-
dad y demostrando afecto 4 vuestros amigos.
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¢No te parece, Julia mia, de gran valia la
opinién de este santo, que fué uno de los
hombres mds corteses y uno de los més gran-
des sefiores de su tiempo?

Suponiendo que la reflexion y la atencion
hacia ti misma te hayan hecho adquirir las
cualidades morales que hacen la conversacion
inofensiva siempre, y util algunas veces, de-
seas también saber otros detalles para hacerla
agradable, y voy 4 expresarte acerca de esto
mi parecer con toda sinceridad,

Algunas veces he oido decir cuando era jo-
ven como tu:

—iLa sefiora A... 6la sefiora C... tienen una
conversacion deliciosa, un trato encantador!

Convencida, desde temprano, de que la be-
lleza fisica por si sola no da la felicidad, envi-
diaba sinceramente 4 las mujeres que se con-
quistaban simpatias durables y profundas, y
procuraba estudiarlas, y observar, no solo sus
palabras, sino también sus costumbres.

Bien pronto pude notar que las sefioras 6
sefioritas 4 las que se alababa de tener un tra-
{0 delicioso y una conversacion encantadora,
no-eran ni las mas instruidas, ni las dotadas
de mis inteligencia, sino las més benévolas y

-~amables.
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' No decir 4 nadie nada que le pueda ser

desagrable: he aqui la gran regla para terier
amigos y simpatias. :

Si delante de una persona que ha perdldo
un ojo te-burlas de los tuertos, es claro que
aquella persona se ofendera muchtsmo y ten-
dra razon. =

Pues bier, Julia mia: hay tuertos, cojos y jo-
robados morales, y es preciso cuidar mucho
de no zaherirles cuando se hable, en Ias apre-
ciaciones que podemos hacer.

Cumple los deberes de la cortesia, ‘que
es como si dijéramos la bondad social; no
murmures, ni oigas murmurar, si te es posi-
ble; habla muy poco de ti; oye con atencidn
y gusto manifiesto 4 1os demds, y es indudable
que tu trato se citard como amable y grato.

Hablar de si mismo, es sobremanera des-
atento y descortés: el vo es el escollode la épo-
ca presente; he oido 4 personas que no hablan
mas que de sus triunfos, de sus talentos, de
sus trajes; de si mismas, en una palabra, lo
que les trae el desprecio y la burla general;
pues es un adagio muy sabido y muy verda-
dero, el que dice que, la alabanza propia en-
vilece, i

La pureza y sencillez del lengua]e prestan
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gran encanto 4 la cortesia, porque la cortesia
huye los términos altisonantes: al pedir, al pre-
guntar, hasta al rehusar, la cortesia busca los
términos dulces; da 4 cada uno las considera- -
ciones que le son debidas y evita lo que pue-
de herir 6 mortificar 4 los demds, como las
alusiones 4 una desgracia, 4 una enfermedad:
como el ponderar su fortuna en presencia de
un desgraciado, 6 su salud al lado de una per-
sona qiie sufre fisicamente.

Cuando se habla con personas que llevan
titulos 6 dignidades, no es de buen gusto el
llamarles de continuo con ellos; pero si lo es
el darseles de cuando en cuando; esto es,como
un homenaje debido 4 su clase vy distinto de
la adulacion que manifiesta el estarlos repi
tiendo siempre que se les habla.

Las palabras chistosas, las anécdotas, cuan-
do no son nuevas, las calemburs, son cosas
que se deben evitar en la conversacién; cual-
quiera puede hacer un juego de palabras y
contar una historia; pero esto no es de buen
gusto, y si tiene algin mérito, debe dejirsele
al sexo fuerte. :

Procura no interrumpir nunca 4 la persona
que hable contigo y, sobre todo, no toques ni
€l brazo ni la mano de la persona con quien

2
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hables; esas son costumbres fe?s que a]'teranl
4 las personas nerviosas; acostumb.rate 4 usar
un tono de voz moderado, tan lejos ‘de los
gritos, como de un diapasén que no se en-
tienda. :
En fin, hija mia, sé dulce, r_noderada, b,t‘anejn
vola, complaciente: excusa siempre, elog_1a g
los ausentes, y cuando esto no te sea posible;,

guarda silencio; una palabra dicha con ligere-

za puede herir mortalmente 4 una persona,
convirtiéndola en enemiga tuya, y no hay

enemigo despreciable. |
Si eres indiilgente, serds amada; asi te lo
asegura quien te quiere de todo corazon,

FriicIA.

1l

Te hablaré hoy, mi querida Julia, de una
cosa muy esencial para la felicidad de la vllda:
del amor 4 la buena armonia que debe reinar
en-la familia.—No hay dicha mads pura y mas
verdadera que la del hogar doméstico, y la
familia es la que le presta todo su encan'to y
toda la alegria que le embellece y le anima.

Yo cuento por familia, en primer lugar, a
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los padres y d los hermanos, y después 4 to-
dos los que nos estdn unidos por Ja solidari-
dad del hombre, y por los lazos estrechos de
la sangre.

Abre la ‘Santa Escritura, y verds en ella
cudnto eran respetados por nuestros prime-
ros padres los lazos que unian el hermano al
hermano, y encadenaban dulcemerite entre

~ellos los miembros de una misma tribu, es
decir, una multitud nacida de un solo padre,
Las leyes de Moisés consagran esta afeccién
que hizo tan fuerte la pobre Yy pequefia na-
cion judia. David exclama con grande entu-
slasmo:

—iQué hermoso, qué dulce es para los her-
manos el habitar juntos! ;S unién se parece
aun perfume delicioso!... .

La amistad existe y debe existir entre los
padres y los hijos, y la- cordialidad y la dul-
zura del cardcter les afiade nuevos encantos:

- ama tiernamente 4 tu pabre y haz de tus jo-
venes hermanos los primeros amigos de tu

- Vida; no reserves 4 estos seres que tan queri-.

~dos deben ser 4 tu corazot, la negligé, por
decirlo asi, de tus maneras; debemos ser aten-
tos para todo el mundo; peromucho mas para
los primeros amigos que nos ha dado el cielo;

o
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4 éstos debemos amarlos y atenderlos sobre
todas las cosas.
He aqui un bello ejemplo de amor frater-

nal que la historia ha inmortalizado, y con -

mucha razon. ,

Enrique, el més joven de los hijos de Gui-
llermo el Conquistador, obligo 4 sus dos her-
manos 4 marchar contra él, 4 la cabeza de
una fuerte armada, 4 causa de las vejaciones
con que les abrumaba.

Mas el joven principe, que en la paz era

osado y cruel, se hallé muy débil para se-

guir la campafa, y se encerr6 en el Monte

de San Miguel, siendo en seguida asediado
aquel asilo por sus irritados y valerosos her-
manos.

Bien pronto el pgincipe sitiado se hallo fal- =

to de agua, y llegando al ultimo apuro, la
hizo pedir 4 los sitiadores; el generoso Ro-

berto, que era el mayor, se la envié al ins-

tante, y ademds un tonel de vino.
Quillermo, el segundo, se mostré muy irri-
tado de aquella condescendencia.

—iY quél—exclamo Roberto—, cualesquie- =
ra que sean las culpas de nuestro hermano

hacia nosotros, ¢debemos permitic que se
muera de sed? Y si se obstina en morir en

-

=
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vez de rendirse, ;donde hallaremos otro her-
mano cuando hayamos perdido éste?

Enrique, enternecido por aquellas palabras
que llegaron hasta -él, depuso las armas, se
arrojo en los brazos de sus hermanos y fué
toda su vida su mejor amigo.

Sobre todo, hija mia, acuérdate de aquella
promesa de la Ley de Dios: .

El que honra d su padre alcanzard larga
vida sobre la tierra. 5

Este es el tnico de los mandamientos del

Decilogo, al que se ofrece un premio, aun

aqui abajo.

No dejes, hija mia, que se debilite en ti el
respeto filial, no olvides los testimonios de
deferencia y de veneracion, que son como la
salvaguardia de este respeto. =

—No afiaddis tristezas—dice Silvio Pelli-
c0—j 4 las tristezas que ya encorvan las cabe-
zas blanqueadas por los afios; que vuestra
presencia reanime y alegre 4 vuestros padres;
cada sonrisa que Ilaméis sobre sus labios,
cada movimiento de gozo que despertéis en
Su corazon, caerd sobre el vuestro como un
rocio bienhechor. Dios confirma siempre las
bendiciones de los padres.

No esperes, Julia, para probar tu carifio y
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respeto filiales, 4 las grandes ocasiones,
porque se presentan raras veces en la-vida; y
mas de una existencia se desliza sin haber

dado prueba alguna de abnegacion y de va- f

lor; es preciso aprovechar las pequenas oca-
siones de cada dia, y que trates de pagar tu
deuda filial en moneda pequefia, por decirlo
asi; de o contrario, corres gran rlesgo de mo-
rir insolvente.

Conozco hijas capaces de arrojarse 4 las
llamas por salvar 4 su padre, 4 su madre 6 4
culguiera de sus hermanos, de un incendio;

pero como el incendio no tiene lugar, pasan
los dias haciéndose desagradables 4 los mis- )

mos 4 quienes aman con tanta pasion, en to-

das las pequefias cosas de la vida; les hablan :

con tono brusco y grosero, les contradicen,
les hacen sufrir una falta continua de atencio-
nes; y, sin embargo, es indudable que les
aman; pero lo es también que este amor no
alcanza 4 suavizar su humor desapacible.

Si'nos agrada el que los extrafios nos ten-
gan por corteses y bien educados; si anhela- ¥
mos que se cite nuestro trato como amable y
distinguido, spor qué no hemos de tener.es-

tas cualidades con nuestra propia familia?
¢Donde hallamos estimacion més verdadera,
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carifio mas profundo, que en nuestros padres
¥y hermanos?

En nadie, Julia mia, y 4 ellos debes amar
sobre todas las cosas de la tierra.

FELICIA.
IV

Tu corazén, mi querida Julia, siente la ne-
cesidad de tener una amiga, y esto es tan na-
tural 4 tu edad, que no es para mi extrafio
que suceda, y lo seria mucho el que dejase de
suceder.

Cuando el corazon se anima en la mujer,

- la necesidad de afectos es imperiosa, y nunca

tie formado buen concepto de la que veo
todeada solamente de relaciones superficiales,
Yy sin ningtin género de intimidad, sin ningtin
afecto serio, sin ningdn carifio en el fondo de
Su vida, que debe ser en extremo estéril y
triste. _

Por otra parte, hija mia, la intimidad del
pensamiento es tan necesaria para las almas
tiernas, que llega 4 serles impesible vivir sin
ella: hasta hoy, te ha bastado la mia; ya ne-
<esitas otra mds adecuada 4 tu edad, y mi co-
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razén, que es el\de una madre para ti, no
puede ofenderse de tan natural deseo.

Desecha, pues, Julia mia, el temor de ofen-
derme, y cree que te ayudaré con toda mi
buena voluntad y mi experiencia para que
puedas encontrar la amiga que anhelas.

—iY quél—dirds tu al leer estas lineas:—
¢tan dificil es hallar una amiga cuando tantas.
jovenes de mi edad me ofrecen su carifio;
cuando 4 tantas les daria yo el mio de buena
gana? ¢Para qué necesito los consejos de mi
madrina?

Y, sin embargo, hija mia, es muy dificil el
inspirar y sentir una amistad verdadera, una.
amistad profunda; una amistad que resista al
tiempo y 4 las pruebas que éste trae consigo.

Durante toda mi vida estoy-oyendo decir &
personas de nuestro sexo que la amistad es
un mito, y que ni existe ni ha existido jamas:
esto es un error; la amistad existe; lo que su-
cede es que no se piensa 4 quién se concede,
y que se otorga el afecto y la confianza sin
saber si la persona 4 quien hacemos tan gran-
de don lo merece, y es capaz de-estimarlo.

No busques nunca para tu intimidad una
persona que te sea-muy superior en posicion
y en fortuna; porque es probable gue solo
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édquieras su afecto al precio de tu franqueza
y de tu libertad: la especie de vasallaje que
imponen aquellas ventajas 4 las que no las
posee, no estd de acuerdo con la igualdad,
con la sinceridad, bases de la verdadera amis-
tad: necesitas una amiga, de la que puedas
esperar un buen consejo, pero que consienta
también en aceptar el tuyo; que no se reserve
para si el derecho de la ruda franqueza, y que
permita también se emplee con ella; en fin,
que desee una amiga 4 su vez, una compane-

ra, y no una persona que la adule, y abdique

la dignidad ante sus deseos.

Da tu afecto 4 una joven dulce, modesta y
dotada sobre todo de dos cosas muy esencia-
les: de irreprochables costumbres y de perfec-
fa educacion: solo estas dos circunstancias
sostienen -las amistades solidas y las hacen
durables: sin ellas, lo que se llama amistad,
son solo relaciones pasajeras, que la moda, el
gusto de las diversiones y la vanidad, han
formado ligeramente y que se rompen con
deplorable y ridicula facilidad.

La amistad es la pasion de las almas puras;
pero solo es fuerte cuando hay generosidad
en el corazon y benevolencia en el cardcter.

Porque asi como te aconsejo, Julia mia, que

T ——
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no te doblegues para tener una amiga opu-
lenta que lisonjee tu vanidad, 4 concesiones
viles y 4 rebajamientos continuados, asi te ase-
8Uro que no se debe exigir demasiado 4 Ia
amistad y que se le debe dar mis de lo que
se le pida; nadie nace perfecto, y todos aque-
los defectos que no son hijos del corazon se
pueden disculpar; . te sers imposible hallar
amistad verdadera, empendndote en que tu
amiga sea irreprochable, y en que cuente en-
tre sus virtudes, la de sufrir las desigualdades
de tu cardcter, tu displicencia y las injusticias
de tu mal humor.

Conozco dos jévenes unidas hace doce afios
por la amistad m4s constante y mds inaltera-
ble: la una no se ha casado todavia, y su po-
sicion es muy modesta; la ofra es viuda ya, y
cuenta con una fortuna regular; pues bien,
esta se viste tan modestamente Como su ami-
ga, siempre que sale con ella, para no deslu-
cirla.

Esta delicadeza en ese detalle material, debe
observarla también Ia joven viuda en el orden
moral; porque ella tiene un talento claro y re-
conocido por todos, al paso que son notorios
también los escasos alcances de sy amiga; y

sin embargo, movida por su afecto, se pone al
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nivel de aquélla, y soélo le habla de lo que
puede comprender. : :
¢No crees ti que esas delicadezas hallardn
sus recompensas? Es indudable que si; porque
yo he visto 4 la joven viuda un poco enferma,
y 4 su amiga acompariandola constantementef
la he visto atareada para terminar un traje y 4
su amiga ayudandola; cada una pone su parte

_de abnegacién y de afecto, y esto iguala las

diferencias de fortuna y de inteligencia: ver-
dad es que estas diferencias son ficiles de
igualar, porque no son grandes; las grandes
son un escollo inevitable.

La amistad, cuando se encuentra, merece

conservarse, hija mia; porque vale tanto, que -

los santos mds desprendidos de la tierra la
han alabado como un don del cielo.

Fenelon, el Platon cristiano, ha pintado en
sus cartas ese dulce sentimiento con toda la
gracia y la verdad que le son propias; y, en
fin, una gran escritora del pasado siglo, ha di-
cho:—El amor es un lujo del corazon; pero la
amistad, es una necesidad del mismo.

FELICIA.
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MARIA DEL PILAR SINUES

v

Mi querida Julia; Forzoso es que hoy ha-
blemos de una cosa que pasa desapercibida
en la vida de la mujer; de una cosa que se
cree muy natural y que suele labrar su des-
gracia sin que ella misma se aperciba de los
graves dafos que la ocasiona.

¢Sabes de qué quiero hablar?

Del verdugo de la paz y de la dicha do-
méstica: del monstruo que ahuyenta el afecto
que se nos tiene, por grande y profundo que
sea; del enemigo que nos enajena todas las
simpatias, del mal humor, en fin, de la displi-
cencia de cardcter.

La represién del mal humor desde que so-
mos jovenes es precisa, es indispensable; por-
que si no, con la edad va creciendo, y con-
vierte 4 la mujer en un ser insoportable, 4
quien nadie quiere sufrir.

Es casi siempre en el seno de su familia
donde la mujer se deja llevar de los movi-
mientos de su mal humor; en sociedad, entre
sus amigas, se domina; y se domina atn mds
si joven y proxima 4 casarse mira como el pri-
mer objeto de su vida, el agradar al hombre
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con quien se va 4 unir; pero si casada ya, deja
de dominarse y se deja llevar de los conti-
nuos movimientos de un humor desapacible,
llegard dia en que ya no se pueda domigar y
en que su mal cardcter llegue 4 ser pl:libl!CO y
para todos aborrecible.

Asi, pues, Julia mia, ponte desde luego en
guardia contra ese temible defecto, y procura
que tu humor sea dulce, ficil € igual, no s6lo
para las personas de tu trato, sino tambt‘én, y
con mayor razon, para las'de tu propia fa-
milia. ,
Para esto es preciso que te acostumbres &
juzgar 4 los demds con benevolencia, dispen-
sandoles sus defectos y pensando en los que
tii puedes tener: si-vamos 4 exigir la perfgc-
ci6n ajena, nunca nos trataremos con nadie,
ni se tratard nadie con nosotros, puesto que
estamos también muy lejos de poseerla, y que
nuestros defectos son numerosos.

La represion del mal humor- es también
muy necesaria, es casi indispensable con los
criados: el que regafia incesantemente pterd.e
por completo la fuerza moral; un criado refii-
do de continuo, no es bueno jamds, y algunos
he visto‘que faltaban 4 cada instante 4 sus de-
beres por el gusto de molestar 4 su sefiora,




