SEGUNDA PARTE

DE LOS MEDIOS DE DEFENSA EN EL INTERIOR
Y EN EL EXTERIOR

ety — -

To bee or nof bze.
Serlo o no serlo; esta es 1a cuestidn,
Suaxspxare, Hamlet,

MEDITACION X

TRATADO DE POLITICA MARITAL

Cuando un hombre llega a la situacién en que lé he-
mos dejado en la primera parte de este libro, SUpONEemMos
que la idea de que su mujer es posefda por otro puede atin
agitar su corazén, y que su pasién volverd a renacer, ya
POor amor propio o por egofsmo, o ya por interés, pues
§i n0 continuase queriendo atin algo a su mujer, serfa el
tiltimo de los hombres y merecedor de su suerte,

En esta larga crisis es muy diffcil que un marido no
tometa alguna falta; pues los m4s desconocen ain méis
el arte de gobernar a una mujer, que el de saberla es-
toger. Sin embargo, la politica marital consiste tinica-
mente en la constante aplicacién de tres principios que
deben ser el alma de vuestra conducta. Estos principios
Son los siguientes: 1.° no dar fe nunca a lo que os dice
Vuestra mujer; 2.°, buscar, sin detenerse a juzgarlas, €l
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“astuta como Voltai :
mévil de sus acciones, y 3.% no olvidar jamis que ungip 'gul{amolfu, Yoﬁigeéeglﬂf]&:mpéﬂﬂenm que la prometida
mujer nunca dice tanto como cuzndo calla, y nunca obras mundo entero ? 4 mas de su marido que del
con mas energfa que cuando est quieta. ; Por estas . it
Desde este momento sois semejante al jinete que, mon que los resorzzzogzs’\-scgii;e Cg’sc']m'-*]ov que contribuird a
tando en un caballo falso, tiene que mirarle siempre @8 eomo los que mueven al uni\-e?g:ﬂa sean tan invisibles
lay orcjas paia mo ser desarzonado. %S déis un imperio absoluto sobre “_(,_cts necesario que afia-
Pero el arte estriba, mds bien que en el conocimientes perturbabilidad diplom’ni({a : TS MiNmes. La im-
de los principios, en la manera de aplicarlos: reveldrselog¥ debe ser patrimonio e i f’!“b{‘d.a por Talleyrand
a un ignorante es como dejar una navaja de afeitar el ¢ia de sus modales deben qn‘:z} €xquisito tacto y la gra-
manos de un mono, El primero y més importante de vuesS sos. El profesor os [1F0hib!"“i u[ar ocge wnesison dug
tros deberes estd en el disimulo perpetuc a que faltan g del latigo, si queréis lOQr"n;’ qui terminantemente el uso
mayor parte de los maridos. Al apercibirse de un sintoma¥  daluza. srar manejar a vuestra gentil an-
minotéurico algo marcado en sus mujeres, la mayor parté
de los hombres lo denuncian por medio de insultantes desie.
confianzas. Sus caracteres adquieren una acritud que S&§ LXI1
echa de ver en sus palabras o en sus modales; y el rece Si un hombre maltrata a s . !
deja ver su alma, como una luz de gas colocada detrdsM Sl maltrata a su mujer b querida... se hiere; j pero
de un globo de vidrio deja ver el interior de éste; €l res ) hi €8 Un suicida.
celo ilumina su rostro con tanta claridad, que la mujér §
llega a explicarse su conducta, . Pero ;cém ehi : TR i
fg’or otra parte, una mujer que tiene doce horas al diigs cién s;ncfuer;’a;n;t];gd:: d%‘;g‘e”‘g e ejéreito, una ac-
para reflexionar y observaros, lee vuestras sospechas el blema que procuraremos resol rmado ?... Este es el pro-
vuestra frente en €l mismo instante en que éstas naceiNnes futuras, Pero antes de ;St_‘re'r en nuestras Meditacio-
Esta injuria gratvita jamas os la perdonard. EntonceSeervaciones PI'Eliminarés L:e g: ‘dD"‘? haceros atin dos ob.
ya no existe remedio alguno, y queda todo resuelto: S tias nuevas muy neccsar;!us = lar‘n oy
tiene ocasion, al dia siguiente mismo se afilia en el bando@Sdlios mecanicos  cuyo r-m;)legdrv"; a aplicacién de los me-
de las mujeres inconsecuentes. jemplo préctico amenizard estagn]dos' da~ proponeros, Un
En esta situacién, debéis, pues, empezar por afectar conip €s: ¢no equivaldré esto d-' ridas y secas diserta-
\'ues;}ra esposa csi ilimimd(a confianza que tenfais, no halii€n‘el terreno ? a dejar el libro para operar
mucho, en ella. No intentéis tampoco engafiarla con pag - Una hermosa maii
labras melosas, porque en ese caso estarfais perdidos: ellad bfa yo por 102 t?ulr;::":z?adcdgq ’}ms dde enero de 1822, su-
no os creerfa, toda vez que tiene su politica, como vossiShasta las elegantes r?éiOneg dl' s.I egde el Pacff,ico Marais
otros la vuestra. Es preciso, pues, que mostréis tantdS8ervando por vez primera A iy ‘hausée d’Antin, ob-
astucia como candidez fingida en vuestras acciones pariis ca, esas extrafias de, ds“'-I o M
inculcarle, sin que ella misma se dé cuenta, ese preciosadiversidad de tra-jes que d(i:f iic:ones da Sronmiy
sentimiento de confianza y seguridad que la mueve & hasta la Magdalena hacen ; a fjalle del Pas de la Mule
obrar sin rebozo, y que os permitird siempre conocer St mundo distinto, y d'(‘ e este cada trozo de bulevar un
lconducm! y saber cudndo deberéis usar el freno y cuand0 Muestrario de costumbres Corﬁozﬁgateﬁgsé?seodu" L‘”SO
a espuela, es la vi : Bl n idea de lo
Pero ¢c6mo atreverse a comparar a un caballo, que €38 r llegar u;dazfl’g érc:mr;em“:gu_mr? $pgchibe. gon habia
el mis candido de todos los seres, con una criatura a quieliiRie en legislador del qm’ilrim irfa la presuncién de erigir-
los espasmos de pensamiento y delicadeza de 6rganos hasl de uno de mis compa;-1Cr 02;0, lbfl a almorzar a casa
cen a veces més prudente que al servito de Fra-Paolo, el joven sin duda, se habf O\S} e colegio que, demasiado
mds terrible consultor que los Diez tuvieron en Veneciagiina mujer y dos ‘hijos‘ (‘:‘m;c 1ado ya encima la carga de
més disimulada que un rey, més diestra que Luis XEMSemdticas viviese cerca de Iao"mri SIAVO Setiuior At
mss jrofunda que Maguiavelo, tan sofistica como Hobes, § e la casa que habitaba mi compa-
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fiero, habfa proyectado hacer una visita a aquel digng
matemético, antes de entregar mi estomago a las golos
sinas de mi amigo. No tardé en llegar a su casa y €n
troducirme en €] interior de un gabinete, donde todo €8
taba cubierto de un polvo que demostraba la honrosa dess
preocupacién del sabio. Una sorpresa me estaba allf
servada. Al entrar vi a una linda joven que estaba séme
tada en el brazo de un sofd, cual si estuviera sobre uml
caballo inglés; al verme me saludd haciendo uno de €508
movimientos de cabeza que las duefias de una casa res
van para las personas a quienes no conocen; pero esto no;
fué bastante para borrar de su rostro la expresion de mal
humor que afentrar yo entristecfa su casa y para que
no comprendiese la inoportunidad de mi presencia. Oci
pado sin duda en resolver alguna ecuacin, mi profesor}
aun no habfa levantado la cabeza, Al ver esto, extend
mi mano derecha hacia la joven y me retiré de punti
dirigiéndole una misteriosa sonrisa, que podfa traducicsé

r: «No seré yo ciertamente el que impedird que le hagd
usted hacer una infidelidad a Uranian (1). Ella hizo e
tonces uno de esos movimientos de cabeza cuya gracios;
vivacidad no puede traducirse.

—; Eh! jamigo mfo! no se vaya usted !
—me dijo mi profesor.

Yo saludé de nuevo, y algo de picaresco debia tener mi
saludo, porque la sefiora profesora, como dicen los al&§
manes, se puso roja como la grana, ¥ haciendo un ligerdl
saludo, se dispuso a salir. Su marido la detuvo, diciéndolél

—Nc te vayas, hija mfa. Es uno de mis discfpulos.

Fntonces la joven tendi6 el cuello phra hablar al ofdg
al sabio, como el p4jaro que, colocado en una rama, €%
tiende el cuello para coger un grano.

—Eso no es posible y voy a probartelo como do
y dos son cuatro—dijo €l marido lanzando un suspir®

i Es mi mujer§

— Bueno, no hablemos més de ello, dejémoslo para ot

ocasién—y le guiiié expresivamente un 0jo sefialindome.=
(Si el guifio hubiera sido élgebra, mi maestro hubiera p&
dido comprender su significacién; pero para él era chingj
y, por lo tanto, continud):

—Hija mia, sé ti misma juez de tu causa; tenems

diez mil francos de renta...

Al oir estas palabras, me dirigi hacia la puerta como i

me hubieran llamado la atencién unas acuarelas que mf

(s) Musa de la astronomia y del cdlculo,— (N. del T)
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p]l_:se ;a €xaminar. Mi discrecién fué recompensada con
u 1;::;?& mirada. |Ay! no sabia ella que yo hubiera
rep : o en aquella ocasién el papel de’ Oidofino
a‘:l‘-lel-‘opt?rsoln.q‘e.df:l Fortunio que ofa nacer las hierbas :
—Los principios de economia general—decfa mi n(m.es
dl:r()—e‘:r d_legt.nAqge no se gaste en casa y criados mds de las
]s ec_m:i.u, partes de la renta, y a nosotros la nuhit'-ri(}l;
éeﬁi (;rlfa 05 nos cuestan cien luises. Te doy a ti mil dos
sﬂab:s dranﬁos para alfileres (y recalcé cada una de las
e t:_‘l (‘.:.ﬂ as palabras). La cocina—continué—consume
e rﬂ:@mng‘.os; nuestros hijos necesitan lo menos vein-
o 1[2],5,]'_\' no me quedan a m{ mds que ochocientos
ﬁ'afﬁmn E , lavado, la lumbre y la luz asciende a mil
INCcos [c)ir Ximamenteé, y por lo tanto, como td misma
m_que an seiscientos francos, que no han sido nL;ﬂC;.
c;;;:e;sa P:::La ;tecrlllder a los gastos imprevistos. Para
com Z de diamantes serfa precis ermar
I : : £ £ SO mermar nues-
gca}gtal;n mil escudos, y, una vez abierta esta bre-
. ,S rmosa m{::j, no tardarfamos en tener que dejar
um{ﬁ‘ecize tanto te gusta, y trasladarnos a provincias a
om r nuestra fortuna comprometida. Los hijos y
gasté)s crecen siempre. Vamos, sé juiciosa.
d—gdni{?o n:;ir;}(e[dxo mf; queda—repuso ella;—pero t serds
0 marido en Parls que no haya d: i
el q o haya dado aguinaldo a
Y X
.t::alc?ascapé clczmt); | escolar que acaba de cumplir una
; ’_Sue e fué impuesta por el maestro. Mi pro-
E Du;:ntouu la (;abeza en sefial de alegrfa, Cuando vié
a cerrada se frotd las mianos l ‘
¢ as manos; hablamos de Iz
d : ’ . hablamos de la
mizge pI-E.‘:lpan:(\J, y yo me fuf después por la calle de
§ » pensando tanto en que acabab ibi
€ acababa de recibir la
pﬂp:gradya(rjte de una leccién conyugal, como en la con-
ﬁ;ué ¢ Constantinopla por el general Diebitsch (1)
a casa de mi anfitrién en el momento en que loé
pcrafii)ptizos sci‘po:?fan a la mesa, después de haberme es-
: meJdia hora que prescribe la discipli
resc a dis : »
n'csa- de la gastronomfa. P
1 1w, P H 2
ﬂnpa!:;drgecﬁqugoc;", !;_uéddl I[;mr:nw tiempo que abrfa una
ando la linda duefia de la ca ij
; : : g a cas: as
man:o con aire deliberado: e
:aledalndro. si td ft{eses un hombre amable, me regala-
quel par de pendientes que vimos en casa de Gossin

(1) Gener 8¢ e disti i
al ruso que se distinguié mucho en la guerra contra los turcos

=N, 2! T )
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1—exclamé alegremente M

— Césese usted para esto :
tres billetes de mil francossy

amigo sacando de la cartera
y ensefidndoselos a su mujer. I
—No puedo resistir al deseo de ofrecértelos, como i
no podrés resistir el de aceptarlos. ¢ No es hoy el aniversf
sario del dfa en que te vi por primera vez? pues tomag}
los diamantes te lo harén recordar acaso. |
—; Brib6n l—exclamo ella sonriendo de un modo en an- |
tador. i
E introduciendo la mano en el seno sacd un ramo @8
violetas y lo arrojé a la cara de mi amigo con un gracios
so movimiento. Alejandro le entregd el dinero para los.
pendientes, diciéndole:
—; Ya habfa yo visto las flores! .3
No olvidaré nunca el gesto de viveza, semejante al @8
gato cuando echa la garra al raton, con que la esposa
mi amigo cogi6 los tres billetes de Banco; los enrolld €
rojeciendo de placer, y los puso €n el sitio de las violetds
que momentos antes perfumaban su seno. Entonces nog
pude menos de pensar en mi profesor de matematic
Entonces vi que la diferencia que existfa entre su dis
pulo y él, era la misma que existe entre el hombre e
némico y el prédigo, i
sabfa calcular mas, era el que calculaba peor. El almuet#
acabé alegremente, Instalados después en un saloncito 18
cientemente decorado ¥y sentados ante un fuego que, tems
plando las fibras, las consolaba del frfo, me cref oblig
a dirigir a aquella pareja amorosa una frase de alabana
sobre el mueblaje de aquel pequefio oratorio. b
__Léstima que todo esto cueste tan caro—exclamé il
amigo;—por lo demas, es preciso que el nido sea digni
del péjaro. Pero ; quién diablos te ha dado 1a idea de ali§
barme la belleza de cosas que no estn atn pagadas? M
obligas a recordar, ;
mil francos a un tapicero turce.
Al oir estas palabras, las esposa de mi amigo recort
con la mirada todos los objetos que encerraba el salol
cito, y su Semblante, poco antes alegre, se torn6 pensy
tivo. Alejandro me tomoé del brazo y me condujo al alié
zar de una ventana, i
—¢ Podrias prestarme por casualidad mil escudos ?—1
dijo en voz baja.—No tengo més que diez o doce my
francos de renta, y este afio...
—; Alejandro —exclamo la esposa interrumpiendo a
amigo, acercdndosenos y presentandole los tres billetess
Alejandro... Veo que esto €s una locura.

- . A Y
y no sospeché siquiera que aquel quel

durante la digestion, que aun debf

: B
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= Qué tienes ti que ver en esto P—res i6 mi ami
Ago.—rf}uérdate ese dinero, y déjame a nff e
—Pero, amor mfo, yo te arruino. Y ‘
nfo, . Yo debfa saber
g amas demasiado y que no debfa darte cuenta yr:i=1 qtue
dos mis descos. g
It}a-—{(!?:;‘u:’i{)ciealIo,équm'ida mfa, pues nunca estard mejor em-
pleado. Después de todo, yo jugaré este invierno y lo r
cuperaré. =
- —f Jugar |—exclamé ella aterrori; i
. oameea orizada.—Alejandro, toma

—No, no—respondié mi amigo rechazando aquella mano

5 blanca y delicada. ¢ No tienes que ir ¢l domingo al bai-

le de...?

—Pensaré en lo i
e  que me pides—le dije & mi fiero;
¥y mt]ei marché haciendo un saludo a szjx mujer. gl
A -u-r-. :str:lilqesatnc:j es(t}ar loco para hablarle de mil escudos

] iante de derecho—pensaba y

0 yo al marcharme.

* Cinco dfas después me encontraba en casa de la sefiora

*de..., cuyos bailes llamaban mucho la atencién entonces

~En medio de un brillante rigodén vi a la mujer de mi

L amigo y a la del matemdatico. La mujer de Alejandro Ile-

J :gqi:el]i"rll]a;)-o?ll? traje, y por todo adorno, algunas flores y
o ci:;taugis ti?lc)'m ell pecho una crucecita pendiente

erciopelo negro que realzab
g i que realzaba la blancur.
su perfumado cutis, y unos sencillos pendientes de ori

. adorn i
adornaban sus orejas. Del cuello de la sefiora profesora

"pﬂl—dglﬁtuna! brillante y soberbia cruz de diamantes.
. ;gns!e%t;eelesgi:;;nglje Yo a un personaje que no
l i i
urﬁx:én Cmgtart ro del mundo ni descifrado el
A b;tielap;ersonaje era yo mismo. Si tuve entonces el deseo
o por(i;zl adquell?)s (ci!os hgrmosas mujeres, fué tnica
‘ment e deseaba descubrir un secreto q s
Mo fiempo que excita i curiosi R i
i timidez.q ba mi curiosidad, hacfa desaparecer
—Vamos, sefiora, v i
e 08 , veo que al fin logrd
dije éa la esposa del matgmético. PR S
—Bastante ‘trabajo m i
e mocdo B é, e costé—contesté sonriéndose de
~—i Como |—dije a la muj i ami i
-HstedAlos St jer de mi amigo—;no tiene
— Ah —dii : i
jAh l—dijo ella—bastante los disfruté durante un al-

‘Mmuerzo.. P ya t v 'q 1 h 1 E() re co e -
. €ro O Vels
. , d g £ convencer a A[e

—Supongo i dej
; go que se habrd deja i i
Qi Toneo que s hab i dejado seducir ficilmente,
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Eila me mir6 con aire de triunfo.

Ocho afios después, fué cuando esta escéna, sin valory
alguno hasta entonces para mf, se aparecié en mi mentes
liena de elocvencia; v, a la luz de la limpara de mi des-
pacho, estudié y comprend{ perfectamente la leccién que
encierra. S{, la mujer tiene horror a la conviccién; cuan
do se la persuade, sufre una seduccién y sigue desempes
fiando el papel que la naturaleza le ha asignado. Para
ella, dejarse vencer equivale a conceder un favor; pero
los razonamientos exactos la irritan y la matan; para gos

bernarla, es preciso saber servirse del arma que ella usal

con tanta frecuencia: de la sensibilidad. En su mujer,
pues, ¥ no en sf mismo, hallar4 el hombre los elementos
de su despotismo; lo mismo que ocurreé con el diamante,
que se pule con su propio polvo, ocurre con la mujer: €S
preciso trabajarla manejando sus propios sentimientos:
“abee ofrecule unos pendientes para que ella misma 08

los devuelva después, es un secreio que se puede aplicari
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huelen el tocino y los chorizos encerrados en el armario.
La mujer es el whig de vuestro gobierno. En la situa.
cion en que la hemos dejado, debe naturalmente aspirar
a la conquista de més de un privilegio. Cerrad los ojos
a sus artes, permitid que gaste sus fuerzas en subirj la
mitad de los escalones de vuestro trono, y cuando ya
crea tocar el cetro, hacedla bajar suavemente y con m{t-
_e_ha gracia, aplaudiéndola para que no espere un triunfo
proximo. Siguiendo siempre esta marcha, podréis em-
plear cuantos medios credis necesarios para dominar a
yuestra mujer, Tales son los principios generales que
debe practicar un marido, si no quiere cometer alguna
falta en su reducido reino. %
Ahora, a pesar de la minorfa del concilio de Macén

- (Montesquieu, que sin duda habfa adivinado el régimen

ﬁstitucional, dijo, no.sé en ddénde, que, en las asam-
Ieas, la razon estaba siempre de parte de las minorfas)
distinguiremos en la mujer un alma y un cuerpo, y em-

a todos los detalles de la vida.

Pasemos ahora a la segunda observacion.

El que sabe administrar un toman (1), sabe adminissfl
trar cien mil, dice un proverbio indio; y yo amplio la sasii
bidurla asidtica diciendo: El que puede gobernar o undllh
mujer, puede gobernar a una nacion. Existe, en efectoj
mucha analogfa entre estos dos gobiernos. La politica dely
los maridos, ¢no debe ser poco méds o mMenos como la de}
los reyes? ¢No vemos a éstos entretener al pueblo para}
privarle de su libertad; arrojarle comestibles durante unj
dia, para hacerle olvidar la miseria de un afio; prohibirlé
el robo, mientras que a él le estin robando, y decirles
«Me parece que si yo ? -

pezaremos por examinar los medios para hacernos due-

fios de su parte moral. Digan lo que quieran, la accién

del penzamleth es mas noble que la del cuerpo, y siem

pre sera preferible la ciencia a la cocin i i6n
- serd a, la ins

a la higiene. , mi

nr M
pAD DE NE=

B‘U‘ ‘L‘O I e
DE LA INSTRUCCION CONYU TR
%‘c’_ Ay A

fuese pueblo, serfa virtuoson: TERREL

inglaterra es la que va a facilitarnos el método que losy
maridos deben establecer en sus hogares. Los que tienen
ojos han debido ver que, desde el momento en que &)
gubernamentabilidad se ha perfeccionado en aquel paiSy
los whigs han obtenido rara vez el poder. Un largo mie|
nisterio tory (z) ha sucedido siempre a otro liberal dé
efimera existencia. Los oradores del partido nacional &&
parecen a esos ratones que gastan los dientes en roer laf
madera podrida de una gatera en el momento en qué

An 1020 v

En este asunto tod i instruir
1 o todo estriba en instruir o no a las mu-
Jeres, ‘D_e todos l0s que hasta ahora hemos tratado, este
& ¢l tnico que ofrece extremos sin tener término medio
Ifa_ ciencia y la ignorancia son los dos términos irrecon:
ciliables de este problema. Entre estos dos abismos nos
Paliet.‘e ver a Luis XVIII calculando las felicidades del
;zeg‘o Xt y las desgracias del xmx. Sentado en el centro
la bascula, que él contribufa a recargar con su propio
xso, contempla en uno de los extremos la fandtica ig-
rancia de un lego, la apatfa de un siervo, la brillante
armadura de los caballeros de un portaestandarte, y cree
oir: | Francia y Mont-joie-Saint-Denis!... pero se vuelye
317 sonrfe al ver la serenidad del manufacturero, capitédn
@8 la guardia nacional; el elegante cupé de un agente de
tambio, la sencillez del traje de un par de Francia con-

()

§, =

Moneda de Persia que equivale préximamente a cincuenta franco:

(N. del T)
(2) Nombre dado en Inglaterra alos partidarios del poder real. Su opuesﬁa+
L

es el whigs.—(N. del T )
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vertido en periodista y metiendo a su hijo en la Escuél§
politécnica; después, las preciosas telas, los penédu:%s,
maquinas de vapor; y por fin la hermosa.taza de Sevnl .
en que le sirven café y en cuyo fondo brilla atin ung
N coronada. : ; |
{ Atras la civilizacién! { Abajo el pensqm;opto lé }:le al
yuestro grito, Debéis tener horror a la instruccion de -
mujeres, por la razon tan conocida en Espafia de que @
mas facil gobernar a un pueblo de idiotas que no a ung
de sabios. Una nacién embrutecida es feliz: si no tié
el sentimiento de la libertad, en cambio tampoco sien
sus inquietudes y sus borrascas; vive cOmo 0s pélip i
como ellos, paede dividirse en dos o tres fragmentos, pors

que cada fragmento ser4 siempre una nacién completa Ji

vegetante, apta para Ser gobernada por cualquier ciegl
armado con el béculo pastoral. ¢Quién produce esa més
ravilla humana ? la ignorancia: ella es la unica que pus

de soportar el despotismo, toda vez que éste necesita pars

vivir tinieblas y obscuridad. Ahora bien, la felicidad con

yugal es, lo mismo que la politica, una felicidad negativig j

El afecto que los pueblos sienten por el rey de una mg
varaufa absoluta, es sin duda menos contra naturaleza qu§
14 fidelidad ¢« la mujer a su marido, cuando entre ambos

no existe amor; y sabido es que, pasados los primerosh

momentos, vuestro carifio, vuestro amor estd a punto 48

desaparecer. Os es preciso, pues, poner en préactica losjs

saludables rigores con que el sefior de Metternich prosg
longa su stafu quo; pero nqsatros 0s acons‘qaremos que;
los apliquéis con mds astucia ¥y m4s amenidad, ya ¢
vuestra esposa es mas astuta que todos los alemanes jus
tos, y tan voluptuosa como los italianos. = 3
Por eso debéis retrasar lo mds que 0s sea posible @
momento en que vuestra mujer os pida un libro. Esto
ser4 sumamente facil. Empezaréis por pronunciar, anig
todo, con desprecio la palabra bachillera; vy, cuando o8
pida algin libro, hacedle comprender lo ridlculas que
sultan en el mundo las mujeres pedantes. ,
Después le repetiréis con frecuencia que las -”-‘
més simpdticas y mds ocurrentes del mundo Se encuefs
tran en Parfs, donde las mujeres no leen nunca; 7
Que las mujeres son como la gente de calidad que, 86
gin Mascarille (1), lo saben todo, sin haber aprendidd

|
nunca nada;
\

(x) Mascarille es el tipo que, en las comedias de los siglos xvii y I\'.
representaba al criado brib6n, intrigante y desvergonzado,—(N. del T.)
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Que una mujer, sea bailando, sea jugando, y sin de-
mostrar que escucha, debe’saber coger al vuelo esas fra-
de los hombres notables, con las cuales demuestran
su talento en Parfs los necios;

Que en este pafs se oye en todas las bocas los juicios
decisivos sobre los hombres y sobre las cosas; y que el
tonillo mordaz con que una mujer critica a un autor o
desprecia una obra o un cuadro tiene mis poder que un
decreto;

Que las mujeres son hermosos espejos que reflejan na-
turalmente las ideas mas brillantes;

ue el talento natural es el todo, y que se instruye uno

s con lo que aprende en e] mundo, que con lo que
lee en los libros;

g::e la lectura, en fin, acaba por cansar la vista, etc.

jar a una mujer en ilbertad para escoger los libros
que le dé la gana, equivale a introducir una chispa en
una Santa Bérbara; ;qué digo? peor ailin, porque es en-
Seflarle a prescindir de vosotros, a vivir en un mundo
imaginario, en un parafso. Porque ¢qué leen después de
'todo las mujeres? obras apasionadas, las Confesiones de
Juan Jacobo, novelas y todas esas composiciones que
tienden a excitar poderosamente su sensibilidad, A ellas
no les gustan las obras que son producto de meditacio-
nes razonadas. Y ;habéis pensado alguna vez en los fe-
nomenos producidos por esas poéticas lecturas ?

Las novelas, y casi todos los libros, pintan los senti-
mientos y las cosas con colores mds brillantes de los que
tienen realmente en la naturaleza, Esta especie de fas-
einacién proviene, mds bien que del deseo que tiene todo
autor de mostrarse perfecto, afectando ideas nobles y re-
buscadas, de un trabajo indefinible de nuestra inteligen-
tia. Es innata en ¢l hombre la tendencia a purificar todo
lo que tiene en el tesoro de sus pensamientos. ¢Qué fi-
guras o qué monumentos no son embellecidos por el pin-
tor? Por otra parte, el alma del lector ayuda a esta cons-
Fncién contra la verdad, ya a causa del silencio pro-
undo en que permanece, o de la fogosidad de la con-
eepeion, o ya a causa de la pureza con que las imégenes
8¢ reflejan en su entendimiento.

¢ Quién, al leer las Confesiones de Juan Jacobo, no ha
visto a la sefiora de Warrens més hermosa de lo que era
en realidad? Parece que nuestra alma acaricia a seres
que ha conocido en otro tiempo, bajo mds hermosos cie-
I0s, no acepta las creaciones de otra alma sino como si
fueran alas para remontarse en el espacio; el rasgo mds
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delicado lo perfecciona atn y se lo apropia; la expresion

mds poética de sus imagenes lo poetiza aun méds. Estoss

misterios de la transubstanciacién de las ideas, ;no serdn
acaso el instinto de un destino mds alto que nuestros dess

tinos presentes? ¢Serd acaso la tradicion de otra vida

antigua que hemos olvidado? Si esto es asf, ¢qué serfa
aquella vida, cuando sus vagos recuerdos nos ofrecen
tantas delicias y placeres?

Leyendo dramas o novelas, la mujer, criatura mis pros

pensa que nosotros a la exaltacion, debe experimentar ¥
embriagadores éxtasis. Ella se crea una existencia ideal§
en comparacién de lo cual todo palidece, y no tarda en ¥

procurar realizar para ella esa vida voluptuosa, Invos
luntariamente pasa del proyecto a la préctica, y del almaj
a los sentidos.

¢ Y seréis tan céndidos que creeréis que los modales
de un hombre como vosotros, que casi siempre 0s vestis,
os desnuddis, etc., etc., delante de vuestra mujer, po-

drin competir con ventaja con los sentimientos de esos §

Ibios y con los amantes que en ellos se representathy
a las lectoras, sin tachas ni defectos? jPobres tontos!

Demasiado tarde, jay de mi! para su desgracia y la§

vuestra, vuestra mujer llegaria a comprender que los hés
roes de la poesfa son tan raros como los Apolos de la
escultura,

Muchos maridos no sabrdn impedir que lean sus muje-%

res, y otros muchos dirdn que la lectura tiene la ventaja
de que e] marido sabe que mientras su mujer lee, no hace
otra cosa peor. En primer lugar, ya veréis en la Medita-
cién siguiente cuén belicosa hace a la mujer la vida se-

dentaria; pero ;no habéis encontrado nunca alguno de s

esos seres antipoéticos que logran petrificar a sus pobres

compafieras reduciendo la vida a su parte mecénica ? Es-

tudiad detenidamente las frases de esos grandes hombres;
aprended de memoria los admirables razonamientos con

que combaten la poesfa y los placeres de la imaginacion, &

Pero si, a pesar de vuestros esfuerzos, persistiese vuess
tra mujer en querer leer... poned inmediatamente a su
disposicién todos los libros posibles, desde el abecedario
de su hijo hasta Renato, libro que, puesto en sus manos,

es mds peligroso para vosotros que Teresa la filésofa, 5

Podriais hacerle tomar un odio mortal a la lectura y, sus
mergirla en un idiotismo completo, déndole a leer Maria

Alacoque, €1 Cepillo de la Penitencia, o las canciones que 3

estaban de moda en tiempo de Luis XV; pero més ades

lante encoutraréis en este libro los medios de ocupar
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a yuestra mujer de manera que no le quede tiempo para
la lectura.

Y, ante todo, ved los recursos inmensos que os pro-
porciona la educacién de las mujeres para apartar a la
yuestra de su pasajera aficién por la ciencia. Observad
bien 1a adinirable estupidez con que las solteras se han
prestado a los resultados de la ensefianza que se les im-
puso en Francia; las ponemos en manos de nifieras, de
sefloritas de compaiifa y de ayas, que tienen veinte men-
tiras de coqueterfa y de falso pudor que ensefiarles, por
cada idea noble y verdadera que inculcarles. Las jévenes
estdn educadas como esclavas, y se acostumbran a la
idea de que han venido al mundo para imitar a sus abue-
1as, 0 sea para criar canarios, formar herbarios, regar ro-
salitos de Bengala, hacer encaje o bordar ropa. Por eso
los diez afios, aunque una nifla tenga mdés ingenio que
un muchacho de veinte, es timida, torpe, tiene miedo a
una araiia, dice tonterfas, habla de modas y no tiene
valor para ser madre ni esposa casta.

“He aquf la 'marcha que se ha seguido: se les ensefia a
pintar rosas y bordar fichdes para ganar cuarenta cénti-
mos diarios. Habran aprendido la historia de Francia en
Le Ragois, la cronologia en las Tablas del ciudadano
Chantreau, y se habrd dejado que su imaginacién se

* canse con €l estudio de la geografia; en una palabra, que

gé habia obrado de modo que no aprendieran nada que
fuese peligroso para su corazén; pero al mismo tiempo
que se obra asf, sus madres, sus institutrices, les repiten
¢on voz infatigable que toda la ciencia de una mujer con-
Siste en la manera como sabe manejar esa hoja de hi-
guera (1) con que se tapé nuestra madre Eva, No ha-
brdn ofdo durante quince afios otra cosa, decfa Diderot,
que: «Hija mifa, tu hoja de higuera estd mal; hija mfa,
tu hoja de higuera estd bien; hija mia, ¢no estarfa me-
jor asi ?»

Mantened, pues, a vuestra esposa en €sta noble y her-
mosa esfera de conocimientos, Si por casualidad deseara
téner una biblioteca, compradle a Floridn, Malte Brun,
Kl gabinete de las hadas, las Mil y una noches, las
R_osas, de Redouté, las Costumbres de la China, los
Pichones, de la sefiora Knip, la gran obra sobre Egipto,
etcétera, En fin, poned en préctica la gran idea de aquella

{1) El autor se refiere indudablemente a los vestidos y a la mayor o me-

BOr coqueteria con que las mujeres los llevan.—(V. del T.)
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francesa que, al oir el relato de un motin ocasionado peg
la carestia del pan, decia: «; Por qué no comen tortas
Acaso llegue un dfa en que vuestra mujer 0S eche @ .
cara el que estiis silenciosos y de mal humor, Promoss
viendo as{ una cuestién; acaso 0s diga que sois muy amasy
ble cuando digdis algin chiste; pero estos son llgFr{slmo. !
inconvenientes de nuestro sistema; y, por lo demds, ¢qués
puede importaros que la educacién de las mujeres seas

en Francia el absurdo mds chocante y que vuestro obs- |
curantismo marital os haga duefio de una muiieca ? Comoip

que después de todo no tenéis bastante valor para et
prender una obra mis grande, ¢no es preferible condus
cir a vuestra mujer por el carril méds ordinario del mas
trimonio, que no aventurarla por los peligrosos precipis
cios del amor? Ella se contentard con ser madre, y VOSS
otros no creo que pretendéis tener Gracos por hijos, sing:
ser realmente pater quem nuplice demostrant. Ahora bieny

para ayudaros a lograr vuestro objeto, tenemos que CONSE

vertir este libro en un arsenal donde cada uno, segin €l
cardcter de su mujer o el suyo, pueda escoger el arma
conveniente para combatir el terrible genio del mal, diss
puesto siempre a despertar en el alma de una esposa;

como, bien considerado, los ignorantes son los mayores

enemigos de la instruccién de las mujeres, esta Meditasie

cién serd un breviario para la mayor parte de los maridos;
Una mujce que ha recibido una educacion varonil posee

indu-dablemente, las condiciones mds necesarias par CORSS
tribuir a la felicidad propia y a la de su marido; pero UnAgs
mujer asi es tan rara Ccomo la felicidad misma; ahoral

bien, si no poseéis una mujer anéloga por esposa, debéif
mantener a la vuestra, si quercis conservar la felicidad:

¢ nutin, dentro del mismo circulo de ideas en que ha na-§

cido, pues es preciso no olvidar que un momento de ofs}
gullo en ella puede perderos, del mismo modo que si elés
vais al trono a un esclavo, serd lo mas probable que abus
se de su poder. :

Después de todo, siguiendo el sistema prescrito en estd

Meditacién, un hombre eminente siempre podrd lograts
ser comprendido por su mujer usando un lenguaje que
esté en consonancia con su cultura, suponiendo que hu-
biese cometido la locura de unirse con una de esas criss
turas vulgares, en lugar de haberlo hecho con una dc
esas jovenes cuyo corazén y alma hubiese examinadd
durante mucho tiempo y detenidamente. ‘

|
No se crea que esta Ultima observaci6n matrimonial

teiga por objeto prescribir a todos los hombres eminefis
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fes el que busquen mujeres eminéntes, ni queremos tam-
que poddis acaso interpretar nuestros principios en

¢l sentido de que se debe imitar a la sefiora de Stael, que
intenté unirse a Napoledn, Al contrario, creemos que es-
tos dos seres hubieran sido muy desgraciados con tal
unidn, y que Josefina era una esposa mucho mds a pro-
posito para el héroe, que aquel marimacho del siglo xix,
En efecto, cuando ensalzamos a esas jévenes inhalla-
bles, tan felizmente educadas por la casualidad, tan bien
dotadas por la naturaleza, y cuya alma delicada soporta
el rudo contacto de la gran alma de lo que nosotros lla-
mamos un hombre, nos referimos a esas nobles y raras
¢riaturas cuyo modelo nos ha dado Geethe en su obra ti
tulada el Conde de Egmont; nos referimos a esas muje-
res que no buscan mas gloria que la de desempefiar bien

L su papel, doblegindose con admirable docilidad ante la

yoluntad de aquellos a quienes la naturaleza les ha dado
por dueiios, elevdndose y rebajandose sucesivamente de
la inmensa esfera de sus pensamientos, a la sencilla tarea
de divertirlos como si fuesen nifios; comprendiendo, ya
la grandeza de esas almas, ya sus palabras mas insigni-
ficantes o sus mds sencillas miradas; felices con e] silen.
¢io, felices entre el bullicio, y adivinando, en fin, que los
placeres, las ideas y la moralidad de un lord Byron no
deben ser iguales a las de un sombrerero. Pero detengé-
mon.s; esta materia nos llevaria demasiado lejos de nues-
tro objeto: aquf se trata del matrimonio y no del amor.

MEDITACION XII

HIGIENE DEL MATRIMONIO

Esta Meditacién tiene por objeto llamar vuestra aten-
¢ibn sobre un nuevo modo de defensa mediante el cual
subyugaréis de un modo invencible la voluntad de vues-
fra mujer. Se trata de la reaccién producida en la parte
moral por las vicisitudes fisicas y por las sabias degrada-
ciones de una dieta habilmente dirigida.

Esta grande y filoséfica cuestién de medicina conyugal
hard sonreir sin duda a toda esa serie de gotosos 1mpo-
téntes y a esa legién de viejos de que hemos hecho ya
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mencién en el articulo de los predestinados; pero hay que
tener en cuenta que sélo va dirigida a esos maridos que
tienen la audacia suficiente para emplear en su conducta
un magquiavelismo digno de aquel gran rey de Francia®
que quiso asegurar la felicidad de la nacién a costa de
algunas cabezas feudales. Esta cuestién es analoga. Cons
siste, como aquélla, en la amputacién o inhabilitacién de¥
algunos miembros para la mayor felicidad de la masa§l
comun. b

¢ Podéis creer seriamente que un soltero sometido alfi=

régimen de la hierba anea, de los pepinos, de las verdus
ras y a la aplicacién de sanguijuelas en las orejas, reco=

mendada por Sterne (1), estarfa en disposicién de aten=

tar al honor de vuestra mujer? Suponed que un diplo=
mético hubiera tenido el talento de aplicar al crédneo de
Napoleén una cataplasma permanente de harina de li-3
naza, o de hacer que le administrasen todas las mafanas
una lavativa de miel; ;creéis que Napoleén, Napoledn
el grande, hubiera conquistado la Italia? ¢Sufrié o no
durante la campaiia de Rusia una disuria acompafiada

de terribles dolores?... He aquf una de esas cuestionesil

cuya resolucién ha interesado al mundo entero. ¢No esH
cierto que los refrigerantes, las duchas, los bafios, etc.,
producen grandes cambjos en las afecciones mas o me-
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fuerza nerviosa y fluida, eminentemente mévil y trans-
misible, est4d también sometida a la mutabilidad de nues-
tra organizacion, y hay muchas circunstancias que hacen
variar a este fragil organismo, Llegados aquf, no segui-
remos adelante en nuestra observacién metaffsica, y pa-
saremos linicamente a hacer el andlisis de las circunstan-
cias que influyen en la voluntad del hombre, conducién-
dola al més alto grado de fuerza o de postracién,

Sin embargo, no vaydis a creer que nos proponemos
aconsejaros que pongdis cataplasmas al honor de yues-
tra mujer, que la encerréis en un estuche o que la selléis
gomo a una carta; no, Tampoco trataremos de desarro-
llar el sistema magnético que ha de procuraros poder su-
ficiente para que vuestra voluntad triunfe en el alma de
yuestra mujer; no habrfa marido que aceptase la dicha
de un amor eterno al precio de esa tensién perpetua de
las fuerzas animales. Procuraremos, sf, desarrollar un
sistema higiénico poderosisimo, mediante el cual logra-
réis extinguir el fuego cuando éste haya hecho presa en
la chimenea. '

En efecto, existe en las costumbres de algunas esposas
de Parfs y de provincias un suficiente nimero de recur-
08 para conseguir nuestro objeto, sin necesidad de ir a
buscar al arsenal de la terapéutica las cuatro semillas

' frfas, el nendfar (1) y otras mil invenciones dignas de

nos agudas del cerebro? En medio de los calores del mesS
de julio, cuando todos vuestros poros transpiran y resti-if
tuyen lentamente a la abrasadora atmésfera las bebides i

hechiceros. Dejaremos también a Elien (2) su hierba
anea, y a Sterne sus pepinos y sus verduras, que tienen

heladas que habéis apurado de un solo trago, ¢no sentisH

aquel foco de valor, aquel vigor intelectual que algunosS

meses antes os hacfa la existencia dulce y soportable ?
Reconozcamos en principio que si el medio atmosférica

infiuye en el hombre, éste, a su vez, debe influir con
niyor razén, en la imaginacion de sus semejantes, se-Sp

gtin el mayor o menor vigor, y la mayor o menor §:0-
tencia de su woluntad, que produce una verdadera atmds-
fera en torno suyo.

Ah{ est4 el principio del talento del actor, el de la poe-

sfa y el del fanatismo, pues la una es la elocuencia de
las palabras, como el otro es la elocuencia de las accios
nes; ah{ estd, en fin, el principio de una ciencia que hoy
se halla en pafiales.

Esta voluntad tan poderosa de hombre a hombre, esta’

(1) Célebre escritor inglés, autor del Viafe semtimental (1713-1768.)—

(N, del T)

virtudes antifloj{sticas demasiado evidentes,

Dejad a vuestra mujer tenderse y permanecer dfas en-
teros sobre una de esas muelles butacas donde se su-
merge la mitad de su cuerpo en un verdadero bafio de
algodén en rama o de blandas plumas,

or todos los medios que no puedan causaros remordi-
mientos de conciencia, favoreced esa propensién de las
mujeres a no respirar mas que el aire perfumado de una
habitacién entreabierta y donde la luz apenas penetra a
fravés de las voluptuosas y didfanas muselinas.

Obtendréis efectos maravillosos con este sistema, des-
pués de haber sufrido, como es natural, alguna vez, los
excesos de su exaltacion; pero si tenéis la fuerza de vo-

(z) Planta acudtica de rafz larga y muy gruesa, con un jugo viscoso. Sus
hojas son grandes y redondeadas y sus flores blancas. Los antiguos le atri-
bulan virtud contra los deseos amorosos.—(V, del T.)

(2) Escritor griego del siglo ni.—(, de? T4)
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