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estas enganosas criaturas pocas veces dejan de producir su
efecto, pues estdn secundadas por dos enemigos que acom-
pafian siempre al hombre: ¢l amor propio y el deseo.

v

DE LOS ALIADOS DEL AMANTE

El hombre que se apresura & advertir 4 otro que un bi-
llete de mil francos se le cae de la cartera 6 que se le sale
¢l pafiuelo del bolsillo, considera como una bajeza el pre-
venirle de que le roban su mujer. En esto hay indudable-
mente una inconsecucncia moral bastante extraordinaria,
pero que puede explicarse. No habiendo descendido las leyes
4 la indagacién de los derechos matrimoniales, los ciuda-
danos se creen atin con menos derecho que ellas 4 ejercer la
policfa conyugal; y cuando se entrega un billete de mil
francos al que lo pierde, hay en este acto una especie de
obligacién derivada del principio que dice: “Obra con los
demés, del mismo modo que guieras que obren contigo.»

Pero gqué razonamiento justificard y c6mo calificaremos
el auxilio que un soltero nunca implora en vano y que res
cibe de otro soltero para engaiar 4 un marido? El hombre
incapaz de ayudar 4 un gendarme para buscar 4 un asesing
no experimenta ningin escripulo llevindose & un marido

al teatro, 4 un concierto 1 otro sitio cualquiera para faci- §

litar 4 un compafero, 4 quien podrd matar al dia siguiente
en duelo, una cita cuyo resultado es: 6 introducir un hije
adulterino en la familia y privar & dos hermanos de una
porcién de su fortuna dindoles un coheredero que acaso no
hubieran tenido, 6 hacer la desgracia de dos seres. Precisd
es confesar que la probidad es una virtud muy rara y qué
el hombre que cree poseerla més, es 4 veces ¢l que tiené
menos. Odios han dividido 4 veces 4 familias, y fratricidios
han sido cometidos que no hubiesen tenido nunca lugar si
un amigo no se hubiese prestado 4 lo que en gsociedad 8¢
llama una travesura.

Es imposible que un hombre no tenga alguna mania, ¥
todos amamos 6 la caza, ¢ la pesca, 6 ¢l jucgo, ¢ la mujsicay
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AT
DE LA CAMARERA

[a camarera mas bonita que he visto es la de la sefiora
V*** que desempefia atn hoy, en Paris, un papel muy
importante para las mujeres mds distinguidas y que tienen
reputacién de vivir en buena armonia con su marido. La
sefiorita Celestina es una persona cuyas perfecciones son
tan numerosas, queseria preciso, para pintarlas, traducir los
treinta versos inscritos, segin se dice, en el serrallo del
Gran Sefior, y que contienen cada uno la exacta deserip-
ci6n de una de las treinta bellezas de la mujer.

—Hay mucha vanidad en conservar & su lado 4 criatura
tan agradable—decia una seiiora 4 la duefia de la casa.

—Ah! querida mia, dia llegard en que me envidiard us-
ted 4 Celestina.

—Pues qué, ¢tan buenas cualidades tiene? ¢Le viste 4
usted bien, acaso?

—Oh! no, muy mal.

—Cose bien?

— Jamds toca una aguja.

—Es fiel?

—Si, con una de esas fidelidades que cuestan més caras

que la improbidad mds astuta.
—iMe asombra usted, querida mial ¢Es acaso su herma:

na de leche?

—Tampoco. En fin, no sirve para nada, pero para mi eS8

la persona més til de la casa. Si permanece diez afios cons
migo, le he prometido veinte mil francos. {Oh! serd dinerd
bien ganado y no lo sentiré nunca—dijo la joven agitandd
la cabeza con movimiento muy significativo.

La joven interlocutora de la sefiora V*** acabé por coni

prenderla.

Cuando una mujer no tiene una amiga bastante intimé§

para ayudarla 4 deshacerse del amor marital, la camarerd

es un Gltimo recurso que rara vez deja de producir el efect®

deseado.

{Oh! (después de diez afios de matrimonio, hallar bajo d
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VI

DEL MEDICO

Fl médico es uno de los mds poderosos auxiliares de una
mujer decente, cuando ella quicre lograr una separacion
amistosa de su marido. Los servicios que un médico presta,
la mayor parte del tiempo sin saberlo, 4 una mujer, son de
tal importancia, que no existe ninguna casa en Francia
cuyo médico no haya sido escogido por la sefiora de la
misma.

Todos los médicos conocen la influencia que ejercen las
mujeres en su reputacion, y por cso encontraréis muy po=
€0s que no procuren instintivamente agradarlas. Cuando
un hombre de talento ha llegado & hacerse célebre, es indu-
dable que no se presta nunca & las maliciosas conspiraciones
que las mujeres quieren urdir; pero contribuye 4 cllas sin
saberlo.

Yo supongo que el marido, instrufdo por las aventuras
de su juventud, se proponga imponer un médico 4 su mujer
desde los primeros dias de su matrimonio. Mientras que it
adversario femenino no sepa el partido que pueda sacar de

este aliado, se someterd silenciosamente; pero después, si

todas sus seducciones se estrellan contra el hombre escogido
por su marido, escogerd el momento més favorable para ha=
cerle esta singular confidencia:

—No me gusta la manera que tiene de palparme esé

médico.

Y he aqui al doctor despedido.

Asi es que la mujer, ¢ escoge su médico, 6 seduce al qué
le imponen, 6 hace que le despidan.

Pero esta lucha es muy rara, porque la mayor parte de

los jévenes que se casan no conocen mds que médicos im=
berbes, 4 los que se guardan bien de llamar para sus mujé

res, y casi siempre el Esculapio de una familia es elegido poiig

el poder femenino.

Entonces, llega un dia en que, saliendo el doctor dd‘
cuarto de vuestra mujer, que yace en la cama hace ya quince’

dias, ¢ inducido por ella, os dice:
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—No veo que ¢l estado en que seencuentra la sefiora
presente perturbaciones graves; pero esta somnolencia cons-
tante, esta repugnancia 4 la comida, esta tendencia prim‘i-
tiva 4 una afeccién dorsal, exigen grandes cuidados. Su
linfa se condensa. Seria preciso hacerla cambiar de aires, y
enviarla 4 las aguas de Barreges 6 4 las de Plombieres. ,

—Est4 bien, doctor.

Dejéis & vuestra mujer en Plombieres; pero ella va alli
porque el capitin Carlos estd de guarnicién en los Vosges.
Vuelve muy restablecida, y las aguas de Plombieres le ?‘mn
probado‘admirablcmcnte. Os ha escrito todos los dius y os
ha .prodlgado, de lejos, todas las caricias posibles. El prin-
cipio fie consuncién dorsal ha desaparecido por completo.

Existe un libelo, dictado sin duda por el odio (publicado
en Holanda), pero que contiene detalles muy curiosos acerca
del modo como la sefiora de Maintenén se entendia con
Fagén para gobernar 4 Luis XIV. Llegard, pues, un dia
en que vuestro doctor o8 amenazard con una apoplégia ful-
minante, como Fagén hacia con su amo, si no os ponéis en
cura, Esta bufonada, bastante chistosa, obra sin duda de
algin cortesano, y que lleva por titulo: La serorita de Saint-
Trfon, ha sido adivinada por ¢l autor moderno que hizo el
sainete titulac-io: El médico joven. Pero su deliciosa escena
es muy superior 4 aquella cuyo titulo cito 4 los biblisfilos
y confesaremos con satisfaccién que la obra de nuestro ocu:
rrente contemporaneo nos ha impedido, para gloria del si-
glo xvir, publicar los fragmentos del viejo libelo.

y QOcurrird 4 veces, que un doctor que ha pasado 4 ser el
juguete de las sabias maniobras de una mujer joven y deli-
cada, vendrd 4 deciros.en particular: !

—'-Cab‘:llicro, no quisiera asustar & la sefiora respecto 4
8u siluacién; pero recomiendo 4 usted, si tiene en algo su
salud, que la deje en perfecta tranquilidad. La agitacion
parece correrse en este momento hacia el pecho, y la domi-
naremos; pero es preciso descanso, mucho descanso; la me-
nor agitacién podria trasladar la enfermedad 4 otro sitio.
En este momento un embarazo la matarfa.

—Pero doctor...?

—iAh! jah! lo comprendo.

Rie y se va.

‘ Semejante 4 la varita de Moisés, la ordenanza doctoral
ace y deshace las generaciones. Un médico os conduce al
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lecho conyugal cuando es necesario, con los mismos razona- f
mientos que le han servido para sacaros de él. Cita 4 vues-
tra mujer tratamientos de enfermedades que no tiene, para
curarla de enfermedades que tiene, y vosotros no compren-
déis nada, pues la jerigonza cientifica de los médicos puede &

comipararse 4 esas obleas con qué envuelven sus pildoras.

Con su médico, una mujer decente” estd en su cuarto,
como un ministro seguro de la mayoria en el Congreso: ino
se hace ordenar el reposo, la distraccidn, el campo 6 la

ciudad, las aguas 6 ¢l caballo, 6 el coche, con arreglo 4 su

gusto v 4 sus intereses? Os despide 1 os admite en sucuarto

4 su antojo. Ya fingird una enfermedad para lograr tener #f

un cuarto separado del vuestro; ya se rodeard de todo el
aparato de una enferma; tendrd enfermera € infinidad de

frascos y de hotellas, y rodeada con estas murallas, os ¥

desafiard con aires languidos. Os hablard tan cruelmente de

los cordiales y delas pociones calmantes que ha tomado, §

de las toses que ha tenido, de sus emplastos, de sus cata-
plasmas, que hard sucumbir vuestro amor 4 fuerza de en-

fermedades, si es que estos dolores aparentes no le han
servido de lazos para destruir la singular abstraceién que ¥

nosotros llamamos vuestro honor,
De este modo, vuestra mujer sabrd convertir en puntos

de resistencia todos los puntos de contacto que tengdis con'§
el mundo, con la sociedad, 6 con la vida. De este modo todo 3 §
se armara contra vosotros; y en medio de tantos enemigos ¥ &

cstarédis solos. :

Pero supongamos que, por un privilegio inaudito, tuvie-s

seis la dicha de tener una mujer poco devota, huérfana ¥

sin amigas intimas; que vuestra perspicacia os hiciese adivi- % |

nar todos los lazos en que ¢l amante de vuestra mujer quis
siera haceros caer, y que amaseis aun lo bastante 4 vuestra

hermosa enemiga para resistir 4 todos los Martén de la tie=
rra; y que, finalmente, tuvieseis por médico 4 uno de cs05 S |

hombres tan célebres que no tienen tiempo para escuchal
los halagos de las mujeres; 6 que, si vuestro Esculapio esel

fiel servidor de la sefiora, pidieseis una consulta en la qué:
interviniera un hombre incorruptible, siempre que el doctors

favorito prescribiese algo inquictante. Pues bien, yuesttd
posicién no serd por eso més lucida. En efecto, si no sucuid
bis 4 la invasién de los aliados, considerad que, has
ahora, vuestro adversario no os ha dado, por decirlo asi;
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golpe decisivo. Ahora, si os resistis por més tiempo, vuestra
xxfuier, después de haber urdido ‘en torno vuestro, hilo 4
hilo y como la arafa, una trama invisible, hard uso de las
armas que la naturaleza le ha dado, que la civilizacion ha
perfeccionado y de que va 4 tratar la Meditacién siguiente.

MEDITACION XXVI

DE LAS DIFERENTES ARMAS

Arma es todo lo que puede servir para herir; v, esto
considerado, los sentimientos son acaso las armas més crue-
les que ¢l hombre pueda emplear para herir 4 sus semejan-
tes. El genio tan licido al par que tan vasto de Schiller
parece haberle revelado todos los fenémenos de la accisn
Viva y cortante que ejercen ciertas ideas en las organizacio-
nes humanas. Un pensamiento puede matar 4 un hombre.
Tal es la moral de las desgarradoras escenas en que ¢l
pocta muestra, en Los Bandidos, 4 un joven desgarrando
de tal modo con sus ideas el corazén de un anciano, que
acaba por arrancarle la vida. Quizd no est4 lejana la época
en que la ciencia llegue 4 conocer el mecanismo ingenioso
de nuestros pensamientos y penetre la transmisién de nues-
tros sentimientos. Algiin continuador de las ciencias ocul-
tas probard que la organizacién intelestual es en cierto modo
un hombre interior que se proyecta con tanta violericia como
el hombre cxterior, y que la lucha que puede establecerse
entre dos de estos poderes invisibles, para nuestros ojos, no
8 menos mortal que los combates 4 cuyas contingencias en-
treégamos nuestros cuerpos. Pero estas consideraciones per-
fenccen 4 otro estudio que publicaremos 4 su vez; algunos
de nuestros amigos conocen ya una de las m4s importantes;

& Patorocta pes 1a vi:a sociar 6 Medstaciones matemdli-
cas, fisicas, quimicas y trascendentales sobre las mantfesta-
cwones del pensamiento consideradas bajo todas las formas
que produce el estado de sociedad sea en el VIviY, en el ha-
btf_a.r', en el andar, en la hipiatrica, sea con la palabra y la
accion, eic., donde se agitan todas estas importantes cues-
Hones. El objeto de nuestra pequena observacion metafisica
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es el advertiros que las altas clases sociales razonan dema-
siado bien para que no puedan ser atacadas de otro modo
que no sea con armas intelectuales, ! .

Asi como se encuentran almas ticrnas y dehcada‘s en
cuerpos de una aspereza mineral, del misn}o modo existen
almas de bronce envueltas por cuerpos stitiles y de.llcados-,
cuya clegancia atrae la amistad, cuya gracia necesita cari-
cias; pero si halagais al hombre exterior con la mano, el
homo duplex, para servirnos de una expresién de Buffén,
no tarda en moverse y sus angulosos contornos os las-
timan. '

Esta descripcién de un género p.art;cular de entes, con
los que os deseamos que no choguéis en Vuestro paso por
la tierra, os ofrece una imagen de lo que serd vueétra mu-
jer para vosotros. Cada uno de los sentimientos més dulFe?
que la naturaleza ha colocado en su corazén, se convertird
en ella en un pufal. Atacado 4 todas horas, sucumbiréis
necesariamente, pues vuestro amor se ird escapando por
cada una de vuestras heridas.

Este es el tltimo combate, pero es también para ella la
victoria.

Para obedecer 4 la distineién que hemos creido poder es-
tablecer entre las tres clases de temperamentos en que estdn
comprendidos en cierto modo los tipos de toda.s las consti-
tuciones femeninas, dividiremos esta Meditacion en tres
partes, que tratardn:

. De ra jagueca,

2.* Dg Los ATAQUES DE NERVIOS.

3.® DikL PUDOR CONSIDERADO CON RELACION AL MATRE
MON1O.

DE LA JAQUECA

R

Las mujeres son constantemente juguetes ¢ victimas de

su excesiva sensibilidad; pero hemos demostrado que, en 188

mayor parte de ellas, esta delicadeza de alma debia recibmj
casi siempre sin saberlo nosotros, los ma’ls rgdos g'olpt}?f
por parte del matrimonio. (Véanse las Meditaciones titulds
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das: De los Predestinados v de la Luna de miel.) (No son
también la mayor parte de los medios de defensa empleados
instintivamente por los maridos lazos tendidos 4 Ia vivaci-
dad de los afectos femeninos?

Llega un momento durante la Guerra civil en que una
mujer recorre con su solo pensamiento la historia de su vida
moral y se irrita-al considerar el abuso que habéis hecho de
su sensibilidad. Es muy raro que las mujeres, sea por un
sentimiento de venganza innato que ellas no se explican
nunca, 6 sca por un instinto de dominacién, no lleguen 4
descubrir entonces un medio de gobierno en el arte de poner
en juego en el hombre esta propiedad de su méquina,

Proceden con admirable arte 4 la investigacién de las
cuerdas que mds vibran en ¢l corazén de sus maridos; v,
una vez que hayan encontradoel secreto, se apoderan codicio-
samente de este principio; después, como ¢l nifio 4 quien se
da un juguete mecdnico cuyo resorte irrita su curiosidad,
llegarén hasta estrepearlo, golpeando incesantemente, sin
preocuparse de las fuerzas del instrumento, con tal que
ellas logren su objeto. Sios matan, os llorardn con la mejor
gana posible y como el més virtuoso, el més excelente yel
mas sensible de los seres.

Vuestra mujer se armard en un principio de ese senti-
miento generoso que nos obliga 4 respetar 4 los seres que
padecen. El hombre mas dispuesto 4 reprimir 4 una mujer
llena de vida y de salud, pierde sus energias ante una mu-
jer enfermiza y débil. Si la vuestra no ha alcanzado el ob-
jeto de sus seeretos designios con los diversos sistemas de
ataque descritos ya, no tardara en echar mano de esta pode-
rosa arma.

En virtud de este principio de nueva estrategia, veréis &
la joven tan llena de vida y belleza con quien os habéis ca-
sado, metamorfosearse en una mujer palida y enfermiza.

La jaqueca es una afeccion que tiene infinitos recursos
para las mujeres. Esta enfermedad, que es la mas fécil de
fingir, por que no ofrece sintomas visibles, se adquiere con

decir vnicamente:
—Tengo jaqueca.
na mujer se rie entonces de vosotros, pues no existe
Persona en el mundo que pueda dar un mentis 4 su erdneo;
cuyes impenetrables huesos engafian al tacto y 4 la obser-
vacion, Por eso, en nuestro concepto, la jaqueca es la reina
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de las enfermedades, el arma mis poderosa y mds terrible
que emplean las mujeres contra sus maridos. Existen seres
violentos y sin delicadeza que, como conocen las astucias
femeninas por sus queridas del tiempo feliz de su celibato,
se alaban de no caer en este lazo. Todos sus esfuerzos, to-
dos sus razonamientos, acaban por sucumbir ante la magia
de estas dos palabras: :

—Tengo jaqueca.

Si un marido se queja de esto, si seatreve 4 hacer un re-
proche 6 una observacién, si intenta oponerse al poder de
este I} buondo cant del matrimonio, estd perdido.

Imaginaos 4 una joven, voluptuosamente accstada cn un
divan, con la cabeza inclinada en uno de los cojines y con
un brazo colgando; un libro estd 4 sus pies, y la taza de

tila sobre un pequeno velador. Ahora, colocad 4 un robusto =

marido delante de ella. Ha dado cinco 6 seis vueltas por el
cuarto, y, cada vez que ha vuelto los talones para reanudar
su paseo, la enfermita ha dejado escapar un movimiento de
cejas para indicarle en vano que el mas leve ruido la moles-
ta. Enuna palabra, que reune todo su valor y se atreve 8
protestar de esta astucia con csta atrevida frase:

—Pero ¢tienes en realidad jaqueca?

Al oir estas palabras, la joven esposa levanta un poco su
linguida cabeza, levanta un brazo que vuelve & caer débil=
mente sobre el divan, levanta sus tristes ojos al techo, le-
vanta, en una palabra, todo lo que puede levantar; después,

dirigiéndoos una tierna mirada, dice con voz sumamente §

débil:
—Qué quieres que tengal...{Ohl jno sc sufre tanto para

morirl... ¢Son esos todos los consuelos que me prodigas?
(ARl jcémo se conoce, sefiores mios, que la naturaleza no

les ha encargado 4 ustedes de echar hijos al munde! Sois

egoistas é injustos; nos temdis en toda la flor de nuestra

juventud, frescas, rosadas con talle esbelto. (Qué bonito €3

esol Cuando vuestros placeres han arruinado los dones ¥

florecientes con que nos habia dotado la naturaleza, no tex
néis en cuenta que los hemos perdido por vosotres. [Ast
van las cosas! No queréis dejarnos ni las virtudes, nl

los sufrimientas de nuestra condicion. Habéis necesitado
hijes; y nosotras hemos pasado'la noche cuiddndolos; pera
los partos han arruinado nuestra salud legdndonos el prinss

cipio de las mas graves defecciones... (jAh! jqué dolorest)
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Habiendo tantas mujeres que padecen de jaqueca, no sé
como te extrafia que la tenga yo también... Os refs de nues-
tros dolores porque no tenéis corazén.., (iPor favor, no
pasees mas!) Nunca hubiera esperado esto de ti... (Para el
reloj, porque el movimiento del péndulo me zumba en la
cabeza. Qracias.) iOh! {qué desgraciada soyl.., ¢No llevas
contigo ninguna esencia® :Si? (Ahl jpor favor, déjame su-
frir en paz y salte, pues ese olor me matal

1Qué p_odéifs tesponder 4 todo esto? ¢No hay en vosotros
una voz interior que os dice: ¢y si sufriese? En esta situa-
cién, la mayor parte de los maridos abandonan el campo
de batalla, y sus mujeres les ven alejarse con el rabillo del
0jo, andar de puntillas y cerrar con mucho cuidado la
puerta, en lo sucesivo sagrada.

He aqui 4 la jaqueca, verdadera ¢ falsa, introducida en
vuestra casa. La jagueca empieza entonces & desempefiar su
papel en ¢l seno del hogar. Es un tema con cl que la mujer
sabe hacer admirables variaciones desplegédndolo en todos
los tonos. Con la jaqueca unicamente, una mujer puede
desesperar 4 un marido, La jaqueca ataca 4 vuestra mujer

cuando quiere, donde quicre y tantas veces como quiere.

I&.}a;:cil:?e);.de cinco dias, de diez minutes, periddicas ¢ inter-

A}gunas Veces encontrdis 4 vuestra mujer en la cama
sufriendo, agobiada, y con las persianas de su cuarto cerra-
dgs. La jaqueca ha impuesto silencio & todo, desde las re-
giones de la mansién del portero, que estaba cortando lefia,
has.ta'al granero, desde donde vuestro cochero arrojaba al
Patioinocentes haces de paja. Dando fe 4 esta jaqueca, salis:
pero al volver os dicen que la sefiora ha salide .. No tarda
ésta en presentarse fresca y encarnada, y diciendo:

~—Ha venido el doctor, me ha aconsejado el ejercicio y
me encuentro muy bien.

Otro dia queréis entrar en la habitacién de vuestra
mujer.

—1Ah! sefiorito—os responde la camarera con todas lag
muestras del mis profundo asombro,—la sefiora tienc ja-
Qucea y nunca la he visto tan mala. Acaban de ir 4 avisar
al doctor, :

—1Qué feliz eres teniendo una mujer tan bonital—decia
¢l general Augereau al general R...

—iTener! —replics éste.—Me parece que digo mucho si




286 FISIOLOGIA DEL MATRIMONIO

afirmo que tengo diez dias al afio'd mi mujer... Estas p...
mujeres tienen siempre jaqueca 6 no sé qué.

La jaqueca reemplaza en Francia 4 las sandalias que'cl
confesor deja en Espana 4 la puerta del cuarto en que estd
‘con su penitenta (1),

Si vuestra mujer, presintiende intenciones hostiles por
vuestra parte, quiere hacerse tan inviolable como la Cons-
titucién de un Estado, os empieza una pequena sinfonia de
jaqueca. Se mete en la cama fingiendo los mayores dolores
del mundo, lanza gritos que desgarran el alma, y aparecen
en su rostro gestos tan hébilmente fingidos, que cualquiera
diria que va 4 morirse. Y ¢quién serd el hombre tan poco
delicado que se atreva 4 hablar de deseos que; en él, anun-
cian una perfecta salud, 4 una mujer tan agobiada por los
dolores? La mera urbanidad exige impéeriosamente su silen-
cio. Una mujer sabe entonces que por ‘medio de su podero-
sisima jaqueca puede fijar 4 su gusto, en lo alto del lecho
nupeial, aquel cartel tardio que hace volverse bruscamente
4 su casa 4 los aficionados atraides por un anuncio de la

Comedia francesa, y que dice: Se suspende la funcion por
ndisposicion repentina de la seniorita Mars.

{Oh jaqueca, protectora de los amores, impuesto conyu-
gal, escudo adonde van 4 chocar todos los deseos maritales!
{Oh poderosa jaquecal jc6mo es posible que los amantes no
te hayan celebrado, divinizado y persenificado? {Oh prodi-
giosa jaqueca! {Oh engafiosa jaqueca, bendito sea el cerebro
que te concibié por primera vez! jludibrio para el médico
que encontrase un preservativo contra til [Si, ti eres el
unico mal que las mujeres bendicen, sin duda por agrade-
cimiento 4 los bienes que les dispensas! {Oh enganiosa ja-
quecal {Oh prodigiosa jaquecal

(x) Esta ficcién es generalmente articulo de fe para los franceses, y s€
atmbuye & un oficial francés que, despechado de una espafiola, quiso vens

garse de este modo.—( V. del T}
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1

DE LOS ATAQUES DE NERVIOS

Existe un poder superior al de la jaqueca, y debemos

confes‘ar para gloria de Francia que este poder es una de las
conquistas més recientes del espiritu parisiense. Como su-
c_ede con todos los descubrimientos ttiles 4 las artes y 4 las
ciencias, no se sabe 4 qué genio es debido éste. Sabese tini-
camente que hacia mediados del siglo pasado, cuando em-
pez6 d usarse el vapor en Francia, y mientras que Papin
aphcaba 4 problemas de mecdnica la fuerza del agua vapo-
rizada, una francesa, desconocida por desgracia, tenfa la
gloria de dotar 4 su sexo del poder de vaporizar sus fluj-
dos. Los efectos prodigiosos obtenidos por los ataques no
ta.rdaran en alcanzar 4 los nervios, y de ahi es como, de
fibra en fibra, naci6 la neurologia. Esta ciencia admirable
ha conducido ya 4 los Phillips y 4 habiles fisiologistas al
descubrimiento del fuido nervioso ¥ de su circulacion; acaso
estdn en visperas de poder reconocer sus 6rganos y los ge-
eretos de su nacimiento y de su evaporacién. De este modo
gracias 4 algunas chanzas, llegard un dia cn que podrcmos’;
penctrar los misterios de esa potencia desconocida que he-
mos nombrado ya mas de una vez en este libro, deda volusn-
fﬁ{i.‘Pcro 00 00s internemos en el terreno de la filosofia
médica. Consideremos los nervios ¥ sus ataques tan sélo
€0 sus relaciones con el matrimonio.
- Las neurosis (denominacisn patoldgica que comprende
todas las afecciones del sistema nervioso) son de dos clages
porlo que atadie al empleo que de ellas hacen las mujeres
tasadas, pues nuestra Fisiologia siente profundo desprecio
Por las demds clasificaciones médicas. De modo que nos-
0tros admitimos:

1. Nevrosis crisrcas.

2” NEU.ROSIS ROMANTICAS.

Solrzaji glf':cmones clasicas tie:_len algo de belic0§o y animado.
Ntas en sus expansiones como las Pifonisas, arre-

;Jatada;:s como las Ménadas, agitadas como las Bacantes: son
@ antigliedad pura.
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Las afecciones romaénticas son dulces y plafideras como
las baladas que se cantan en Escocia durante las nieblas.
Son palidas como las jovenes conducidas al sepulero por el
baile 6 por el amor. Son eminentemente elegiacas, encie-
rran toda la melancolia del norte.

La mujer de cabellos negros, de mirada penetrante, de
facciones vigorosas, de labios secos, serd ardiente y convul-
siva, y representaré el genio de las neurosis clésicas; mien-
tras que la joven rubia y de tez blanca representard 4 las
neurosis romanticas. A la una pertenecerd el imperio de los
nervios, 4 la otra el-de los ataques.

Muchas veces un marido, al volver 4 casa, encuentra 4 su
mujer llorando.

—¢Qué tienes, dngel mio?
—iYo? nada. ;
—Pero ¢por qué lloras?

—Lloro sin saber por qué. Estoy muy triste. He visto :

figuras en las nubes y esas figuras no se me aparecen nunca
més que la vispera de alguna desgracia... {Me parece que
voy 4 morir!

Os habla entonces en voz baja de su difunto padre, de su

difunta madre, de su difunto abuelo, de su difunto primo. =
Invaca todas aguellas sombras lamentables, cree tener todas S8 8
sus enfermedades, se siente atacada de todos los males y su & §
coraz6n latir con demasiada violencia 6 hincharse su bazo.

Al mismo tiempo, os decis con aire pensativo:
—Ya sé yo de dénde proviene todo eso.

Procurais entonces consolarla, pero he aqui que vuestra g §
mujer bosteza, se queja del pecho, vuelve 4 llorar y os su-3§
plica que la dejéis con su melancolia y sus recuerdos. 08 it
habla de sus tltimas disposiciones, de los funerales, del en=S8
tierro, y cree ya ver el sauce llorén que adornard su tumbag
y cuando ereiais hallar un alegre epitalamio, os encontrais = &
con un finebre epitafio. Vuestro intento de consolarla sel §

disuelve, pues, en la nube de Ixién (1).

Existen mujeres de buena fe que arrancan de este modo #3

sus sensibles maridos cachemires, diamantes, el pago dé

(x) ‘Txién, rey de los lapitas, 4 quien Jupiter habia concedido un asilo el
<l Olimpo. Habiendo faltado al respeto 4 Junén, fué precipitado en el Thrta
ro por ¢l dios de los dioses ¥ condenado & dar vueltas eternamente atado/d
una rueda con serpientcs.—-fi\". del T.)
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sus deudas 6 el ahono‘ d un paleo de los Buffos. Pero los
agijrf; iz}jfzplean casl slempre como armas decisivas en [a
Prctc}ctando su consuncién dorsal y su afeccidn al pecho
una mujer va 4 buscar distracciones. La veis vestirse con
flojedad y con todos los sintomas del esplin, y no sale mér;
que porque una amiga intima, su madre 6 su hermana vie-
nen para sacarla de aquel divin que la devora y en el
pasa la v‘:da improvisando elegias. La sefora va 4 pa(ggi
quince dias al campo porque el doctor se lo ordena En una
palabra: que va adénde quicre y hace lo que quiere.. :Seen-
contrard nunca un marido bastante brutal para oposlcrse i
ta'ic:} deseos y para impedir que una mujer vaya 4 bus .
:;Iwms de males tan cx:ue[es? No, pues ha quedado establecfil:
: s&rit:-:ii ;at;,z:czs discusiones, que los nervios causan atroces
Pero donde los ataques desempefian, sobre todo, un gran
papel, es en la cama. Allf, cuando una mujer no,ticng ja-
queca ni1 ataques de nervios, estd bajo la proteceisn <]i 1
cinturén de Ven}is, que, conto sabéis, es un mito, ;
Entre las mujeres que os presentan la batalla con los
ataques de nervios, existen algunas, més rubias mds deli-
c?da's, mds sensibles que las otras, que tienen el ,ddn de l1
!iag.rm"las. }Saben llol:ar tan admirablementel Lloran cua:f
uo quieren, como quieren y tanto como quieren. Organizan
I sistema ofensivo que consiste en una resignacién subli-
me, y alcanzan victorias tanto mds brillantes, cuant
quec%an con buena salud, : e
CDHS;S: Srﬁar.xdo L;r}tacio llega & promulgar leyes, le miran
= s C;n}so_, ajan la cabcza.y callan. Esta pantomima
- 81 siempre 4 un marido. En estas clases de lu-
dsfconyugales, el hombre prefiere oir 4 la mujer hablar
sye. e:;dcr’se, pues entonces uno pufade exaltarse y enfadar-
prl) guce esas mujeres, nada.. . su silencio os inquieta y os
perimem];nai especie de remordimicnto parecido al que ex-
- victimac Iz_iisegllno que 1o ha encontrado resistencia en
e ubiera querido asesinar defendiéndose. Si
guarda’ acerearos, vuestra mujer enjuga sus lagrimas y
o 88 Sparmelo para que pgdz’}w ver claramente que ha
o ;Wuc ctntcrnec.eq._ Su_pilc'éis & vuoestra Carolina que
i _:3 lvidarstrg sensibilidad, vivamente conmovida, os lo
) odo; entonces ella solloza hablando y habla




