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ciudadanos de una monarquia constitucional con su rey;
cuida éste de asegurarles una hermosa existencia en un
hermoso pais; un gobierno témase en vano todos los traba-
jos del mundo, con gendarmes, una administracion y toda
el aparejo de la fuerza armada, para impedir que un puchlo
muera de hambrk; para iluminar las cindades con gas, para
mejor bien de los ciudadanos; para caleatar 4 todo el mundo
con el sol del cuadragésimoguinto grado de latitud, y para
prohibir & todo ¢l gque nosea recaudador cl pedir dinero;
en vano se complace en adoguinar las calles, pues ninguna
de las ventajas de esta hermosa ufopic son apreciadas. jLos
ciudadanos quieren otra cosal... no se avergiienzan aun
reclamando el derecho de pascarse por esas calles y el de
sabsr adénde va 4 parar el dinero que sc da 4 los recauda-
dores; en una palabra, el monarca se veria obligado 4 ceder
4 cada cindadano una pequeia parte de su trono, si hiciese
caso de las habladurias de ciertos escritorzuelos, 6 se veria
precisado 4 adoptar ciertas ideas tricolores, especie de poli-
chinelas que ponen en juego una multitud de titulados pa-
triotas, bandidos dispuestos sicmpre & vender su concien-
cia por un millén, por una mujer 6 por una corona ducal.
—Seqor vizeonds—le dije interrumpiéndole,—soy en un
todo de vuestra opinion sobre este ultimo punto; pero ¢qué
hariais para eludir las justas peticiones de vuestra mujer?
— Caballero, haré... responderé... como hacen y respon-
den los gobiernos que no son tan estupidos como los miem-
bros de la oposicién pretenden probar 4 sus comitentes.
Empezaré por otorgar con solemnidad una especie de
econstitucion, en virtud de la cnal mi mujer serd declarada
completamente libre. Reconoceré plenamente el derecho que
tiene de ir adonde le parezca, de escribir 4 quien quiera y de¢
recibir cartas, prohibiéndole que me entere de su conte-
nido. Mi mujer tendra todos los derechos del parlamento
inglés: lar dejaré hablar todo cuanto quiera, discufir, pros
poner medidas fuertes y enérgicas, pero sin que pueda lle=
varlas 4 la practica, y después... alld veremos.
—Por_san Josél—dije para mis adentros,—he ahi un
hombre que comprende lan bien como yo la ciencia del mas
trimonio. Y después, y 4 pesar de eso, veréis, caballeroy
como llegard un dia en que seréis tan tonto como puedd

serlo cualquicr otro—dije yo en voz alta para obtener més )

_ amplias revelaciones.

FISIOLOGIA DEL MATRIMONIO

—Caballero—replicé él con gravedad,—permitame usted
que Fcabe. He aqui lo que los grandes politicos llaman una
teoria; pero, con la préctica, esta teoria saben ellos hacerla
desaparecer como el humo, y los ministros poscen, atin mejor
que todos los procuradores de Normandia, el arte de hacer
que la forma supere al fondo. El seiior de Metternich y el
sefior de Pilat, hombres de gran mérito, se preguritan hace
va tiempo si Europa estd en su cabal juicio, si suefia, si
'_sabe gddnde va 4 parar y si ha razonado alguna vez c;)sa
imposible para las masas, para los pueblos y para las ;nuje-
res. Los sefiores de Metternich y de Pilat estan asustados al
ver & este siglo llevado de su mania de las constituciones
como el precedente lo estaba por la filesofia, y como Lutcr(‘)
lo-estaba por la reforma de los abusos de la religién romana;
pues no parece sino que las generaciones sean como esos,
copsplrado_res cuyas aceiones persiguen separadamente el
mismo o}:;eto, guiadas por la orden convenida. Pero se
asustan sin razén, y en esto solamente es en lo que les con~
deuo,, pucs ¢l pueblo ticne razén en querer gozar del poder.
No_ 8¢ como hombres tan notables como ellos no han sabido
adw:par. la profunda moralidad que encierra la comedia
constitucional, y ver que es de la mds alta politica el dejar
que el 31g10. tenga que roer algun hueso. Porlo demés
pienso lo mismo que ellos respecto 4 la soberanta. Un pode:-
€sun ser moral tan interesado como ¢l hombre en su con-
servacion. El instinto de conservacion estd dirigido por un
principio esencial expresado enm tres palabras: No perder
nada. Para no perder nada, es preciso crecer 6 ser infinitos
Pues un poder estacionario es nulo. Si retrocede, ya no e;
poder; ¥ es arrastrado por otro. Conozco, como esos sefio-
res, la falsa situacion en que se encuentra un poder ilimi-
tado que hace una concesion; deja nacer dentro de si propio
otro poder cuyo afdn serd el de engrandecerse. El uno tiene
que anonadar necesariamente al ofro, pues todo ser tiende
il mayor desarrollo posible de sus fuerzas. Un poder no

Ei{:z,c};ge;;tztiiiiec]oncgsmnesd que no 'in-}entc reconqui‘star.
S pr}deres{}:o 0s poderes constituye la esencia de
; : nstitucionales, cuyo manejo asombra
sin rgzén a! patriarca de la diplomacia austriaca, toda vez
;lrl‘;t‘;,i ;ac}t;nsedlta por comedia, la mds peligrosa y la menos lu-
et a }?ue representan Inglaterra y Francia, Estas
ones han dicho al pueblo: “Eres libren, y ¢l se-ha
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quedado contento; entrando 4 formar parte del gobierno
como la multitud de ceros que dan valor 4 la unidad. Pero
si el pueblo quiere removerse, sé empieza con el drama dela
comida de Sancho, cuando este escudero, convertido en so-
berano de la isla en tierra firme, intenta comer: Ahora bien,
nosotros, los hombres, debemos parodiar aquella admirable
escena en el seno de nuestras familias. Asi, mi mujer tiene
el derecho de salir, pero diciéndome antes adonde va, c6mo
va, para qué asunto va y cuando volverd. En lugar de exi-
gir estos detalles con la brutalidad que lo hacen nuestros
politicos, los cnales sin duda llegard un dia en que se per-
feccionardn, tengo el cuidado de revestirme, al exigirlos, de
la mayor amabilidad. En mis labios, en mis ojos, en mis
facciones, se representan y aparecen sucesivamente los acen-
tos y sefiales de la curiosidad y de la indiferencia, de la
gravedad y de la broma, de la contradiccién ¥y del amor.
Estas pequefias escenas conyugales, llenas de intencién, de
astucia y de gracia, son muy agradables de desempefiar. El
dia en que quité de las siencs de mi mujer la corona de aza-
har que la adornaba, comprendi que habiamos representado,
como en ¢l acto dela coronacién de un rey, las primeras
escenas de una larga comedia. Yo tengo gendarmesl...
{Tengo mi guardia real, mis procuradores generalesi—re-
puso con una especie de entusiasmo.— Jamés consiento que
mi mujer vaya & pie sin ir acompanada de un lacayo con
librea. :No es esto del mejor tono, sin contar lo que halago
con ello la vanidad de mi mujer, que podra decir: Tengo
criados? Pero mi principio consérvador ha sido siempre
hacer coincidir mis salidas con las de mi mujer, probdndole
desde hace ya dos aiios que €3 siempre para mi un placer el
llevarla del brazo. Si las calles estin llenas de barro, pro=
curo enseiiarle 4 llevar con soltura un caballo brioso; aun-
que le juro & usted que hago lo que puedo para que no
aprenda pronto... Si, por casualidad, 6 por efecto de su
voluntad caprichosa, quisiera salic sin pasaporte, es deciry
en su coche y sola, ino tengo un cochero, un lacayo y un
groom? De este modo, mi mujer puede ir adonde quiera,
pues lleva 4 todas partes una santa hermandad, y yo estoy
tranquilo. Pero, querido sefior mio, scuéntos medios no tes
nemos para destruir el programa conyugal con la préctica,
y la letra del mismo por medio de la interpretacién? He
observado que las costumbres de 1a alta sociedad llevan con=
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sigo un af4
uga mziiians‘dc corre!t[car que devora la mitad de la vida de
y sin que ella goce en reali i
idad de la vid i
o d de ida. Por mi
gﬂ mh‘e:io forrlnado el proyecto de dirigir diestramente &
ki (1{61 mz;:;z: 08 c;arenta afos, sin que piense en el adul
3 o modo que el difunto M i :
ol et usson se divertia en
E cino de la calle de Sai t i
azhac, ) e de Saint-Denis 4 Pierre-
» 8in que €l sospechase qu i I
e se habia separa s
sombré del campanario de Saint-Leu nads
— r_ .. i . ., g
Toe ;Pozﬁ‘n:(:. ;fﬁddicjil. yo interrumpiéndole,—;habréis adivi
asualidad esas admirables d ior i
- lic ecepciones que y.
Sl : S que yo me
?z ’E:ue:edc:cr!lblr %n un:; Meditacién titulada: Arie de }poncr
n la vida? [Ay de mil | i :
; : ; | jyo creia haber si
}F:;E;c;?dcn dcsc_lébnr esa ciencial Este conciso u'tuslodorx:;
ido sugerido por el relat i j
o ¢ ato que me hizo un joven mé-
na admirable composicién inédi ;
: posicién inédita de C
milid rahic e : e Crabbe. En
fan[a’s]_i::; ]c;l potlta ]mglles ha sabido personificar 4 un ser
amado la Vida en la Muer
e ; ; : Muerte. Este personaje
&eadogvl.llc é lé‘{lVLS del océano del mundo 4 un esquE]ezo anlib
i amado la Muerte en la Vida. Recuerdo que po
e C.
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g lsé si olrecen & mis 0jos, muertas todas, tristes y
Loy grimas de dcscspcracién al conlcmplar']as horas
s ;ﬁ su ignorante juventud. En lontananza vei;i
S i cditacién burlona, ofa ya sus risas saténicas
s pmr?t 31In dudal 4 matarla. Pero, veamos confiem::
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S Jer & desperdiciar los ripidos momentos en que s
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. - e 1‘
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—Mi muyj i
i ul]ocrilcomo todas las j6venes de nuestro bienaven-
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= g asdteclas dc.xm piano. Ha descifrado 4 Beetho- -
il reado ]as{ arias de Rossini y ha hecho los ejer
“EiRadh a:]nmcr. Verdad es que tuve yo buen cuidudti de
¢ sus grandes aptitudes musicales. Para al-
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canzat mi objeto, la he aplaudido, he escuchado sin boste-
ar las més enojosas sonatas del mundo, y me resigné &
tomar un palco en los Buffos. De este modo he conseguido
disfrutar tres noches apacibles de las siete que Dios ha
creado en la semana. He llegado 4 ser acechado por las
casas de miusica que pretenden siempre venderme piezas
nuevas. En Paris existen salones que se parecen 4 las taba-
queras de Alemania, especies de componiums adonde voy
con regularidad & buscar indigestiones de armonia, que mi
mujer llama conciertos. Pero también es muy cierto que la
mayor parte del tiempo se lo pasa con sus partituras.

—Ay caballerol ¢no conoce usted el peligro que hay en
desarrollar en una mujer el gusto por el canto y en dejarla
entregada 4 todas las excitaciones de una vida sedentaria?
No os faltaba més que alimentarla con carnero y darle 4
beber agua pura.

—Mi mujer no come nunca mas que pechugas de ave, ¥
tengo buen cuidado de qué suceda siempre un baile & un
concierto, un paseo 4 una representacién en los [talianos.
De este modo he logrado hacerla acostar durante seis meses
del afio entre una y dos de la mafiana. {Ah, sefior miol las
ventajas de acostarse tarde son incaleulables. En primer
lugar, cada uno de esos placeres necesarios se le concede
como favor, y finjo de este modo hacer siempre la voluntad
de mi mujer. Asi, la persuado, sin pronunciar una sola pa-
labra, de que estd constantemente divertida desde las seis
de la tarde, hora de nuestra comida y de su tocado, hasta
las once de la mafana, hora en que nos levantamos.

—iAh, caballero! jcudnto agradecimiento le debe 4 usted
por una vida tan llena de placeresl

—De este modo, no quedan mds que tres horas peligro-
sas al dia, pero, durante estas tres horas, le quedan muchas
partituras que estudiar y muchos aires que repetir. Ade-
més, me quedan los paseos al bosque de Boloiia, el estrend
de carruajes, las visitas, ete. Pero no cs esto todo. La lim-

pieza minuciosa es una de las cnalidades mds apreciables en
la mujer, y ¢l tiempo-que invierta en esto y los cuidados
que se fome no deben parecer nunca excesivos ni ridiculos,
con lo cual logro que consuma en el tocador las mejores
horas del dia.

—{Usted es digno de escucharmel.. ,—exclamé.—Ahora
bien, caballero, si quiere usted robarle ademds cuatro horas
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al d1a-, enséiiele un arte desconocido por la mayor parte de
las sefioras modernas. Enumere usted 4 su seiora los aso
brosos detalles creados por el lojo oriental de las damas o
manas, némbrele usted los esclavos empleados por | e
peratriz Poppea tinicamente en el bafio: los Unctofes ( ?) clm'
Pﬂmt?r:ﬁf (2), los Alipilarili, (3) los Dropacistae ( )! IOS
fpamt:!mae (5), los Picatrices (6), Tractatrices (7) 4io‘s :5
Jugadores, y que sé yo cudntos mds. Hablele uslcfd‘ de A
multitud de esclavos cuya nomenclatura ha dado M'esa
beau en su Erotika Biblisn. Por poco que trate de ;“”a—
pla'zfxr 4 toda esa gente, tendréis hermosas horas de me-
qfnhdad, sin contar las satisfacciones personales que rcs:lat::
Ban para‘ I:JSlCld cgn la implantacién en su casa del sistema
e GE}UL“-JS ilustres romanas, cuyos menores ce
artisticamente dispuestos i ibi o
: spuestos, habian recibido una lluvia de
s;:;;rl:us, y cuy.:sl venas parecian haber conquistado una
nueva con la mirra, el lino, los perfumes v las fl
res ) 4 s
luo;zﬁrodngndo todo 4 los acordes de una musica volup-
— 2
b L::zl'l;n;asl:ﬂilifof—‘n}pusa el marido, que se acaloraba
== o 0 me ofrece su sal.ud admirables pretextos?
tsa salud, preciosa y tan querida, me permite prohibir
4 mi mujer que salga cuando hace mal ti : 5
e g 2 ) Bace ma ; tiempo, y con esto
S _\‘Oita:uh leana. Adc}mas, he sabido intro-
otro sin darm}sb cL] Etl.l”:()]:l't. L;i'l?u ;fldlﬂ‘ licién ki
by F;ml,;l : hcfpe ida, diciéndonos: “Angel
s c_n_tn.,’ ¢ sabido prever el porvenir y
i px_(_ cautiva 4 m1 mujer en su habitacion
estd el centinela en su garita... La he inspirado uI"l

Ln[usiasmo il’lCl'ﬂibI D
! € por IUS 4 =TC ™
’l ' sa lados de DETES dL‘ ; 2 mater

—Contradiciéndola>—pregunté yo.

- s
S a ad\m_nddo Psted—mc contestd €l riéndose.—Le
que es imposible que una mujer del gran mundo

Los que ungian & untaban.—(V, &2 7
Los que frotaban.—( N, del T/
Los que ¢ k

0 cortaban ¢l vello de Rj : g
i o ] : e debajo del brazo,—( N, del 7.)

1t aban el ungiiento que hacia caer el pel N,

=iy ‘ e hacia caer el pelo.—( V. del T.)
: ¢ arrancaban los pelos que afeaban,—( N, de? 7.

0s que bafiaban con pez.—( V. Jdei T.) .

La: anej i 3
$ que manejaban 4 su sefiora. —{N. . del 7
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pueda llenar sus obligaciones con la sociedad, manejar su
casa, abandonarse 4 todos los caprichos de la moda, 4 los
de un marido 4 quien ama, y educar & sus hijos... Ella dice
entonces que, siguiendo el ejemplo de Catén, que queria
ver como cambiaba la nodriza los pafales del gran Pom-
peyo, no dejard 4 nadie los cuidados més minuciosos recla-
mados por las flexibles inteligencias y los tiernos cuerpos
de esos pequeiios seres cuya educacién empieza en la cuna.
Ya comprendera usted, caballero, que de nada me serviria
mi diplomacia conyugal si, después de haber impuesto 4 mi
mujer en ¢l secreto, no usase de un maquiavelismo ino-
cente, que consiste en aconsejarla siempre que haga lo que
yo supongo que ella quiere y en pedirle consejo en todo y
por todo. Coma esa ilusion de libertad estd destinada & en-
gafiar 4 una criatura que no es tonta, engo buen cuidado
de sacrificarlo todo para conyencer 4 mi esposa de que es la
mujer més libre que existe en Paris, y, para lograr mi ob-
jeto, me guardo bien de cometer esas grandcs torpezas po-
liticas que cometen & veces nuestros ministros.

—Le comprendo 4 usted—le dije.—Cuando pretende
usted privar 4 su mujer de alguno de los derechos concedi-
dos en el programa, ya le veo afectando uu aire amable y
comedido, ocultar el pudal bajo flores; y, clavédndoselo con
precaucion en el corazon, decirle con voz amistosa:—Angel
mio, ¢te hace dafio?—A lo cual le responderd ella segura-
mente como lo hacen las personas & quienes se adula:—Al
contrario.

Mi interlocutor no pudo conteper una sonrisa, y me dijo:

—:No se admirard mi mujer en el juicio final?

—No sé quién se admirard mas, si usted ¢ ella—le res-
pondi yo.

El celoso fruncia ya las cejas, pero su fisonomia se tran-
quilizé cuando adadi:

—Celebro, caballero, la feliz casualidad que me ha pro-
porcionado ¢l gusto de conocerle. Sin su conversacion, se-
guramente que habria desarrollado peor de lo que usted lo
ha hecho algunas de las ideas que nos son comunes. Cuando
llegue el caso, le pediré permiso para publicar esta en-
trevista. Alli donde nosotros hemos visto allas concepciones

politicas, otros encontrardn sin duda ironias mds 6 menos
picantes, y yo pasaré por hombre habil & los ojos de los dog
bandos.
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bu:lm:ﬁu e_n(a[ que yo_clakfa las gracias al vizconde (el primer
arido que, & mi entender, habia yo encontrado), ¢l
me hacfa visitar una vez més todas sus habitaciones, don
todo parecia irreprochable. b
unIba yad despedirme drc él, cuando, abriendo la puerta de
. pequeiio gabinete, me lo ensefié con un aire que queri
ecir: ¢Hay aqui medio de cometer algiin desorde o
yo deje de apercibirme de ello? ;i T
‘Res'pondi a esta muda interrogacion con una de esas i
cl{nactones de cabeza que hacen los convidados & g IE-
trién al prob_ar un manjar exquisito. b i
--'I."odo m1 sistema—me dijo en voz baja—me ha sid
s!ugend-o por tres palabras que mi padre oyé pronunci y
?161&?‘1;'?11' en l[;l{en; [Consejo de Estado, cuando se disciiiz
vorcio. El adulterio—dijo—es un asur e ¢ ;
Por eso puede usted ver que he sabido tr&n;;grri;rcg’gfg;
c?mphces en espias—afiadié ¢l consejero de Estado s“Ob
lindome un divén forrado con casimir color de té cma.
cojines estaban un tanto arrugados,—Mire usted :S);(JS
arrugas me dicen que mi mujer ha tenido dolor d'“ bea's
¥ que se ha apoyado aqui. s
Dimos algunos pasos hacia el divin y vimos la palabra

I Oﬁ 0 L_ap CHl u P
v )88 t :
I ricnosamente [a/adl cn Cl IilUE:b]C [dtal O

De es0s no sé qué, que una amante arrancéd
i.‘Scl gran vergel de Cipris, laberinto de hadas
¥ con los cuales un dugue fundé i
Una encomienda 1 orden de las mas preciadas,

~—Nadie en mi casa tiene los cabellos negros! —dij
marido palideciendo. s

Al oir es se '
i n;sto me ea.,_u'bulll, pues senti unas ganas de reir
l-c; me hubiera sido ficil contenerme. ‘
ba,n-cr; z:qu ]uzlgudo un hombre—me dije.—Con todas las
s de que ha rodeado 4 j
4 su mujer, no ha hect i
: ' 0 ho
qug prepararle increibles placeres. Y vy
sta idea me istecid
idea me entristeci6. La aventura destruia por com

ﬁfit]?d:rgsc;ltco;?us énas importantes meditaciones, y la infa-
B hlm[l, e mi libro era atacada en su esencia. De
g c.an ll:: icra'pagado la fidelidad de la vizcondesa
U . sum'_' con que muchas personas hubiesen

omprar una de sus faltas. Pero, por desgracia,
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¢l hecho estaba consumado, y de nada servia mi dinero.

En efecto, tres dias despuds en -ontré al consejero de Es-
tado en ¢l salén de descanso de los Italianos. Tan pronto
como me Vid, corrié hacia mi. Llevado de una especie de
pudor, procuraba evitar su presencia; pero, cogiéndome por
el brazo, me dijo al oido:

—Ah! [acabo de pasar tres dias terribles! Afortunada-
mente, me inclino & cresr que mi mujer es tan inocente
como un nifo bautizado ayer.

—Ya me habia usted dicho que la sefiora vizcondesa era
muy espiritual —repliqué yo con cruel acento de candidez.

—{Oh! esta noche le aseguro que escucho con placer
hasta las bromas, pues esta mafnana he tenido pruebas irre-
cusables de la fidelidad de mi mujer. Me habia levantado
muy temprano para acabar un trabajo urgente... Miraba
distraidamente al jardin, cuando de pronto veo saltar las
tapias al ayudante de cimara de un general veeino mio. La
criadita de mi mujer, alargando el cuello, acariciaba & mi
perro y protegia la retirada del mancebo. Tomo mi mo-
néculo, miro al salteador, 6 mejor dicho, & sus cabellos, v
yeo que eran negros como ¢l azabache... jAh! jamés cara de
cristiano me di6 mds placer al verla. Pero como debe usted
suponer, durante el dia la verja ha sido derribada. De modo
que, amigo mio, si se casa usted, tenga usted al perro atado
con cadena, y coloque pedazos de vidrio en la parte supe-
rior de las tapias.

—Y ¢ha notado vuestra inquietud la condesa durante
estos tres dias?

—:Me toma usted por un nifiot—me contesté encogién=
dose de hombros.—Jamds mostré mas alegria.

—Es usted un gran hombre desconocido! —exclamé,—y
no es usted...

No me dejo acabar; pues desapareci6 al ver 4 uno de sus
amigos que parecia que llevaba intencién de ir & saludar &
la vizcondesa.

{Qué podriamos afiadir nosotros que no fuese una enos
josa parodia de las ensefianzas gue encierra esta convers
sacién? Todo ¢s semilla 6 fruto en ella. No obstante, joh
maridos! ya lo veis, vuestra dicha depende 4 veces de unl
cabello.
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MEDITACION XVII

TEORIA DEL LECHO

Eran préxi‘mamcntc las siete de la tarde. Sentados en su
sof_és académicos, describian un semicirculo ante una i :
ci}tgﬁ.cnca' donde ardia tristemente un fuego de carbc’)bnrgg
E{l;’n::: Rl{znic:‘ic;oiuigzcl)rdel objeto de sus importzfnles discu-

/ 0s graves, aunque apasionados, de
todos_ llo.s miembros de esta asamblea, era fécil adi\'inar, ue
su mision era sentenciar sobre la vida, la fortuna y la ijli-
cidad dc.sus.scmciantcs. Sus mandatos dependian sélobde
sus conciencias, como los asociados de un antiguo y miste-
rioso tribunal; pero ellos representaban intcrcoses mayor
que los de los.reycs 6 los de los pueblos; hablaban en ion:’s:
bre: de las pasiones y de la felicidad de las generaciones i
ﬁniEus que habian de sucederles. . it

El nieto del célebre BourLeestaba sentado ante una mes
redonda, lscbr.c la cual se encontraba el sumario ix:ls‘ru:'da
f:ap rara mlchgenc.ia; yo, mezquino secretario, ocupaLba ur?
amir:?c:_:z aqu(cjl_ 'trlbunai para levantar acta de la sesién.
18 gv;eﬁ;s ;3 ii:r.?r}cmfm,—la primera cuestién some-
g iy aciones se _hallkfl clamt.ncnle planteada
A re pasaje de una carta dirigida 4 la princesa de Gales
d;l?{llir;a\fi[cv:\r;.p;ch,d[ji)r la viuda de Monsieur, hcrmam;

«La r'-cinaxdcz]lfre A i
b mar‘dspan?l’ulcnc un medio seguro para hacer
ey i oi todo lo que clia{ quicre. El rey es de-
g su1ya : ﬁﬁtc,o:]c enarse si tocase 4 otra mujer que no sea
s n}OI‘adi;g} [bab' a_ucn‘pru?mpc es por naturaleza muy ena-
ge ot des,_.;,: flql}il-.rl‘; consigue de él por este medio todo lo
Sy é; 1“; L:..h 0 poner unas ruedecitas al lecho de su
o er usfl‘cste alguna cosa, ella se lleva el

oS & 51.1_ esposo. Si le concede lo que le pide,
¢ aproximan, y ella vuelve & admitirle en el

» suyo, lo cual constit ici
stituye la mayor felicidad del re
» sumamente inclinado 4...» ; e iR

Seno]Cb op1 q (¢] d‘..bk. Droseguirse csta ctur
] P no ue n € st cctura,
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porque la virtuosa franqueza de la princesa alemana pudiera
ser tachada aqui de inmoralidad. {Deben los maridos pru-
dentes aceptar ¢l lecho con ruedecitas?... Este es el problema
que tenemos que resolver.

La unanimidad de votos no dejé lugard duda. Me fugé
ordenado que consignase en el libro de actas, que si dos es-
posos dormian en dos lechos scparados y en un mismo
cuarto, los lechos no debian tener ruedas.

—Pero sin que la presente decision pueda perjudicar en
nada 4 la decision definitiva que quedard sentada sobre la
mejor manera de dormir los esposos.

El presidente me entregé un volumen elegantemente en-
cuadernado que contenia la edicién original, publicada
en 1788, de las cartas de dona Carlota lsabel de Baviera,
viuda de Monsieur, hermano tnico de Luis XIV, y, mien-
tras que yo transcribia el pasaje citado, repuso:

—Seifiores, supongo que habrén recibido ustedes el beletin
en que se consignaba la segunda cuestién,

—(Pido la palabra!—exclamé ¢l mas joven de los celosos
reunidos.

El presidente se sent6 después de haber hecho un gesto
de adhesion.

— Setores—dijo el joven marido,—¢estamos bien prepa-
rados para deliberar sobre un objeto tan grave como el que
ofrece la materia de los lechos ¢(No hay aqui una cuestién
més importante que pueda serlo cualquier pequefio detalle
de ebanisteria Por mi parte, veo en ¢l un problema que
concierns 4 la inteligencia humana. Los misterios’ de la
concepeién, sefiores, estdn aun rodeados de tinicblas que
{a ciencia moderna no ha hecho mdsque disipar débilmente.
Aun no sabemos hasta qué punto influyen las circunstan-
cias exteriores en los animales microscopicos, cuyo descu-
brimiento es debido 4 la paciencia infatigable de los Hill, de
los Baker, de los Joblot, de los Eichorn, de los Gleichen,

de los Spallanzani, sobre todo Muller, y, en tiltimo término;
del sefior Bory de Saint- Vincent. La imperfeceion del lecho
encierra una cuestion musical de la més alta importancia,
y, por mi parte, confieso que acabo de eseribir 4 [talia para
obtencr detalles seguros sobre la manera c6mo estin csta-

blecidos alli los lechos... Sabremos inmediatamente si'hay

en ellos muchas varitas, tornillos y ruedecitas, si las cons:

trucciones son mas viciosas en aquel pais que en cualquier =&

FISIOLOGIA DEL MATRIMONIO

otra parte, y si la sequedad de las maderas, debida 4 la ac-
cién del sol, produce, ab ove, la armonia, cuyo sentimiento
innato poscen todos los italianos... Por todos estos moti-
vos, pido que se suspenda la deliberacién.

'—‘gEstamos aqui acaso para tomarnos interés por la
miisica?—exclamé un caballero del Oeste levantdndoese brus-
c.amente.--Aqui se trata de costumbres ante todo y la cues-
tién mf.)ral debe predominar sobre todas las demés.

—Sin embargo—dijo uno de los miembros mds influ-
yentes del consejo,—creo que el consejo del primer opinante
debe tenerse en cuenta. En el siglo pasado, sefiores, uno de
nuestros escritores mds filoséficamente graciosos y mds
graciosamente filos6ficos, Sterne,.se quejaba del poco cui-
dado ccn que se recompensaba a los hombres de genio y de
lo poco que se les estimulaba 4 conquistar la gloria. €{Oh
vergiienza!—exclamaba;—el que copia la divina fisonomia
del !}ombrc recibe coronas y aplausos, mientras que el que
fab}"xca la materia primera de una manera maestra, el pro-
totipo de un trabajo minimo, no tiene, como la virt;.ld mis
que su obra por recompensa ». (No seria convenienté ocu-
parse del mejoramiento de las razas humanas, mejor que
hacerlo de la de los caballos? Seiiores, he pas;do por una
pequefia ciudad de orleaneses, euya poblacién se compone
de ;oro}:_njzdos, de gente de rostros cefiudos 6 tristes, verda-
def'os huo.s de la desgracia. Ahora bien, la observa::ién del
primer opinante me recuerda que todos los lechos estaban
a!h en muy mal estado, y que las alcobas no ofrecian 4 la
vista de }os dos esposos més que espectdculos repugnantes,
lAh,_ senor:es! ¢pueden estar nuestros espiritus en una si-
;‘.:asﬂ(:?icinzlo?a é‘!a de nuestras ideas, cuando, en vez de
e :ielejs angcllfsl;_que. revolotean aqui v alld en el
e éq‘u_e a }tamos, se esmfchan las notas mas
o a més importuna, de Fa més cargante y de la
- ext‘ecrable melodia terrestre? Sin duda debemos los ge-
lexcolfox:izﬁgggzntpsos que }}an honrado 4 la_humanidad 4
el ]&nﬁivc?nstfl’uzfos, y la pc?blaclé.n ‘tllrbulepta
S d(éucmn rancesa %msmlo quizd concebida

e sd]id;? le muebles vacx]aptes, con pies torci-
e t;efl;;nlllennt}*as que los orientales, cuyas razas
Vi, T 3 SISt_ema partlculax: para acostarse...
3 y por el aplazamiento de la sesidn
Y ¢l caballero se sento, .
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Un hombre que pertenecia d la secta de los metodistas
ge levanto.

—¢Por qué cambiar la cuestion? No se trata aqui de me-
jorar la raza ni de perfeccionar la obra. No debemos . perder
de vista los intereses de los celos maritales, ni los princi-
pivs de una sana moral. ¢Ignoran ustedes que el romor con
que se quejan parcce més temible 4 la esposa irresoluta
para el crimen, que la voz tonante de la trompeta del juicio
final3... ¢Olvidan ustedes, acaso, que todos los procesos por
conversacion criminal han sido ganados por los maridos
gracias 4 esta queja conyugal? Os pido, sefiores, que con-
sultéis los divorcios de milord Abergaveny, del vizconde
Bolingbrocke, ¢l de la difunta reina, el de Elisa Draper, ¢l
de la sefiora Harris, en fin, todos los contenidos en los
veinte voliimenes publicados por... (El secretario no oy6 con
claridad el nombre del editor inglés.)

Quedé acordado el aplazamiento de la sesién. El miem-
bro mas joven propuso que se hiciese una colecta para pre-
miar al autor que presentase 4 la sociedad la mejor diser-
tacién acerca de este asunto, considerado por Sterne como
tan importante; pero 4 la salida de la sesién no se¢ encon-
traron mas que diezy ocho chelines en el sombrero del
presidente.

Esta deliberacién de esta sociedad formada recientemente
en Londres para el mejoramiento de las costumbres y del
matrimonio, y que ha sido objeto de tantas burlas por parte
de lord Byron, nos ha sido transmitida gracias al celo del
honrado W. Hawkins esq.® , primo hermano del célebre
capitan Clutterbuck.

Fste extracto puede servir para resolver las dificultades
que se encuentran en la teoria del lecho, por lo que ataiie a
su construceidn.

Pero ¢l autor de este libro opina que la asociacién ingle-
sa ha dado demasiada importancia 4 esta cuestion perjudi-
cial.

Existen, sin duda, tan buenas razones para ser Rossi=
nisia como para ser Solidista en materia de camas de ma-
dera, y ¢l autor confiesa que el decidir esta dificultad estd
por encima 6 por debajo de él. Opina, como Lorenzo Ster-
ne, que es VErgonzoso para la civilizacién europea el que
gse hayan hecho tan pacas observaciones fisiolégicas sobre 18
calipedia, y renuncia & decir los resultados de sus medita-
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ciones respecto 4 este punto, porque serfan dificiles de for-
mular en términos circunspectos y porque serian poco com-
prendidas 6 mal interpretadas. Este desdén dejara una
laguna en este lugar de su libro; pero tendra en cambio la
dulce_ satisfz{cciéu de legar una cuarta obra al siglo venidero
& quien enriquece de este modo con todo lo queb ¢l no hace

magnificencia negativa cuyo ejemplo serd seguido por todoé
aquellos que dicen tener muchas ideas.

La t,ccufia del lecho nos obligar4 & resolyer cuestiones mu-
cho mds importantes que las que ofrecen 4 nuestros vecinos
las_. ruedecitas y las murmuraciones de la conversacién cri-
minal. g

‘Nosotros no conocemos mds que tres maneras de orga-
nizar un lecho (gn el sentido general dado 4 esta palabra)
en las naciones civilizadas, y principalmente entre las cla-
ses privilegiadas, 4 las cuales va dirigido este libro

Estas tres maneras son: -

1. Los pos LecHOS EN UN SOLO CUARTO.

2.° -Los pos LECHOS EN DOS CUARTOS S8EPARADOS

3.* Ux soLo v UNICO LECHO. ]

Ant.es 'de entregarnos al examen de estos tres modos de
c?habltamdn'. que tienen que ejercer necesariamente influen-
cias muy diversas en la felicidad de las mujeres y de los
:ir::ltrlldc;f, debemos dirigir una répida ojeada 4 la influencia
. ];.cv;:jay }ﬂg:i‘;l‘ que desempeia en la economia politica

El pfmmpio més incontestable en esta materia es que el
lecfl?p cama sé ha hecho para dormir,

i Fiécil :"?crm prnhar‘qua la costumbre de dormir juntos los
posos es mucho m4s moderna que el matrimonio.
un;leézfi{c;nfs hfab!? tenido el l:lombre para poner de moda
g h;.stqanarim! para su _dlc_hz;, para su salud, para el
L CLl;ié)Sﬂ. el amor propio?... Indagaresto si que
7 ile;?:cat;‘c;s‘ supieseis que un ri\,:al vuestro ha} encontrado
g .Uponeros'. ante la mujer que amdis en una si-
> stiveny mi{?mer estuwi.tcsa‘1s soberanamf_fntc ridiculos, por
e micmra:S tu? 16?315 _la boca torcida oMo una més-
T cgbi,m~ vuestros elocuentes ]abl-OS, semejan- -
de una fuente escasa, destilase £
gota un agua pura, tal vez le dariai Pt d
el , vez le dariais de puna]adus. Pues
es un sueio. ¢Existe algin hombre en el
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mundo que sepa como estd y lo que hace cuando duerme?

Cadéveres vivos, somos presa de un poder desconocido
que se apodera de -nosotros 4 pesar nuestro y que se mani-
fiesta de mil maneras rarisimas: los unos tienen el suenio
interesante, y los otros un sueno estapido.

Hay quien duerme con la boca abierta y de la manera
més necia.

Hay quien ronca de manera que hace temblar las pa-
redes.

La mayor parte se semeja 4 aquellos diablillos que Miguel
Aagel ha esculpido y que sacan la lengua como si quisiesen
burlarse de los transeuntes.

No conozco méds que una persona en ¢l mundo que duer-
ma noblemente, y es el Agamenén que Guerin (1) pinté
acostado en su cama en el momento en que Clitemnestra,
impelida por Egisto, avanza para asesinarle. Por eso he
ambicionado siempre mantenerme en mi almohada como se
mantiene el rey de los reyes, desde que me asalté el terrible
temor de ser visto mientras duermo por otros 0jos que no
sean los de la Providencia. Asimismo, desde el dia en que
vi 4 mi anciana nodriza sorber los mocos, inmediatamente
afadi 4 la letania particular que recito 4 san Honorato, mi
patrén, una oracién més para que me preserve de esta des-
graciada costumbre.

Que un hombre se¢ despierte por la mafiana, mostrando
un rostro abotargado, con la cabeza grotescamente cubierta
con un gorro de dormir cuya borla cae sobre la sien izquier-
da, es ciertamente muy gracioso y serfa diffeil reconocer en
¢l aquel glorioso esposo tan celebrado por Rousseau en sus
estrofas; pero, en fin, aun se ve un resplandor ‘de vida &
través de la estupidez de ese rostro medio muerto... Y si
queréis recoger admirables apuntes, joh artistas! viajad en
diligencia, y en cada aldea en que el correo despierte & al-

gunos empleados de . consumos, examinad sus cabezas de-
partamentales. Pero aunque fueseis cien veces més agrada-
bles que esos rostros burocréticos, por lo menos tendriais
la boca cerrada, los ojos abiertos y vuestra fisonomia una
expresion cualquiera... ¢Sabéis, acaso, como estabais una
hora antes de despertar, 6 durante la primera hora de vues:

(x) Pedro Guerin fué un célebre escritor francés, una de cuyas mejores

obras es la que ¢l auter de este libro cita L'|77.|-1833)_-!’j\ del T.)
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* 5 2 Ty
t_;‘iusno, cuando, ni hombre ni animal, caiais bajo el im-
Eosl ::Jvuestros suefos que vienen por la puerta de cuer-
S No, este es un secrcto entre vuestra mujer y Dios
Ogr lerm,aciaso, por recordar siempre la imbecilidad del suefio
fon 0 que bos r(z{manos adornaban la cabecera de sus lechos
una cabeza de asno? Dejar
? emos que los sefior i
B : . flores miem-
8 que componen la Academia de las inscripciones escla-
rezcan este punto. ; :
dug:g;ramelnég %;lc el primero que imaging, inspirado sin
or el diablo, no dejar 4 s i
: 4 su mujer aun durante el
sue i : i i e
con?:.-‘ dc:na slabm dormir 4 perfeccién. Ahora, no olyidéis
entre el nimero de las cienci 1
ncias que es precis
antes de casarse, la de dormi ; I el
; e dormir con elegancia. Por | 1
como apéndicé al artic intici ol Lo v
ulo veinticinco del Cateci
: ? g atecismo con-
yugal, pondremos aqui los dos aforismos siguientes:

I

Un i i i
! .mffmdo debe tener el suefio tan fino como el de un
go, 4 fin de no dejarse ver nunca dormido.

IT

aCOSt“ﬂ‘lb 8 d ll[a!]clﬂ a d[ﬂ‘
Ull Ilo[!lb]C deC arse dﬂsde Il L 3
mir sin na da en ]3 Ca}‘e:’.a.

A ;

didOLg:?iztsefif;msciq:;r:)‘fn ver en Fl pudor, en los preten-
. amor, un motivo para la unién de lo
efsheosrgcl;sr{;s E?lstég xm§mi:>_iccho; pero estd reconocido que ssi
ey ot lprnfmgwamcntc la sombra de las caver-
Fiioty Par;g mte:s vericuetos, el techo pedregoso de las
© kR gefcn,;er sus plac_:cres, f‘ué porque ¢l ‘amor le
S R, : Qu? enemigos. No, no es mds natural
s cahom Co}J re una misma almohada, que razona-
el 2 cg; con un pedazo de muselina. Pero
o e cum;-c lcm oy ha encerrado 4 un millén de
e e‘g!}_:ai'cua‘dradas:_ los ha QEeribuido por
Corlte i » por habitaciones, por gabinetes de ocho
I y ¥, como si esto fuese ain poco, pretende

introdueir u
nos dentro de ot 1

ros e intr

< i oy 8 como se introducen los tubos-

De ahl F d(: otras cau omo lZl economia, &
milchas 8as, ¢

miedo i
» los celos mal entendidos, procede la cohabitacién de




