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la vida; que lo suprima cuando perjudica y S8
contents con eso, Como nuestro poder no es &8
mismo que el de ese gabio, como somO0S EXPES
rimentadores sin ser précticos, debemos cons
formarnos con buscar el determinismo de o8
fendmenos sociales, dejando & los legislados
ves, & los magistrados, el cnidado de dirigie
esos fendmenos, de modo que se desarrollen

los buenos y se redazcan los malos, bajo el

punto de vista de la utilidad humana.

Voy & resumir el objeto de los moralistasl

: . AU
experimentadores, Presentamos el mecanismoge
de lo til y de lo perjudicial; separamos el

determinismo de
sociales, para que en su dia puedan dominarsg

los fendmenos homanos ¥

se y dirigirse esos fendmenos. Iin una palabray
trabajamos con todo el siglo en la grande
obra, que es la conquista de la naturaleza, 6l
poder del hombre centuplicado. Véase ahors
al lado de 1a naturaleza, la tarea de los escrk
tores idealistas, que se apoyan sobre lo irrd
cional y lo sobrenatural, y que en cada undl
de sus movimientos han caido en el profa -
do caos metafisico. Nosotros tenemos la furrs
78, nosotros tenemos la moral.

Lo que me ha determinado 4 elegir la in-
troduceion , lo he dicho ya, es que la medici-
na la consideran muchos todavia como ud
arte. Clandio Bernard prueba que debe ser una
giencia, y asistimos al pacimiento de esa cien-
gia, espectdculo muy instructivo por sf mis-
mo ¥ que nos pruebs que el dominio cientifico
s ensancha y e apodera de todas las mani-
festaciones del entendimiento humano. Pues-
fo que la medicina, que era un arie, se con-
vierte en ciencia, gpor qué la literatura no
habfa de llegar & sor ciencia con ayuda del
método experimental ?

Hay quo tener en cuenta que razones no
faltan para ello; que si el terreno del médico
experimentador es el cuerpo del hombre en
05 fendmeuios de sus 6rganos, en el estado
normal y en el estado patolégico, nuestro te-
sreno también es el cuerpo del hombre, en
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sus fendmenos cerebrales y sensitivos, en es-
tado sano y en estado mérbido. Si no nos cons
formamos con el hombre metafisico de la
edad cldsica, debido es 4 las nuevas ideas queli®
en nuestro tiempo se tienen de la naturaleza’y

¥ de la vida. Continuamos fatalmente, repito,}

la tarea del fisiologista y del médico, que
continuaron 4 su vez la del fisico y del qui=
mico. Por ese camino entramos en la cienciay
Reservo la cuestién del sentimiento y de la
forma, de la cual hablaré mds adelante.
Veamos primero lo que dice Claudio Bernard
sobre la medicina: «Algunos médicos piensay
que la medicina no puede ser més que una

ciencia de conjeturas, y concluyen que el mé-38

dico es un artista que debe suplir el indeter=

minismo de los casos aislados, por su genio yH

por sn tacto personal. HEstas son ideas anti=
cient{ficas, contra las cuales hay que levans
tarse con energfa, porque ellas son las que
contribuyen 4 perjudicar 4 la medicina y ¢
sostenerla en el estado en que ha permanecidol

do necesariaménte por conjeturas, y aun en el

dia proceden todas las ciencias por conjeturals
en lo desconocido. La medicina en casi todasif

s partes estd sometida 4 la conjetura, no lo
h ‘niegn, pero quiero solo decir que la ciencia
“moderna debe hacer esfuerzos para salir de
este estado provisional, que no constituye un
estado cientifico definitivo, ni en medicina
ni en las demds ciencias, El estado cientifico
gerd en medicina mds penoso y mids largo de
" obtener, 4 causa de la complejidad de los fe-
némenos , pero el fin del médico sabio es con-
vertir en su ciencia, como en todas las de-

* mis, lo indeterminado en determinado.» El

& mecanismo del nacimiento y del desarrollo de
" una ciencia es ese, Todavia e considera al
b médico como un artista, porque hay en medi-
gipa un enorme campo abandonado 4 la con-
b jetura. Naturalmente, el novelista serd con
mayor motivo considerado como artista, pues-
to que se halla mds engolfado atin en lo inde-
* ferminado. Si Claudio Bernard confiesa que la

- complejidad de los fendmenos impedird por

mucho tiempo el llevar 4 la medicina al esta-

b do cientifico, ;qué ocurrird con la novela ex-
tanto tiempo. Todas las ciencias han empeza-3¢

perimental , donde los fendmenos son més com-
& Dlejos todavia? Pero esto no serd obstdculo
" para que la novela entre en la via cientifica y
obedezea 4 la evolucion general del siglo‘.
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Clandio Bernard ha indicado también la§
evoluciones del espiritn humano. «El espirity
humano, dice en los diversos perfodos de 5
evolucién, ha pasado sucesivamente POF €
gentimieato, por la razén y por la experie
¢ia. Primero el sentimiento s6lo, imponiéms

dose & la razén, cred las verdades de la fe, csif

deoir 1a teologia. La razén y la filosofia se hi=
cieron después dueiias del mundo y produjess
ron ¢l escolasticismo. Por @ltimo, la expe
riencia , es decir, el estudio de los fenémeuos
naturales, ensefié al hombre que las verdade

del mundo exterior no se encuentran formusi

ladas @ priori, oien el sentimiento, ni en
razén. Son {inicamente nuestros gufas indis
pensables ; mas para obtener esas verdadesip

o necesita necesariamente descender 4 1a
lidad objetiva de las cosas, donde se encues

tran ocultas bajo su forma fenomenal. ASSE

aparecid, por el progreso natural de las cosa

el método experimental gue lo resume todo J8

que se apoy4 sucesivamente sobre las tres

mas de ese tripode inmutable; el sentimientagh

la razén y la experiencia. En la investigacion
de la‘vurdad, por medio de este método, tieng
siempre el sentimiento la iniciativa, engend

 priori 1a idea 6 1a ingtitucidn ; la razén des-

arrolla después la idea y deduce sus conse-
guencias logicas. Pero si el sentimiento debe
estac iluminado por las luces de la razén, la
azon 4 sa vez debe dejarse guiar por-la ex-
periencia. »

He copiado toda esta pdgina, porque la con-
sidero de la mayor importancia. Explica cla-
ramente la parte personal que tiene el nove-
lista en la novela experimental, aparie de la

* euestidn del estilo. Desde el momento en que

gl sentimien!o es el punto de partida del mé-
fodo experimental, en que la razén viene des-
puds para verificar la experiencia y para ser
gomprobada por ella, el genio del experimen-
fador lo domina todo; y esto es lo que hace
gue el método experimental, inerte en otras
manos, se haya convertido en instrumento tan
potente en las de Claudio Bernard. Acabo de
decir lo esencial. El método no es més que un
instramento; es el obrero, es la idea que lleva
1o que forma la obra maestra. Ya he ci tado es-
fas lineas: «Un sentimiento particular, um

b quid proprium es lo que constituye la origina-
A lidad, la invencién 6 el genio de cada uno.»
I Esaes, pues, la parte debida al genio en la no-
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| exteriores; y comprendid que, para llegar 4 la
 yerdad, debe, por el contrario, estadiar las le-
yes naturales y someter sus ideas, sino 4 la

vela experimental. Comodice Claudio Bernards
«La idea es el grano, el método es el terreng

que proporciona las condiciones para el des-3¢

I'f""""l.‘t'rill‘ arro.lh'a y !f‘ prosperidad de la plan’ta, que progi
i ducird mejores 6 peores frutos, cegiin sean esas

mzon, 4 la experiencia, es decir, al criterio de
Jos licchoe.» 3Bn qué se convierte, pues, el ge-
mio en el novelista experimentador? Sigue

condiciones.» Todo se reduce, pues, 4 ung
se : . y el eenio, la idea a priori, sl et

eucstién de método. Si se queda uno en la ides giendo el genio, 1a idea a priori, sélo que estd

s S : G ado la experiencia. Natar:

@ priori y en el sentimiento, sin apoyarla sos gomprobado por la experiencia. Naturalmente

bre larazén y sin comprobarla por la experien
cia, es uno poeta, arriesga uno hipétesis que

la experiencia no puede destruir el genio, sino
gue, por el contrario, lo confirma. Un poeta

. '“’“*"‘ﬁ"";v'ﬁ-'-.—:rm-:.—s el - = - —— E >
. B R T e cmm=

por ejemplo, ges necesario para que tenga ge-
nio, que su sentimiento, que su idea a priori,
L gean falsos? Evidentemente no, porque el genio
de un hombre serd tanto mds grande cuanto
mejor haya probado la experiencia, la verdad
de su edad personal. Necesftase en verdad
puestra edad de lirismo, nuestra enfermedad
toméntica, para que haya podido medirse el
genio de un hombre por la cantidad de tonte-
Mas y de locuras que haya puesto en circula-
gidn. Yo concluyo diciendo que en adelante,
¢n noestro siglo de ciencia, la experienciade-
be ser la prueba del genio.
En e=o estriba nuestra lucha con los eseri-
tores idealistas. Ellos parten siempre de una
' fuente irracional cualquiera, como una reyela-

nada prueban, permaneciendo penosamente el
el indeterminismo. sin utilidad ninguna y col
gran perjuicio 4 veces. Veamos estas lineas dé
la Tntroduccién: « Bl hombre es naturalments
metalisico y orgulloso; ha podido creer que la

creaciones ideales de su espiritu que COTTESS
pondian & sus sentimientos, representabanis
también la realidad. De donde se deduce que e ‘
método experimental no es primitivo y natusgs
ral en el hombre, que sélo después de habesgs
errado mucho tiempo en las discusiones teolds
gicas y escoldsticas, ba terminado por reconos
cer la esterilidad de sus esfuerzos por este Casgs
mino. 11 hombre se apercibié entonces de qul
no dicta leyes 4 la naturaleza, porque no pos

see el conocimiento ni el eriterio de los obje
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cién, una tradicidn 6 una autoridad convencies
nal. Como declara Claudio Bernard : ¢No hag
que admitir nada oonlto: sélo hay fendmenos y
condiciones de fenémenos.» Nosotros, los es=

eritores naturalistas, sometemos t7dos los hesi§

chos 4 la observacidn y 4 la experiencia, miens

tras que los escritores idealistas admiten in=

fluencias misteriosas que se escapan al andlis
ligis y permanecen en lo desconocido, fuera d@
las leyes de la naturaleza. Esta cuestién del

ideal se reduce cientificamente 4 la cuestidn

de lo indeterminado y de lo determinado. Todg

lo que ignoramos, todo lo que se nos escapay

afin es el ideal, y el fin que se propone nuess
tro esfuerzo humano es redocir continnamenté

el ideal y conquistar la verdad sobre lo descos ‘

nocido, Todos somos idealistas si se entienddl
con esa palabra al que se ocupa de lo ideals '

Pero yo llamo idealistas 4 los que buscan res

fugio en lo desconocido, por el placer que estols

les cansa, 4 los que no apetecen més que a3
hipdétesis mds arriesgadag, 4 los que no quie
ren someterlas 4 la comprobacién de la expe
riencia, bajo el pretexto de que la verdad estl§
en ellos y no en las cosas. Esos, repito, haceg
nna obra infitil y perjudicial, mientrag que el

POR EMILIO ZULA

ghservador y el experimentador son log Ginicos
que trabajan para conseguir el poder y la feli-
gidad del hombre, haciéndole poco & poco due-
fio de 1a naturaleza. No hay nobleza, ni digni-
dad, ni belleza, ni moralidad en la ignorancia,
en la mentira, en pretender que consiste la
grandeza en el error i en la confusién. Las
&inicas obras grandes y morales son lag obras

de 1a verdad.

Lo finico que debe aceptarse es lo que lla-
maré el aguijén del ideal. Nuestra ciencia es
indudablemente muy pequefia todavia al lado
de lo muchisimo que ignoramos. Fse inmenso
desconocido que nos rodea sélo debe inspirar-
10 el deseo de penetrarle, de explicarle por el
método cientifico, No 6lo los sabios deben ha-
gerlo; todas las manifestaciones del entendi-
miento humano y todos nuestros esfuerzos se
dirigen al mismo fin de hacernos duefios de la
verdad. Es lo que Claudio Bernard expresa
muy bien cuando escribe: «Todas las ciencias
poseen, sino un método propio, al menos pro-
gedimientos especiales, y ademds, sirven re-
giprocamente de instrumento las unas 4 las
otras. Las matemdticas sirven de instrumento
§ la fisica, 4 la quimica, 4 Ia biologia, en di-
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versos Iimites; la fisica y la quimica sirven d

instramentos poderosos 4 la fisiologfa y 4 la

medicina. En ese mutoo socorro que se prestan
las ciencias, hay que distinguir al sabio que
las hace progresar, de aquel que se sirve d8
ellas. El fisico y el quimico noson matematicos
aunque empleen el cilculo; el fisiologista no e
quimico ni fisico aunque haga uso de reactis
vos quimicos 6 de instrumentos de fisica, cos
mo tampoco gon fisidlogos el quimico y el figis

¢o aunque estudien la composicién 6 las pro=y

piedades de ciertos liquidos y los tejidos anis
males ¢ vegetales.» Tal es la contestacion que
da Claudio Bernard por nosotros, por los noves

listas naturalistas, 4 los criticos que se han

burlado de nuestras pretensionés cientificasy
No somos quimicos, ni fisicos, ni fisiologistass
somos simplemente novelistas que nos apoya=s
mos sobre las ciencias. No pretendemos haces
descubrimientos en fisiologia, que no practi=)
camos; pero teniendo que estudiar al hombre
creemos de nnestro deber tener en cuenta lag
nuevas verdades fisioldgicas. Afiadiré que los
novelistas son, indudablemente, los obreros
que se apoyan 4 un tiempo sobre mayor nime=
ro de ciencias, pues tratan de todo y todo lo

B
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tienen que saber, porque la novela se ha con-
<ertido en una investigacion general sobre la
naturaleza y sobre el hombre. Vedse cémo he-
mos sido llevados & aplicar 4 nuestro trabajo
ol método experimental, en cuanto este méto-
do se ha convertido en el instramento m4s po-
doroso de la investigacién. Nosotros comple-
tamos la investigacién, nos lanzamos 4 la con-
quista del ideal empleando todos los conoci=
mientos humanos.

Entiéndase bien que hablo aqui sélo del ¢d-
o de las cosas y no del por qué. Para un sabio
experimentador, el ideal que trata de reducir
lo indeterminado no estd nunca mds que 0
el edmo, Deja 4 los filosofos el otro ideal , el
del por qué, que no espera alcanzar jamés, Yo
greo que los novelistas experiméut;u_’lorcs 1o
deben preocuparse por ese desconocido, si 00
guieren perderse en las locuras de los poetas y
de los filésofos.

Ks una tarea ya bastante extensa el tratar
de conocer ¢l mecanismo de la naturaleza sin
preocuparse por el movimiento de origen de
ese mecanismo. Si se llegase con el tiempo &
conocerlo, serd sin duda gracias 4 ese método,
y lo mejor es empezar por el principio, por el

o — et i
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estudio de los fendmenos, en vez de esperar &
que una revelacién stibita nos procure gl

gecreto del mundo. Somos obreros, y dejamoss

& los especuladores ese desconoeido del por qué
en que luchan inGitilmente desde hace siglos
para contentarnos con lo desconocido del cdmay
que disminuye todos los dfas ante nuestras ins
vestigaciones. El (inico ideal que debe existig
para nosotros, los novelistas experimentadores;
es el que podemos conquistar.

Por otra parte, en la conquista lenta de cse
desconocido que nos rodea, confesamos humils
demente el estado de ignorancia en que nos
encontramos. Empezamos & progresar, y €5
basta: nuestra Gnica fuerza verdadera estd en
el método. Claudio Bernard, después de habers

en sus comienzos, deja en la prdctica un anchy
campo & la medicina empirica. ¢ En el fondoy

dice, el empirismo, es decir, la observacién A
la experiencia fortuita, ha sido el origen de
todas las ciencias. En las ciencias complejass
de 1a humanidad, el empirismo gobierna neces

sariamente la prictica mucho mds tiempo quel
en las ciencias simples.» Es muy fécil coms

prender que & la cabecera de vn enfermo, cuansy

POR EMILIO ZOLA 29
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do no se ha encontrado el determinismo del fe-

} nomeno patoldgico, es preferible proceder em-

piricamente, lo cual, después de todo, es seguir
Ja marcha natural de nuestros conocimientos,
puesto que el empirismo precede fatalmente al
estudio cientifico de un conocimiento. Induda-
blemente si los médicos se ven obligados 4 va-
Jerse del empirismo en casi todos los casos, nos-
gtros lo necesitaremos con mayor razén, puesto
gue nuestra ciencia es més compleja y menos
precisa. No se trata, vuelvo & decirlo, de crear
Ja ciencia del hombre como individuo y como
miembro social; tritase sélo de galir poco 4
poco, y con los tanteos necesarios, de la oscu-
vidad en que nos encontramos sobre nuestro

" propio individuo, felices cuando en medio de
coofesado qiie la medicina experimental estaliss

fantos errores podemos fijar una verdad. Nos-
otros experimentamos, lo coal significa que
fenemos que emplear atn lo falso para llegar
# lo verdadero.

Tal es el sentimiento de los fuertes. Clau-
dio Bernard combate duramente 4 los que 8610
Yen un artista en el médico. Conoce la obje-
gién que hacen los que miran 4 la medicina
experimental «como una concepeién tedrica

- que en va’a justifica I realidad prietica,
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porque ning(n hecho demuestra que se puedsy
alcanzar en medicina la precisién cientifica
de las ciencias experimentaless. Pero en sg

guida demuestra que «la medicina experimens
tal no es mds que la consecuencia nataral de
la investigacién médica prictica, dirigida pos

un espiritu cientificos. Y siguc la conclusiéng

«Sin duda estamos lejos de esa época en queél
la medicina sea cientifica; pero esto no 10§
impide que concibamos la posibilidad de ess
forzarnos para buscar desde hoy el medio de
introducir en la medicina el método que no@
eonduzca 4 conseguirlo. »

Todo esto, no me cansaré de repetirlo, &8

aplica exactamente 4 la novela experimentaligs
Bustituid por la palabra <novelas la palabrafs
emedicina » y los pérrafos serfin verdaderosdil

Yo dirijo 4 la joven generacién literarial
que ahora se forma estas grandes y enérgicag
palabras de Claudio Bernard. No conozco otras
més viriles: «La medicina estd destinada &}
galir poco 4 poco del empirismo, y saldrd, Jo8
mismo que las demds ciencias, por el métoda
experimental. Esta conviccion profunda sos=
tiene y dirige mi vida cientifica. Yo no escus
cho 4 esos médicos que dicen que se les ex=

POR EMILIO ZOLA

~ plique experimentalmente el sarampién y la

escarlatina, y que creen con esto posecr un
argumento contra el empleo de} mﬁéludn ex-
perimental en medicina. Estas objecioneg, que
descorazonan con la negacién, son hechas, en
goneral, por espiritus sisteméticos 6 perez0sos,
que prefieren dormir en las tinieblas en \*e’z
de trabajar y de hacer un esfuerzo para salir
de ellas. La direccién experimental , aceptada
hoy por la medicina, es definitiva. En r'i'vc-to,
ol método experimental no depende de la in-
finencia efimera de un sistema personal enal-
quiera ; es el resultado de 1a misma ex0 ucion
sientifica de la medicina. Estas son mis con=
yicciones, y esto es lo que pretendo imbl-lil‘ en
gl espirito de los médicos jovenes que mgufm
mis explicaciones en el Colegio de Fr.ancm
Js necesario inspirar, ante todo, 4 la juven-
fad el espiritu cientifico, ¢ iniciarlo en las ten=
dencias de las ciencias modernas. Con fre-
euencia he escrito las mismas palabras y he
dado los mismos consejos; los volveré & repe-
fir: « El método experimental es el finico que
puede sacar 4 la novela de las mentirns'y .dn
Jos errores por que se arrastra. Toda wi \:rnda
literaria se ha inspirado en esta conviceidn.
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Yo no escucho la voz de los criticos que piden
que formule las leyes sobre la herencia en lag
personas y sobre la influencia de los mediosy
los que me hacen esas objeciones negativas
no me las dirigen mds que por pereza de ess
piritu, por terquedad tradicional, por aficion
mis 6 menos consciente 4 creencias filoséficas

y religiosas... La direccién experimental quel 3

toma la novela es hoy definitiva. En efecto

este hecho no depende de la efimera influensy

cia de un sistema personal; es el resultado de
la evolucidn cientifica, del estudio mismo del
hombre. Estas son mis convieciones ; esto es
lo que yo quiero hacer comprender 4 los es=

critores jovenes que me leen, porque creo que g
s necesario, ante todo, inspirarles el espirita 8
cientifico € iniciarlos en las nociones y ton<§

dencias de las ciencias modernas.»

Antes de concluir necesito ocoparme de al-
gunos puntos secundarios,

POR EMILIO ZOLA 63

Es necesario precisar , sobre todo, el carde-
fer impersonal del método. Se ha censurado &
glaudio Bernard el que pretendiera pasar I')or
innovador, & cuya censura €l ha resl)oud}do
gon su alto eriterio: «No tengo la pretun?én
dé ger el primero que se ha propuesto aplicar
Ja fisiologfa 4 la medicina. Esto ha sido reco-
mendado hace ya mucho tiempo, ¥ las tenta-
$ivas en este sentido han sido numerosas. En
mis trabajos y en mis explicaciones del Cole-
gio de Francia no he hecho otra cosa que per
goguir una idea, que ya estd produciendo ex-

| calentes resultados por la aplicacién @ la me-

dicina. » Claudio Bernard respondié lo mismo

" que yo respondo 4 los que me acusan de que

quiero constitnirme en jefe de escuela. He di-
eho muchas veces que yo no traigo nada nue-
yo, que trato simplemente en mis novelas ¥
en mi critica de aplicar el método cientifico.
Pero naturalmente se finge que no Se me
comprende, y se continda hablando de mi va-

L nidad y de mi ignorancia.

Lo que yo he repetido més de veinte veces
es que el naturalismo no constituye una fafn—
tasia personal, sino que es el movimiento in-

télectual del siglo; Claudio Bernard lo ha dicho
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también con mds autoridad, y quizd § ¢l se la
crea. «La revolucién, escribe, que el métodol
experimental ha operado en las ciencias , cons
siste en haber sustituido con un eriterio ciens
tffico la simple autoridad personal. El carde

ter del método experimental es el de no salies

ge nunca de su propia esfera, porque encierrd

su propio criterio, que es la experiencia; ng
reconoce ofra antoridad que la de los hechos ¥

Basta, pues, de teorfas. «La idea dob> sen
siempre independiente ; no debe encadenarse
ni & las ciencias cientificas, ni 4 las ciencias
filoséficas 6 religiosas. Tiene que ser libre em
todas sus manifestaciones, perseguir su ideal
y no detenerse en las contradiceiones de las
teorfas. Fs necesario modificar la teoria para
adaptarla 4 la naturaleza y no la naturaleza
para adaptarla 4 la teorfa. » De aquf nace unay
amplitad incomparable. «El método experi=
mental es el método cientifico que proclama Ia3
libertad del pensamiento. No sélo sacude el
yugo filosdfico y teologico , sino que también
rechaza toda autoridad pergonal. No obedece
esto al orgulld y 4 |a jactancia; el experimens
tador, por el contrario, lleva & cabo un acte

POR EMILIO ZOLA

de hamildad negando la antoridad personal,
porgue esto viene & constituir una desconfian=

20 de los propios conocimientos , sometiendo
fasutoridad humana 4 las leyes de la expe-

tiencia y de la naturaleza. »

Por todas estas razones, he dicho muchas
yeces que el naturalismo no es una escuela,

" que no se encarna ni en el genio de un hom-
P hre, ni en las fantasias de un grupo determi-

hace caso omiso de la autoridad personal Al 9ado, como, por ejemplo, el romanticismo,
b sino que consiste simplemente en Ia aplicacién

el método experimental, en el estudio de la

maturaleza y el hombre. Desde entonces 1O

b By otra cosa sino una vasta evolucién, un

ipragreso al coal todo el mundo contribuye en
Ja medida de sus fuerzas, Todas las teorfas son
P admitidas, y la teorfa superior es aquella que

Sexplica mejor las cosas. No es posible que

exista un sistema literario més cientffico, mds

I amplio ni més recto.

Todos, grandes y pequeiios, se mueven li-

L bremente ; contribuyen 4 la investigacién co-
mn, cada uno dentro de su especialidad,

00 reconociendo otra autoridad que la de
Jos hechos probados por la experiencia.

‘Por consiguiente, en el uaturalism% no pue-

'I:I_i“ .-
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de haber ni innovadores ni jefes de escu
Hay simplemente obreros mds 6 menos vig
10808, ‘
Claudio Bernard expresa del siguiente modgie
la desconfianza con que deben acogerse cierta
teorfas, «Es necesario tener una gran fe y
creer; me explicaré diciendo que es necesarig
en cuestiones cientificas, creer firmemeute
los principios y dudar de las férmulas: &
efecto, por un lado estamos seguros de qued
determinismo existe, pero nunca tenemos i
certeza de poseerlo, Es necesario ser ingude
brantable en lo que se refiere 4 los principil
de la ciencia experimental (determinismo)3
no creer absolutamente en las teorfas. » Citais
también el parrafo signiente, en el cual Claggs
dio Bernard anuncia el fin de las teorias. «[f
medicina experimental no es un sistema nug
vo de medicina; es, por el contrario, la negd
cién de todos los sistemas. En efecto, el adyess
nimiento de la medicina experimental dag
por resultado la desaparicién de todas las tel
dencias individualesdentro de la ciencia, pa
reemplazarlas por teorias impersonales y gé
nerales, que no serdn més que una Coo din
cién regular y razonada de los hechos probs

| dos por la experiencia.» Lo mismo socederd

" en la novela experimental.
I 8i Claudio Bernard rechaza el dictado de

innovador, de inventor que hace una teoria
personal , insiste, sin embargo, muchas ve-

ees en el peligro que habfa para un sabio en

inquietarse de los sistemas filoséficos. «Para
"¢l experimentador fisiologista, dice, no hay

" i esperitualismo, ni materialismo. Estas pala-
L bras pertenccen 4 una filosoffa nataral que ha

gavejecido, y que por el mismo progreso de la

" giencia ha caido en desuso. Nosotros no co-

" mbcemos nanca ni ] espiritu ni la materia, ¥

b 8l ésta fuera ocasidn apropiada, demostraria

ficilmente que de uno y otro lado se llega
“bien pronto 4 las negaciones cientfficas, do
lo cual resulta que todas las consideraciones
de este género son indtiles. Nuestra misién

" gueda reducida 4 estudiar los fenémenos, d

eonocer las manifestaciones de sus condiciones

_ materiales y 4 determinar las leyes de estas

“manifestaciones.» Yo he dicho que en la no-

| punto de vista estrictamente cientifico siques
' ;
\ remos basar sobre un terreno sélido nuestros

“estudios. No salir del egmo, no ceirse al por

=

B
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gué. Es, por lo tanto, cierto, que no siemprg
podemos librarnos de esta necesidad de nues
tra inteligencia, de esta curiosidad inquiehs
que despierta en nosotros el deseo de conoces
la ciencia de las cosas. Yo creo que es necesis
rio aceptar el sistema filoséfico que mejor &8
adapte al estado actual de las ciencias, pem

tivo. El transformismo, por ejemplo, es 48
toalmente el sistema mds racional, el que més

tenemos de la naturaleza. Detrds de una cief
cia, detrds de cualquiera manifestacién de i
inteligencia homana, hay siempre, diga
que quiera Clandio Bernard, un sistema filo:
gdfico mds 6 menos claro.

Se puede no seguirlo escrupulosaments

atenerse 4 los hechos, acabando por modificaEgs

sistema ni siquiera existe, ¢ existe tanto &S
cuanto la ciencia es menos avanzada y menos
g6lida, Para nosotros, novelistas experimens
tales, que balbuceamos afin, la hipétesis @
fatal. Luego me ocuparé del papel de la hipos
tesis en la literatara. ‘

Por otra parte, gi Claudio Bernard rechusi§

o

i la aplicacion, los
" soce la necesidad de la filosofia. « Bajo el pun-

: . P Guestiones controvertidas y en
simplemente bajo un punto de vista especulis

: : ; 8 oo, pero nunca se ha dicho 4 los
¢l sistema si los hechos obligan 4 ello. Pero /Gl
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gistomas filos6ficos, reco-

to de vista cientifico, la filosoffa representa la

Linspiracion eterna de la razén humana hacia
& ol conocimiento de lo desconocido. Desde en-

fonces los fildsofos permanecen siempre en las
las regiones
elevadas de las ciencias. De ese modo comu-
pican al pensamiento cientffico un movimien=

b que le vivifica y ennoblece; fortifican el es-
directamente se funda en el conocimiento QUEESS

plritu desarrollindole por una gimnasia inte-

I lectual general, al mismo tiempo que le lle=

¥an sin cesar hacia la solucién inextinguible

I lle los grandes problemas. Asi mantienen la

%l de lo desconocido y el fuego sagrado de la

S inyestigacion, que no deben apagarse nunca

gn el espiritu de un sahio. » Este trozo esher-
filosofos

gon mejores maneras que sus hipGtesis son

' pura poesia. Claudio Rernard cousidera evi-

. dentemente 4 los fildsofos, entre los cuales

* ¢onfiesa que tiene

muchos amigos, Como unos

Mgicos de genio, cuya misica anima & los

& cabios en sus trabajos y los inspira el fuego

gagrado de los grandes descubrimientos. En

" cuanto 4 los filoséfos abandonados 4 s{* mis-
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mos, cantardn siempre sin cncontrar nungy

una verdad.

He descuidado 1a cuestién de la forma en'gl
eseritor naturalista, porque es ella pmc"'
mente la que caracteriza la | teratura. El ge

nio del escritor no se encuentra sélo en el sone

timiento y en la idea @ priori, sino que esil
también on la forma, en el estilo. Perola cupss
tion del método y la cuestién de la retories
gon diferentes. El naturalismo, repito, consis

[
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loient(ﬁca. No escribird mejor el que se lance

b mis desatinadamente en las hipdtesis, sino el

que caminga derecho en medio de las verdades,
Estamos en la actualidad podridos de lirismo
y sabemos que el estilo elevado no obedece
giempre & un pensamiento sublime, pero si &

§ yeces proximo 4 rayar en locara; el verdadero

B estilo lo hace 1a l6gica y la claridad. Por eso
Claudio Bernard, que asigna 4 los fildsofos

b in papel de misicos que tocan la Marsellesa

te inicamente en el métolo experimental , cnlls

de las hip6tesis, mieutras los sabios lachan
por descubrir lo desconocido, se forja poco

la observacién yen la experiencia aplicadags = Yok ,
4 la literatura. W 48 6 menos la misma idea de los artistas y

La retérica no tione, pues, nada que ver cofl
esto. Fijemos el método que debe ser comGny
aceptemos despudés en las letras todus las

& e los escritores. Yo he notado que muchos
gabiog, y d» loa més celosos por conservar Ia
B corteza cientifica qne han adquirido, quieren

i

toricas que se produzcan; mirémoslas comgie

las expresiones de los temperamentos litera®
rios de los escritores.

Bi he de decir mi opinidn francamente, 6§
que se da hoy una preponderancia exagerad$
i la forma. Tendria mucho que hablar sobmé
este punto, pero me saldria de los limites d&
este estudio. En el fondo considero que el mé
todo debe influir en la forma; que un lenguaje
es nna logica, una construccién natural

encerrar la literatura en lo 1deal. Ellos mis-
mos parece que sienten la necesidad de una

b recreacién engafiosa después de sus trabajos

gxactos, y se complacen en las hip6tesis mis

I arriesgadas, en las ficciones que reconocen

gomo falsas y ridiculas. Es una misica que
Jes agrada oir. Ha tenido razén Claudio Ber-
pard en decir: «Las producciones literarias y

& artisticas no envejecen jamds, en el sentido

e que son expr-siones de sentimentos inmu-
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tables como la naturaleza humana » En efég
to, la forma basta para inmortalizar una obe
el especticulo de una individualidad puten
interpretando la naturaleza con un Iengu’
sublime, serd de interés para todas las edades
pero se leerd siempre también & un sabig :
porque el espectdculo de un sabio que ha ess
erito es de tanto interés como el del gras

poeta. Ese sabio habrd podido equivocarse e y

una hipdtesis; quedard, sin embargo, 4 I8
misma altura que el poeta, que con seguridal
se ha equivocado también. Lo que hay qué

decir es que nuestro dominio no estd hechii®
inicamente por los sentimientos inmutables
como la naturaleza humana, pues nos quEdEES

después el poner en movimieto el verdader
mecanismo de esos sentimientos. No hemos
agotado nuestra materia cuando hemos pins
tado la célera, la avaricia, el amor; todall
paturaleza y todo el hombre nos pertenccens
no s6lo en sus fendmenos, sino en las causs

de esos fenémenos, 8¢ muy bien que este €
gn campo inmenso en el que han gquerido ce ‘
rrarnog la entrada, pero hemos roto las barres
ras y triunfamos actualmente. Por eso no acep
to Jas siguientes palabras de Claudio BernardS

¢Para las artes y las letras, la personalidad lo
domina todo. Bn ellas se trata de una crea-
gi6n espontinea del espiritu, y esto ya no
#iene nada de com@n con la observacién de los
fonémenos naturales, en los que nuestro espi-
site nada puede crear.» Aqui sorprendo &
ano de nuestros més eminentes sabios en la
aecesidad que sintié de negar 4 las letrag la
entrada en el dominio cientifico. Nosé 4 qué
Jetras ge refiere cuando define una obra lite-
saria: «Una creacién espontdnea del espiritu
gue no tiene nada de comin con la observa-
gién de los fendmenos naturales.» Sin doda
piensa en la poesa lirica, porque 1o hobiera
pscrito esa frase pensando en la novela ex-

f o
& perimental, en las obras de Balzac y de Stend-

hal. Yo solo puedo repetir lo que ya hedi-
eho: si la forma y el estilo lo dejamos de lado,
el novelista experimentador no es mas que un
gabio especial que emplea el instramento de
los otros sabios, la observacién y el andlisis.

b |
Nuestro dominio es el mismo que el del fisio-
b logista, si no és mis vasto. Operamos como él

gobre el hombre, pues todo hace creer, ¥
Olandio Bernard lo reconoce también, yue los
fendmenos cerebrales pueden estar determi-

- i —
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nados como los otros fenémenos. Verdad ey
gue Clandio Bernard puede decirnos que na-u
vegamog en plena hipGtesis; pero no seria .
justo deducir por eso que no llegaremos nunes

4 la verdad, pues é1 ha luchado toda su vuh,' )

para convertir la medicina en ciencia, cuandg

casi todos sus compafieros la considerabani¥

como arte. 4
Definamos ahora con claridad al novelistas
experimentador. Claudio Bernard da del ars
tista la siguicnte definicién: «;Qué es una
tista? Bs un hombre que realiza en una obd

de arte una idea 6 un sentimiento personal.sis

Yo rechazo en absoluto esta definicién. B
el caso de que representase un hombre qués
anduviese con la cabeza abajo, zhabria heche
una obra de arte, si cse era mi sentimients

personal? Serfa un loco y nada mds. Hay,

pues, que afiadif que el sentimiento persongl
del artista queda sometido 4 la comprobaciés
de la verdad. Asi llegamos 4 la hipétesis. i
artista parte del mizmo puuto que el sabio; 88
coloca ante la naturaleza, tiene una idea @
priord, y trabaja ajustindose 4 esa idea, S6 o

se separa del sabio si lleva su id-a hasta @
fin, sin comprobar su exactitud por la obser-
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yacién y por la experiencia. Podria llamarse ar-

| fistas experimentadores 4 los que usasen de la
' experiencia, pero entonces se dirfa que ya no
* gon artistas desde el momento en que se con-

gidera el arte como la mayor cantidad de error
personal que el artista pone en su estudio de
Ja natoraleza. Yo he observado que la perso-

" malidad del escritor no puede estar mds que
b enlaid-a 2 prisriyen la forma. No puede
i hallarse en la acamulacion de falsedades. Ad-

* mito también que esté en la hipétesis, pero
gsto habria que explicarlo.
8o ha dicho con frecuencia que los escrito-

> res debian preparar el camino 4 los sabios. Esto
& s cierto, porque acabamos de ver en la Jaéro-
b duceisn que la hipétesis y el empirismo prece-

L den y preparan el estado cientifico, que se es-
tiblece en (iltimo término por el método expe-

o rimental. El hombre ha empezadopor arriesgar

" ciertas explicaciones de los fendmenos, los poe-

b fas han expresado su sentimieato y los sabios

* han venido después para comprobar las hipé-

: fesia y fijar la verdad. Siempre asigna Claudio
¢ Bornard 4 los filosofos el mismo papel. Es un

papel importante, y los escritores tienen hoy
- todayfa el deber de llenarle. S6lo que todas las
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veces que una verdad se ha fijado por los ss
bios, los escritores deben abandonar inmedias
mente sn hipétesis para adoptar esa verdady
de otro modo se quedarian 4 conciencia enai
arror, sin que de esto sacase nadie beneficio;
De este modo la ciencia, & medida que adés
lanta, nos procura 4 los escritores un terreng

s6lido, sobre el cual debemos apoyarnos, pas

Janzarnos & nuevas hipétesis. En una palab

todo fendmeno determinado destruye la hipis
tesis que reemplaza, y hay que transporias
entonces mis alli la hipétesis 4 un nuevo dess

est4 demostrado que la tierra da vueltas alres
dedor del sol :

la causa sea d".st.“l)nm,}d 1. Em es 10 que de_
ser la hipdtesis para nosotros, los novelis N
experimentadores; tenemos que aceptar estrie
tamente los hechos determinados, no aventis
rar sobre ellos sentimientos personales, qué
sorfan ridiculos, apoyarncs sobre el terred§

4qué se pansaria de un POt

POR EMILIO ZOLA

¥ conquistado por la ciencia, mieutras podamos,
j gblo ante lo desconocido ejercitar nuesira in-
fuicién y preceder 4 la ciencia, exponiéndonos
£ § engafiarnos & veces, felices si aportamos do-
gumentos para la solucién de los problemas.

S No quiero salirme del programa préctico de

SQOlandio Bernard, que se ve forzado 4 aceptar
8l empirismo como un tanteo necesario. En
S naestra novela experimental, podremos, pues,
Sarriesgar hipotesis sobre las cuestiones de he-
Ipencia y sobre el influjo de los medios, des-
§ puds de haber respetado todo lo que la ciencia
Seabe hoy sobre la materia. Preparamos las
I yias, procuramos hechos de observacidn, do-
Bgamentos humanos que podrin ser fitiles. Un
gran poeta lirico decfa Gltimamente que nues-
frosiglo era el siglo de los profetas. Es ver-
Bdad, si se quiere ; solo que debe entenderse
Bque los profetas no se apoyaran ni sobre Io
drracional, ni sobre lo sobrenatural, Si los pro-
Sfetas, como ocarre & veces, necesitan poner
en dada las nociones més elementales, aco-
modar la naturaleza & un orden filoséfico y

& religioso extraiio, ocoparse del hombre meta-

fisico, confundirlo y embrollarlo todo, los pro-
fetas, & pesar Jde su genio retdrico, serdn siem-
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pre unos ignorantes tremendos, que 1o sabrdn
que se moja uno cuando se mete en el aguay

En nuestros tiempos de ciencia, es delicadss
misidn la de profetizar, porque ya no se Créem

las verdades reveladas, y para prever lo des

conocido hay que empezar por conocer lo ¢o8

nocido.

Yo querfa llegar 4 esta conclusién: si defis
no la novela experimental,
Claudio Bernard, que la obra literaria estl
toda entera en el sentimiento personal, po'
que, para mi, el gentimiento personal no 68
mds que la impulsién primera. Después es
naturaleza la que se impone, 6 por lo menos
aquella parte de la naturaleza que la cienel
domina, y sobre la cual no tenemos derecho d¢
mentir. El novelista experimentador es, pues

el que acepta los hechos probados, que prés

genta en el hombre y en la sociedad el mecas

nismo de los fendmenos, de que la ciencia &%

ya dueiia, y que no hace’ intervenir su sen '

miento personal mds que en los fendmenol

cuyo determinismo no estd todavia fijado,

tando de comprobar, cuanto le sea posible, ef
gentimiento personal, esa idea « priori, pori&

observacidn y por la experiencia,

no diré, comol

PoR EMILIO Z0LA

' Yo no podria comprender de otro modo

auestra literatura naturalista. No he hablado

| mds que de la novela experimental ; pero es-

foy firmemente convencido de que el método,

| después de haber triunfado en la historia y en

la critica, triunfard en todo, en el teatroy

2 hasta en la poesia. Es una evolucién fatal. La

literatura, por mds que se diga, no estd toda
en el obrero; estd también en la naturaleza
gue pinta, y en el hombre que estudia. Si los
gabivs cambian las nociones de la naturaleza,

& & encuentran el verdadero mecanismo de la

¥ida, nos fuerzan 4 seguirlos, 4 adelantarnos,

& para cumplir nuestra mision en las nuevas hi-

potesis. El hombre metafisico ha muerto, todo

* nuestro terreno se transforma con el hombre

fisiolégico. Sin duda la colera de Aquiles, el
amor de Dido, seguirdn siendo pinturas eter-
pamente bellas; pero ocurre abora que nece-

I sitamos analizar la cdlera y el amor y ver con
" exactitud cémo funcionan esas pasiones en el
& er humano, El punto de vista es nuevo, se

hace experimental en lugar de ser filosofico.

| En suma, todo se reduce & este hecho notable:
el método experimental, lo mismo en las le-
\ fras que en las ciencios, estd tratando de de-
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terminar los fendmenos naturales, individuas
les v sociales, de los coales la metafisica ng

habfa dado, hasta la fecha, mds que explicas"

ciones irracionales y sobrenaturales.

& DE LA NOVELA

El sentido de lo real.

. 1 mejor elogio que en ofro tiempo se
' E podfa hacer de un novelista era decir:

«Tiene imaginacién.» Hoy dia este elo-
\glo puede casi considerarse como una censu-
. Es que todas las condiciones de la novela

B han cambiado. La imaginacién no es ya la
* mejor cualidad del novelista.

& Alejandro Dumas y Eugenio Sué tenfan

‘imaginacidn. En Nuestra Stiiora de Paris,
§ Wictor Hugo ha inventado los personajes y ha

thecho nna fibulade gran interés; en Mauprat,
Jorge Sand ha sabido apasionar & toda una

* generacidén con los amores imaginarios de sus

r“,héroes. Nadie, sin embargo, menciona la ima-
‘ginacin al tratar de Balzac y Sthendal, Se
% 6




