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do de este modo el golpe de vista y la disciplina
de los mtsculos.

[En una palabra, trabajamos en la cultura fisi-
ca sin ninguna especialidad, pero no sin atisbar
lo que manifiesta en el sujeto una aptitud especial.
Por lo que he podido observar, Simona est4 dota-
da de una agildad de cabra para trepar por los
riscos més: Aspercs; en caso Necesario seria una
excelente alpinista. Tu hijo, menos 4gil, tiene un

golpe de.vista y unos movimientos de rara segu- -

ridad: serd un buen tirador de pistola y de esgri-
ma. Los dos se atreven ya a cualquier cosa confian-
do en sus mfsculos.

Un sentimiento que yo me esfuerzo de desarro-
llar en ellos, porque es ftil, es lo que pudiéramos
llamar «el sentido del record». El record, idea mo-
derna, exc:lente y moralizadora, es la idea de que
siempre se puede intenfar mejorar al vecino, ¥,
sobre todo, que hoy se puede hacer mejor lo que
se hizo ay®r. Es una idea moralizadora, porque
es todo lo contrario del orgullo. El dia que Pe-
drito salté una anchura de tres metros, no estaba
méis que medianamente orgulloso, porque pensa-
ba que Simona podig saltar tres metros diez cen-

timetros; o se imaginaba a si mismo batiendo s& =

propio record.

Llevamos un minucioso registro de nuestros re-
cords: velocidad en la marcha, distancia, pesos le-
vantados, agilidad, fuerza o destreza. Uno de los
mejores efectos de una educac.én fisica bizn con-
ducida, es la familiaridad del nifio con esta idea
del record. Es 1itil para la cultura de los miem-
bros, y més tarde lo serd para la cultura del es-
piritw,

CARTA DECIMOQUINTA

Hasta que ¢l nino sabe leer y eseribir lo mismo
que hablar, debe proseguirse la ensenanza oral.—
Los dos secretos, son: no ensefiar nada «en el
gife» y «ensgefiar siempre la misma cosay.—Lo que
es saber leer y eseribir.—iCémo aprender?—El
libro de clase.—<«Puer unius libriy.—EIl libro tie-
ne que crecer al mismo tiempo que el nifo.

Mientras el libro, mi querida sobrina, no es para
€l nifio un interlocutor inmediato que le habla co-
Mo Una persona viva; mientras exige de él cierto
esfuerzo previo, prefiero la palabra.

Hasta que Pedro y Simona no sepan leer per-
fectamente, el procedimiento oral seguirg siendo
nuestro principal instrumento de educacién.

Nuestro programa actual es éste:

_La confinuacién de la ensefianza oral; el perfec-
cionamiento de la lectura y la escritura.

_Continuamos la ensefianza oral tal como la prac-
tickbamos antes de abordar la lectura y la escri-
tura; Ensefianza realista, ante todo, en el senti-
do de que se basa en realidades vecinas, y que
No ensefia nada «en el aire», es decir, sin ense-
nar los abjetos al nifio, sin ponerle en contacto di-
Tecto con cada nocién nueva. [Ese es el primer
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secreto de una buens ensefianza infantil. El se-
gundo, es ensefiar «siempresla misma cosa», mo-

dificando solamente la intensidad y la extension
" de la ensefianza. j

Empecemos por explicar el primer secrefo; no
ensefiar nada «en el airey. e

'Ya te he dicho cémo concibo Ia leccién inicial
de la geografia: dibujar en el encerado €l plano
" del cuarto de estudio, con un punto que marque

e Ay L ¥ 1 y
el sitio ocupado por el nifio y ofro punto marcan-

do el sitio que ocupe el profesor. .. Eoig
‘Asimismo, la primera leccién de aritmética debe

émpezar haciendo poner al nifio sus dos manos &
abiertas. Sus diez dedos son—para él—la base del

sistema de numeracién. ., - T :
Axioma. Todo lo que se ensefie al nifio debe

tener por centro al nifio mismo, y uni1:se g €se
centro por una cadena continua de nociones ad- 8

quiridas. . G
El segundo secreto, te decia, es ensefiar a los

nifios «siempre la misma cosa». Férmula resumida =

que necesita ser comentada. L
Por ejemplo, me parece abstirdo emsenar a un

nifio ‘de once afios la historia de Egipto y Persia, SF

y después, al ano siguiente, cuando tiene doce,

la historia de Francia hasta 1610. El resultado de S
esta ensefanza desordenada es un caos hm:roro—-_,‘
go. Lo msmo que si él aprende la geiotg‘ra:ha de

Africa & los diez afios, y la de Francia a los once s

iCémo evitar este atascadero? ;

Ensefiando, como te decia, «siempre la misma
cosay, Quiero decir que en cada rama da ensefian-
z8 hay que procurar llevar al nifio de una Ve

al extremo dé la rama., Primera leccién de g’eo- -‘: _
grafia: «T estds en tu casa y a tu alredeador- -
esté la tierra: mirva tu sitio en este maapa,mund.l...? ‘
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Begunda leccién: «T'G estds en tu cass, A tu 2l-
rededor, la calle, la ciudad, etc.. . Alrededor de
eso, la tierra...» Décima leccién; por ejemplo;
4T estds en tu casa, la casa en la ciudad, la cius
dad en la provineia, la provincia en Francia. :
Francia en el mundo, que, est formado por maTies,
continentes... ete.y iComprendes, Franeisca? Ca
da leccion estd «situaday en la de la vispera y cons
tiene la del dia siguiente. Lo mismo con la his
toria, con el céleulo, con la gramatica ¥ con todo
El procedimiento es adaptable a cualquier orden
de ensefianza.

 No me objetes que llega un momento en que la
cantidad de nociones ensefiadas se desbordan del
cuadro de una sola leccién, y hasta de las horas
consagradas a la historia o a la geografia. Es
cierto. Hacia el final de los estudios secundarios,
bara profundizar hay que seccionar la ensefian-
Za de una misma clencia. Pero entonces esa divi-
8i0n ¢ya no es peligrosay; el alumno conoce los
puntos lde unién y los principales eslabones de 1a
cadena. Cuando Simona y Pedro tengan quince
anos, ya sers distinto; pero tienen ocho por aho-
ra; ensenémogdles siempre la «misma cosay. Es el
‘Procedimiento de la naturaleza. La naturalezs ofre-
ce todos los afios a las miradas del nifio el mismo
espectéculo, y sus miradas van viendo poco a poco
oon més claridad y profundizando mas en €l es-

‘Decticulo de la naturaleza. . .
- fGracias a nuestra ensefianza, caleada sobre la

de la naturaleza, Pedrito y Simona han grabada
ya en sus espiritus imégenes totales del mundo,

de la historis, de la lengua francesa, del cAleu-

1_01 ete. Es inGtil afiadir que esas iméagenes totales
50n extraordinariamente simplificadas, reducidas a

Wna especie de cesquemay. Pero son totales, b
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todo 1o que se les ensefia despuss, se instala en el
sitio que le corresponde, No saben Nadn de Chilve-
rico: pero saben en qué tiempos histéricos empie-
_ za la vida de su pafs. Ven a Francia como a una
persona viva, nacida en tal época y de tal descen-
dencia, que ha manifestado tal carécter, sogteni-

do luchas cor otras personas llamadas Inglaterra S

o Italia, y que ocupa hoy tal sitio en el conjunto
de los pueblos... lgualmente, tampoco cometeria

yo la imbecilidad eriminal de presentarles a resol-

ver este problema: dividir 593.945 por 8.251. Pero

con un juego de pequefios cuwbos han manejado

ya el dividendo, divisor y cociente, y hecho con
«los ojos de los dedosy todas las operaciones eserl-
ciales del caleulo. -

«Ensefiar las cosas directamente sin interponer
del signo econvencionaly (cifra, palabra escrita o
libro) entre las cosas y el nifio, hasta que esté

familiarizado por un lado con las cosas y por otro £

con los signos.y

Mucho tiempo después de qUie el nifio dice «sé
leery, y de que sus padres o sus Maestros dicen:
«Sabe leer», continta el nifio comprendiendo me-
jor la ensedianza oral que la escrita... Y es qus
en realidad, afin no «sabey leer y escribir; los sig-
nos no le son todavia tan familiares como la pa-

labra. iCémo apresurar el momento en que sepa |

realmente leer y escribir? - ,

El pelgro de la pagina leida o de la pégina €s-
crita es que el nifio fije mal su atencién. De cada
diez, no hay un nifia que haga un trabajo admi-

sible frente a frente con «la pigina». Yo he hecho
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la uexperfencfa scbre Simona i (
. i a y Pedrito, y eso que
la facultad de atencién de estos nifios 5:3sté, Icrfxgs

- agudizada que la de otros de su misma edad:

Par_g} forzar la atencién del nifio en la lectura
¥ escriturd, no veo més que un medio. Que no lea
Sino en voz alfa, y que no escriba sin ir pronun-
ciando, también en voz alta, las letras, las pala-
’bmas__ y la puntuacién. j

|{Ademas de la enorme ventaja que reports el
que la atencién se fije asi, sin posibilidades de fu-
Ilgpa,s, la lectura y la escritura toman para el
nino ese garécter de «realidady tan importants en
]:a Qd"lir%ﬂ(’)ﬂ.- Ademés, otra ventaja: escribiendo
«en ‘alta vozy aprende, simultineamente, la orto-.
grafia. Y, por dltimo, la memoria tiene més segu-
I‘Ida‘d de conservar la frase, si le entra por los ojos,
el ou}o ¥y .el Jjuego muscular de la pronunciacién.

—4Y si se les ensefia lectura y escritura a va-
rios ninos a la vez? '

-~Cl£}ro estd que todos juntos no podrdn hablar.
Pero si alterndndose; un alumno lee una frase
el otro la siguisnte y después todos a coro. Per(;
s0lo se estard seguro de la atencién del que lea ¥

- eseriba en alta voz:. Por eso, no se puede ensefar’

gleer ¥ escr@bir rapida y perfectamente nada mas
qUe a dos nifics al mismo tiempo.

- Gracias a nuestro método, querids sobrina, lle-
gard un dia en que Simona y Pedrito leerén y es-
cribitdn tan ficilmente como comprenden la pa-
labra y como hablan.

Entonces serd cuando el libro tome un lugar

. Preponderante en su ensenanza.

Pero, iqué libro? :
?; me has seguido bien hasta aqui, mi inteli-
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gente sobrina, habrés comprendido, seguramente, .:f‘ i
que yo procuro ante todo admiistrar el esfuerzo |

del nifio ensefidndole las cosas lentamente, pero de
una vez para siempre. Guio su joven espiritw co-
mo se guian las ramas de un 4rbol frutal, evitan:

do que tenga demasiadas hojas y hasta demasiados
frutos. Por eso me ind'gna ver en manos de un |
nifio que estd bajo la emsefianza primaria, tres o' 1
cuatro gramaticas francesas sucesivas; siete u ocho

geografias y una docena de historias. i Es para fa-
vorecer a los libreros? Yo estimo mucho a esos se-

nores, pero no quiero sacrificar a sus intereses los W

cerebros de los nifios.

Por lo tanto, a los libros consagrados a la ins-
truecién de Pedrito y Simona, les exigiré que si-

gan el sistema de progresién continua de nuestra

ensefianza real. Primero una gramética muy ele-

mental; al afio siguiente la «mismay gramatica,

un poco mas ampliada. Y asi hasta el libro com- ©
pleto correspondiente a los conocimientos integros =8
de la gramética, pero que ser4 siempre del mismo 9
libro». Igualmente con la historia, la geografia, Ia

aritmética, ete, :
—Pero—me objetardn—, iexisten esos libros?
Confieso que hay pocos que estén: bien hechos,

pero siendo de ampliacién progresiva, basta para ? :

que fengan una singular fuerza de ensefianza, Por-
que en un espiritu joven, el cambio frecuente de

alimentacién intelectual produce un desorden las-
timoso. El nifio, m4s que el hombre, debe ser: S

«unius libriy.

En definitiva, el tGnico libro Gtil es el que va :

creciendo al par que el nifio, como un pequeno
compaiero. !

OARTA DECIMOSEXTA

Las maneras, la elegancia, el acentv.—Elegancia
_dei cuerpo.—La limpieza es una semivirtud —Lo
que hace més falta.—Graeia fisica del nifio: eémo
%@ la desarrolla—Las aptitudes.—Ia indumenta-

Eirin T coqueteria.—Elegancia irtelectual —®]

espiritu, don div.ino.—Eieg‘anci,a del ambiente es-
- colar.—Ni exagerados, ni pedantes.

 Un nifio de dien afios (o nifia), robusto y &éil
de miembros; acostumbrady al trabajo intelectual,

‘8N €xceso, pero exactamente metédico; cuya sen-

s?{bi_h'dja;d no esté atrofiacls por los mismos ni co-
Libida por un régimen demasiadnl severo; que ten-
€2 coraz6n en los dos bellos sentidos dei Ia palabra:
bondad y valor, ino te parece, querids sobrina,
que es un resultado del que puede enorgullecerse
el educador? , '

Pues bien, no es bastante,

Queremos més,
-‘Qgeremos que nuestros educandos posean esas
cualidades, pero también que las lleven de mane-
Ia de realzarlas, por decirly asi. :

Para esto que quiero expresar, no hay ninguna

: _Il&Ia‘bra: verdaderamente apropiada; hay una un
- Do débil; «la maneras. Hay también otra, pero




