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todo para quien conozca hoy al excelente médico Pancra-
cio Wolff, el cual el afio 1697, como é]l mismo dice en sus
Cogitationibus medico-legalibus, sometia al juicio y 4 la
censura del mundo sabio la siguiente tesis: «Los pensa-
mientos no son actos del alma inmaterial, sino efectos
mecénicos del cuerpo humano y en particular del cere-
bro.» En 1726 Wolff, habiendo sin duda en este interva.
lo sufrido una penosa experiencia, publicé un folleto en
el que declara que su antigua opiniéon no podia dar lugar
4 todas las deducciones anticristianas que se habian saca-
do de ella y segan las cuales habria negado la providen-
cia especial de Dios, el libre albedrio y todos los princi-
pios de la moral; fué estudiando el delirio producido por
la fiebre como Wolff llegé 4 sus conclusiones y, por lo
tanto, segin un método andlogo al que debié seguir la
Mettrie.

Miguel Ettmiiller, célebre profesor de medicina en
Leipzig, dicen que admitia también un alma material,
aunque por ofra parte no negaba la inmortalidad; en su
calidad de jefe de la escuela médico-quimica pudiera ser
quiza considerado como materialista en el sentido que
nosotros damos a esta palabra; pero evidentemente desde
fines del siglo xvi1 y principios del xvin, mucho ,tiempo
antes de la difusién del materialismo francés, los médicos
tendian 4 emanciparse de la psicologia de los tedlogos y
de Aristételes para seguir sus ideas personales; por su
parte, los ortodoxos trataron de ematerialista» mas de una
teoria que no merece este nombre; no olvidemos que uno
de los caracteres del desarrollo de la medicina, como de
las ciencias fisicas y naturales, las hace venir & dar en el
materialismo logico; una historia del materialismo debe
estudiar también con cuidado estas épocas de transicién;
pero todavia en la actualidad faltan para la cuestion que
nos ocupa los trabajos preliminares necesarios (20).

@APITULO 11
La Mettrie.

El orden cronol6gico,—Biografia.—La Historia natural del alma.
—La hipotesis de Arnobio y la estatua de Condillac.—El hom-
bre-mdquina. —Cardcter de la Mettrie.—Su teorfa moral. —Su

muerte.

Julidzn Offray de la Mettrie, 6 habitualmente La-
meftrie, es uno de los nombres mas desacreditados de la
historia literaria, poco leido y menos conocido hasta por

aquellos mismos que se complacen en desacreditarle

cuando la ocasion se presenta; este prurito de denigra-
cion proviene de sus contemporaneos, por no decir de
los que participaban de sus opiniones; la Mettrie fué en
Francia el yunque del materialismo del siglo XVIII; cua}-
quiera que tocaba el materialismo con intenciones hosti-
les, maltrataba 4 la Mettrie como el represer?tante mas
exagerado del sistema; los mismos que se inclinaban ha-
cia el materialismo, le daban de puntapiés para curarse
en salud de las censuras que pudieran dirigirles; esto era
tanto més comodo cuanto que la Mettrie fué no sélo el
més exagerado de los materialistas franceses, sino tam-
bién el primero en el orden cronoldgico; produjo, pues,
doble escandalo y durante largos afios, con cierto aire de
dignidad, se le sefial6 con el dedo, lo que no impedia que
poco 4 poco se fueran apropiando sus ideas, como se die-
ron més tarde por originales los pensamientos tomados a
la Mettrie, aunque rechazandole con tal unanimidad y
energia en las protestas que desorientaron 4 los contempo-
Téneos.

Restablezcamos antes que nada el orden cronolégico.
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El método introducido por Hegel en la historia de la filo-
sofia nos ha legado innumerables suefios; 4 decir verdad,
no se puede hablar aqui de faltas, por lo menos en plural,
porque Hegel, como es sabido, construia la verdadera
serie de las ideas segtn los principios planteados por él,
y, como Poncio Pilatos, se lavaba las manos cuando, en-
gaifiando 4 la naturaleza, hacia nacer 4 un hombre 6 un
libro algunos afios antes ¢ después; sus discipulos han
seguido sus errores y, hasta hombres que no reconocen
el derecho de violentar asi la historia padecen, sin em-
bargo, todavia la funesta influencia de Hegel; Zeller, por
ejemplo, ha preservado & su Historia de la filosofia griega
de casi todos esos insultos hechos & la cronologia y, en
su Historia de la filosofia alemana desde Leibnitz, se es-
fuerza siempre en ir de acuerdo con la marcha real de las
cosas; pero cuando toca de pasada el materialismo fran-
cés, le hace aparecer, a pesar de la circunspeccion de su
estilo, como una simple consecuencia del «sensualismo»
tomado por Condillac del «<empirismo» de Locke; Zeller
indica que la Mettrie dedujo esta consecuencia en la pri-
mera mitad del siglo xviir (21). La rutina quiere que
Hobbes, uno de los pensadores mas influyentes y origi-
nales de los tiempos modernos, sea completamente olvi-
dado, relegéndole 4 la historia politica, ¢ bien se le trata
como si no fuera mds que un eco de Bacon; después
Locke, popularizando y dulcificando el rudo hobbeismo
de su tiempo, aparece como el padre de una doble serie
de filosofos ingleses y franceses; estos tltimos se suceden
en un orden sistemético: Voltaire, Condillac, los enciclo-
pedistas Helvetius y finalmente Holbach; también se esta
acostumbrado 4 la clasificacién en que Kuno Fischer hace
de la Mettrie un discipulo de Holbach (22); este método
erréneo extiende su influjo mucho mas alla de los limites
de la historia de la filosofia; Hettner olvida sus propias
indicaciones cronolégicas afirmando que la Mettrie «exci-
tado principalmente por los Pensamientos filosoficos de
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Diderot, escribié en 1745 la Historia n.aturfrl dsl' alma y
en 1748 E/ hombre-mdquinan; en 1a.H:.storm universal de
Schlosser puede leerse que la Mettrie era un hqmln'e muy
ignorante y bastante desvergonzado para ;?uhhcar como
suyos los descubrimientos y las observaciones de otro;
pe}o casi siempre ocurre lo contrario, (':uando sorpren-
demos alguna analogia entre los pensamientos de I-a Met-
trie v sus contempordneos mas célebres, la prioridad
rtenece positivamente 4 la Mettrie. )

Por la fecha de su nacimiento, la Mettrie es uno de
los mi4s antiguos escritores del periodo del racionalismo
francés; apai'te de Montesquieu y Voltaire, que p.e,rtene-
cen 4 la generaci6n anterior, casi todos son mas jovenes
que aquél; de 1707 4 1717 nacieron suceswamente. y en
cortos intervalos Buffon, la Mettrie, Rousseau, Diderot,
Helvetius, Condillacy D'Alembert; Holbach sol‘o en 1723.
Cuando este Gltimo reunia en su hospit.alanal morada
aquel circulo de librepensadores llenos de ingenio, que se
flamaba <la sociedad de Holbachs, la .\IetFrle habia
muerto hacia ya mucho tiempo. Como escritor, sobre
todo en las cuestiones que nos ocuparn, la Mettn_e. se hall_a
también 4 la cabeza de toda la serie. En 1749 I'3utf(-’n publi-
¢6 los tres primeros volimenes de su gran lustorml natu-
ral, pero no desarroll hasta el cuarto volumen la u'1f3a de
la unidad primitiva en la diversidad de. los nrg’an_l.smOS,
idea que encontramos (1751) en un escrito seudnmmf de
Maupertius ¥y (1754) en Diderot en sus P("usumu,utos
acerca de la inta.:rprrtuu'du de la naturaleza, mientras que
el afio 1748 la Mettrie la habia ya expuesto con gran
claridad y precision; en el Hmnbre_z—pla_n,!a la .\Iet'tn—e se
inspiré en Linneo, el cual, en 1747, abro este cam;%w c0f1
su clasificacion de los vegetales; encontramos, a(%emas,
en cada obra de la Mettrie la prueba de que seguia con
mucho cuidado la corriente de todos los progresos cien-
tificos; la Mettrie cita & Linneo; en cambio ’1 él no le cita
ninguno de sus sucesores, aunque no es posible dudar de
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que todos le habian leido. Cualquiera que se dejase arras-
trar por la corriente de la tradicion, sin tener en cuenta
la cronologia, llegaria, naturalmente, 4 acusar 4 la Met-
trie de cignorante» y de adornarse con plumas de otro.

Rosenkranz, de pasada y en su obra acerca de Di-

derot, hace un resumen generalmente exacto de la vida
y escritos de la Mettrie; cita también la Historia natural
del alma con la fecha de 1745; esto no le impide declarar
que el sensualismo de Locke, stal como Condillac le di-
vulgo en Paris y en el resto de Francia, es el verdadero
y positivo comienzo del materialismo francésn; después
afiade que la primera obra de Condillac aparecio en 1746;
asi el punto de partida se manifiesta después que la alti-
ma consecuencia, porque en la Historia natural del alma
el materialismo no estd ya encubierto mas que por un
velo muy transparente, y en la misma obra hallamos una
idea que verosimilmente inspiré 4 Condillac su estatua
sensible,

Lo que precede bastara provisionalmente para rendir
un homenaje 4 la verdad; si el encadenamiento real de los
hechos ha podido desnaturalizarse durante tanto tiempo,
preciso es imputarlo al influjo de Hegel y de su escuela,
y sobre todo al escandalo provocado por los ataques de la
Mettrie & la moral cristiana; esto hizo olvidar por comple-
to sus obras tedricas y sobre todo las més incisivas y
serias, entre otras la Historia natural del alma; muchos
juicios severos acerca de la Mattrie, como hombre y como
escritor, s6lo se dirigieron en realidad 4 sus obras relati-
vas 4 la moral; en cuanto & sus escritos olvidados, no son
tan vacios mi tan superficiales como habitualmente se
imagina; hay que confesar, sin embargo, que en los lti-
mos afios de su vida dirigié, con un ardor especialisimo,
todos sus esfuerzos & romper las cadenas impuestas por
la moral; esta circunstancia, junto con la intencién pro-
vocativa con que ya en el titulo de su obra capital repre-
senta al hombre como una «mdquina», ha contribuido
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muy especialmente & hacer del nombre de la Mettrie el
coco de las gentes, Hasta los escritores més tolerantes se
niegan 4 reconocer en él rasgo alguno di.gno de al:fban-
za, y se indignan sobre todo de sus relaciones con Fede-
rico el Grande; y no obstante, la Mettrie, & pesar de su
cinico escrito acerca de la voluptuosidad y de su muerte,
seguida de una indigestion de empanada;:. era, tal nos
parece, de naturalaza mas noble que Voltaire y Rousseau;
pero también, sin duda, espiritu menos p’mlen?so que el
de esos dos héroes equivocos cuyas energias, siempre en
fermentacion, removieron todo el siglo xvi, Imientras
que el influjo de la Mettrie se ejercié en l'mites incompa-
rablemente mas limitados.

La Mettrie, pues, pudiera en cierto n.>do llamars'c el
Aristipo del materialismo moderno; perc ‘3 voluptuomfiald
que presenta como el fin de la vida es f{l ideal de {\r}s.tl-
po lo que una estatua de Poussin 4 la ¥ cnuslde Médicis,
sus libros més desacreditados no muestran ni gran ener-
gia sensual ni numen atrayente, y casi parece una ob.ra
artificial ejecutada con un respeto pedantesco :'i un prin-
cipio definitivamente adoptado; Federico el Grande !e
atribuia, no sin razén, una serenidad y una benevolencia
naturales ¢ inalterables, elogidndole como un ah‘ua pura
y un caricter honrado; & pesar de esto, la Mc‘ttrm incu-
rri6 siempre en la censura de ligero; pudo naher. sido
servicial v devoto, como debié aprenderlo en particular
de Alberto de Halle, y fué un enemigo malo y vulgar en
la eleccion de sus venganzas, e

La Mettrie naci6 en Saint-Malo el 25 de Diciembre
de 1700; su padre debi6 al comercio una h«t»lggr‘a que
le permiti6 dar 4 su hijo una excelente educacion; en
el colegio el joven la Mettrie se llevaba todos 195 pre-
mios de la clase; sus facultades se dirigieron especialmen-
te 4 la retérica vy 4 la poesia, amaba apasionadamente
las Bellas Artes; pero su padre, convencido de que un
eclesidstico sale mejor que un poeta de las dificultades de
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la vida, quiso incorporarle entre las filas del clero; le en-
vi6, pues, 4 Parfs, donde estudi¢ la logica con un profe-
sor jansenista, y se penetré tan bien de las ideas de su
maestro, que él mismo llegé &4 ser un jansenista ferviente
y hasta hubo de escribir un libro que fué muy del agrado
de este partido; de su biografia no se desprende que se
conformase 4 la mistica austeridad y 4 las devotas peni-
tencias con que los jansenistas se distinguen; en todo
caso, no debit seguir mucho tiempo tales practicas. Du-
rante una breve residencia en Saint-Malo, su ciudad na-
tal, un doctor de la localidad le inspiré el gusto por la
medicina, y el padre se dejo persuadir de que «una buena
receta era ain mas lucrativa que una absolucions; el jo-
ven la Mettrie.estudi6 con entusiasmo la fisica y la ana-
tomia, obteniendo el doctorado en Reims y practicando
la medicina durante algtin tiempo; en 1733, atraido por el
nombre de Boerhaave, se trasladé & Leyde para conti-
nuar alli sus estudios médicos.

Aunque Boerhaave no ejercia ya, se habia formado
en torno suyo una notable escuela de médicos jovenes
llenos de entusiasmo; la Universidad de Leyde era en=-
tonces un centro de estudios médicos tal como no se ha
sofiado otro semejante; alrededor de Boerhaave mismo se
agrupaban sus discipulos, quienes le profesaban venera-
cién sin limites; la gran fama de que gozaba este hombre
le habia valido riquezas considerables, pero vivia con
tanta modestia y sencillez que su extrema generosidad y
su inagotable beneficencia atestiguaban solo su inmensa
fortuna; ademés de su admirable talento como profesor,
se elogiaba la excelencia de su cardcter y hasta su pie-
dad, aunque haya sido sospechoso de ateismo y haya
quiza conservado siempre sus opiniones teéricas; como
la Mettrie, Boerhaave habia comenzado por la carrera
teolégica, pero su inclinacién manifiesta 4 la filosofia es-
pinosista le obligé 4 renunciar 4 ella, porque 4 los ojos de
los tedlogos espinosismo y ateismo eran sindnimos; el
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ilustre maestro, asf que se hizo médico, con su inteligen-
cia, eminentemente solida y positiva, evité cuidadosa-

“mente toda polémica con los representantes de las otras

doctrinas que no admitian su concepcién naturalista del
mundo, concretdndose 4 practicar la medicina y 4 per-
feccionarse en ella; no obstante, el conjunto de su vida
no puede menos de haber sido favorable 4 la divulgacion
de las ideas materialistas entre sus discipulos.

En medicina, Francia estaba entonces mucho mas
atrasada que Inglaterra, los Paises Bajos y Alemania; la
Mettrie emprendid, pues, una serie de traducciones de las
obras de Boerhaave para introducir entre sus compatrio-
tas mejores métodos y, habiendo anadido 4 ellas algunos
de sus propios escritos, pronto se encontr6 lanzado en una
ardiente polémica con los ignorantes profesores que
constituian autoridad en Paris, lo que no impedia que
practicase la profesion en su ciudad natal con grande
éxito y se ocupase sin cesar en literatura médica, y, aun-
que su cardcter turbulento le suscité numerosas disputas
cientificas, no se preocupaba atin de filosofia. En 1742
regreso 4 Paris, donde poderosas recomendaciones hicie-
ron que le nombrasen médico militar en la guardia del
rey y en tal concepto tom6 parte en una campana en
Alemania, suceso que decidi6 de sus tendencias ulterio-
res. Atacado de una fiebre intensa, aproveché esta cir-
cunstancia para estudiar en si mismo el influjo de la efer-
vescencia de la sangre y concluy6 que el pensamiento no
és mas que el resultado de la organizacién de nuestra
maquina; poseido de esta idea, traté durante su conva-
lecencia de explicar, con la ayuda de la anatomia, las
funciones intelectuales, y publicé sus conjeturas con el
titulo de Historia natural del alma; el capellan del regi-
miento di6 la voz de alarma y bien pronto se elevo con-
tra la Mettrie un grito general de indignacién; se decla-
raron heréticos sus libros y no pudo conservar su posi-
cién de médico de la guardia. Desgraciadamente, en esta

24
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época se dejo arrastrar, por afecto 4 un amigo que desea-
ba ser agregado como médico 4 la persona del rey, 4 es-
cribir una satira contra los competidores de su amigo,
que eran los mas célebres doctores de Paris; algunas per-
sonas de distincién le aconsejaron que se sustrajera al
odio. general de que era objeto y se refugié en Leyde
en 1746; alli escribié muy luego una nueva sitira contra
el charlatanismo y la ignorancia de los médicos y poco
después apareci6 también (1748) su Hombre miquina.

La Historia natural del alma (23) comienza por mani-
festar que desde Aristoteles hasta Malebranche ningiin
fildsofo ha podido explicarnos todavia la esencia del alma,
L.a esencia del alma de los hombres y de las bestias per-
manecera siempre desconocida, lo mismo que la esencia
de la materia y de los cuerpos; el alma sin cuerpo es,
como la materia sin forma, una cosa incomprensible; el
alma y el cuerpo han sido formados juntos y al mismo
tiempo; quien quiera conocer las propiedades del alma
habré de estudiar primero las propiedades del cuerpo, del
cual el alma es el principio vital. Estas reflexiones con-
dujeron & Ja Mettrie 4 creer que no existen gufas se-
guros mas que los sentidos: «ellos son, dice, mis filéso-
foss; por mucho que se les desdefie hay que volver siem-
pre a ellos cuando se investiga seriamente la verdad; exa-
minemos, pues, leal & imparcialmente lo que nuestros
sentidos pueden descubrir en la materia, en el cuerpoy
sobre todo en los organismos, sin obstinarnos en-ver lo
que no existe; la materia en si misma es pasiva, no tiene
més que la fuerza de inercia; asi en todas partes donde
vemos un movimiento debemos necesariamente referirlo
4 un principio motor; si, por consecuencia, encontramos
en el cuerpo un principio motor que hace latir al corazon,
sentir 4 los nervios y pensar al cerebro, llamaremos 4
este principio el alma,

Hasta aqui el punto de vista adoptado por la Mettrie
parece, & decir verdad, empirico, pero no precisamens=
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& te materialista; sin embargo, en la siguiente obra pasa
* insensiblemente al materialismo de una manera muy ha-

bil: adaptandose por completo 4 las ideas y 4 las formulas
escoldsticas y cartesianas, la Mettrie discute la esencia

«de la materia, sus relaciones con la forma y la exten-

sién, sus propiedades pasivas y, por ultimo, su facul-
tad de moverse y de sentir; en esty parece confor-

* " marse con las ideas mas generalmente admitidas y que
* atribuye vagamente 4 los filésofos de la antigitedad como

si estuvieran de acuerdo en cuanto 4 la cuestion princi-

" pal; hace notar la distincién rigurosa que los antiguos

establecen entre la substancia y la materia para supri-
mir esta distincién con més seguridad; habla de las for-
mas que dan & la materia, pasiva en si, su modo preci-
o de existencia y su movimiento para hacer de estas
formas (dando un pequefio rodeo) simples propiedades de

* la materia, propiedades inalienables de la materia é inse-
parables de su esencia. El punto capital en esta cuestion,

como en ¢l estratonismo, es la eliminacién del primer mo-
tor inm6vil, del dios de Aristoteles, existiendo fuera del
mundo ¢ imprimiérdole el movimiento; es s6lo por la for:
ma como la materia se hace una substancia determinada;

i pero, ;de donde recibe esta forma? De otra substancia

que es igualmente de naturaleza material, ésta de otra y
asi sucesivamente hasta el infinito, lo que quiere decir:
no conocemos la forma mas que en tanto que se halla uni-
da 4 la materia. En esta unién indisoluble de forma y de

- materia, las cosas que se transforman reciprocamente
- Obran las unas sobre las otras, y lo mismo ocurre con el

movimiento; luego el ser pasivo no es mads que la materia
aunque nuestro pensamiento la separe (de la forma); la
materia concreta y real nunca estd desprovista ni de for-
ma ni de movimiento; es, pues, idéntica con la substan-

cia; hasta donde no se percibe el movimiento, existe, sin
embargo, como posibilidad; asi, como posibilidad (en po-
tencia, dice Ja Mettrie) la materia contiene en si todas las
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formas; no hay el menor motivo para admitir un agente
fuera del mundo material; dicho agente no seria en modo
alguno un ser de razon; la hipotesis de Descartes, de que
‘Dios es la tinica causa del movimiento, no tiene valor al-
guno para la filosofia que exige la evidencia; no es mas
que una hipotesis imaginada por él bajo el influjo de la
Iuz de la fe.

Viene en seguida la prueba de que la facultad de sen-
tir pertenece también 4 la materia; la Mettrie demuestra
que esta opinién es la mas antigua y la mds natural, ¥

en seguida pasa & refutar los errores de los moderngs,

particularmente de Descartes que la han combatido. Las
relaciones del hombre con el animal, este gran flaco de
los filosofos cartesianos, desempefia en esta cuestién un

_ papel preponderante; la Mettrie hace con mucha sagaci-

dad la observacion siguiente: en el fondo no tengo otra
certidumbre inmediata que mi sensacién; los demés hom-
bres experimentan también sensaciones, lo que deduzco
con gran fuerza de conviccion de sus gritos y gestos an-

“tes que de su palabra articulada; este lenguaje enérgico

de las emociones es el mismo en los animales que en los
hombres y tienien un poder de demostracion muy supe-
rior 4 todos los sofismas de Descartes; si se quiere arguir
la diferencia de la forma exterior, la anatomia comparada
nos ensefiard que la organizacion interna del hombre y
de los animales presenta una perfecta analogia. Si por el
momento nos es imposible comprender como lafacultad de
sentir puede ser un atributo de la materia, el enigma es
semejante 4 muchos 0tros donde, segtn la expresion de
Leibnitz, en vez de la cosa misma no vemos mas que el
velo que la encubre. No se sabe si la materia tiene en s
misma la facultad de sentir 6 sisélola adquiere en la for-
ma de los organismos, pero, aun en este caso, la sensacion
y el movimiento deben pertenecer 4 toda la materia, por
lo menos como posibilidad; asi pensaban los antiguos
cuya filosofia se prefiere, por lo general, dlos ensayos

oy
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defectuosos de los modernos, por Sus juicios compe-
tentes.

La Mettrie pasa luego  la teoria de las formas subs-
tanciales, y aqui no se separa tampoco de las ideas tra-
dicionales; llega 4 la concepcién de que las formas so-
las dan en realidad la existencia # los objetos, los que no
son lo que son cuando no tienen la forma, es decir, la
precision que les califica; por formas substanciales se en-
tiende aquellas que determinan las propiedades esencia-
les de los cuerpos, y por formas accidentales las modifi-

" caciones fortuitas; los filosofos antiguos han distinguido

muchas formas en los cuerpos vivos: el alma vegetativa,
el alma sensitiva y, para el hombre, el alma racio-
nal (24). Todas las sensaciones proceden de los sentidos,
Yos cuales comunican por medio de los nervios con el ce-
rebro, lugar de la sensacion; en los tubitos de los nervios
se mueve un fliido, el espiritu animal, espiritu vital, d

* que la Mettrie considera la existencia como demostrada

por la experimentaci(')n; no hay, pues, sensaciones cuan-
do el 6rgano de la sensacién no experimenta una modifi-
cacion que afecte & los espisitus vitales, los cuales trans-
miten en seguida la sensacién al alma; el alma no siente
en los sitios en que se cree sentir, pero por la calidad de
las sensaciones indica el lugar colocado fuera de ella;
sin embargo, nosotros no podemos saber si la substancia
de los 6rganos experimenta sensacion, porque esto mo
puede ser conocido més que por esta substancia misma y
no por el animal entero (25); ignoramos si el alma ocupa
solo un punto 6 una region del cuerpo, pero como todos
los nervios no terminan en un solo y mismo punto en el
cerebro, es verosimil la primera hip6tesis. Todos los co-
nocimiéntos no estan en el alma mas que e€n el momento
en que es afectada por ellos, y toda conservacion de esos
conocimientos se reduce & estados organicos.

Asi. la Historia del alma, partiendo de las ideas ordi-
narias, conduce insensiblemente al materialismo, ¥, al fin
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de una serie de capitulos, se encuentra la conclusién de
que lo que experimenta las sensaciones debe ser igual-
mente material; la Mettrie ignora cémo ocurre todo esto,
pero, ;por qué, segin Locke, se ha de limitar la omnipo-
tencia del Creador 4 causa de nuestra ignorancia? La me-
moria, la imaginacién, las pasiones, etc., se declaran in-
mediatamente materiales. El capitulo, mucho maés corto
que los anteriores, acerca del alma racional, trata de la
libertad, de la reflexion, del juicio, etc., de modo que
conduce igualmente, en cuanto es posible, al materialis-
mo, pero reservando esta conclusion al capitulo titulado:
«La fe religiosa puede s6lo confirmarnos en la hipétesis
de un alma racional.» No obstante, este mismo capitalo
tiene por objeto manifestarnos como la metafisica y la re-
ligién acaban por admitir un alma: la verdadera filosofia
debe reconocer francamente que el incomparable sér en-
galanado con el hermoso nombre de alma la es descono-
cido; aqui la Mettrie cita las palabras de Voltaire: «Ten-
go cuerpo y pienson, haciendo observar con placer como
Voltaire se burla de la argumentacion de las escuelas
destinadas 4 probar que ninguna materia puede pensar,
Se lee con interés el altimo capitulo titulado: «Historias
que prueban que todas las ideas vienen de los sentidos.»
Un sordo mudo de Chartres, habiendo sibitamente reco-
brado el oido y aprendido 4 hablar, se encontré despro-
visto de toda idea religiosa aunque en su juventud habia
sido educado en todas las ceremonias y practicas devo
tas, vy un ciego de nacimiento no vié inmediatamente
después de la operacion mds que un montén confuso de
colores sin lograr distinguir una bola de un dado de ju-
gar; la Mettrie cita y aprecia con simpatia y conocimien-
to de causa el método de Amman relativo 4 la educacién
de los sordomudos; por el contrario, con la falta de ecri-
tica muy comim en esta época, cuenta una serie de his-
torias de hombres que se han vuelto salvajes y, segin
relatos muy exagerados, pinta al orangutin como una
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criatura casi enteramente semejante al Hombre; su con-
clusion invariable es que el hombre no !]v‘ga 4 ser real.-
mente hombre mds que gracias & las nociones comuni:
cadas por los sentidos, que le dan lo que llamamos su
alma; el desarrollo del espiritu no marcha jamas de den-
tro afuera. '

Lo mismo que el autor de la Correspondencia acerca
de la esencia del alma no deja de unir 4 Melanchthon 4 su
sistema, asi la Mettrie se remonta hasta el Padre de la
Jglesia Arnobio y toma de su cscr_m:’) _—hl’:w:rsua" gentes
una hipotesis que ha [legado & ser quiza el prototipo del
hombre estatua, que desempena su papel en Diderot,
Buffon y principalmente en Condillac: Supongamos que
en un subterrineo débilmente iluminado LlU]'ld? no ll:j;_;,fa
ningun ruido ni accion exterior :dguna? un.mﬁu recién
nacido recibe de una nodriza, siempre .sdencms'u, lgs cui
dados estrictamente precisos y se le ccia asi, sin ningun
conocimiento del mundo y de la vida humafm, hasta 1a‘|
edad de veinte, treinta 6 cuarenta afios; si entonces ;,1
este hombre se le saca de su soledad y se le pregunta qué
ha pensado en su aislamiento y c(rmf;: ha sido alnm"nfa(-io
v educado, ni aun sabrd que los sonidos que se le dirigen
;sigrliﬁt‘axl alguna C0S3; (donde ustfi_, en tal mnmrentu, esa
particula inmortal de la divinidad? ;dénde estd e'l alma
tan sabia v tan inteligente que va unida al cuerpo? (26).
Como la estatua de Condillac, este sér, que no tiene dt?
humano méas que la forma y la organizacion i i.sma.‘ habra
desde este instante, por el empleo de los senndu:_;, de ex-
perimentar sensaciones que se coordinaran insensiblemen-
te y la instruccion hard el resto para.dur?z’: un a'lma, cuya
posibilidad s6lo descansa en la organizacion f:lSI-CZI. :\Llll'l-
que Cabanis, discipulo de Condillac, ha)ta eliminado con
razén esta hip6tesis antinatural, es preciso, 1o (-Jh\'titntﬂ,
concederla algtin valor cuando se ve que la teoria carte-
siana de las ideas innatas se apoya €n urgumenl-;»s tan
débiles. En conclusion, la Mettrie plantea las tesis que
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s'iguen: «Si no hay sentidos no hay ideas.» «A menos sen-
tidos, menos ideas.» «Poca instruccion, pocas ideas.» «Sin
sensaciones no hay ideas.» Asi continta paso 4 paso ha-
cia Su‘Ob_]E‘t() y termina con estas palabras: «por conse-
cuencia, el alma depende esencialmente de los 6rganos
del cuerpo, con los cuales se forma, crece y degt?nera:
ergo participem lethi quogue convenit esses. -

De otra manera procede en la obra donde ya en el
titulo hace del hombre una maquina; si la Historia natu-
ral del alma fué habil y circunspectamente coordenada
no llegando méas que poco & poco 4 sus sorprendentes re:
sultados, en esta otra obra la consecuencia final se enuncia
desde el principio; si la Historia natural del alma se dig-
naba ocuparse de la metafisica de Aristételes para mos-
trar que s6lo es un vano molde que puede también ence-
rrar un contenido materialista, aqui no se trata ya de
ninguna de esas distinciones sutiles. En la cuestién de
laf; formas substanciales, la Mettrie llega 4 refutarse 4 si
mismo, no porque haya cambiado de opinién en el fondo,
sino con la esperanza de sustraer mejor su nombre 4 sus
perseguidores, esforzandose en ocultarlo todo lo posible;
afsi las dos obras difieren esencialmente en cuanto 4 la
forma; la Historia natural del alma esti regularmente di-
vidida en capitulos y pdrrafos y £l Hnnbré-mdqr.cina por
el contraric, se desarrolla como el curso de un rio’ que
jamas se interrumpe. Adornado de todas las flores de la
retérica, este libro se esfuerza en persuadir tanto como
en probar; estd redactado con la conviccion y la intencién
de hallar en las clases ilustradas una acogi(fa favorable y
de hace:r una ripida propaganda; es una obra de polémi-
ca destinada 4 facilitar ¢l camino & una teoria, no4 pro-
bar un descubrimiento; la Mettrie no descuida al propio
tiempo de apoyarse en la amplia base de las ciencias na-
turales; hechos é hipétesis, argumentos y reflexiones
todo estd reunido para conducir al mismo ovbjeto. Sea p01:
proporcionar buena acogida 4 su obra, sea por ocultarse
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todo lo posible, la Mettrie se la dedico a Alberto de Ha-
ller y, esta dedicatoria, que Haller no quiso aceptar, fué
causa de que el disgusto personal de estos dos hombres
se mezclara en la cuestion cientifica; 4 pesar de ellola
Mettrie reimprimi6 la dedicatoria, que consideraba como
la obra maestra de su prosa, en las ediciones sucesivas;
la dedicatoria contiene un elogio entusiasta del placer
que procuran las ciencias y las artes.

La obra comienza declarando que no debe bastar & un
sabio estudiar la naturaleza é inquirir la verdad; todos los
sistemas de los filssofos relativos al alma humana se
reducen 4 dos: el mas antiguo es el materialista, el otro
es el espiritualista; preguntar con Locke si la materia
puede pensar, equivale 4 preguntar si la materia puede
indicar las horas; la cuestion es saber si ella puede ha-
cerlo en virtud de su propia naturaleza (27). Leibnitz con
sus monadas ha planteado una hipétesis ininteligible; «ha
espiritualizado la materia en vez de materializar el alman.
Descartes ha cometido la misma falta admitiendo dos
substancias, como si él las hubiese visto y contado; los
més prudentes han dicho que no puede reconocerse el
alma mas que 4 la luz de la fe; si entre tanto, COmo seres
razonables, se reservan el derecho de examinar lo que la
Sagrada Escritura entiende por la palabra espiritu, se
ponen en contradiccién con los tedlogos, los cuales ade-
més estin en contradiccién consigo mismos; porque si
_hay un Dios y ha creado la naturaleza lo mismo que la
revelacion, nos ha dado la una para explicar la otra y la
razon para ponerlas de acuerdo; la naturaleza y la reve-
lacién no pueden contradecirse sin que Dios sea un esta-
fador; si existe, pues, una revelacion, ésta no debe con-
tradecir 4 la naturaleza.

Como ejemplo de objecion pueril hecha & esta argu-
mentacion, la Mettrie cita un pasaje del Espectaculo de la
naturaleza del abate Pluche: <Es asombroso que un
hombre que rebaja nuestra alma hasta el punto de hacer
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c.ic ella.un. alma de cieno (se trata de Locke), se atreva
a constituir 4 la razéon como juez soberano de los miste-
rios de la fe; en efecto, ;qué respetuosa idea tendrian
del cri?tiqnismo siguiendo tal razén?» Este futil género
d? polémica que, por desgracia, se emplea con frecuen-
cia todavia contra el materialismo, lo combate con jus-
ticia la Mettrie; el valor de la raz6n no depende de la pa-
labra «inmaterialidad», sino de los actos que realiza; si
un calr'na de cienon descubre las relaciones y el en(’:a-
(le11a@e11t0 de innumerables idegs, serd evidentemen-
te preferible 4 un alma lela y estipida formada de los
elementos mas preciosos; avergonzarse con Plinio de
nues.tro miserable origen es indigno de un fil6sofo, porque
precisamente lo que parece vulgar es aqui el hecho mas
maravilloso, en el cual la naturaleza ha desplegado mayor
arte; aun cuando el hombre tuviera un origen més ];ajo
tadavia, no por eso dejard de ser el mas noble de los se-
res; cuando el alma es pura, digna y elevada, es un alma
herm'osa y honra 4 quien esti dotado de ella. En lo que
concierne 4 la segunda reflexién de Pluche se podria
df'c.u: también: «No hay que creer en el experimento de
;TOI‘rIC‘elli, porque si proscribimos el horror vacui, ;qué
(:ift):?if;an:t;ﬁrzzms que’ va‘lfgfa la ‘pena? (Esta clomparacién

xpresada asi: no se puede precisar nada en
la naturaleza por los resultados de la experiencia, porque
t.:ie, fiarse en los experimentos de Torricelli, jque extrafia
idea tendriamos del horror vacuil)

La experiencia y la observacion, dice la Mettrie, de-
ben ser nuestros anicos guias; las hallamos en los médicos
que han sido filosofos, pero no en los filosofos que no
fueron médicos; solo los médicos, que estudian tranquila-
mente el alma en su grandeza como en sus miserias, tie-
nen derecho de hablar aqui; en efecto, ;qué nos ensefian
los demds y particularmente los tedlogos? :no es risible
oirles decir descaradamente acerca de un objeto que ja=
més han conocido, del cual estin alejados p-0r sus estu-
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dios, por su obscurantismo, causa de mil preocupaciones,
y, en una palabra, por su fanatismo que les hace ignorar
lo que es el mecanismo del cuerpo? Aqui la Mettrie incu-
rre en una peticion de principio del mismo género del que
acusa con justicia 4 sus adversarios; los tedlogos tienen
ocasiéon también de conocer el alma humana por expe-
riencia y, la distincion respecto 4 su valor, no estriba més
que en una diferencia de método y en las categorias con
las cuales la experiencia esta relacionada.

El hombre es, como anade la Mettrie, una maquina
construida de tal modo que es imposible a priori formar-
se una idea exacta de ella; son de admirar, aun en sus
ensayos infructuosos, los grandes genios que han empren-
dido aunque en vano esta tarea: Descartes, Malebranche,
Leibnitz y Wolff; pero es menester penetrar por un ca-
mino muy diferente al que ellos han seguido; solo @ pos-
feriori, partiendo de la experiencia y del estudio de los
drganos corporales, es como se puede obtener, si no la

. certidumbre, por lo menos el mas alto grado de probabi-
lidad; los diversos temperamentos, fundados en causas

I fisicas, determinan el carater del hombre; en las enferme-

dades, el alma tan pronto se obscurece como parece mul-
tiplicarse ¢ desvanecerse en Ja imbecilidad; la curacién
hace de un loco un hombre de buen sentido; 4 menudo el
genio mds grande se vuelve idiota y desaparecen los pre-
ciosos conocimientos adquiridos con tantas dificultades;
tal enfermo pregunta si su pierna esta en su cama, tal
_ Otro cree tener el brazo que ya le han amputado; el uno
llora como un nifio al acercarse la muerte y el otro se
complace en ella; ;qué hubiera sido menester para trocar
en pusilanimidad la intrepidez de Cayo Julio, Séneca y
Petronio?... una obstruccion del bazo, del higado 6 de la
vena porta; en efecto, la imaginacién estd en relacion
estrecha con esas visceras de donde nacen los extrarios
fanémenos de la hipocondria y de la histeria; ¢qué decir
de aquellos que se creen metamorfoseados en trasgos y en
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ensayos acerca de su educabilidad; ;(qué era el hombre,
dice: antes de la invencién de la palabra y el conocimiento
del lenguaje?. ., un animal de esa especie con mucho menos
instinto que los demas, diferencidndose de ellos sélo por
su fisonomia y las nociones intuitivas de Leibnitz; los
hombres mejor dotados, los mejor organizados, imagina=
ron los signos é instruyeron 4 los otros como nosotros
adiestramos 4 los animales.

Lo mismo que una cuerda de piano vibra y produce un
sonido por el movimiento de las teclas, asi las fibras del
cerebro, heridas por las sensaciones del sonido, produ-
cen las palabras; pero cuando se dan signos de diferentes
cosas, €l cerebro comienza &4 compararlos y 4 tener en
cuenta sus relaciones, con la misma necesidad que adapta
el ojo bien organizado para ver; la analogia dt? diferentes
objetos nos lleva 4 reunirlos y por consecuencia 4 contar-
lo;s; todas nuestras ideas estan intimamente ligadalis ala
representacion de las palabras 6 sIZnos corresprmdlentlea:.
Todo lo que pasa en el alma puede reducirse 4 la activi-
dad de la imaginacion; quien tiene mas imaginacion debe
ser considerado como la inteligencia mas grande; no se
sabria decir si la naturaleza ha gastado més en formar un
Newton que un Corneille, un Aristoteles que un Séfocles,
pero se puede asegurar que ambos géneros de talento no
designan més que direcciones diversas en el (?mplt:o de la
imaginacion; por consecuencia, cuando se dwn? que uno
tiene mucha imaginacién y poco juicio, se entiende que
en ¢l la imaginacion se dirige particularmente & la repro-
duccién v no 4 la comparacion de las sensaciones. El pri-
mer mérito del hombre es su organizacion; no seria natu-

vampiros 6 créen que su nariz y otros miembros son de
cristal? La Mettrie pasa después 4 los efectos del suefoy
describe el influjo que ejercen en el alma el opio, el vino
y el café; un ejército, al que se le da bebidas fuertes, se
precipita atrevidamente sobre el enemigo delante del
cual hubiese huido si no ‘hubiese bebido més que agua;
una buena comida produce un efecto excitante; la nacién
inglesa que come carne medio cruda y sangrienta, parece
deber 4 esta alimentacién cierto salvajismo contra el
cual sélo puede reaccionar la educacion; este salvajismo
produce en el alma la fiereza, el odio, el desprecio 4 las
demds naciones, la indocilidad y otros defectos de cardc-
ter, como una alimentacidén copiosa hace al espiritu pesa-
do y perezoso.

Examina luego la influencia del hambre, de la absti-
nencia, del clima, etc.; pone & contribucién la fisiognomia
y la anatomia comparada; si no se encuentra degenera-
cién del cerebro en todas las enfermedades mentales, el
desorden lo producira (28) la condensacién 1 otros cam-
bios de las partes mds pequefas; «casi nada, una fibra
diminuta, una cosa cualquiera que no es posible descu-
brir por la anatomia mas sutil, hubiera hecho dos idiotas
de Erasmo y Fonteneller. Es una idea propia de la Met-
trie la posibilidad de que llegue un dia en que se haga
hablar al mono (a) y extender asi la cultura humana d una
parte del reino animal; compara al mono 4 un sordomudo,
¥, como es particularmente entusiasta del método relativo
a4 la instruccion de los sordomudos recién inventado por
Amman, desea poseer un mono inteligente para hacer
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(a) Buffon ha dicho: <El mono hablando hubiese hecho en-
mudecer de admiracion 4 la especie humana, y asombrarfa hasta el
punto de que 4 los filésofos les habria costado gran trabajo demos-
trar que con tan excelentes atributos humgnos el mono no era ni
mds ni menos que una bestia; es, pues, una suerte para nuestra in-
teligencia que la naturaleza haya separado y puesto en dos espe~
cies distintas la imitacion de la palabra y de nuestros gestos.» (Vefa
de Pommerol,)

ral reprimir un modesto orgullo fundgdo en la [?osesi('m
de ventajas reales, pues todas las ventajas, cualquiera que
sea su origen, merecen ser apreciadas, pero es preciso
saberlas estimar en su justo valor; el ingenio, la belleza,
la opulencia y la nobleza, aunque hijo's de‘l azar, tienen
su precio tanto como la habilidad, la ciencia y la virtud.
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Decir que el hombre se distingue de los animales por
una ley natural que le ensefia 4 discernir el bien del mal,
es una ilusién, porque la misma ley existe entre los ani-
males; por ejemplo, sabemos que después de las malas
acciones sentimos arrepentimiento, y que 4 los demas
hombres les ocurre otro tanto debemos creerlo cuando lo
afirman, ¢ inferirlo de ciertos indicios que en nosotros
mismos encontramos en casos semejantes; pues esos mis:
mos indicios los vemos igualmente en los animales; cuan-
do un perro ha mordido 4 su amo y éste le castiga, de all.
4 poco vemos al perro triste, abatido y asustado, y en un
actitud humilde reconoce su falta; la historia ha conser-
vado el hecho célebre de un leén que no quiso despeda-
zar 4 su bienhechor, mostrdndose reconocido enmedio de
hombres sanguinarios. La Mettrie deduce de todo esto
que los hombres estdn formados de la misma materia que
los animales. La ley moral existe hasta en las personas
que por una monomania enfermiza violan, asesinan 6 en
el exceso del hambre devoran 4 los seres que les son mas
queridos; debieran entregarse 4 los médicos 4 esos des-
graciados que estdn bastante castigados con sus remordi-
mientos, en vez de quemarlos ¢ enterrarlos vivos como
hemos visto que se hace; las buenas acciones van acom-
pafiadas de tal placer que el ser perverso es ya por si
mismo un castigo. Aqui la Mettrie intercala en su argu-
mentacion un pensamiento que quizd no esté estricta-
mente en su lugar, pero que encaja perfectamente en su
sistema y recuerda 4 J. J. Rousseau: «Todos estamos crea-
dos para ser dichosos; nuestro primitivo destino no es ser
sabios, pero llegamos 4 serlo abusando, por decirlo asi, de
nuestras facultades.» No olvidemos, 4 propdsito de esto,
echar una ojeada 4 la cronologia; El hombre-maiquina se

escribid en 1747, publicandose al principio de 1748, y el
académico de Dijor sac6 & concurso en 1749 la célebre
cuestion que valié un premio & Rousseau en 1750; por lo
demds, la experiencia del pasado no nos garantiza de que
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esta pequefia circunstancia que acabamos de apuntar

impidiese, cambiando el caso, que se censurara ala
Mettrie de haberse adornado con los pensamientos de
Rousseau,

La esencia de la ley moral, ha dicho més adelante,
reside en esta maxima: No hagas 4 otro lo que no quigras
que te hagan 4 ti; pero quizad esta ley no tenga por base
mds que un temor saludable; respetamos la ‘:‘ldil y la pro-
piedad ajena por conservar la propia, lo mismo que los
«Ixi6n del cristianismo» aman 4 Dios y abrazan tantas
quiméricas virtudes inicamente por temor al infierno; las
armas del fanatismo podréan aniquilar 4 los que ensefian
estas verdades, pero jamas j esas verdades mismas. La
Mettrie no-quiere anular la existencia de un sér suprémo;
todas las probabilidades hablan en favor de dicha exis-
tencia, pero esto no prueba, mas que toda otra existencia,

*Ia necesidad de un culto; es una verdad tedrica sin utili-

dad practica alguna, y como innumerables ejemplos de-
muestran que la religion no lleva la moralidad consigo, se
puede también deducir que el ateismo no excluye la mo-
ralidad: es cosa indiferente para nuestro reposo saber si
hay Dios 6 no le hay, si ha creado la materia 0 si ésta es
ett;rna; iqué locura atormentarse por cosas Cuyo conoci-
miento es imposible! jseriamos mis dichosos si pudiéra-
mos saberlo? Se me remite 4 los escritos de los apologis-
tas célebres; pero ;qué contienen sino fastidiosas repeti-
ciones que més sirven para confirmar el ateismo que para
combatirle?

Los adversarios del ateismo dan gran valor 4 la fina-
lidad del universo; aqui la Mettrie cita 4 Diderot que
en sus Pensamisntos filusdficos (29), publicados poco tiem-
po antes, afirmaba que se podia refutar al ateo con sélo
el ala de una mariposa 6 el ojo de una mosca, tanto
mds cuanto que se tiene todo el peso del universo para

* aplastarle; la Mettrie replica que no conocemos bastante
las causas que obran en la naturaleza para que podamos




