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LAS PREMISAS PSICOLOGICAS DE LA HISTORIA

Los mapas celestes destinados a4 la vulgarizacion de la
astronomia que reunen en constelaciones provistas de su
respectivo nombre propio cuerpos astrales separados entre
si por distancias casi inconmensurables y que no tienen nin-
guna relacién entre ellos, pueden ser todo lo pintorescos que
se quiera, pero no hacen adelantar en un apice la compren-
sion del Universo y de los fendmenos y leyes astronomicas.
Del mismo modo, no es ni con mucho permitir penetrarse mas
facilmente del espectaculo que presenta la vida terrestre de
la humanidad, el proyectar las imagenes enganosas de un
sistema arbitrariamente imaginado y persuadirse que se sigue
asi con una mirada interpretadora, no ya los reflejos de la
propia imaginacion, sino la vida misma de la especie. Todos
los ensueiios de una filosofia de la historia que aborda los
sucesos con el método deductivo, no nos aproximan ni en el
canto de un pelo de su comprension. El que opera emplean-
do las palabras humanidad, sociedad, pueblos y olvida que
no son mas que expresiones comodas para designar nociones
abstractas vastisimas y generalizaciones nebulosas, se aleja
de la realidad, interpone entre ésta y la vision inmediata una
metafora antropomorfica que él mismo ha creado, una figu-
ra puramente verbal, y se priva de la posibilidad de ver y de
comprender la realidad misma. La unica realidad es el indi-
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viduo que vive, que sufre, que obra: es el unico portador de
los procesos historicos, atin de los que a vista de pajaro apa-
recen como movimientos colectivos en que las actitudes y ac-
tividades de la unidad no se distinguen facilmente. El indivi-
duo representa en el drama historico todos los papeles, 10s
grandes de los héroes, lo mismo que los pequenos de los com-
parsas. Solo el analisis exacto de la naturaleza del individuo
particular, de sus propiedades, de sus métodos de pensamien-
to. de sus reacciones, en una palabra, de su biologia y de
su psicologia, es capaz de darnos una representacion pre-
cisa de la estructura interna de las formas en las cuales evo-
luciona la vida historica de la colectividad (1). Mientras la
medicina consideraba como un objeto material la nocion abs-
tracta de enfermedad, es decir de un conjunto de fenomenos
que caen bajo los sentidos y de estados de conciencia, nada
la impedia, barajando expresiones sonoras y vacias de senti-
do tales como genius morbi, materia pecante, discrasia, etc.,
hacerse ilusion sobre su ignorancia, pero no comprendia en
realidad nada acerca de la naturaleza de la enfermedad. No
comenz6 4 darse idea de ella sino cuando conprendié que
el sitio de los procesos vitales estd en la célula, el mas
simple elemento del organismo complejo, y se dedico al
estudio de su curso normal y sus desviaciones de la norma.
Lo mismo que la patologia celular es para la medicina, la psi-

cologia individual es para la filosofia de la historia. Y al de-

cir esto. haré atin una concesion muy grande a la costum-
bre del pensamiento analogico, puesto que el individuo es, en

(1) Pablo Lacombe. De ['kistoire consic érée comme science. Paris, 1894,
pig. 52: <Los moviles perpeluos del hombre, los procedimientos constantes
de su inteligencia son las causas primordiales de la historias,

oh. Fr: Herbart, Sammtiche Werke, herausgegeben von G, Hartens-
tein, passim (pags. 160 ¥ siguientes, VIII, 1o1 y siguientes, etc.), muestra
que el andlisis de la vida psiquica individual constituye la base de In cien-
cia historica. Cousin dice de un modo breve ¥ catecorico: «La ciencia his-
térica es en realidad una ciencia psicologicas. Esta es también la opinion

de Fontana, Ferguson y otros.
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el seno del pueblo y de la humanidad, infinitamente mas in-
dependiente que la célula en el seno del organismo. El ver-
dadero método se halla indicado en esta frase de Goethe:

Willst du dich am Gansen erquicken,

So musst du das Ganze im Kicinsten erblicken.

«Si quieres gozar del conjunto, trata de ver el conjunto
en la mas pequena partes.

Las propiedades fundamentales son seguramente las mis-
mas en todos los individuos de la especie; el sentimien-
to, el pensamiento, la volicion, la accion se realizan segu-
ramente de la misma manera en casi todos los individuos y
hasta un cierto punto en todos los individuos sin excepcibr;.
Esto no hace mas que facilitar el estudio de la psicologia
humana, permitiendo escoger con toda comodidad el objeto de
estudio, pero no dispensa de la necesidad de continuarlo en el
individuo. Se puede & voluntad tomar en la muchedumbre un
individuo cualquiera, pero es preciso que sea un individuo con-
creto, no una abstraccion. Las experiencias positivas que se
hagan en un hombre vivo determinado podran ser prudente-
mente generalizadas sin correr demasiado el riesgo de no po-
der aplicar 4 toda la especie los resultados obtenidos. Si por
lo contrario se hace abstraccion del individuo y no se obser-
va mas que desde lejos y desde lo alto & la masa moviente y
confusa de la colectividad, de la cual no se reconocen y-a
fisonomias personales, y si se quiere, con arreglo 4 esta con-
templacion por decirlo asi, impresionista, formarse una ima-
gen del hombre particular, solo se consigue construir un ser
de fantasia fruto de opiniones preconcebidas, un hombre ideal
compuesto de nuestros deseos O de nuestra aspiracion que se
puede estar seguro que no corresponde a hombre alguno de
carne y hueso. Y claro es que una humanidad agente de la
historia que estuviera formada por semejantes seres imagina-
rios no podria 4 su vez mas que ser completamente irreal.
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El instinto de conservacion que es inherente al hombre
como & todes los seres vivos le obliga y le hace apto a adap-
tarse activamente O pasivamente a las condiciones de exis-
tencia; pasivamente oponiendo a los agentes nocivos resis-
tencias organicas, activamente tratando de sustraerse a ellos
& modificandolos, y de convertirlos en favorables. La adap-
tacion pasiva es la mas antigua; se realiza quimico-mecani-
camente: los organos de la vida vegetativa son los que la ase-
guran, y cuando estos son defectuosos el individuo sucumbe;
todo individuo que sobrevive suministra por el hecho mismo
de su existencia la prueba que ha sabido mantenerse contra
todas las fuerzas que han trabajado incesantemente en su
destruccion, y es el heredero de todas las facultades, formas
y estructuras internas adquiridas por toda la serie de sus an-
tepasados en la lucha sin tregua por la existencia. La cubierta
cerosa de los bacilos acido-resistentes, l0s medios de defensa
de las plantas de las altas mesetas contra el frio y la deshi-
dratacion y de las plantas de los desiertos contra la deseca-
cion, la respiracion alternativamente pulmonar y branquial de
los peces dipnoicos cuya habitacion acuatica estd sometida
4 la desecacion intermitente, el sueno invernal de los anima-
les de sangre caliente condenados regularmente & carecer de
alimento durante varios meses—todos esos hechos muestran
qué intenso trabajo organico representa aun la adaptacion
meramente pasiva, qué modificaciones profundas es capaz de
producir en el organismo. Pero este formidable trabajo rico
en efectos tan importantes y profundos se realiza en todos
los tejidos y drganos del sér vivo mucho antes que una con-
ciencia cenestésica, por obscura que se la suponga, se haya
formado en €l, y cuando una conciencia cenestésica ha he-
cho su aparicion, no esta representada ni participa en ese tra-
bajo.

La adaptacion activa aparece mucho después que la pa-
siva: no es ya puramente bio-quimica y bio-mecanica, no €s
ya una reaccion independiente de las células, tejidos y orga-
nos contra las influencias exteriores, sino una cooperacion
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solidaria de todos los sistemas de 6rganos, una funcion del
conjunto del organismo cuyo plan ha de ser elaborado en la
conciencia y aparecer en ella como representacion antes que
sea transformada en trabajo nervioso y muscular. Lo que
constituye la condicion de esta forma superior, mas compli-
cada y més indirecta de la adaptacion, es la existencia mis-
ma de uria conciencia que pueda con ayuda de su elemento
fundamental, es decir de la memoria, elaberar representacio-
nes. enlazarlas en series, asociarlas a4 representaciones del
mismo orden, similares, vecinas en el tiempo 0 en el espacio,
que se refieren al mismo objeto, evocadas de la subconcien-
cia, y sacar de todo ello conclusiones y juicios. No tengo la
intencion de exponer aqui toda la psicologia; me bastara
con recordar los puntos principales.

La conciencia constituye el primer hecho de la psicolo-
logia; es una cosa dada que no podemos explicarnos. Los
nervios sensoriales llevan hasta ella impresiones que ella
apercibe; valiéndose de estas apercepciones, la conciencia se
forma una imagen de las causas, ya sean conocidas por la ex-
periencia y la verificacion repetidas, ya sean sospechadas por
analogia, de estas impresiones de los nervios sensoriales, y
esta imagen es una representacion.

Yuxtaponiendo y enlazando las representaciones, la con-
ciencia adquiere una apercepcion de los estados ¢ movimien-
tos presentes, pasados 6 futuros del mundo exterior, y esta
apercepcion es un juicio. Cuanto mas las representaciones de
que se compone el juicio corresponden exactamente a las
apercepciones, tanto mas éstas reproducen con precision las
impresiones sensoriales y tanto mas exacto s el juicio, es
decir tanto més la manera como refleja una realidad actual
6 potencial, un estado 6 un movimiento que es, fué o sera 0
podra ser en ciertas condiciones, es exacta y verdadera.

Cuando el juicio implica representaciones que conciernen
al sujeto mismo que juzga, en las cuales tiene ¢l mismo una
parte pasiva ¢ activa, estas representaciones suscitan senti-
mientos mas 6 menos intensos y provocan movimientos mus-
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culares 6 por lo menos bocetos de estos movimientos, es de-
cir excitan actos volicionales. El vocablo evoluntad» es la
designacién condensada en una sola palabra, breve y como-
da, dc un proceso psiquico muy complicado que, en cuanto &
sus fases principales, se desenvuelve poco mas 0 menos dela
manera siguiente: una excitacion sensorial exterior—una
apercepcion cualquiera 6 una necesidad organica interior
hambre, sed, apetito sensual, sensacion de fatiga, males~
tar,—evocan representaciones en la conciencia.

Cuando una representacion es lnica 0 es tan intensa
desde un principio que otras no pueden formarse & su lado,
entonces ella sola excita los centros motores, los musculos se
ponen en actividad, el organismo realiza un acto que, en .l;\
situacion dada, corresponde a la excitacion sensorial ¢ satis-
face 4 la necesidad, que es por consiguiente util. Cuando la
actividad muscular no va acompaiada de ninguna represen-
tacion, constituye un reflejo; cuando la conciencia tiene For
lo contrario un conocimiento previo de dicha representacion,

cuando posee una imagen del acto muscular y de su objeto

antes que éste sea conseguido, lo siente como siendo queri-
do, como una accion volicional.

En la mayor parte de los casos, sin embargo, una repre-
sentacion no es tnica ni bastante poderosa, en cuanto surge,
para prevalecer sobre las demas. Varias representaciones sur-
gen simultaneamente, tratando cada cual de recha_zut' \ su-
primir a las demas, de llenar ella sola toda la conciencia, dL.
provocar ella sola la actividad muscular. La ‘reprcscnt:}cm.n
que se apoya sobre las tendencias, las apetencias y las incli-
naciones organicas mas fuertes, sobre la espera de los place-
res mas atractivos 6 sobre la aprension de los disgustos mas
temidos es la que sale victoriosa en esta lucha. Ella esla que
pone & las demas fuera de combate, la que excita los cen‘tros
motores, la que determina las acciones que responden a su
naturaleza. La conciencia experimenta en este caso la sensa-
cién de un esfuerzo psiquico, de una lucha de la voluntad y
de su triunfo sobre las resistencias. La voluntad consiste
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pues en ultimo término, en el desprendimiento de movimien~
tos musculares coordinados, adaptados a un objeto, por la
influencia de una representacion o por la inutilizacion de
esta influencia mediante una representacion contraria que la
aniquila, es decir por una inhibicion.

La atencion es una condicion del trabajo regular de la
conciencia; consiste en una adaptacion tal del aparato psi-
quico que todas las impresiones sensoriales que percibe, to-
das las representaciones que hace surgir de la subconciencia,
sirven a dar la mayor intensidad posible al ‘grupo de las re-
presentaciones que domina precisamente en la conciencia, y
a asegurarle la duracion por el hecho de ignorar, por ende de
apartar, las apercepciones, representaciones y recuerdos ex-
tranos que tienden a penetrar en la conciencia. Sin atencion
reina en la conciencia una serie de pensamientos inestables y
un ensueno, las representaciones no alcanzan el grado de
imagenes claras, de contornos precisos, no se mantienen y
no acaban en movimientos metodicos, es decir en acciones
volicionales. La atencion puede ser natural y artificial; es na-
tural cuando la adaptacion del aparato psiquico es efecto de
una necesidad organica imperiosa directamente sentida. El
gato, bajo el imperio de su deseo de la presa, espera inmovil
4 la entrada del agujero de la ratonera, orientados todos sus
sentidos hacia el objeto que persigue, y cuando ve salir al

_ ratoncillo desprevenido, no ve nada mas que a su presa. La

atencion es artificial cuando la adaptacion del aparato psi-
quico no es determinada por una necesidad organica direc-
tamente sentida, sino que lo es por la representacion de
una satisfaccion deseada 6 de una contrariedad a temer, una
y otra no teniendo ya uh caracter groseramente organico. El
escolar se aplica, a pesar de su aversion, a aprenderse de
memoria las reglas de la gramatica y aparta la representacion
de la holgazaneria agradable, porque la representacion de los
fastidios que le pueden resultar por un fracaso en los exame-
nes mantiene el aparato polarizado de tal suerte que solo las
reglas de la gramatica llenan momentangamente la.concien-
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cia. EI hombre de ciencia que mira fijamente en un micros-
copio € interpreta lasimagenes que le J'E?‘\'Elél esta [:wrc:;cr\'ml'u,
directamente por su deseo de saber, indirectamente _pur la re-
presentacion del sentimiento de placer que acompana la con-
quista de nuevos conocimientos, de distracciones LlL 5us sen-
tidos v de su conciencia del objeto de su nhscr\'acmw‘}

],:-1 forma morbosamente exagerada de la atencion €s el
monoideismo en el cual la conciencia esta llena de un npdu
duradero por una sola representacion que alimenta y !;L‘IL]CT—
7a con todas las apercepciones y asociaciones, y no deja sur-
gir otras representaciones 4 su lado. Cuando al Iado'de 11
representacion central, pueden otras pcn‘etru?' en la 'c«,m'uem’,m
sin rechazarla, de manera que la cmcmncm. pcrcmc_lmprc—
siones sensoriales que elabora en representaciones y gstasen
juicios y en acciones voluntarias, sin dejar de cun_'s‘e[\-a_u
. a ﬁn ol estado de cuerpo extrafio que permanece INmo=

aquell SN B
vil en medio del flujo incesante de las representaciones q
fluven incesantemente & traves de la conciencia y la envuel-

ve en sus remolinos, entonces se trata de una obsesion. Cuan-
do la atencién de la conciencia esta acaparada r.m por ‘la?;
apercepciones transmitidas por los ncr\'lf)s scn5<_n'-|.-ajics., gfw
por procesos internos, organicos, acompanados t_ic ﬁcjuimifn;
tos de placerintensos, la conciencia ~o hace macwar.bh,wd
todas las impresiones del mundo exterior, todas sus repre-
sentaciones se refieren 4 esos sentimientos du placer y cae
en un estado conocido con el nombre de extasxs._

Cuando la atencion esta completamente Jcspm'crtu, la con-
ciencia reconoce las representaciones que SB;_‘,L.IH su L\pz
riencia, no son compatibles entre si y evita 1":un)1r en un jui-
cio las representaciones que se e.\'cluy.'elow.lrccm:’oca'nlcrntcj
Siente por ejemplo, como absurdo el juicio: <Los m]gel'erj
son seres que se componen unicamente dc callﬁezus hum‘an‘:b
provistas de alass, porque sabe por experiencia que la 'L&bb—
za humana estd provista de una boca que fzonduce a ung
traquea y & un exofago, que una boca detras dcz la cual} no
se abriese ninguno de estos canales y no fuesen 4 parar & un
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estomago y 4 los pulmones no tendrian sentido ninguno y
no responderian & ningiin objeto, y que una cabeza no podria
vivir sin respiracion, sin circulacion, sin nutricién. Cuando la
atencion se debilita, cuando deja en lo vago € impreciso una
0 varias de las representaciones que aparecen en la concien-
cia, entonces pueden originarse juicios cuyos elementos se
excluyen mutuamente, que son por copsiguiente absurdos,
s decir no responden a la experiencia humana de la reali-
dad. El misme resultado se produce sin que la atencion se
debilite, pero cuando la conciencia reune en el mismo juicio
¥ como teniendo igual valor de un lado representaciones su-
ministradas por la experiencia personal y de otro lado repre-
sentaciones transmitidas ya del todo formadas por otros que
no son adquiridas por la experiencia ni verificadas por los
sentidos y son en realidad falsas. El medio de transmision
de representaciones ya formadas de una conciencia 4 otra es
el lenguaje. Las representaciones no presentando en ellas mis-
mas ninguna seiial infalible de su absurdo, & menos que re-
unan elementos que segun las ensenanzas de la experiencia
se excluyen mutuamente, la conciencia puede valiéndose del
lenguaje, adquirir con la misma facilidad representaciones
falsas y representaciones exactas, sin advertir la diferencia
que existe entre unas y otras, mientras no haya sometido a
la verificacion por los sentidos y su experiencia, una 4 una,
las representaciones transmitidas por el lenguaje. Ahora bien,
en muchos casos, cuando se trata por ejemplo de testimo-
nios sobre sucesos remotos en el tiempo y en el espacio, esta
verificacion es imposible 6 no es posible sino en limites muy
restringidos. El lenguaje constituye pues, con la atencion dis-
traida, la fuente de conclusiones falsas. De un modo general
por lo demds las imagenes sonoras ¢ escritas, transmitidas
por el lenguaje, no son transformadas en representaciones
por la mayoria de los hombres. Permanecen en la conciencia
en estado de simples sonidos y signos; y estos sonidos 0 sig-
nos, o bien se les repite 6 reproduce llegado el caso como
unos loros 6 monos, sin darles ninguna interpretacion, ¢ bien
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se les somete & una interpretacion que se aparta mas 0 me-
nos de la representacion de la cual debian ser primiti\-'amc'n-
te el simbolo. Esto es lo que explica que hombres que quie-
ren pasar por sabios y — lo que no es necesariamente lo mis-
mo — por razonables, repiten religiosmnent.e y con aplomo,
pretendiendo asignar alguna idea a ese estrépito de pulf}bras,
sandeces por el género de ésta imaginada por Hegel: «}Ll Im-
perio romano es 1o finito exaltado hasta lo infinito» 0 (tam-=
bién de Hegel): «El sol es la tesis, el satélite y el cometa la
antitesis, el planeta la sintesis», 6 por el genero de' esta pro-
posicion del mistico Pedro Boscowitch (1) relativa a «L'm pun-
to material que sin tener ninguna extensién posee sin em-
bargo una masa». El psitacismo y el pitecismo son pues ls%s
mzi.; de las veces el tinico efecto de la palabra y de la escri-
tura cuyo objeto propio es transmitir representaciones.
Existe una actividad de la conciencia en el curso de la
cual las representaciones, 4 medida que son por el juego de
la asociacion evocadas desde la subconciencia y yuxtapues-

tas, se mantienen unas al lado de otras y se juntan en juicios,
hasta cuando se excluyen evidentemente. Esto es 1o ql'le se
produce en el sueno que reune las representaciones sggun su
asociacion en el tiempo y en el espacio, con arreglo a su se-
mejanza, 4 la identidad del tono emocional quelles z_tcompa-
fia, sin que la conciencia se extraiie de la irrealidad 6 del ab-

surdo de las imagenes y juicios asi constituidos. De .la m‘ils-
ma esencia que el ensueno es el trabajo d<? la imlagmacw,n
que en estado de vigilia, evoca y reune segun el mxlsmo meé-
todo de asociacion mecéanica sin freno, representaciones qu.e
en sus elementos ultimos son sin duda recuerdos, es def:n'
reflejos de una experiencia real, pero reunidos como lo estan,
no reproducen ninguna realidad. La dit‘er.cnlcia entre el ensue-
fio y la fantasia es que, en el primero es Unicamente una sen-

(1) Citado por J. Pablo Milliet.

1908, pag. 2.

La dynamis ¢t les trois dmes. Paris,

LAS PREMISAS PSICOLOGICAS DE LA HISTORIA 261

sacion somatica inmediata 6 un tono emocional prevalecien-
te en el organismo el que llama y reune & las representacio-
nes, mientras que el funcionamiento de la fantasia es deter-
minado no por sensaciones somaticas (que no se presentan
nada mas que en enfermos en los cuales provocan delirios)
sino por el tono emocional del organismo asociado al pensa-
miento consciente que elimina de los juicios las representa-
ciones demasiado brutalmente contradictorias, y forma jui-
cios irreales & causa de su atractivo agradable sin dejar de
darse cuenta de su irrealidad.

Todos los procesos que tienen su asiento en el sistema
nervioso y en el cerebro pueden desarrollarse rapida o lenta-
mente, ser débiles ¢ intensos. Estas diferencias de ritmo y de
intensidad determinan las diferencias de temperamento en los
individuos. La lucha de las representaciones en la concien-
cia, teniendo por resultado la depresion de unas y el predo-
minio vigoroso de otras, puede ser llevada con mas 6 menos
energia; cuanto mas las representaciones nacientes desarro-
llan energia para afirmarse, mantenerse y rechazar de la con-
ciencia nuevas representaciones que tratan de introducirse
en ella, mas aguda y perseverante es la atencion, mas firme
es la voluntad del individuo; la energia con la cual las repre-
sentaciones luchan por la existencia en la conciencia cons-
tituye la medida del caracter. El temperamento y el caracter
son particularidades innatas, como la estatura del cuerpo 0
el color de la piel, de los cabellos y de los ojos. Es posible
que se les pueda vigorizar por €l ejercicio; es seguro que se
les puede debilitar y hasta destruir por influencias artificia-
les, por el alcohol y otros venenos, por la débil defensa con-
tra el deseo de los sentimientos-de placer.

Todo trabajo nervioso y cerebral, desde su primera hasta
su Ultima fase, desde la impresion sensorial diferenciada, la
apercepcion, la representacion y el juicio hasta la accion
volicional, no tiene mas que un solo objeto: la adaptacion del
organismo 4 su ambiente, el conocimiento y la utilizacion en
su propia ventaja de las condiciones en las cuales esta lla-
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mado & mantener su existencia, la custodia y la defensa con-
tra los peligros y las nocividades que le amenazan. Las nece-
sidades de la conservacion personal han diferenciado la sen-
sibilidad general de la superficie corpora distribuyéndola
entre varios sentidos y han determinado el surgimiento y des-
arrollo de Grganos de sentidos especificos, han fusionado las
conciencias naturalmente muy limitadas inherentes probable-
mente & cada célula, y aun hasta 4 cada molécula de la ma-
teria viva en una sola conciencia general del sér vivo que han
ensanchado, afinado y enriquecido con la facultad de la aso-
ciacion de las representaciones, a la cual han ensenado la
atencion y han dotado de aparatos de inhibicion que asegu-
ran la estabilidad a urn estado de conciencia dado, le defien-
den contra las distracciones, reprimen los reflejos y coordi-
nan las acciones voluntarias. Cuanto mas las impresiones
sensoriales son precisas y numerosas, mas luminosas son las
representaciones, mas completamente reflejan los estados y
modificaciones del mundo exterior en la conciencia, mas nu-
merosos y precisos son los recuerdos que evocan de la sub-
conciencia, més las representaciones asociadas completan in-
mediatamente las apercepciones inmediatas y hacen com-
prensibles para la conciencia el orden, la sucesion y el en-
lace de los fendmenos exteridres, aun en sus partes no
inmediatamente perceptibles, y ‘mas completamente los jui=
cios se superponen & la realidad y mejor los actos voliciona-
les resultantes de la accion del juicio sobre las inhibiciones
y las impulsiones motrices corresponden con el interes mo-
mentdineo 6 permanente del organismo, y mayores son Sus

probabilidades de mantenerse victorioso en la lucha por la

existencia. En suma, la atencion, el conocimiento, la volun-
tad son otras tantas formas de la lucha por la existencia,
toda reaccion consciente 6 inconsciente del organismo contra
la fenomenalidad cosmica es una adaptacion, el instinto de
conservacion es la fuerza motriz y formadora de todo tra-
bajo y de todo desarrollo del espiritu.

Los hombres son por naturaleza desiguales, y el mismo
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Rousseau (1) asi lo reconoce aunque deduciendo, con una
logica singular, de esta desigualdad natural la posibilidad y
hasta la necesidad de una igualdad moral y politica, Los
hombres son desiguales lo mismo que por la estatura, la for-
ma del craneo y el color de la piel, por el temperamento y el
caracter. Las causas inmediatas de la desigualdad consisten
en la mayor parte, en la herencia que determina el tipo y en
més pequena parte en las condiciones de vida desfavorables
que tienen por consecuencia una detencion morbosa del des-
arrollo que impide al tipo llegar & su pleno desarrollo. IFacil es
remediar la desigualdad que resulta de las condiciones de
vida desfavorables mejorando dichas condiciones; la cuestion
de saber en qué medida la desigualdad derivada de la heren-
cia puede ser influida & su vez no estamos aun en condicio-
nes de resolverla, Las causas mediatas que determinan la
aparicion de diferentes tipos humanos nos son también des-
conocidas; no sabemos si son variedades de una especie ori-
ginariamente unica 0 si derivan de especies animales prehu-
manas diferentes desde un principio aunque de un parentes-

. co cercano, si influencias exteriores las modifican poco a

poco y las transfofman unas en otras, 6 si solo la mezcla de
sangre es susceptible de cambiarlas, mientras que Ia repro-
duccion consanguinea las deja constantes. Lo unico estable-
cido es que lo mismo que hay hombres de alta y baja estatu-
ra, dolica—y braquicéfalos, de muisculos vigorosos y ra-
quiticos, existen también hombres que tienen una sensibilidad
obtusa ¢ afinada, el pensamiento tardo 0 rapido, la aten=

(1) J. J. Rousseau. Discurso sobre el origen ) los fundamenlos de la
desigualdad enire los hombres. «..Concibo... dos clases de desigualdad:
una que llamo natural O fisica porque esta establecida por la naturaleza'y
que consiste en In diferencia de edades, de salud, de las fuerzas del cuerpo
y de las cualidades del espiritu 0 del alma; otra que puede llamarse
desigualdad moral & politica porque depende de una especie de conven-
cibn y esta establecida o por lo menos autorizada por ¢l consentimiento de

los hombress.
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cion fugitiva 6 sostenida; que son resueltos ¢ indecisos, que
poseen una voluntad débil ¢ fuerte. Todas estas cualidades
son sin duda la expresion de la composicion quimica del
protoplasma vivo de la célula que varia de un hombre &
otro, de un tipo a otro.

La observacion hace constar en el hombre cualidades que
a pesar de las diferencias de detalle, se reproducen con mu-
cha frecuencia en sus grandes rasgos y permiten trazar una
linea de nivel medio de desarrollo, por encima de la cual solo
una minoria se eleva y que no es sobrepujada considerable-
mente sino en casos absolutamente excepcionales. Examine-
mos un hombre escogido al azar entre la muchedumbre,
hacia el cual nada llama la atencion, que no se destaca de su
medio, que no estd ni mas alld ni més aca del nivel ordinario;
dicho de otro modo, procedamos como si se tratara de exa-
minar y de observar un individuo medio de no importa cual-
quiera otra especie animal de la cual quisiéramos darnos
und idea. Este hombre que llamaré el hombre normal, a
pesar de la mala reputacion que tiene esta palabra & causa
de su empleo imprudente, es por lo que toca a su tempera=.
mento y & su caracter, el producto de sus disposiciones na-
turales heredadas, y en lo que concierne al contenido de su
conciencia, en gran parte, obra de la educacion cuyos obje-
tos y métodos son fijados por el Estado y la sociedad. El
hombre primitivo adquiria sin duda todos sus conocimientos
relativos al Universo por la sola percepcion y por la observa-
cion directa; por limitados que fuesen, se basaban sobre una
experiencia propia, se referian 4 impresiones vividas y eran
transformados en visiones interiores. En el estado civilizado
el hombre normal no debe mas que la minima parte de sus
representaciones y juicios 4 sus propios sentidos y a la% ela-
boracién de sus impresiones por el organo del pensamiento;
la mayor parte le es transmitida, bajo forma de simbolos
actisticos y opticos con ayuda del lenguaje y de la escritura,
por otros hombres, y quedan siendo para él, durante toda su
vida, sonidos y signos a los cuales 0 bien no asocia ninguna
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vision interior, 0 bien asocia una completamente diferente de
la realidad. El lenguaje, el comercio entre los hombres, la es-
cuela, los periodicos y también los libros, le ensefian una por-
cion de combinaciones verbales que se fijan en su memoria
como otras tantas formilas. Si un gran numero de estas for-
mulas le son familiares, si puede reproducirlas en una oca-
sion dada con toda la frecuencia que se espera de él, pasa
en opinion de sus semejantes por un hombre culto y se con-
sidera ¢l mismo como tal. Y sin embargo esta repeticion de
formulas aprendidas no es mas que psitacismo y la ciencia
verbal no tiene ninguna relacion con el conocimiento real.
El contenido de la’conciencia de este hombre esti formado
por un minusculo nucleo de experiencia rodeado de una
nube, a veces inmensa, formada por nieblas verbales.

La observacion aguza el sentido de la realidad; habitta a
la conciencia a la verificacion de sus representaciones y a
una critica constante de los elementos de apercepcion de que
se compone. Advierte en seguida la incompatibilidad entre’las
representaciones combinadas en un juicio y rechaza como
absurdo todo juicio construido con representaciones incom-
patibles que se excluyen reciprocamente. Cuando por lo con-
trario la conciencia, en vez de formar los juicios con sus pro-
pias apercepciones sensoriales, los recibe ya hechos bajo una
forma verbal, de otros hombres, nada la previene contra el
absurdo. Las palabras se enlazan siempre bien en una propo-
sicion, hasta cuando expresan lo imposible, y mientras el
simbolo sonoro 6 escrito no ha sido transformado en una re-
presentacion de la realidad, la conciencia no se da cuenta de
su imposibilidad. Ahora bien, los hombres ordinarios no
operan esta transformacion sino rara y parcialmente; los
unos repiten de manera psitacista siguiendo a los otros,
juicios a los cuales no asocian ningln pensamiento; se habi-
tian 4 operar con sombras de abstracciones que en los casos
mas favorables se llenan de un contenido arbitrario € im-
perioso, y la conciencia deja de ser un espejo de los estados
y cambios reales del mundo exterior. El hombre normal no
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observa ni verifica por si mismo, sino que repite maquinal-
mente lo que se dice en su presencia. No posee el sentido
critico; es crédulo.

La aptitud para fijar su atencién esta gcnerulmcnt? poco
desarrollada en €l. Hasta la atencion natural que despierta y
mantiene un interés organico inmediato, una apetencia, un
deseo, una pasion, se fatiga pronto; en cuanto a la atencion
artificial que carece de un estimulante de ese genero, se agota

mucho mas rapidamente. La conciencia del hombre normal
es las mas de las veces un mero lugar de paso atravesado por
representaciones fluctuantes y fugitivas que no alcanzan Sino

rara vez una disposicion suficientemente precisa para mos-
trarse con un relieve claro, para afirmarse y hacer subir por
encima del umbral de la conciencia todos los recuerdos a los
cuales estin asociadas y que las completan. A consecuencia
de 1a insuficiencia de la atencion, las apercepciones inmedia-
tas quedan llenas de lagunas y sin enlace entre elln.?; en las
representaciones se mezclan apercepciones sensoriales con
meras imégenes verbales que’ pueden estar vacias de todo
elemento de lo real; los juicios que asi se originan se con-
vierten en falsos, se enlazan a consecuencia de la indigencia
de las asociaciones y de sus caracteres incompletos, con los
datos inmediatos que no siguen ni hasta sus causas proximas
ni hasta sus efectos instantaneos y ulteriores. Asi es como el
hombre normal no adquiere una visién algo profundizada del
encadenamiento de los fenémenos, mientras ¢stos no caen si-
multaneamente y de manera evidente bajo los sentidos, y no
es tampoco capaz de prever lo futuro determinado por lo pre-
sente. Su conocimiento esta encerrado en limites estrechos,
la imagen que posee del mundo, confusa y mezquina, no
coincide casi en ningun punto con la realidad, dado que las
apercepciones no entran en ella sino por una Imininm parte y
que esta formada en su mayor parte por imagenes verbales
fantasticamente interpretadas 6 por imaginaciones aventura-
das. Su adaptacion que es el objetivo del trabajo de su con-
ciencia, es de todo punto defectuosa, le deja sin defensa con-
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tra los peligros que no advierte 0 de los cuales no concibe la
causa determinante, y pobre en medio de posibilidades que
no comprende y que si pudiera penetrar exactamente su sen-
tido, podrian enriquecer su vida.

La conciencia trata de facilitarse en la medida de lo posi-
ble el trabajo penoso de la adaptacion; el medio de cuya ayu-
da se vale es la costumbre. Las apercepciones que se repiten
con frecuencia pueden ser por completo fugitivas ¢ incom-
pletas y no obstante, poner en movimiento toda la serie de
las operaciones mentales 4 las cuales han dado lugar en el
momento de la observacion inicial muy atenta y completa.
Provocan las representaciones, juicios y acciones correspon-
dientes, sin que un nuevo esfuerzo del pensamiento y de la
voluntad sea necesario. Toda la sucesion de estas actividades
cerebrales esta organizada de tal suerte que una provoca au-
tomdticamente la otra y que & toda excitacion sensorial el
organismo responde sin fatiga, sin incertidumbre y sin vaci-
lacion con las reacciones exigidas por su interés, Cuando el
decurso habitual de las reacciones de la conciencia contra
las impresiones alcanza la perfeccion de su organizacion, la
manera de comportarse del individuo se convierte en instinto,
sus actos se realizan automaticamente y aun ‘en el caso en
que toda intervencion de la conciencia no falte en. absoluto,
se libra por completo del sentimiento de desagrado resultan-
te de un esfuerzo del pensamiento, del juicio, de la voluntad.

Observadores curo‘peos han hecho constar que los nifios

- negros poseen una inteligencia viva y una comprension ra-

pida y no se quedan en la escuela detrdas de sus compaineros
blancos de la misma edad. Esta igualdad aparente de dispo-
siciones se mantiene hasta determinada edad que coincide
las mas de las veces con la pubertad. Se produce entonces
algo asi como un abotargamiento; los niflos negros no pue-
den ya seguir la instruccion; son incapaces de asimilarse
nuevas nociones y aun empleando toda su buena voluntad y
grandes esfuerzos, no se elevan por encima del nivel que aca-
ban de alcanzar. No se ha advertido este fenémeno més que
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entre los negros porque no se le ha buscado mas qu‘c entre
ellos: no esta sin embargo limitado a la raza negra, sm_o_ que
est4 extendido en toda la especie humana sin distincion de
color. En el hombre ordinario el desarrollo intelectual no es
un proceso que dura tanto como la vida, sc.‘dcuenc por lo
contratio pronto y tambien, como entre los nifios negros, ge-
neralmente al llegar 4 la madurez sexual. .

El joven tiene en buena medida la sed de ccmuc_cr 0 Pur
lo mcﬁos la curiosidad, experimenta placer con las impresio-
nes nuevas y. las busca de buen grado, sigue l':‘ici]n?cnte los
impulsos, acepta con complacencia las ideas, se obstina rara-
mente en concepciones tercas, sabe darse mana en todas las
circunstancias para salir de las dificultades y se adapta con
flexibilidad & los cambios que sobrevienen. Es verdad que
atin en este estado de plasticidad juvenil, le es mas agradable
porque es mas comodo, imitar a sus modelos ext:‘avnos que
encontrar normas personales, repetir las cosas aprendidas que
elevar los materiales de su experiencia propia al rango de co-
nocimientos originales. Pero la imitacion por lo menos no le
ofrece ninguna dificultad y esta pronto dispuesto 4 entregar-
se 4 ella. Con el progreso de la edad, un poco antes en unos
y un poco mas tarde en otros, llega sin embargo un_ l‘nomen-
;.o en que la movilidad fldida del espiritu se p‘etrmca y en
que la conciencia se congela por decirlo asxt El deseo de‘
conocer se trueca en obtusion: el hombre evita las nuevas
impresiones que penetran algo profundamente; :q'u ()bscr\'a-
cion del mundo aparente se hace superficial y distraida; su
mirada resbala sobre todo lo que es desacostumbrado y no lo
advierte ni presta atencion mientras no se le impone do!oro.-
samente. No se decide a llevar a4 su pensamiento por cami-
nos nuevos; teme arriesgarse por horizontes desconocidos en
los cuales tenga que vigilar constantemente el terreno y lwu§-
car por si mismo la direccion; no se siente a su gusto mas
que siguiendo los caminos trillados 4 que esta acm.tumbradq
diariamente y por los cuales puede marchar casi con los
ojos cerrados y como un sonambulo, seguro de antemano del
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camino que hay que recorrer y del término a que hay que lle-
gar. Refractario 4 toda revision de sus conocimientos adqui-
ridos, persiste en sus representaciones, aun cuando se le
pruebe que son errores; se revuelve hasta contra la imitacion
de un modelo nuevo; no quiere mas que repetirse & si mismo.
Suponiendo que sea todavia capaz de adaptarse 4 los cam-
bios de las condiciones de su vida, no lo hace sino torpe-
mente y de una manera imperfecta. Se da muy bien cuenta
de que la ruptura de las conexiones organizadas y rigidas en
su cerebro y el acto de anudar nuevas asociaciones consti-
tuirian un trabajo que no estaria ya en los medios de su or-
ganismo; por esto lo evita ansiosamente. El odio hacia todo
lo que es nuevo, el misoneismo como Lombroso ha llamado
este modo de ser del hombre normal, constituye en &l un ins-
tinto de proteccion que tiene razones biologicas. El hombre
intelectualmente petrificado tiene razén de temer lo nuevo
porque este exige de ¢l un esfuerzo que esta por encima de
sus fuerzas, Soportard mejor una suma 4 veces igconcebible
de dificultades, hasta un sufrimiento agudo al cual se ha ha-
bituado poco a poco, antes que hacer el esfuerzo necesario
para sustraerse 4 la costumbre y crearse una situacion que
le prometiera una ausencia de dolor 6 por lo menos un alivio.
Asi es como el hombre normal esta hecho: su voluntad
es de un vigor y de'una perseverancia mediocres, por lo cual
su atencion se fatiga pronto y no puede concentrarse duran-
te mucho tiempo con una precision completa sobre el mismo
punto de observacion. Por esta razon sus apercepciones son
superficiales y estan llenas de lagunas; las completa arbitra-

riamente con recuerdos intercalados méas 6 menos & propési-

to, con representaciones analogicas mas 6 menos semejantes.
El contenido de su conciencia es pobre y encierra al lado de
un poco de realidad, mucho de ilusion y de imdgenes pura-
mente verbales que, 4 la verdad, no tienen para él ningtin sen-
tido; su pensamiento no tiene la energia de llevar hasta una
conclusion logica, 4 un juicio, 4 un conocimiento, & una ac-
cion, tal serie de ideas que en un momento dado tiene impor-
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tancia para él, rii la de asegurarle en el curso de ese trabajo
la dominacion exclusiva en la conciencia, de apartar las re-
presentaciones que engendradas por las impresiones senso-
riales, por las sensaciones somaticas y por las asociaciones de
ideas secundarias incesantemente cambiantes, hacen irrup-
cién en la conciencia y tratan de establecerse en ella. Gusta
mas de pasearse por los senderos trillados del ensueno como-
do y semi-consciente que no exige ni recogimiento ni aten-
cién, ni esfuerzo, pero que en desquite no conduce ni & una
concepeion clara, ni & un conocimiento, ni 4 una manifesta-
cion ttil de la voluntad. No es capaz de representarse clara-
mente el encadenamiento de los fenomenos, de reférirlos &
SUS causas proximas y remotas, de seguir sus efectos necesa-
rios aunque solo fuera algunas etapas. Entre los elementos que
componen el contenido de su conciencia, no sabe distinguir
los que son un reflejo de la realidad de los que han sido yuxta-
puestos por su fantasfa. No estd 4 gusto mas que en la rutina
y teme por instinto todo lo que es desconocido, todo lo que
exige atencion, observacion, una interpretacion razonada, jui-

cios, resoluciones, actos personales. Después de los millones

de afios de existencia de la especie, su facultad de adaptacion
no presenta todavia mas que un grado de desarrollo bastan-
te mediano, y en su lucha con la naturaleza, contra la hosti-
lidad de la cual tiene que mantenerse, no ha logrado adquirir
mds que un numero poco considerable de aptitudes utiles que
sc ha apresurado 4 erganizar en habitos con el fin de aplicar-
las con el menor esfuerzo posible. Las condiciones de su
vida exigirian que fuese un luchador siempre en el campo
de batalla contra la naturaleza, pero rehuye la pelea cuantas
veces puede hacerlo y se atiene 4 su rutina que es para
¢l la paz equivoca 0 por lo menos el armisticio con el medio
hostil.

Del tipo medio de la especie asi caracterizado surge una
minoria que acusa un grado de desarrollo superior y una po-
tencia funcional mas grandes. El hombre de élite, escogido,
posee un cerebro mas perfecto en que los procesos bioguimi-
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cos del pl;mnu celular se realizan con una energia mas gran-
de y que permanece plastico durante mas tiempo, en lu:‘ ca-
$0s extremos hasta la vejez mas avanzada. De estas premi-
sas anatomicas y fisiologicas derivan consecuencias impor-
tantes; el hombre escogido posee un temperamento vivo, un
Cfll':iclcr' firme; sus sentimientos son intensos y su \'l.)ltmtn'd es
vigorosa y perseverante. Por esta razon uhl'é.t con decision y
energia; su atencion no se fatiga facilmente y rechaza de u.n
modo inquebrantable todo cuanto tiende a d-iﬁtl‘uc‘l‘lﬂ, siendo
por uﬁ.lu un observador agudo de la realidad en 1a medida en
q-uo tiene importancia para €l. Sus inhibiciones se operan ra-
plldzl y seguramente y someten su vida instintiva al domi-
nio de la voluntad guiada por el juicio que restringe con fuer-
Za, a veces hasta suprimirle, el automatismo., l’u:l' esta razon
no se queda petrificado en costumbres comodas, sino que si-
gue, adaptandose 4 ellos con flexibilidad, todos los cambios
dL| ambiente, Sus reaeciones no son esquematicas; 4 toda l.n'i:
dificacion de la situacion responde con una conducta nuc\la
que no esta calculada sino en vista de esta modificacion
Pcn}‘: lmy‘ que ver acaso su particularidad mas notable y le;
r.u:f.un mas eficaz de su superioridad sobre el hombre k:l‘d.il‘.el-
1o en su sentido de lo concreto que es a su vez una cunslc-
cuencia de su aptitud a observar con una atencion recogids
Y sostenida, e
lengo que insistir un poco sobre este punto. Estamos
ac'n_suunbrudus a ensalzar el don de la abstraccion como un
privilegio del pensamiento humano y a colocar 4 éste por di-
cha'mzun por encima. del pensamiento del animal que se atie-
ne a lo concreto y no sabe elevarse 4 nociones generales
Pero esto es muy probablemente un etror que la filosofia cn:
mete desde hace siglos y del cual hay que tener el valor de
emanciparse. La abstraccion constituye la funcion m:’xs‘de]i-
cada y la menos segura del cerebro. En la realidad los feno-

menos se suceden en el tiempo y en el espacio sin que haya
v ~ ge1sy | i : =

nunca dos que presenten una identidad completa. Pero nues-

tra apercepcion se acostumbra & no tener en cuenta las dife-




