e

claro, no es evidente que el entendimiento y la voluntad,
es decir, lo mas precioso que hay en el hombre, lo que
le hace capaz de conocer y amar 4 su Hacedor, lo que le
ensalza sobre los brutos, lo que le constituyerey de la
creacion, no es aquello, repetiremos, 1o que debe supo-
nerse objeto de la solicitud del Supremo Hacedor, y que
este no atiende & los actos exteriores si no en cuanto
emanan del santuario de la conciencia donde se compla-
ce en ser conocido, amado y adorado? ;Qué es el hom-
bre si prescindimos de su interior? (Qué es la'moral si
no la aplicamos al entendimiento y 4 la voluntad ? j E¢
fundada, es razonable siquiera, una doctrina que apa-
rentando sobreabundancia de sentimientos de humani-
dad, y blasonando de dignidad é independencia, mata
tan desapiadadamente al hombre en lo que tiene de
mas independiente y mas digno?

Persuddase V., mi querido amigo, de que no hay ver-
dad, no hay dignidad en nada de lo que se opone a la
religion; que lo que & primera vista parece mas noble
¥ generoso, es en realidad bajo y degradante; y & pro-
posito de sentimientos filantropicos, gudrdese V. de
esas inspiraciones repentinas que se le ofrecerin como
argumentos decisivos, y que examinados & la luz de la
religion y hasta de la sana filosofia, no son mas que ra-
ciocinios infundados, 6 bien que estribando sobre prin-
¢cipios erréneos conducen & establecer el predominio del
cuerpo sobre el espiritu, y 4 desencadenar sobré la tierra
las pasiones voluptuosas. Interin vea V. en que puede
complacerle este su amigo y S. S. Q. B. S. M.

J. B.

Mi estimado amigo : Ya veo yo que es gmpengmulgls
el de obligarle 4 V. a una dlgcu.mpn seguida sofurr(’ed‘er
dogmas de la religion y los principios en que s«;n s sis:
pues que fiel 4 su sistema de Do ategerse a1 n(l‘ egsu =
tema, y guardando inviolablemente la 1reg a jam e
todo, que es No observar ninguno, revo oteal c lame
posa de flor en flor, de sugrte que cuando.dgdc e
engolfado en alguna cuestion capital y decz1 i (?o?)tra e
nuar por largo tiempo el atqque empeza c: i
punto de las murallas de la cindad santa, levan i
proviso los reales, se aposenta en otro campo, Yo i
alli amenaza abrir nueva brecha esperando qug.}( ; ;Se :
da & defender el punto atgcado, ,pa‘ra luego mlgrles{n-
otra parte y fatigarme inatilmente sih ob%ener € s
tado que deseo. Pero digo mal guaqdo afir m?dql(lie e

fatigado inGitilmente; porque si bien es verdad g o
me ha sido posible hasta ahora apartgrle av. (lie sn;) e_o dc:,
porque se ha resistido siempre & sujetarse a trabaj

una discusion sostenida con el debido 01'del:iy encade-
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tianas; y que con lo mucho que habia meditado y leido,
y consultado ademas con hombres sabios, 6 como ella
dice, grandes letrados, debia de saber en qué consistia
la humildad, y e6mo era entendida y explicada esta vir-
tud en el seno de la Iglesia catolica. V jcree V. que la
santa pensaba que para ser humilde era preciso comen-
zar engafidndose & si propia ? Apostaria yo que V. no
acierta en la definicion que dade la humildad ; definicion
admirable, y que, preciso me es decirlo, parece escogi-
tada & proposito para contestar 4 las dificultades de V.
Refiere 1a santa que no comprendia porqué la humildad
era fan agradable 4 Dios, y que discurriendo un dia so-
bre este,punto alcanz6 que era asi, porque la humildasd
es la verdad. Ya ve V. que no se trata de engafio, y que
tan distante estd de obligarnos 4 61 la humildad, que an-
tes bien con ella disipamos el engafio; porque su mérito
mas solido, el titulo por el cual es agradable & Dios es el

ser verdad.
~ Desenvyolveré en pocas palabras esa hermosa senten-
cia desanta Teresa de Jesus; y no necesitaré mas que
esta luminosa observacion de la santa para hacerle com-
prender a V. lo que es la humildad, en sus relaciones
con nosotros mismos, con Dios y eon el prajimo.

¢Esta en oposicion con la virtud de Ja humildad el que
conozcamos las buenasdotes naturales 6 sobrenaturales
con que Dios nos ha favorecido? No, antes al contrario,
revuelva V. todas las obras de los tedlogos escoldsticos
y misticos, y & todos los encontrard de acuerdo en que
dicha virtud no se opone 4 semejante conocimiento.
Quien experimenta & cada paso que comprende con mu-
cha facilidad cuanto lee @ oye, que le basta fijar su me-
ditacion sobre las cuestiones mas abstrusas para que se
le presenten desde luego claras y despejadas, no hay
inconveniente en que se halle interiormente eonvencido
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' de que Dios le ha dispensado este sefialado favor; mas
~diré, le es imposibie dejar de abrigar esta gonviccion que

tiene por objetoun hecho que esta presente & su animo,
y de que le asegura su conciencia propia, ¢omo que es
una serie de actos que acompaiian de continuo su exis-
tencia, que constituyen su vida intelectual, aquella vida
fntima de que estamos tan ciertos como de la existencia
de nuestro cuerpo. ;Podra V. figurarse que santo Tamis
estuviese persuadido de que era tan ignorante como 10§
legos de su convento? San Aguslin jera posible que
crevese conocer tan poco la ciencia de la religion como
el @ltimo del pueblo quien la explicaba ? San Geronimo
que tan aventajados conocimientos poseia en las lenguas
sabias, v en cuanio es menester para interpretar atina -
damente Ja Sagrada Escritura, ;dirémos que en su inte-
rior no estaba penetrado de que poseia mas que media-
namente el griego yelhebreo, y dequesusinvestigaciones
con que se remontaba hasta las fuentes de la erudicion
habian sido del todo infructuosas ? No; no dicen los
cristianos tales disparates. Una virtud tan solida, tan her-
mosa, tan agradable 4 los ojos de Dios, no puede exigir
de nosotros tamafas extravagancias; no puede exigir
que cerremos los 0jos para no ver lo que es mas claro
que la luzdel dia.

Bien entendida la humildad, trae consigo el ¢laro co-
nocimiento de lo que somos, sin aftadir ni quitar nada ;
quien tenga sabidurfa puede interiormente reconocerlo
asi; pero debe al propio tiempo confesar que la ha reci-
bido de Dios, y que & Dios se debe el honor y la gloria.
Debe reconocer tambien que esta sabiduria, si bien le-
vanta mucho mas su entendimiento que el de los igno-
rantes, 6 de los menos sabios que él, le deja sin
embargo muy inferior a los demas sabios que se le aven-
tajan enextension y profundidad. Debe al propio tiempo




considerar que esta sabiduria no le da derecho para des-
preciar 4 nadie, pues que teniéndela por especial bene

ficio de Dios, de la misma manera la hubieran poseido
los otros si el Criador se hubiese dignado otorgérsela.
Debe considerar que este privilegio no le exime de las
flaquezas y miserias 4 que estd sometida 12 humanidad,
y que cuanto mas sean los favores con que Dios le haya
fistinguido, cuanto mas claro sea el entendimiento para
conocer €l bien y el mal, tanta mas estrecha cuenta de-
bera dar & Dios que de tal suerte le ha hecho objeto de
su bondadosa munificencia. Quien tenga virtudes no hay
inconveniente en que lo reconozca asi, confesando al
propio tiempo que son debidas 4 particular gracia del
cielo; que si no comete las maldades a que Se arrojan
otros hombres es porque Dios le tiene de su mano ; que
si hace el bien v evita el mal por medio de la gracia,
esta gracia le ha sido concedida por Dios ; que si por su
misma indole estd inclinado @ ciertos actos. virtuosos,
causandole horror los vicios opuestos, esa indole le ha
venido tambien de Dios; en una palabra, tiene motivo
para estar contento, mas no para engreirse, supuesto
que seria injusto atribuyendose 1o que no le pertenece y
defraudando & Dios la gloria que le corresponde.

Qiga V. sobre este particular al gran Santo, al hombre
que tan alto se levant6 en todas las virtudes cristianas,
especialmente en la de la humildad : & san Francisco
de Sales; ¥ vea V. como no sole conviene en que es
lHeito reconocer los bienes que nosotros tenemos, sino
tambien en que es permitido y muchas veces saludable,
el fijar sobre ellos la atencion, el pararse detenidamente
4 considerarlos.

« Pero th desearés, Filotea, que te conduzca mas ade-
lante én la humildad; porque lo que de ella hasta aqui
he tratado, mas parece sabiduria que humildad, Paso
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pues adelante : muchos no quieren ni se atreven & pen-
sary cop»siderar en particular las gracias y mercedes
que Dios les ha hecho, temerosos de dar en la vanaglo-
ria y complacencia, en lo cual cieriamente se engafian :
porque como dice el gran doctor Angélico, el verdadero
medio de llegar at amor de Dios es la consideracion de
sus beneficios, porque cuanto mas los conociéremos,
tanto mas le amaremos; y como los beneficios particu-
lares mueven mas particularmente que los comunes, asi
tz?.mbien deben ser considerados mas atentamente. Es
cierto que nada nos puede humillar tanto delante de la
misericordia de Dios como la muchedumbre de sus be-
neficios : ni nada nos puede humillar 1anto delante de
su justicia como la multitud de nuestras maldades. Con
sideremos lo que ha hecho por nosotros, v lo que nos-
0fros hemos hecho contra él, y como eonsideramos por
menudo nuestros pecados, consideremos asi por menudo
Sus gracias. No hay que temer que el conocimiento de
lo que ha puesto en nosotros nos desvanezea, con tal
que atendamos 4 esta verdad, que cuanto hay bueno en
10s0tros, no es nuestro. jLos mulos, dime, dejan de et
torpes y hediondas bestias porque estén cargados de
muebles preciosos y olores de principes? i0ué tenemos *
nosotros bueno, que no hayamos recibido? Y si lo he-
mos recibido ypor qué nos queremos ensoberbecer ¢
{4, Cor.,1v, 1.) Al conirario, la viva consideracion de las
mercedes recibidas nos hace humildes, porque el cong-

, Cimiento engendra el reconocimiento; pero siviendo loe

beneficios que Dios nos ha hecho nos llegase & inquieta;
cualquiera suerie de vanidad, el remedio infalible seré re-
currir & la consideracion de nuestrasingratitudes, de nues-
trasimperfecciones y de nuestrasmiserias. Si considera-
moslo que haciamos cuando Dios no estaba con nosotros,
£onaceremos que lo que hacemos cuando nos acom pailg




no es de nuestra industria ni de nuestra cosecha. Ale-
grarémonos verdaderamente y regoeijarémonos porque
tenemos algun bien; pero glorificaremos solo & Dios,
como autor de él. Asi la Santisima Virgen confes6 que
Dios obré en ella cosas grandes ; pero esto fue por hue
millarse y engrandecer 4 Dios : « Mi alma, dice, engran:
dece al Sefior, porque ha hecho en mi cosas grandes. 9

(Luc. 1, 46, 49.) San Francisco de Sales, Introduccion d

la vida devota, parte 32 cap. 5°)

No cabe testimonio mas concluyente en favor de la
docirina que andaba exponiendo; ya ve V. que no se
trata de enganarse a si mismo, sino dé conocer las cosas
tales como son en si. « Entonees, me objetard V., jcomo
es que los grandes santos digan & boca llena que son
mayores pecadores del mundo, que son indignos de que
la tierra los sostenga, que son los mas ingratos entre
los hombres? » Entienda V. el verdadero sentido de es-
tas palabras; advierta que andan acompafiadas de un
sentimiento de profunda compuncion; que son pronun-
ciadas en momentos en que el espiritu se anonada en
presencia del Criador; y echard V. de ver gque son sus-
coptibles de inferprefacion muy razonable. Aclarémosio
con un ejemplo. Cuando santa Teresa de Jesus decia que
era la mayor pecadora de la tierra, jdeberemos pensar
que ella creyese ser culpable de los delitos de las muge-
res mas perdidas, cuando le consiaba muy bien la pu-
reza de su cuerpo y alma, cuando sabia los inefables
beneficios con que el Sefior la estaba favoreciendo ? Claro
es que no. Mas diré : ;debemos suponer que se creyese
con un solo pecado mortal en la conciencia? Es cierto
que no, pues de lo contrario no se hubiera atrevido §
recibir el augusto Sacramento del Altar, que sin embar-
g0 recibia con tanta frecuencia y eon iales éxtasis de
gratitud y de amor. Ahora hien : la santa no ignoraba
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que en el mundo habia muchas pexjsonas cglpables de
pecados graves y gravisimos 4 10s 0jos Qe Dios; ella era
la primera en deplorarlo y en rogar al mel.o que se dlg_-
nase mirar 4 aquellos desgraciados con 0J0s de miseri-
cordia ; luego cuando aseguraba que era la muger mas
pecadora de la tierra no podia emender}o en un sermd(?
riguroso tal como V. parece quererlo interpretar. 1Oué

significaba, pues? helo aqui muy sencillamente. Asista-

" mos 4 una de las escenas que se representaban en su

espiritu, y comprenderemos perfectamente el sentido

ide las palabras que son para V..piedra de escandalo.

Puesta en presencia de Dios con fé viva_, con carldaq
ardiente, con el corazon contrito y-humillado, exami-
naria los reconditos pliegues de su corazon y pbservama
de vez en cuando algunas ligeras imperfecciones que
‘no habian sido consumidas todavia por el fuego del
divino amor; recordaria tambien l0s tiempos pasadqs
en los que, no obstante de ser ya muy virtuosa, no hab{a
entrado de 1leno en el camino sublime que la' condujo
4 la altura de santidad que hacia de ella un angel so-
bre la tierra. Se ofrecerian 4 su memoria las faltas _leves
en que habia incurrido, la poca prontitud en Seguir las
inspiraciones del cielo, y comparado todo conwlos bene-
ficios naturales y sobrenaturales de que el Sernor l'fz ha-
bia llenado, y medido todo con su viva fe, con su infla-

" mada caridad, con aquella intima presencia de Dios que

la tenia fuera de esta vida mortal, yla hacia morar en
regiones Superiores, veria en to@a su pegrll?a la ifeal-
dad del pecado aun venial, conmdeyama la ingratitud
de que se hiciera culpable no prestandose desde luego

. con mucho mas ardor del gue lo hiciera, & los llama-

mientos del Sefior; y entonces, puesta en parangon l_a
santidad de su alma con la santidad divina, su ingrati-
tud con los beneficios de Dios, su amor con el amor queé
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pira el reconocimiento y la gratitud, nos hace sentir
nuestra pequeiiez en presencia del Ser infinito.

Con respecto a nuestros projimos, la humildad no nos
permite exaltarnos sobre ellos exigiendo preeminenciag
que no nos corresponden ; nos hace afables en el trato,
porque dindonos & conocer nuestras flaquezas nos vuelve
compasivos con las que sufren los demas, y conservando
nuestro corazon exento de envidia que siempre acom-
paiaa lasoherbia, hace que respetemos el mérito donde
quiera que se halle, y que lo reconozcamos Irancamens-
te, tributandole el debido homenaje, sin el mezquino
temor de que pueda salir perjudicada nuestra gloria.

Ya que acabo de pronunciar la palabra gloria, desea-
ria saber si V. lleva tambien & mal que la humildad no
nos permita saborearnos en las alabanzas de los hom-
bres, y nos inspire sentimientos superiores @ ese humo
que desvanece tantas cabezas. Si asi fuere, como no lo
dudo, me bastarad una reflexion para convencerle a V.
de su error. ; Le parece a V. bueno todo lo que hace al
hombre mas grande ? Creo que no tendra reparo en de-
cirme que si. Pues bien, el mismo mundo mira como

un héroe a aquel que haciendo acciones dignas de ala-
banza, no se para en ella, la menosprecia, y al sentir
el fragante aroma pasa sin delenerse, con la cabeza
llena de pensamientos elevados, con el corazon henchido
de sentimientos generosos : el mundo, pues, hace jus-
ticia a los despreciadores de lavanidad humana, es decir, -
4 los que practican actos de verdadera humildad : no’
quiera V. ser menos justo que el mundo. ;Desea V. una
contraprueba de lo que acabo de decir? Héla aqui: los
que noson humildes buscan la alabanza; y jsabe V. lo
que se adquieren, fan pronfo como se irasluce su afan?
El ridiculo y la burla. Cuando deseamos parecer bien &
los 0jos del mundo, si no somos humildes en realidad,
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lo aparentamos; porque en lo exterior damos & enten-
der que no hacemos caso de la alabanza; ysi se nos
tributa, la resistimos diciendo que es inmerecida. Vea V.,
mi estimado amigo, cudn sibia, cudn noble, cudn su-
ilime es la religion cristiana, pues en la virtud que
anto abatimiento parece traer consigo, esta encerrado
el secreto de adquirir gloria sélida aun entre los hom-
bres : estos la ofrecen gustosos & quien la merece y no
la busca; pero desprecian y ridiculizan al que la solicita.
Tanta es la fuerza de las cosas, que la misma soberbia,
para saciar su sed de gloria, se ve precisada & negarse
4 si misma, & cubrirse con el manto de lahumildad ; asi
se verifica aun en la tierra aquella senteneia de la Sa-
grada Escritura : « Quien se exalta sera humillado, y
quien se humilla serd exaltado. »

Basta por hoy de humildad ; creo que con lo dicho has-
ta aqui se quedara V. bien convencido de que para ser
verdaderamente humilde conforme al espiritu de la re-
ligion cristiana, no necesita V. ni andarse haciendo el
loco por las calles, ni creer que es digno de ser llevado
a presidio 6 al cadalso, ni tampoco que no tiene mas co-
nocimientos de ciencias y literatura que el que no sabe
deletrear. Si alguna vez encuentra V. en las vidas de los
santos algun hecho que no pueda V. explicar por ias
reglas arriba establecidas, recuerde V. que nosotros no
tenemos inconveniente en decir que hay cosas que son
mas bien para admiradas aue para imitadas; y ademas,
no quiera V. juzgar por mundanas consideraciones lo
fue marcha por caminos desconocidos al comun de
los mortales. Esto es lo que nosotros llamamos misteriof

-y prodigios de la gracia ; y que Vds. los filésofos apelli«
dan exaltacion yexageracion del sentimiento religioso.
Entre tanto espera ocasiones de complacer 4 V. este
su afectisimo y 8. S. Q. 8. M. B. J. B.

CARTA XIV.

Mi estimado amigo: Casi me inclinaria & creer que em-
pieza V. 4 no encontrarse muy bien en su escgptlcxsmo
1eligioso, pues que al parecer se averglienza de el{no que-
riendo confesar que se halla en esta pgrte en snuam‘on
muy diferente de la de muchos otros, & qu_le.nes'v..,(,on
buena intencion sin duda, pero con mucha injusticia, les
achaca las mismas ideas. No podia yo figurarme que 'le
causase 4 V. tanta novedad la conducta de muchos cris-
tianos, hasta el punto de llegar d suponer que 0 fingen
hipécritamente estar adheridos 4 la religion, 6 (‘;uan_dno
menos la profesan sin entender de ella una palabra. Dice
V. que no alcanza & comprender cOmo es posnblg QL‘le'
2nsefiando la religion doctrinas tan allas, algunas Qe las
cuales son snmamente trascendentalesy hasta terribles,
haya hombres que estando convencidos dg la verd'ad de
ellas, 6 las contrarien con su conducta, 6 vivan hacxeqdo
poquisimo caso de las mismas. Aﬁafie V., que concibe

muy bien la religion de un S. Ger6nimo, de un S. Be-
nito, de un S. Pedro de Alcantara, de un S. Juan de la




