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taci6n al modio o do la protección de la existen­
cia. Funciones psíquicas no es sinónimo lle {w1cioneR 
consdentes, pues solamente hlgu11as rle n.quéllas wl­
q11iere11 el ccirárler consciente e11 determinadas co11-
clicio11es. En ese sentido, y solamente en ése, pue,)0 ha 
hlarso de las funl'ioncs pslriuicas dr lo~ organismos uni­
celulares. 

AlgLmos autore8 consideran q 11<' esos knc'mwno, psí­
quicos son to,lavia lncon,;ciente,, coincicliendo los pro­
cesos de ta sensación y del movimiento con los proce­
sos vitales moleculares rlol plasma. debiendo bnscarsr 
sus causa~ Ílltima, en las propiedades di' la, moléenlas 
¡,la,máticas. Esos lH'oce:;os psír¡niros rudimentarios, oli­
servados en los pt·otista,, ,erían C'l puonte que reúne los 
procesos quimicos de ta uatul'aleza inorgánica eon la 
vicia pslquira ele los animales más evolucionados: ellos 
repre,entan el germen de los fenómenos psíquicos más 
ehwa9os de Jo,: mctazoarios y del hombre. 

Otros, en cambio. inientnn demostrar r¡ue lo~ acto, 
rlo los seres vivos inferiores no son debidos a simple, 
«laxismos . sino a rudimentos de concirnria (JU<' en 
ellos existen. y que, en el eurso de la cwoluci6n, se ran 
tr:u1sformando hasta llegar a In ronciencia humana. Se­
gún ellos. habr!a un foso profundo entre el mundo inor­
gánico y orgánico. pero d!'sde 1¡110 aparec·en los fon6-
menos de la vida la cadena o, r·ontinua r prngl'esirn. 
desde la amiba hasta rl hombre. 

El error Pstá en suponer que la conciencia aparece 
repentinamente en un punto dado de la ~erie animal 
(como una entidad que entra en juego misterio,amente), 
o que la conciencia os una condil'ión inhrronl<' a tocia 
función p,íquica. 

Ni una ni otra cosa .. La conciencia, es w1 alribu/o 
ele ciertos fenómenos psíquicos; é~lo~ 110 so11 conscie11frs 
si110 en rle/erminadas condicionPs. 

El earácter conscirnto do ciertas funciones P"l<¡uica8 
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depende do sus relaciones con la a1itel'ior oxpedencia 
lilogenótka e individual. En todo sér vivo, el grado de 
conciencia que puede acompaiiar a una sensación reci­
bida, depende de la cantidad ele la.~ impresiones anlc­
riormento fijadas IJOr la memoria r sistematizadas en 
tendencias herrdilaeias o en hábitos inrlividnales. A 1111 
máximum de experie11cia cn1Te~pomle la posibilidad 1fr 
m1 má;;rimu111 de co11cie11cia. 

Conviene recordar las diferencias opm-tunamento os­
tablecidas entre memoria y experieneia. Una excitación 
e~ sensación. es consciente, rnando es referida al siste­
ma de expe1'iencia psí,¡uica pl'0retlente, que 1·011,tituye 
el yo individual o personalidad eonsciente. Es natuml. 
pues. que si cada especil' ,,i\'a posee 1111 grado diverso 
de experieneia. su, indi1·i,l110, tiene11 que ser capacl', de 
un grado dil•er,o d(J ,•onciencia. Es decir: /u posiliilidad 
!I el grado de conciencia de los fenómmos psíq11icos eu /(( 
e·voluci6n filogenélica esláu condicionados por la s1111w 
de e.ipericncia co1111111 n rada especie !/ 11arlicular de 
cada individiw. 

Las OXC'itaciones y reac<:iones de los organismos 1mi­
cel11lares son poco diferenciadas: ,i llegan a sistemati­
zarse (formando hábitos y transmitiendo tendencias), los 
sistemas ,;on tan olementales ,¡ue las nueYas ext'Íta­
rionos sólo pueden relacionarse con una experiencia 
esca.~ísima: os decir, su grado de ronrienria posible os 
casi nulo. l'asi nulo,pero existe en la medida rrlalirn d<' 
eso rasi . 

< \iando la,; excitaciones y reacciones ,.;e van diferen­
ciando. la, rondiciones de equilibrio del organismo Ya­
rían, modificándose en consecuencia oll. estructu,·a ató­
mico-molecular, sus propiedades físico-químicas y sus 
caracteres morfológico,: el organismo unicelular se haee 
pluricelular pam adaptarse mejol' a nuevas co11dicione~ 
de equilibrio, y sus cliYer~as funciones tienden a espo­
cializarse en tejidos diferenc·iados. JÍ]sta í\S la ovolnciún 
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i1ne observamos en el curso de la filogenia. Los proce­
sos de excitación y reacción destinados a las funciones 
de adaptación biológica se complican gl'adualmente, 
pero ,u esencia no varía. 

Entro su~ mauifestal'iones hay diferencias de gra­
do. pet·o no diferencias de 1mluraleza. Todos son re­
nómenos de adaptación o de protección biológica, 
aunciue su grado sea tan de,igual (véase cap. IV). Y 
cuanto mayor es la cl'xperiencia posible ' en los indivi­
duos de una especie viva. tauto más aumenta su posi­
bilidad de conciencia respecto de toda experiencia 

nueYa. 
El estudio de la formación natttral de las funciones 

p,í<Juieas. en la evolución de las especies. obliga a con­
,iderm· erróneo el concepto de muchos fisiólogos y na­
tnrali,tas r¡ne consideran que la conciencia• solamente 
existe en el hombre y en los animales superiores que 
po"een un ~ist.ema nenioso central y órganos de los 
,entidos bien diferenciados: , Según mi opinión perso­
nal. entre la~ varias teorías opuestas, la más verosímil 
me parece la que admite que la formación de la concien­
cia corre paralela con la centralización del sistema ner­
doso, que falta en los animales inferiores. La presencia 
ele un sistema nervioso central. de órganos ele los senti­
dos altamente eYolucionados y una asociación muy des­
arrollada de los grupos representativos, me parecen ne­
cesarios para que sea posible la conciencia unitaria, 
(Ilaeckel). 

El profesor de .Jena se refiere aquí a la , personali­
dad» consciente y su opinión es completamente antro­
pomódica; toma como tipo de personalidad la humana, 
y consigue encontrarle equivalencias en los vertebrados 
superiores. Pero el verdadero concepto biológico no 
roncuerda con ese error antropomórfico. 

Los individuos de cada especie viva tienen una ex­
periencia más o menoR grande: su personalidad es pro-
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porcional a ese grado ele experiencia. En la amiba es 
mlnima, en el hombre es máxima: la desigual experien­
cia de las especies vivas determina su diversa capaci­
dad para la actividad consciente, o, como ,uele decirse. 
su grado de conciencia . 

Si consideramos en particulat· un fenómeno pslquico, 
su grado de conciencia,, es decir. la mayor o menot· 
posibilidad de que sea conocido por \'I sér vivo, de­
pende de la cantidad y sistematización de experiencia~ 
anteriores con que el nuevo dato puede rc-lacionarsc. 
Eso deja comprender que en las especies más evolucio­
nadas los fenómenos psíquicos pueden ser más intensa­
mente conscientes, y también explica que en el hom­
brP adulto la suma de experiencia consciente sea mayor 
que en el niño. En otros términos: la ,personalidad cons­
ciente se desarrolla en los individuos de cada espociP 
proporcionalmente al grado de experiencia filogenética 
y a las variaciones adquiridas en el cmso de su eYolu­
ciím individual. 

Respecto de la posibilidad de , conciencia en la el'O· 

lución ontogenética de los individuos. Sollier ( t) adopta 
una posición semejante a la qne hemos citado a propú­
sito de la filogenia. •El momento de su aparici(in es 
igualmente imposible ele establecer eu ol curso de la e YO· 

lución ontogenética. y los espiritualistas se han entrega­
do a este respecto a serias clisrusiones para saber si el 
alma, que ellos identifican con la conciencia, existe ya en 
el germen, en el embri6n o en el feto, o si aparece sola­
mento en el momento de nacer. ¡10 necesito decir que 
estas sabias controversias han sido inútiles, y puedo pre­
verse que seguirán siéndolo. 

, Creo, por mi pat·te, que puede referirse la aparición 
de la conciencia a la diferenciación cada vez mayor que 

(! ) Loe. cit. 
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