Cap.VIl.—Laformacion natural de la personalidad consciente.

1. Viejos y nuevos problemas acerca de la <conciencias. <IT, O4-
rdcter progresivamente consciente de eiertas funciones psigui-
cas on la filogenia y ontogenia: su utilidad bioldgica.—ILE Las
condieiones funcionales v anatdémicas de la experiencia cons-
ciente.—IV. La formacién natural de la <personalidad cons-

eientes: su unidad y eontinuidad.—Conclusiones.

VIEJOS Y NUEVOS PROBLEMAS ACERCA
DE LA ¢CONCIENCIA»

Hemos estudiado la formacién natural de las funcio-
nes psiquicas en el curso de la evolucion filogenética.
soeiogenética y ontogenética. Conviene ahora establecer,
con la mayor exactitud posible, de qué manera conce-
bimos las relaciones entre la experiencia y la formacion
natural de la personalidad consciente, o0, para usar del
inexacto vocablo usual, la «coneciencias.

Todo examen serd imposible mientras el término
ceonciencia» se emplee para designar cosas diferentes.
Ningfin vocablo suele usarse con signifieaciones mas va-
riadas en la terminologia filos6fica, aunque, etimologica-
mente (conscientia, de conscire — conocimiento eonjunto
0 conocer conjuntamente), sélo designa el conocimiento
coneordante de varios, extendido por analogia ala con-
cordancia o unificacion establecida por un mismo indi-
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viduo entreslos datos de su experiencia pasada y los de
su experiencia actual (1).

La amplitud con que se ha interpretado la «concien-
cias. en su signifieacion psicolégica, ha variado enorme-
mente en la historia de la filosofia; a menudo ha sido
planteada paralelamente al <alma , de la que se consi-
derd como una cualidad especifica o como un atributo.
De alli que la extensién del alma suele corresponder a

la extension de la conciencia,

{° Para los ilozoistas, que atribuyeron a toda la
materia una vida, v cierta espontaneidad o voluntad, la
conciencia debfa ser un atributo de toda la materia; tal
la concibieron los antiguos fil6sofos de la escuela joni-
ca. Mis tarde, para algunos, la materia no era més que
una agregacion de dtomos vivos o animados, indepen-

dientemente de todo principio superior; en este caso el
Nozoismo no se distingue del panpsiquismo, que atribu-

(1) Todos tos diccionarios filosdficos sefialan tres significaciones
diversas. generalmente atribuidas a la palabra « conoiencias,

1* Vulgarmente, se usan las expresiones stener coneiencia de
sus propios actos, del propio valers, conciencia de sabio», <con-
esiencin nacional, popular, humana o histéricas, ete., para designar
&l conoeimiento pleno que pn individuo o un grapo de individuos
puede tener de alguna cosa.

9% Mis comtin es su empleo en sentida moral, expresado en
modismos como «el espejo de la propia conciencias, «el testimonio
de 1 coneieneiar, <la voz de la conciencins, <falta de coneiencias,
stodtera. Esa conciencia moral (Geirissen de los alemanes) se revela
prindipalmente en el individuo por la satisfacciin de las buenas
“ooiones realizadas. el remordimiento de las malas y el juicio inte-
rior sobre un conflicto de motivos, Acompafia, pues, 4 las aceio
nes morales, v no solamente nos da un criterio para juzgar nues-
tros actos, sino que también sirve de hase & nuestro Juieio sobre
las acciones ajenas, en cuanto ellas son buenas o malag; este jui-
eio, refiriéndose siempre al autor del acto, constituzen la imputa-
cibn. La conciencia moral és concebida, pues, como ¢l tribunal
ante quien se juzgan los sentimientos, pensamientos, acciones; no
dehe, empero, creerse que ella es una cosa permanente, que axin
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ye una alma a todo lo que existe y asigna a cada ele-
mento una facultad de sentir, por rudimental que ella
sea (Estraton). Para otros, toda la materia del Universo
es un £6lo v mismo sér, cuya forma, movimiento y vida
derivan de una fuerza finica, un alma universal o alma
del mundo; en esta forma el ilozoismo se presenta como
una variante del panteismo que identifica el pensamien-
to ereador con el Universo, y esparce la divinidad o
fuerza universal en todos los elementos de la realidad
existente. El ilozoismo panpsiquista fue continuado’ por
ja escuela de Alejandria (Plotino). ReapareciG en Car-
dano, Paracelso, Spinosa; tendiendo siempre a amalga-
mar el panvitalismo con el panpsiquismo. Entre los mo-
dernos filosofos, Haeckel ha adoptado una posicién re-
lativamente original, que se ha prestado a comenta-
rios dquivocos; admite que las funciones psiquicas (el
«almas) son una propiedad de los dtomos (panpsiquis-

te de por sf, independientemente de los mismos hechos que eali-
fica, pues en ellos se manifiesta y con ellos varia sin cesar.

8% Ta conciencia psicolégica (Bewusstsein de los alemanes)
suele considerarse el rasgo caracteristico de los fendmenos inter-
nos o paiquicos, que los distinguen de los externos o fisicos. En
un grado inferior,consiste en el hecho de advertir una determina-
da modificacidn en si mismo; en un grado superior, implica la dis-
tincion del objeto que determina la modificacién; en su mayor
desarrollo, contiene la oposicién clara entre el ohjeto sentido y el
sujeto que lo siente, Suele suponerse que este iltimo grado de
conciencia no existe en ol animal, y és propio solamente del hom-
bre adulto y normal: llimasele también cautoconeiencias, <oon-
eiencia personals o sconciencia del yor.

De estas tres significaciones corrientes, las dos primeras son
ajenas a la cuestidn que nos proponemos dilucidar.

La primera, valgar, tiende a confundir la consiencia con al co-
notimiento (entendido este dltimo como el resultado de la expe-
riencia intelectual); la segunda, moral, es un produoto de la adap-
tacién psiquica del individuo al medio social (y especialmente a
los «juicios de valors colectivos sobre el bien y el mal).

La tercera significaci6n es la finica que nos interesa examinar.
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mo), pero no acepta que los Gtomos posean coneciencia;
con ello establece que las funciones psiquicas no son
siempre conscientes, aceptando que este iltimo carae-
ter s6lo es compatible con cierto desenvolvimiento del
sistema nervioso en los animales.

99 Limitando la existencia de funciones psiquicas (0
de «alma-) a los seres vivos, la conciencia no puede ad
mitirse sino como una funecion adquirida por la materia
viva en el curso de la evolueion biologica. Para algunos
las funciones psiquicas elementales de toda célula vi-
viente. serfan ya conscientes (teorfa de la conciencia ce-
lular); para otros, la conciencia s6lo podria existir en los
organismog pluricelulares muy evolucionados, Algunos
consideran conscientes a todos, inelusos los vegetales
(Bonnet): otros la reservan exelusivamente a los anima-
les (Linneo, Schopenhauer): muchos opinan que las
funciones psiquicas s6lo pueden ser conscientes en cier-
to grado de la filogenia animal caracterizado por la for-
macion de un sistema nervioso central (Haeckel, en su
filtima opinién).

3% Descartes, dando forma definitiva a viejas pre-
sunciones de la filosofia teologica, establecio que la con-
ciencia vy la razén son atributos exclugivos del hombre,
siendo puramente automtica e instintiva la actividad de
todas las otras especies animales. Tal opinién ha sido
aceptada por la filosofia espiritualista, y concuerda con
las preocupaciones morales y religiosas més difundidas,
pues sirve de postulado al precepto de la responsabili-
dad penal, de la capacidad eivil, del premio o castigo
después de la muerte, de la creacion divina del alma
humana, ete. Muchos psie6logos contemporineos, que
se dicen positivistas o experimentalistas, al fratar de la
conciencia s616 se refieren a la del hombre, mantenién-
dose dentro de esa tradicién cartesiana.
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Numerosas hipdtesis han sido enunciadas por los
filosofos dualistas y espiritualistas para explicar la<con-
ciencias (0 mds bien dicho, para eludir su explica-
eion).

1.* La conciencia jes el mismo «espiritus, que es tal
en cuanto tiene conciencia de si?

Esta hipGtesis espiritualista se confunde con el ani-
mismo racionalista. El <alma:, opuesta a la materia,
es el instrumento de la conciencia y del conocimiento;

inteligencia, pensamiento y conciencia se confunden en
ella.
Es la forma explicita y neta del dualismo filos6fico.

El oricen de la conciencia es, forzosamente, transcen-

dental y divino. Su funcién es dirigir la materia. Dentro
de esta hipotesis, todas las manifestaciones del espiritu
o del alma serian conscientes; solamente podrian consi-
derarse fenOmenos psieGlogos los conscientes. La con-
giencia seria, pues, el atributo esencial de los fen6menos
psicologicos.

La psicologia popular compara el funcionamien-
to cerebral con una usina telefonica; en esa metifora
la conciencia tendria la funeion del telefonista. Antes
de inventarse el teléfono, los peicGlogos dualistas de-
efan que el cerebro era el piano y el <alma» era el pia-
nista.

Los filosofos neoidealistas contempordneos hablan
de la <concienciar o del <espiritus como equivalentes
del «almas, término que procuran evitar.

9" ;La conciencia es una facultad primitiva del es-
piritu, existente por sf y ante si?

La teoria escocesa atribuye a la conciencia la fun-
¢ion propia de percibir las operaciones de las de-
mis facultades del espiritu: <pensar es una opera-
cion de la inteligencia; la conciencia observa a la in-
teligencia, comprueba lo que ella hace, y entonces
el sujeto percibe que piensa y lo que piensa:. Ro-
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ver Collard ha expresado esa misma hip6tesis con
la conciencia es como un

una comparacién notoria: -
espectador detenido en la orilla de un rio y que mird

pasar la corriente. Fsa misma concepeion encontramos
en ol fondo de numerosas metaforas usadas por cier-
tos psiec6logos para disimular su i_i.!llll‘l".nli‘iili l:l.t'lrlli"ll‘lf~
an sentido interior», <un 0j0 que mira hacia

cia es qt ir
una luz que alumbra la actividad del espi-

adentro:,
ritus, etc.

Reciprocame ‘ : g
raciones psicologicas existen independien-
neia, v siguen existiendo cnando

nte. esta teoria implica que los fenOme-

nos y las ope
temente de la coneie
ella desaparece, de igual manera que el : ‘
esp ectador deja de mirarlo. Royer
ua cosa es sufrir, y otra
. Por ese lado esta

rio sigue co-

rriendo cnando el
Collard escribiria, pues, que:
es tener conciencia de que se suire se
hipGtesis se vincula con la doctrina de la actividad men-
tal inconsciente. ' :

9% :La coneciencia es un epifenomeno, es decir, algo

. /‘ ac = ; G . : ‘ : ! ‘-
sobrepuesto al-meecanismo de la vida psiquica y consti
tuido por fenOmenos fisiolOogicos? : i

Es imposible comprender esta hipotesis, :u::u'{umn_..l
por muchos psicofisiélogos paralelistas. Si la conciencia
fuera alguna cosa sohreagregada a ln.s ! 8
independiente, se-

fendmenos fisio-

l6gicos, tendria una existencia real e 88
ria simplemente un fenémeno nuevo iuu’mu en las hl|)tj-
tesis ya enunciadas). Llamarla ‘ﬂ['nl'(-nu.mmm o8 mTa
manera puramente verbal de _olmln‘ o disfrazar el du.\;
lismo que implica, sin permitirnos 'L'.Ullllrl'ﬂlllh‘]‘ en qa.lu‘
ja. Los espiritualistas que atacan esia

consiste la coneiend » atacan e
ladera significacion.

hip6tesis no comprenden su Vverc I
pues concuerda con la suya propia; la G-llf(.*.l encia .~’u| ¢
estd en que mientras 10s paralelistas se lnmtauﬁ a 1'1_1\ t;-
tigar las condiciones de que depende la' prom-nnz} de
cardcter consciente en el curso de los fendmenos psico-

i iritualistas afirm: a cconciencias
l6gicos, los espiritualistas afirman que la «con
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elige o dirige los fendmenos, dandoles o no el ecardcter
de conscientes.

Las permutas energéticas materiales que constitu-
yen las funciones fisiolGgicas son «fenémenoss biologi-
¢os susceptibles de observacién y experimentacién; la
conciencia (entendida, por consiguiente, como el atribu-
to especifico de lo psicolGgico) seria entonces un <epi-
fendmeno» extrabioldgico. Esta es, simplemente, una
nueva expresion verbal de la teoria dualista del alma y
el cuerpo.

Si, en cambio, admitiéramos que el <epifenémeno
es una resultante real de los procesos bioldgicos que
condicionan la actividad psiquica, la <conciencia> se-
ria un simple «<fenémeno» biolégico, cayendo en la hi-
pétesis monista que el paralelismo psicofisico no se
atreve a afirmar explicitamente.

4" ;La <conciencia» es una causa ajena, indepen-

+ diente o superior a los fendmenos psicologicos, eapaz

de crearlos o dirigirlos?

El desprestigio de la hip6tesis animista y de la doc-
trina de las facultades ha motivado esta expresién nue-
va de la doctrina escocesa. Ya no es la conciencia una
simple espectadora de la actividad psicologica, sino su
fuerza propulsora; insistiendo en la metafora de Royer
Collard, podria decirse que el sujeto parado a orillas de
un rio no se limita a mirar la corriente que pasa, sino
que la empuja.

Bergson es el representante mis notorio de esta
teoria dinamogénica de la conciencia: <todos mis traba-
jos, desde los més antiguos hasta el filtimo, tienden a
demostrar que la conciencia es eficaz y verdaderamente
ereadora. He intentado antes determinar, no por de-
dueciones aprioristas, sino por el estudio de los fend-
menos normales y patolégicos de la memoria, la rela-
¢ion sui generis que liga el acto psicologico y el acto
eerebral. Es una relacion muy compleja y que no tiene

10
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nada de comfin con la concepeion de 1a conciencia-epife-
némenos (1).

Conviene advertir que ésta, y todas las restantes hi-
potesis funcionales o dinamogenas, nada implican res-
pecto de la formacion genética de la <conciencias; tien-
den principalmente a afirmar su capacidad de crear 0
dirigir la actividad psicologica, orientdndola hacia un
fin. Fécil es advertir que tal hipotesis implica conside-
rar a la <eoneiencia» como un quid ajeno, superior o s0-
brepuesto a las funciones psiquicas, cuya existeneia real
conocemos infuitiva o empiricamente.

A este grupo de hipotesis puede referirse la formu-
lada en la Argentina por Rodriguez Etehart, si hemos
de juzgarla por sus conclusiones: <Se ha dicho que la
conciencia es un nombre eolectivo o una palabra abs-
tracta. v nada mis, Yo ereo que es un estado genético
permanente, efecto de fuerzas y en si mismo fuerza, que
no solo hace el oficio de un espeetador que observa,
sino que también intercambia, pues, como lo expresa
Fonillée. los movimientos conscientes tienden a modifi-
car nuestra vida, y poco a poco, en una larga serie de
generaciones, nuestro propio organismo. No es facultad
metafisica en el sentido de la escuela cldsica, pero si
una facultad empirica de existencia real. Es una facul-
tad que se amplifica y restringe en diferentes ecircuns-
tancias. casi simulada durante el suefio, variable en to-
dos los limites durante la vigilia, objeto de desdobla-
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La hipotesis de Bergson es esencialmente finalista y
traslada al terreno de la psicologia los mismos criterios
que el vitalismo sostiene en el terreno de la biologia.
.Ianws. y otros psicOlogos pragmatistas han im-um'i(_lc_; en
ese mismo error, no obstante haber aportado valiosisi-
mos elementos en favor de una teoria puramente fun-
cional y biolbgica de la <coneciencia-,

[ste es uno de los factores que mis perturban la
comprension del problema; es un resto de las viejas
preocupaciones filos6ficas que se ha filtrado en las doe-
trinas contemporineas, impidiendo que la psicologia s
convierta en una pura y simple llis:tlnria nlaturalluﬁfla‘.:
funciones psiquicas. Abel Rey (1) sefiala este error fina-
lista en términos claros.

kin las hipdtesis enumeradas, la <conciencia» apare-
ce como una entidad misteriosa e indefinida, una espe-
¢ie de sér, o substancia, o fuerza, pero siempre como
una cosa que existe por =i misma: una realidad.

. ,-_(j(;nw esa realidad, si existe, escapa a nuestra expe-
riencia actual o posible? ;C6mo puede ser una realidad,
para nosotros, sin ser un fenémeno? ;Y, siendo un feno-
meno, como podemos conocerlo mientras se mantiene
inaccesible a nuestra experiencia?

-ESHF preguntas hacen sospechar que los filosofos y
psic6logos son victimas de una ilusién puramente ver-
bal, sugestionados por el equivoco lenguaje creado por

1l 2 e L el animismo racionalista y cimentado en una larea tra-
i mientos extraordinarios y despersonalizaciones en los dicion escoldstica g
] D {4 N

L (i
'\""ﬂ!‘ estados anormales v patologicos, pero, a pesar de todo,

una capacidad permanente que nos da enenta de lo que
somos. de lo que sentimos y de lo que hacemos (2).

(1) Bergson: En Revue dumois, Septiembre 1907, Parfs. (Ris-
puesta « Le Dantec).

(2) Rodriguez Etchart: Constitucion de la conciencia; comuni=
eacibn al Congreso Cientifico Americano, Buenos Aires, 1910

Muchos psicologos contempordneos tienden aeludirel
problema de la <conciencia»; algunos tratados y manua-
%es suprimen este arduo capitulo, limitindose a aceptar
unplinitmnonte las ideas tradicionales o dejando que el
lsctor interprete a su manera la significacion del vocablo.

La psicologia biol6gica puede afirmar categorica-

(1) . A. Rey: La Philosophie Moderne, phginas 284 & 200.
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mente que no exisle ningund realidad a la que pueda
lHamarse «conciencias.

s una abstracci6bn que no corresponde a ninguna
realidad concreta; la <conciencia» no existe, ni siquiera
intuitivamente, sino como conciencia «de algo» que no
difiere de ella sino por abstraccién, de la misma manera

que abstraemos el contenido de la forma que lo contie-

ne. La <coneiencias no existe sino como cualidad comin
de ciertos fenomenos psiquicos llamados conseientes.
;Como podriamos tener conciencias sin tenerla de al-
g(in fenémeno determinado? Fsa conciencia» sin con-
tenido real es una expresion abstracta de la posibilidad
de tener «estados de conciencia- particulares. Estamos
en presencia de un simbolo de nuestro lenguaje, de una
f6rmula general aplicada a varios fenomenos concretos:
o2 una abstraccion objetivada.

Con toda razon se ha dicho que, asi como <el color»
no es nada fuera de los objetos ecoloreados, <la concien-
cias no es nada fuera de los fenGmenos conscientes: for-
méandonos la idea abstracta de un color, propiedad co-
mfin de muchos cuerpos, y designindola por un subs-
tantivo. nos inclinamos a creer que esa palabra designa
una realidad; de ignal manera, habiendo comprobado
que muchos de nuestros fendmenos psiquicos son Cons-
cientes, nos formamos la idea abstracta designada por
ol substantivo <coneiencia» y acabamos por considerar-
la como una realidad distinta, que existe aparte y en
ausencia de los fenémenos conscientes particulares.

Dos son las causas esenciales de esta tendencia a ob-
jetivar una abstracei6n:

{* La identificacién de la «conciencia> con la <con-
ciencia moral», simplé equivoco de lenguaje que se jus-
tifica on el vulgo, pero no se explica en los psicologos.
Es un fen6meno cuyo estudio corresponde a la ética y
no a la psicologia, a menos que ésta quiera explicarla
como una simple ilusién verbal.
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2% La sugestion racionalista hace confundir la <con-
giencia» con la reflexion, o <conciencia reflexiva», sin
advertir que aquélla es inmediata y que en la mayor
parte de nuestros fenémenos psiquicos conscientes se
tiene «conciencias directa de un estado orginico o de
un objeto, sin necesidad de reflexionar voluntariamente
acerca de &l

Por no haber hecho estos distingos, ha sido imposi-
ble plantear el problema de manera abordable, y todo
problema mal planteado tiene que parecer insoluble.

No basta decir que la <conciencia» no existe por si
misma, como realidad; ni basta afirmar que es una abs-
traceién de una cualidad comfin a los fenémenos psiqui-
eos conscientes, reservando este nombre a los que son
eonocidos por el sujeto en quien se producen. Debemos,
y podemos, ir mas lejos.

U'na distinciébn exacta se impone entre problemas
que suelen confundirse y englobarse:

1. La posibilidad adquirida por los individuos de
conocer algunas de sus funciones psiquicas.

2. Las condiciones que delerminan ese cardcler cons-
ciente de cierlos fendmenos particulares.

3. La formacion natural de una personalidad cons-
ciente en el curso de la experiencia individual.

El primer problema es genético o evolutivo; estudia
las condiciones de posibilidad de la experiencia cons-
ciente en el curso de la evolueion biolGgica.

El segundo determina la correlacién establecida en
los seres vivos entre las nuevas excitaciones, directas o
indirectas, y su experiencia individual constituida me-
diante la memoria.

El tercero estudia la organizacién sistemdtica de to-
das las funciones psiquicas conscientes en la evolucion
de la experiencia individual.

Esta nueva manera de plantear los problemas, per-
mité comprender el <enigma de log enigmas:.
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1. - CARACTER PROGRESIVAMENTE CONSCIENTE DE CIER-
TAS FUNCIONES PRIQUICAS EN LA FILOGENIA Y LA ON-
TOGENIA: SU UTILIDAD BIOLOGICA

Entendida la psicologia como una simple <historia
natural de las funciones psiquicass, las «funciones cons-
cientes: se nos presentan como uno de sus easos parti-
culares.

Hemos definido con todo rigor y precigion el carae-
ter puramente biologico de las funciones psiquicas; ello
implica que también consideramos las funciones psi-
quicas conscientes eomo puramente biologicas.

Dentro de la més absoluta unidad de criterio y de
método, nos proponemos examinar la adquisicion natu-
ral del cardcter consciente de ciertos fendmenos psi-
quicos (1).

Hemos observado la formacion natural de las fun-
ciones psiquicas a través de la evolucion de las espe-
cies y en el curso de la evolucion individual. La mate-
ria viva, mediante experiencias sucesivas e infinitas.
fijadas por la memoria y organizadas en hébitos, va
adaptdndose incesantemente a las condiciones evoluti-
vas del medio en que ella misma evoluciona. A los efoc-
tos de esa adaptacion, la materia viva adquiere propie-
dades estructurales v funcionales incesantemente dis-
tintas, regidas por las condiciones generales de la ener-
gética biologica. De esa manera, en ol curso de la evo-
lueion de las especies se diferencian tejidos y Organos,
cuyas funciones son siempre adaptativas. Entre esas di-

1) El lector excusard algunas repeticiones necesarias para lo
claridad v continuidad del presente capitulo.
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ferenciaciones estructurales encontramos la aparicion
progresiva de un sistema nervioso, regulador de Ia
adaptacion del sér vivo a su medio. A medida que esos
Oreanos v funciones se van perfeceionando, aumenta la
capacidad de los seres vivos para consfituir su expe-
riencia. LLa memoria y el hibito establecen diferencias
entre las experiencias ya sentidas y las experiencias
nuevas; las unas encuentran una via de menor resisten-
cia ya formada, y las otras no; en el primer caso, las
reacciones adaptativas son mas faciles que en el se-
gundo.

El erroneo lenguaje usual de los psicologos nos lle-
varia a decir: los seres vivos van conociendo las condi-
giones del medio a que se adaplan. Ese lenguaje invier-
te el proceso real, pues presume la existencia previa de
la aptitud para conocer, cuya adquisicién es progresiva
en el curso de la experiencia. El enunciado exacto del
fendmeno es otro: los agentes energélicos del medio van
determinando en los seres vivos sistemas de reacciones

adaplalivas, con las cuales se correlacionan todas las
L]

experiencias ulleriores.

El resultado de la experiencia es una adaptacion
progresiva de dos seres vivos a la realidad que los ro-
dea. Esto no quiere decir que tengamos implicita en
nosotros una facultad de conocer; es la realidad misma
la que act@ia sobre los seres vivos y determina en ellos
la formacion natural de la experiencia.

De todas las propiedades elementales de la materia
viva, la memoria es la esencial para explicarnos la ad-
quisicion de la experiencia. Para ello no necesitamos
hacer de la memoria una entidad extraordinaria o dota-
da de misteriosos atributos; eso equivaldria a seguir
eludiendo el problema. Nos basta considerar la me-
moria como el resultado de la propiedad, com(n en la
materia viva, de conservar una modificacion estructu-

“ral (de su equilibrio atbmico molecular) como conse-
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cuencia de toda excitaeidn o reacecion energética reci-
bida o efectuada anteriormente. Las modificaciones
transitorias de estructura modifican débilmente las pro-
piedades de la materia inorganica, pero influyen de una
manera estable sobre las propiedades de la materia vi-
viente. Todos los seres vivos poseen la propiedad de
repetir una operaecion, ya efectuada en ellos una o va-
rias veces, con mis facilidad que si se tratara de una
operacidn nueva. En los <sistemas inorginicos», la ex-
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Al tratar de la filogenia (cap. IV) la sociogenia (capi-
tulo V) y la ontogenia (cap. VI) de las funciones psiqui-
¢as, hemos abordado, en particular, las relaciones entre
la experiencia y la posibilidad del conocimienlo cons-
ciente en cada una de esas tres series evolutivas.

La razon es obvia. Las funciones psiquicas conseien-
tes no son sino un grupo especial de las funciones psi-
quicas, caracterizadas por la eualidad comin de ser re-
feridas a la personalidad consciente del sujeto, es deeir,

{
‘l Wl al resultado sistemético de su experiencia.
Hl ‘ ;En qué punto de la evolucidn filogenética es posi-
I

ble el conocimiento consciente? <Me parece imposible,

I periencia anterior puede no dejar tendencias que influ-
“l ]m\ yan sobre la experiencia futura: no suelen conservar los
i)
1

rastros de su historia; en cambio, ese fenémeno es gene-

ral en los «<sistemas orgénicos».

El proceso de la memoria lo hemos traducido en tér-
minos de energética bioldgica, mediante dos proposicio-
nes sencillas.

1.* Todo sér vivo experimenta las modificaciones
energéticas del medio en que vive bajo forma “de exci-
taciones, las que determinan en él transformaciones
y desprendimientos de energia bajo forma de reac-
ciones,

2" Toda permuta energética modifica la estructura
atoGmico-molecular de la materia viva en que se efectiia;
la repeticién de esas permutas energéticas determina
vias orgéinicas de menor resistencia entre los modos de
excitacion y movimiento requeridos para la incesante
adaptacion del sér vivo a las variaciones de su medio.

La experiencia hemos podido definirla, en general,
como el conjunto de modificaciones del equilibrio ener-
gético, determinadas por las excitaciones y reacciones
precedentes. Consideradas en el curso de la evolucion
de las especies, esas modificaciones constituyen la expe-
riencia filogendlica; en el eurso de la evolucion de los
grupos sociales, constituyen la experiencia sociogenéli-
ea; en el curso de la evolueién individual, la experien-
cia onlogendlica (véase cap. I1I).

a este respecto, hacer mis que hipdtesis, puesto que no
lenemos wingiin crilerio objetivo de la conciencia. Seghin
el principio de eontinuidad, se concederi o se negari la
conciencia a todos los seres vivos, seglin que se ascien-
da o descienda en la escala biologica, desde la célula
mis inferior hasta el hombre. Todos los fisiélogos que
han tropezado con este problema de la conecieneia, y han
buscado en vano resolverlo por intuicién, han estable-
cido barreras arbitrarias entre los seres, desde este
punto de vista. En ningin momento se puede sorpren-
der la aparicion o la desaparicion del fendmeno de con-

- giencia en los seres vivos, y eso por falta de eriterio

objetivo: (1).

Basta recordar las partes pertinentes de nuestro ca-
pitulo sobre la filogenia psiquica para advertir que, no
obstante las reservas de Sollier, podemos establecer

“eiertos principios generales fundados execlusivamente

en la experiencia.

Solamente en los organismos vivos admifimos la
existencia de funciones psiquicas encargadas de la adap-

(1) 'Paunl Sollier: La conscience et ses dégrés, en Actas del Con-
greso Internacional de Psicologia, Roma, 1905.




