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las doetrinas fisiologicas del cerebro basadas en las lo-
calizaciones, absolutamente nada nos dicen del meca-
nismo intimo de los actos psiquicos. Sin embargo, estos
actos van acompanados, seguramente, de modificacio-
nes moleculares en las células nerviosas, yendo prece-
didos, muy posiblemente, de cambios de relaciones de
log neurones y de modificaciones muy complicadas. Por
tanto, para comprender las funciones psiquicas debie-
ran conocerse las modificaciones moleculares y los cam-
bios de relaciones, ademés de la histologia exacta y
completa de los centros cerebrales y sus vias de comu-
nicaci6n. Esto no bastaria; seria necesario que conocié-
ramos la naturaleza de la onda nerviosa, las transforma-
ciones de energia que determina en el momento en que
nace, durante el tiempo que se propaga y mientras =e
producen los fenémenos que acompaian la percepeion
y el pensamiento, es deeir, la conciencia, la voluntad, la
emocion. Y nuestros conocimientos distan mucho de al-
canzar este limite. Mientras esperamos que la quimica,
la fisiologia celular y la histologia, nos permitan llegar
al fin, lo que no puede hacerse sino muy lentamente,
hay que contentarse con hipdtesis que suelen condu-
cirnos al descubrimiento de cosas (tiles o a concepcio-
nes mas exactas. Entre estas hipotesis, algunas llamaron
la atenci6n Gltimamente por las modificaciones histolo-
gicas que introdujeron para explicar cierfos procesos
psiquicos y fisiologicos, relativamente simples.

Rickardt habia emitido la idea de que ciertos fend-
menos psiquicos podian ser interpretados mecanica-
mente por un ameboidismo de las células nerviosas.
Esta teoria encontré pocos prosélitos porque descansa-
ba sobre la doetrina de las redes nerviosas intersticia-
les, que todo el mundo creia solida e inamovible. Pero
no eorri6 igual suerte otra teoria, también mecénica,
enunciada por Lépine y Matias Duval. Esta teoria, que
lleva s6lo el nombre del Gltimo de los dos porque &l
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fue su principal propagandista y defensor, fue aceptada,
al principio, con gran simpatia. Se apoya en la indivi-
dualidad de los neurones y la supuesta movilidad de
sus extremidades, para explicar los fenGmenos de la vi-
gilia, el suefio, natural o provocado, la parélisis y anes-
tesia histéricas, las miximas actividades de la imagina-
cion, de la memoria y de la asociacion de ideas, eteéte-
ra. Para dar una idea clara de esta teoria basta citar las
mismas palabras de Duval, en lo que al suefio se refie-
re: «<En el hombre que duerme, las ramificaciones cere-
brales del neur6n sensitivo central estdn retraidas, lo
mismo que los pseudopodios de un leucocito anestesia-
do bajo el microscopio por la carencia de oxigeno y ex-
ceso de dcido carbonico. Las débiles excitaciones pro-
ducidas sobre los nervios sensitivos, provocan en el
hombre dormido reacciones reflejas, que no pasan a-las
células de la corteza cerebral; excitaciones més fuertes
causan el alargamiento de las ramificaciones cerebrales
del neurén sensitivo, luego el paso hasta la corteza ce-
rebral y por filtimo el despertar. Estas fases sucesivas
traducen bien el restablecimiento de la serie de pasos
anteriormente interrumpidos por la aproximacion y ale-
jamiento de las ramificaciones pseudopédicas». Son nu-
merosos los argumentos aducidos por M. Duval. Ha
buseado los més en observaciones antiguas sobre el
ameboidismo de ciertas células nerviosas estudiadas
por Wiedersheim, en el movimiento de las cilias termi-
nales, sefialadas por Ranvier en las células olfativas de
la rana. Entro otros de sus argumentos, citaremos la con-
tracei6n de la poreion protopldsmica de los conos refi-
nianos en los peces bajo la influencia de la luz: la re-
fraccion, hasta la desaparicion, de las espinas de las pro-
longaciones dendriticas, y, en fin, la transformacién va-
ricosa de los Gltimos, su achicamiento y hasta su reab-
sorcion en los animales cansados, anestesiados, electri-
zados o dormidos en el sueno hibernal.
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(Cajal considera que nada valen estos argumentos
para la teoria de Duval, pues no son aplicables a ella.
Bien es cierto que su autor senala el ameboidismo res-
pecto a los dendritos y sus espinas, pero solamente en
las terminaciones de los cilindro-ejes. Ademds, esta teo-
ria ha sido refutada por los argumentos de Kolliker,
por las observaciones del mismo Cajal y por las expe-
riencias de varios histélogos modernos. Estas experien-
cias no han senalado cambio alguno en las espinas y
dendritos, lo que lleva a atribuir las modificaciones ob-
servadas por Duval a alteraciones cadavéricas, a defec-
tos de téenica o a estados patoldgicos. La teoria de Du-
val queda, por tanto, en categoria de hipétesis, muy in-
geniosa por cierto, hasta tanto que el tiempo y la expe-
riencia no hayvan demostrado de manerd irrefutable el
ameboidismo de las extremidades cilindroaxiales.

Esta teoria ha dado origen a otras que, igualmente,
no han podido ser ratificadas con hechos ciertos o mas
numerosos. Lugaro ha formulado dos hipdtesis. En la
primera afirma que el estado de actividad del proto-
plasma nervioso va acompaiiado de una turgescencia
del cuerpo celular y de los dentritos, turgescencias que
hacen més intimo el contacto de las extremidades arti-
culares de los neurones y més ficil el paso de las co-
rrientes. En la segunda, antitesis de la de Duval, supo-
ne Lugaro que la ramificacién dendritica esti cubierta
de espinas en el estado de descanso, desnuda en estado
de actividad, y varicosa cuando hay cansancio. Renaut,
después de observaciones sobre la retina impregnada
por el azul de metileno de Erlich, considera que la arti-
enlacion de los neurones se hace por el contacto de los
apéndices protoplismicos de los unos con los de otros,
a nivel de sus varicosidades. Si tienen las varicosidades
poco volumen, es el deseanso; si aumenta su tamaio, al
mismo tiempo que disminuyen los dendritos que los
llevan, los neurones estin en actividad.
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Ramén y Cajal habia emitido una hipdtesis, que
abandon6 muy pronto, en la cual hacia jugar el papel
principal a las eélulas neurdglicas. Creyo por un mo-
mento que estos corphsculos eran susceptibles de alar-
gar sus apéndices e interponerlos en las articulaciones
de los neurones, lo que los reduciria a la inaceién. En
cambio, los neurones volvian nuevamente al estado acti-
vo enando entraban en contacto libre los unos con los
otros, por efecto de la retraceién de las prolongaciones
neurdglieas.

Lugaro, considerando que toda operacién psiquica
debe ser necesariamente intelectual y afectiva a la vez,
ereyd que el fendmeno afectivo se elabora en el interior
mismo de las eélulas nerviosas, mientras que el fenome-
no intelectual se produce entre ellas, es decir, al nivel
de la articulacién de las terminaciones de las fibras ner-
viosas adherentes al cuerpo y los dentritos, con las cé-
Inlas piramidales. De esta manera, segtin Lugaro, el pro-
ceso intelectual estd ligado a la existencia de las cone-
xiones interneuronales. En cuanto a 'su mecanismo, lo
atribuye, lo mismo que la creaci6én de la conexiones in-
terneuronales, a los fen6menes quimicos que Cajal ha
invocado para explicar el crecimiento y la articulacion
de los neurones durante la vida embrionaria. Cualquiera
que sea su asiento, la onda nerviosa se transmite siem-
pre, segiin él, gracias a los fen6menos quimicos. La esti-
mulacion exterior, por ejemplo, provoca primeramente
una modificacion quimica en las extremidades nervio-
sas: esta modificacién obra, a su vez, como excitante
fisico-quimico en el protoplasma de otros neurones, y de
esta manera se encuenfran creadas nuevas corrientes
nerviosas. L.os mismos fenomenos conscientes serian de-
bidos a cambios quimicos provocados en los neurones
por las terminaciones nerviosas sensoriales, cambios de
cardcter diferente seg(in las terminaciones. Es dificil
discutir esta teoria que no descansa en ningin princi-
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pio fisiologico; no es una hipétesis fundada en la expe-
riencia.

('on igual sinrazdén podria atribuirse a las células del
eje-cilindro corto, a las vias de proyeecion o a otros ele-
mentos de la substancia gris, el tono afectivo de las per-
cepciones e ideas.

Tanzi formula de la siguiente manera su teoria sobre
la hipertrofia de las vias nerviosas a causa del ejercicio:
«Una corriente que pase muy frecuentemente por una
articulacion de neurones, provocari en las vias articula-
das una nutricién més activa y, por lo tanto, una hiper-
trofia, lo mismo que en los mfsculos muy ejercitados.
Aqui se traduce la hipertrofia por un alargamiento de
las ramificaciones celulares, alargamiento que determi-
na una disminucién de la distancia que separa las su-
perficies articulares. La conduetibilidad de las vias ner-

viosas serfa, por tanto, aumentada, pues la resistencia

del contacto esté en relacidon directa con la distancia ar-
ticular. Por tanto, el ejercicio, que por su esencia tien-
de a disminuir los intervalos de la articulacion, es capaz
de anmentar la potencia funcional de los neuroness.

Esta hipGtesis descansa sobre el proceso real de las
conexiones nerviosas. Ademds, posee la ventaja, sefiala-
da por Soury, de mostrarnos como los actos habituales
llegan a ser ficiles y autométicos a fuerza de repeticio-
nes, y de qué manera los actos que llamamos conscien-
tes y voluntarios, en oposicién a los actos reflejos, pue-
den depender, en su faz fisico-quimica, de un estado de
resistencia al paso de las ondas nerviosas.

Las leyes evolutivas de la morfologia del neuron lle-
van a Cajal a exponer en varias de sus obras el eriterio
que sustenta al apreciar el perfeccionamiento de ciertos
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actos fisicos por el ejercicio, la originalidad y diversidad
de las aptitudes intelectuales en los individuos, la me-
moria logica y hasta las anomalias en las asociaciones
de ideas. Entiende que la hipGfesis de Tanzi pone de
relieve la facilidad y la conciencia de ciertos acios psi-
quicos, pero no explica las maravillosas aptitudes crea-
das por el ejercicio, aptitudes que dan por resultado, si
no la ripida ejecucién de un acto dificil, la realizacion, al
menos en determinadas condiciones, de actos aparen-
temente imposibles. <Para llegar a ser un pianista, un
filosofo, un orador, un matemitico, un sabio, ete., se
necesitan largos anos de gimndstica mental y muscular.
Para concebir esta lenta transformacién tenemos que
admitir desde el principio que las vias orginicas pre-
existentes son reforzadas por el ejercicio, y que nuevas
vias se establecen después gracias a una ramifieacion y
un crecimiento, siempre mayores, de las prolongaciones
dendriticas del cilindro eje. De ser esto cierto, no po-
drin adquirirse talentos sino eon la condieién precisa
de crear, por el ejercicio, en los centros mneménicos
primarios y secundarios, maltiples y complicados con-
tactos entre grupos celulares que estin poco conexio-
nados en los individuos incultos. Esta creacion de nue-
vos contactos es la condicién primera, pero no la {inica.
La capacidad cerebral, la memoria orgénica, la cantidad
de neurones y otros factores pueden tener influencia
también sobre los resultados. Sea como fuere, el hecho
de que un hombre instruido e impresionable posea cen-
tros tan ricamente asociados, es una garantia de que sus
reacciones mentales serdn bien diferentes y superiores
a las de un hombre sin instruceién. Mientras que bajo la
influencia de una sensacion ligera, de la reflexion o de
cualquiera otra excitacion, no se producen en el hom-
bre inculto sino combinaciones de ideas ilogieas, el
hombre culto, rico en conexiones cerebrales, imaginaré

ecombinaciones de ideas inusitadas que traduzean de una
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manera fiel v sistemiitica los contactos del mundo exte-
rior, condensindolas en formulas generales y fecundas,

La hip6tesis de la ereacion por el ejercicio de nue-
vas vias de comunicacion entre los centros mnemadnicos
explica también la memoria l6gica, es decir, la correla-
¢i6bn v eoordinacion de las nociones cientificas adquiri-
das, que solamente se adquieren después de grandes
esfuerzos de atencién y reflexién, una vez organiza-
dos los centros mnemdnicos. Igualmente explica nues-
tra hipGOtesis la génesis de las concepciones grandiosas
y las construcciones logicas complicadas, tales como los
sistemas religiosos, filoséficos, politicos, etes.

‘ajal hace notar que la precedente hipétesis no es
una simple creacion imaginativa, sino el resultado de
una serie de hechos observados cuidadosamente; todos
sus argumentos son fundados en la experiencia andto-
mo-histologiea y fisiologica.

1.° Durante el desarrollo embrionario, los dendritos
y las ramificaciones del cilindro-eje, al extenderse, se di-
viden gradualmente y, al mismo tiempo, se ponen en
relacién con una cantidad cada vez mayor de neu-
rones. :

9° Todas estas conexiones iniciales no persisten,
pues aquéllos desaparecen en gran cantidad, a causa de
]a reabsorcion misma de las ramas dentriticas y axiales.
Las conexiones nerviosas no son, por tanto, definitivas
¢ inmutables, pues, por asi decirlo, se crean combina-
ciones destinadas a substituirse o destruirse, segin cir-
cunstancias adventicias. Haremos notar, de pasada, que
aste hecho viene a demostrar la gran movilidad inicial
de la expansién de los neurones.

3° Lo que probaria, ademds, que las conexiones
nerviosas no se realizan desde el primer momento ni de
manera segura, son los falsos caminos tomados muchas
veces por los cilindro-ejes, las vueltas que dan en pre-
sencia de obsticulos y las conexiones anormales que
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forman el resultado. (ajal ha senalado muchos easos de
falsos caminos, al ocuparse de la histogénesis de la
medula.

4" La extension, el crecimiento, la multiplicacién
de los neurones no se detiene en el nacimiento, sino que
continQia después. Nada tan sorprendente como la dife-
rencia que existe enfre el recién nacido y el adulto,
desde el punto de vista de la longitud y cantidad de las
ramificaciones celulares de segundo y tercer orden.

5. El ejercicio no es, sin duda, ajeno a estas modifi-
caciones; verosimilmente, su influencia debe ser mis
marcada, dentro de ciertas esferas, en el hombre culto.
4n cambio, la falta de ejercicio debe produeir, durante el
crecimiento y aun en la edad aduolta, en las esferas in-
activas del hombre culto y en el eerebro del ineulto, esos
fendmenos de reabsorcién que hemos visto en el perio-
do embrionario y que se traducen aqui por el olvido,

6." En los nervios periféricos seceionados, los eilin-
dro-ejes sensitivos o motores restablecen, por su creci-
miento y sus nuevas ramificaciones, las conexiones inte-
rrumpidas con la piel y los miisculos.

7." En fin: nadie ignora las restauraciones que sufren
las funciones psiquicas, motrices y sensitivas, aun en
los casos de lesiones graves de los centros corticales,
(ue determinan, por ejemplo, el agotamiento motriz, la
sordera verbal, la anestesia apoplética, ete, Tal regresion
al estado normal no puede explicarse sino admitiendo la
posibilidad de que la extremidad sana de los cilindro-
ejes, en malas condiciones para crecer y emitir colatera-
les nuevas, traspase las regiones danadas, con el fin de
entrar en contacto con los neurones que no estin aso-
eiados. Cnando los mismos neurones estin destruidos,
hay que suponer que las ramas cilindroaxiales nueva-
mente formadas buscan otras células nerviosas y en-
tran en conexién con ellas, dando asi una direccion di-
ferente a sug actividades.

'

COUTHIRET, mewace
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[.as nuevas expansiones celulares no se realizan al
azar: Cajal eree que deben orientarse seglin las co-
rrientes nerviosas dominantes o en el sentido de la
asociacion intercelular, que es objeto de reiteradas so-
licitaciones de la actividad voluntaria. Hay motivos para
pensar que la formacion de estas nuevas expansio-
nes va acompaiada de una congestion activa que sumi-
nistra a aquellas los materiales nutritivos necesarios. Kl
mecanismo seefin el cual se verifica el crecimiento de
las nuevas ramas del cilindro-eje, puede atribuirse con
toda verosimilitud a acciones quimicas.

La facultad de crecer de los neurones en el hombre
adulto, y su poder de crear nuevas asociaciones, expli-
ca. segfin Cajal, la capacidad de adaptacion del hombre
y sus aptitud para cambiar sus sistemas ideoldgicos; la
detencion de la actividad de los neurones en los ancia-
nos. o en los adultos de cerebro atrofiado por la falta
de ilustracion o por cualguier ofra causa, puede, a su
vez. hacernos comprender las convicciones inmutables,
Ja inadaptacion al medio moral y hasta las aberraciones
misoneistas. Se concibe ignalmente que la amnesia, la
falta de asociacion de ideas, la torpeza intelectual, laim-
becilidad, la locura, puedan producirse cuando, por cau-
sas mis 0 menos morbidas, la articulacion entre los neu-
rones llega a ser floja, es decir, cuando las expansiones
so debilitan y dejan de estar en contacto, y cnando las
esfebas mnemonicas se desorganizan parcialmente. Esta
hipotesis también ha tenido en cuenta la conservaecion
mayor de las memorias antiguas, de las memorias de la
juventud, tanto en la vejez como en los estados de am-
nesia y de locura: las vias de asociacion ereadas hace
mucho tiempo y ejercitadas durante largos anos, han
adquirido, indudablemente, una fuerza mayor por haber
sido organizadas en la época en que los neurones po-
sefan su mds alto grado de plasticidad.

Fsa magnifica concepeion del ilustre sabio espanol
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p'(u'nlih' entrever la posibilidad de llegar a una explica-
cion satisfactoria del mecanismo histologico de las fun-
ciones psiquicas mis elevadas. El propio (ajal reconoee
(que su hipétesis no es suficiente para hacer comprensi-
ble el mecanismo de los fendmenos adaptativos y regresi-
vos enumerados; otras causas, ademis de l:‘l.; in:’rwa-
“das, deben, sin duda, intervenir en ese proceso, aunque
hoy dia ignoremos su sentido: los cambios morfolgicos
de los espongioplasmas y de las neurofibrilas, las modi-
ficaciones en la constitueién quimica de las células ner-
viosas, la mayor o menor abundancia de neurones de
cilindro-eje corto, el nlimero y la posicion variables de
las células neurdglicas en la substancia gris, y otros
de?allvs de toda naturaleza, que no sogpechamos si-
quiera.

Estas luminosas intuiciones de histofisiologia cere-
bral permiten llevar al estudio de la funcién d:; pensar
una certidumbre: sélo la psicologia biologica puede
ACOrearnos al conocimiento intimo de las funciones psi-
quicas humanas. '

IV. - LOS RESULTADOS SINTETICOS DE LA EXPERIENCIA
INDIVIDUAL

E_n el curso de la evolucion mental del individuo, las
funciones psiquicas revisten aspectos sintéticos partien-
Is.lre.s: los psicGlogos suelen estudiarlos y confundirlos,
51.:3 determinar con exactitud su verdadera significa-
cion. :

La tarea no -es, sin embargo, imposible. Podemos
prol{arlu. dando a cada término una significacion tan
precisa que no se preste a dos interprétaciones: para
ello s6lo necesitamos olvidar los voeablos equivocos
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heredados de la escolistica, el cartesianisino v el racio-
nalismo. fuentes de toda la confusion que aun reina en
la psicologia contemporinea.

1° La herencia esla base que substenta la forma-
¢ion de la personalidad en un individuo de cualquier
especie, inclusive en el hombre. Cada uno recibe al na-
cor determinadas tendencias biopsiquicas; el patrimonio
hereditario representa la mentalidad comfin a la espe-
cie. mis las variaciones especiales adquiridas por sus
ascendientes directos, raza, sociedad, familia. La heren-

cia psicologica es ya un heecho indiscutido por la psi-

cologia contemporéinea.

El {emperamenio es el conjunto de esas tendencias
congénitas, anteriores a la experiencia individual. Mu-
chos psicologos han enmaraiado su definicion bajo la
influencia de prejuicios recibidos de la medicina Imo-
ral. Un temperamento es una predisposicion inicial para
sentir y reaccionar de cierta manera, bajo la infiuencia de
innumerables causas fisicas y sociales que actian sobre
el individuo; el predominio de las tendencias afectivas
o motrices en la evolucion individual es la sencillisima
condicion que divide a los hombres en temperamentos
sensitivos y activos; las demés clasificaciones son se-
cundarias y se fundan en el predominio particular de
ciertas tendencias especiales.

Las lendencias congénitas, determinadas exclusiva-
mente por la herencia, constituyen el «instinto»; son
hébitos adquiridos por los ascendientes y transmitidos
hereditariamente a la descendencia como orientacion
potencial de las funciones biopsiquicas. Existen tenden-
cias comunes a todos los individuos de la especie (hi-
bitos adquiridos en la avolucion filogenética) y tenden-
cias particulares a los miembros de cada agregado o
grupo social (hibitos adquiridos en la evolucién socio-
genética); las primeras son biologicas, las segundas; s0-
ciales. Ambas se manifiestan por predisposiciones:
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biopsiquicas a constituir la experiencia individual en el
mismo sentido en que la efectuaron los ascendientes
que adquirieron vias fisiologicas de menor resistencia,
correspondientes a sus hébitos.

29 La educacién, en su sentido més general, es el
proceso continuo de adaptacién del temperamento con-
génito al medio social. La educacién del hombre estd
condicionada por la mentalidad colectiva de la socie-
dad en que evoluciona cada individuo.

La experiencia individual es el conjunto de reaccio-
nes adaptativas de cada individuo a las condiciones par-
ticulares del medio en que vive. Es un proceso conti-
nuo: todo nuevo fenémeno biopsiquico estd condiciona-
do por los precedentes e influye sobre los que le siguen.

Los hdbitos son adquisiciones determinadas por la
repeticion de experiencias homogéneas en el curso de
la evolucion individual; su resultado es la constitucion
de modificaciones estructurales que representan vias de
menor resistencia para el ejercicio ulterior de las fun-
ciones similares. La memoria es la propiedad biol6gica
que conserva en la materia viva las modificaciones de

*equilibrio energético necesarias para la adquisicion de

log hiabitos.

3" La personalidad individual es el resultado de
las variaciones del temperamento congénito, mediante
la educaciéon adquirida. Siendo distintos los tempera-
mentos, las personalidades difieren entre si: la des-
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igualdad individual es el primer postulado de la psicolo-
gia. Siendo diversa la educacion de los individuos, las
personalidades varian diferentemente: la diferenciacion
individual es el segundo postulado de la psicologia. Sien-
do incesante la educacion de cada uno, la personalidad
del mismo individuo varia constantemente y nunca es
idéntica en momentos distintos de su evolueidn: la va-
riacion individual es el lercer postulado de la psicologia.

El cardeter es el resultado de la variacion del tem-
peramento mediante la experiencia: es el coeficiente de
reaccion de la personalidad en cada momento de su
evolueion.

La conducta es el conjunto de actos con que el in-
dividuo se adapta a las condiciones de existencia pro-
pias del medio en que vive. Todo acto biopsiguico es
determinado. En el hombre, lo mismo que en otros se-
res vivos de organizacion complieada, los actos pueden
no ser reacciones inmediatas; las sensaciones se combi-
nan con la experiencia precedente y determinan movi-
mientos potenciales o ideas de movimiento. Asi se ex-
plica la existencia de reacciones distantes en el tiempo,
respecto de las excitaciones que los provocan: esos mo-
vimientos, aparentemente libres, dan la ilusion de la li-
bertad, es decir, parecen ejecutados fuera de. todo de-
terminismo biopsiquico, independientemente de las ex-
citaciones que han provocado su ejecucién. La libertad
de acecion del hombre, ¥ de otros organismos vivos de
estructura compleja, no existe para los biblogos que
conocen el'determinismo de los movimientos llamados

espontineoss en los organismos unicelulares, produei-
dos por la energia latente acumulada mediante la asimi-
lacion. Los movimientos y actos humanos de apariencia
més libre, son. como ellos, un caso particular de la
energética biologica.
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Estos resultados globales de la ontogenia ‘psiquica
pueden traducirse en formas inequivocas. Su adopeion
bastaria para suprimir la mitad de las discusiones esté-
riles que llenan los tratados de psicologia y desconeier-
tan al que se atreve a leerlos con el proposito de enten-
der lo que dicen.

Lia Herencia st represontada por el Twnpeoramento y se traduce por Teudensins,
Filviouaion \n Experiensia Hiibitos.

Personalidad ol Caracter Conduzeti,

Combinando los términos tenemos:

Hepengia + Educdeiin == Personadidad
Temperamento 4= Erperfencia = Cardcler

Tendencias - Flihitos Conilucta.

Ficil es advertir que esta coordinacion sistemética de
los procesos psiquicos sintéticos no es un simple esque-
ma, como podria hacerlo sospechar la claridad absoluta
¢on que plantea los problemas habitualmente obscuros
de la psicologia individual.

He aqui edmo la historia natural de la funciones psi-
quicas puede reconstituirse sin recurrir a ninguna hipé-
tesis o principio anterior a la experiencia misma. He
aqui eomo puede seguirse su formacién a través de la
evolucion de las especies, de las sociedades v de los in-
dividuos, sin extraviarnos usando términos equivocos,
como el «instintos, la «inteligencia: y la <conciencias,
propicios a esquivar las difieultades, sin resolverlas. He-
mos tratado ampliamente el primero estudiando la for-
macion natural de la especie filogenélica. En los eapitu-
los siguientes dilucidaremos el segundo, estudiando lu
formacion natural de las funciones psiquicas conscientes,
y el tercero, estudiando la formacion natural de la fun-
cion de pensar.
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CONCLUSIONES

La formacion natural de la personalidad estd condi-
cionada por el medio: la experiencia individual se forma
en funeién de la experiencia social. Lz personalidad
normal, aunque variable, es una desde el nacimiento
hasta la muerte: distinguense en ellas tres periodos; de
organizacion, de perfeccionamiento y de involucion. Las
funciones psiquicas individuales no tienen un origen
bhrusdo. gino un desarrollo continuo; no aparecen, se for-
man progresivamente; no entran formadas del exterior
al organismo, son producidas por el desenvolvimiento
de tendencias potencialmente acumuladas por la heren-
¢ia en los gérmenes reproductores.

En el fondo de la personalidad ya constituida subsis-
ton las tendencias e inclinaciones hereditarias que eons-
titnyen la -mentalidad de la especie:; en sus formacio-
nes secundarias refléjase la <mentalidad gocial»; las va-
riaciones adquiridas por el individuo constituyen su

mentalidad individual».

La personalidad individual involuciona en orden in-
verso al de la formacion de la experiencia; primero des-
aparecen sus variaciones originales, luego sus adquisi-
ciones sociales y. finalmente, las tendencias congénitas.

En el desenvolvimiento individual, la evolucion de
las funciones psiquicas es concomitante con la de los
organos encargados de ejercitarlas: ley biogenética.

[.a designaldad mental entre los individuos. es el
primer postulado de la psicologia biolégica. La dife-
rencigcion de los individuos, segiin su diversa eduea-

ciom., es el segundo. El tereer postulado es la variacion
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continua de la mentalidad individual, que cesa con la
muerte.

La herencia biologica constituye el temperamento ¥
se traduce por tendencias. La educacion constituye la
experiencia individual, representada por hibitos adqui-
ridos. La personalidad individual es el resultado de
las variaciones de la herencia mediante la educacion:
constituye el carficter y se manifiesta por la conducta.




