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imltaolóa eeti repreNDtada por la pacienoia, J ea repro
ductora; la inveaci6n por la fantasla, Jea creadora. Del 
equilibrio entle lo que el Individuo aprende y lo que 
fmagloa depende eu adaptación m6s o menot perfecta a 
eu medio IOOial. El hombre mediocre ea imitativo J ae 
adapta perfectamente; el hombre original es -oreador y 
oon fNcaenola inadaptado. 

Seg6n 8Q8 aptitudes patquiou bereditariu, y aeg6n 
111 eduoaoi6n,.lol indlviduoe de la especie bnmana lle
gan a III pleno desarrollo mental a la edad de veinte o 
trein'1l ai'loe (1). 
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La desigualdad pslquioa entre los individuoe de la 
especie J,ornaua NJ un poa&ulado fundamental de la psi• 
oologia. Podrin 188 ooetumbl'98 y lu leyes estableoer 
dereelh01 oomun a todoe loe 881'98 bnmaaOB, pero és
tos serin siempre desiguales entre si, oomó las olu ha
·• que erilan · la nperftoie de un mismo oc+mo, 
da Individuo, peiool6gill8J98nte oollliderado, e& na 
~ si&temitioa dlt elemenios afeotivos, in~ 

les r activOB, div81'808 por 111 origen, intensidad o eon• 
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tenido, y coordinados de manera varia y seg(m relacio• 
nes oómplejas. 

FA enorme variabilidad pslquica individual se ma
niles1a en algunos CBBOS por diferencill8 iniciales de ap
titudes; en otros,por diferencia de desenvolvimiento de 
eeaa aptitudes inicial61. Lu causas de esa desigualdad 
son manilestas; por una pw lnAuye la diversidad de 
118 tendencias congénitas {laerfflcia) ·., por otra la diver
sidad de su educación (a,periencta iftdtllidtlal), subor
dinada es1a 6hima a la lnAuencia del medio ftsioo y 

aoclaL 
Las di(fNllfMJI de aplillulu mentales dependen de 

la l!lá'llctura del organhPno y, especialmente, de )os 6r• 
ganos encargados de 118 funciones ps[quicas. Desde el 
monatruo anenoéfalo, el idiota y el imbéClil, pasando ¡>Qr 
el hombre mediocre, hasta llegar al hombre ingenioso 
y II genio, hay nriadiafma eacala de aptitudes, origina· 
rlamente distintas. La ednoaoi6n puede d nvolver
)M oundo existen, pero no puede crearlaa oundo 
faltan. 
La,~ de ICfllcaci6tl de 118 aptitudes origbla-

rlll determina dellgualdad no menos pronunciadas 
Un ..pirita .,obre, deapro'fiato de toda educaoi6D, aeri 
un frolltedr.o perpetuo de la imbeoilidad; al, en cambio, 
reeibe una educaei6D h6bll y paeiente, puede llegar a 
edlpCIN bien asa medio IOOlal y haa&aaeroonllideradO 
ooao un hombre de mentalidad superior, hecho que ae 
cbH ,a oop t,ec,aencia en Jaa olalea aoclalel pritilegia• 
iW. Una J11ecfl1Da inteligenola oaolJaÑ dellde la tomerfa 
._ el tal41Dto aalrnlJado•, l88Í1Jl que 1111 aediocrel ap
tlladel 18111 o DO aomeJidaa a una oaltuta OOD.Teniellde; 
el ...... '1 el erudito.,. dol produetoa dúdnllol po, 
al :ciiltma, pero pueden ooaatltairla IObre la blae dd 
aJjl&u48I ~ La agodea de .plr.itu, el iDgeDlo 
propiamente dioho, ea lUI08ptible de our en la trivoli• 
dad o de l'IJV en el '8lento, aeg6n deaffol{e 1111 aptl,, 
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del cnráclllr, desaparPciendo una tras otra sug adquisi
rionos secundarias, las q ne reflejan la experiencia social. 
F.l viejo se infetioriza, es tlel'ir, yuelve poco a poco a ~u 
¡¡rimitiYa mentalidad infantil, conservando las adquisi
ciones más antiguas de su personalidad, 11ue son, JJOr 
¡•nde. las mejor consolidada.•. Es notorio que la infan
cia y la Yejez se tocan; todos los idiomas consagran esta 
obserración en refranes hal'lo conocidos. Ello explica 
las profundas transformacioues psíquicas de los Yiejos: 
<'l cambio profundo de ~us sentimientos ( especialmente 
los sociales y altruistas). la hipobulia progrrsiYa para la 
realización de actos nuevo~ ( ron discreta conservación 
de los fijados por m1tignos automatismos) y la duda, o la 
apostasía de las ideas más personales (para volYer pri
mero a la~ ideas sol'ialnwnte admitida.• y luego a las 
profesadas en la infancia y por los antl'pasados). 

Esto cuadro d<' la ilwolución psíquica del iudidduo 
no es esquemático o oxageradu. ,;u carácter i¡:mclual nos 
impid<> advertir osa e,·oluri6n en la, personas que no, 
rodean: o,; romo Ri una claridad se apagai·a tan lenta
rnentl' que pudiéramos llegar a la obscuridad absoluta 
sin ac!Yer(ir en momento alguno la transición. 

Agréguese a la natural lentitud dl'I proceso las dife
rencias qne N l'<'l'istl' en cada individuo. Todos los su
jetos mNliocres o indife1·entC\s, que sólo llegan a adqui
rir un reftrjo de la mentalidad social, poco tienC'n qnr 
pe1·dcr !'11 l'l IHJl'Íodo do involución psí<¡ufra: os el Pm
poh1·ecimiento de 1111 polirr. Y cuando, en plena senPC· 
tncl. su mcntaliclad social ,e rl'rluce a la mrntalidad de 
la PspeciP. i11fantilizándo~r, a nadie sol'prende ese pasa
je de la pob1·1•za a la misp1•ia. 

En <'l hombr!I superior. en ol ingrnio, e11 el talento y 
rn c,l genio, s<• notan ('larnrnentr los eRtragos rle la inrn
lUt·iún mental. ¡,Cómo no llamaría n1wstra atención un 
antiguo millonario qne paseara a nuestro lado sus pos
t1·oros andrajos~ E" normal ,¡11<' el lloml¡1•p su¡wrio1· dnj<' 
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de sl'l'IO en la veje1. avan1.ada; sus ideas p1·opias, O1·ga-
11iz:1clas en el pp1•íodo de perfeccionamiento, tienden a 
Sl'I' reemplazadas por ideas comunes o inferioms. No ol
vickmos que rl genio rara vez es tardlo, aum.¡uo pul'rla 
1·evelarse tardíam<'nte ,u fruto; las obras pensadas en la 
juventud y escritas en la vejez, pueden no mostrar dera
dPncia; pero sicmpre la revelan la, obras pensadas rn 
la vejez misma. Leemos la segunda par!<' del Fau,to , 
por respeto al autor de la primera, y no podemos salir 
dl' !'se trance sin l'ecordai· que el antiguo adagio caste
llano nunca segtrndas partes fueron buena, es inata
cable, si la primera l'ue obrn rlo juventud )' la segunda 
l'S obm de vejez. 

;,Cómo sorprendernos, entonces, de que los jó1'enes 
l'Cl'Oluciouarios terminen siendo viejos conservadores~ 
;.Y qué de extrailo hay en la conYersión religiosa de los 
atoos llegados a la vejez~ ;,Cómo poclria el hombre, em
prendedor y activo a los treinta a11os, no ser apático y 
pl'llclente a los ochenta·, ;,Y cómo asombrarnos de que la 
\'l?j!'z nos haga avaros, misáuti·opos, regaf1ones, cuando 
no, rn entnutC'ciendo paulatinamente, como si una mano 
misterio,m fuera cerrando una por una todas las venta
nas que nuestra experieucia había abierto fronto a la 
realidad que nos rodear tienta nuestra curiosidad'/ 

Es natural que el hombre pierda primero sus 1·asgos 
ifülividuales y sus ,;ariaciones del tipo social medio: :-u 
mentalidad indiYidual; y Jo es que luego pier,la los ra.,
gos eomunr, a torios los componente$ de la soriedad en 
'Jll<' vive, su mentalidad social, para consenai· los infnn
tile, y lwredaclos, la mentalidad de la es¡wcio. El hom
l>rc pif'rclr su experiencia en el orclon en que la ha ad
quirido, rlovolviendo primero Jo r¡ne ha poseído menos 
tiempo y reuuneiando lo último aquellas adquisidonos 
r¡11(1 han tenido más tiempo t!P arraigarse en su orga
nismo. l~sta evoluci(m regresiva do las fuuriones psíqui
ca, individual<', ha sirlo rilidadosamento !',tndiada y 
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descripta pat-a la función especial de la memoria, que es 
In l'Ondición primordial parn el cksal'rollo y la rlisgre
gación de la per,011alidad. 

El período inrnlutivo ele las funciones psíquicas en 
el hombre se terminaría por la demencia senil, si no la 
precediera la muel'te del indi l'iduo como l'esultado de 
la cesación do otras funciones orgúnicas. Sería lo r·o
mún; frecuenteR ejemplos de ello nos ofrece la patolo
gía mental. 

En suma, la ontogenia de las fllnciones psíquicas (111 

el hombre, lo mismo que en los iuclh·iduos de cualq11ier 
otra especie viva, nos pre,enta un periodo de organiza
ción de la personalidad (adquisitirn). un período de per
feccionamiento de In personalidad.(intonsificatiro) y un 
pel'íodo de involución d<' la personalidad (disolutivo). 

lJJ. L.\ \101\FOOl,~1\ m; J.0:i 6RU.\XO~ l'SÍ<ll'lC'OS 

El desarrollo a11atómico e histológico del sbll•nrn 
nervioso en la evolución del individuo es eoncomitante 
con ,n desenvolvimiento mental. de ignal mauet·a que 
en la evolución de las especies. La ombriología 1·enla 
<[Ul' los sistemas celulares 1¡uo interdenen en la ejC'cu
ción de las diversas ftmciom's adaptativas del individuo 
al medio, 80 organizan progresil·amente, a medi<la que 
los numerosos agontes onerg<'•ticos exteriores van ac
tuando sobro el individuo en forniación. 

El embrión humano. como tocio sét· virn, e,;- un sim
plr transformador do .energía: su L't·er·imionto es un re
sultado del predominio de la a,;imilaciún sobre In des
asimilación, proceso condicionado por las propic•dadc•s 
morfogénicas corres¡,ontlientos a I,~ estructura ,¡uímica 
ele sn protoplasma. Tocias las onrrgías condensada, pot' 
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el embrión provienen do su medio; todas sus funuiones 
so11 determinadas por la variabilidad de la, condiciones 
externas a la, que necesita adaptarse. 

El ,•mbrió11 humano solamente recibe oxcitacionos 
mocánicas, cuya traducción fisiológica son simples son
Bacionos táctiles; ellas pueden ser mny numerosas y 
C'omplojas, pues los rnovimiPntos del embrión, dontro 
dol úrgann matorno en c¡m· e,·oluciona, suelen ,er acti
vo, y, en ciertos casos, bru,cos. lo que cletermi11a iturn
merables excitaciones ele las partos que lo rodean. Esos 
movimientos son fáciles do comprender teniendo en 
cuenta los principios elementales de la energética hioló
gica; nada tienen de <'spontáneos, ni son producidos por 
ningún « principio vital ,. Pueden interpretarse como 
resultado de la energía química acumulada por una asi
milación excesiva; son movimientos molares determina
dos por los movimiento, moleculares (véase cap. III). Su 
exponente fisiológico son las ,onsaciones kinestésiéas . .\ 
medida que el embrión evoluciona, diferenciándose 011 

él órganos y funciones, el sistema nervioso puede·recibir 
<•xcitaciones de los otros sbtemas orgánicos de la Yida 
vegetativa. A las sensaciones táctiles externas se van 
agregando sensaciones ot·gánicas internas o cenestésicas. 

La expc\!'iencia i11dil'id1ial del embrión es, pues, muy 
oxigna, aunque ya empieza a fonnarso. La; excitaciones 
extornas e internas determinan la 1nielinización ele l'ías 
neniosa,, que le permiten reaccionar a aquélla, me
diante movimientos adaptativo,; la memoria conserYa 
esas modificaciones adquiridas y se van formando ver
daderos hábitos orgánicos, para repetir con más facili
dad esos movimientos cada vez <¡no se repiten (lxcita
ciones similares, 

Esas manifestaciones de la actividad embrional sólo 
son susceptihltis do oscasísimo cm'Úcter consciente, ape
nas crepuscnlal', traducido probahlemente por una difo
ronciaeión afoctirn rudimentaria entre ol placct· y el do-


