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imitacion estd representada por la paciencia, y es repro-
duectora: la invencién por la fantasia, y es creadora. Del
equilibrio entre lo que el individuo aprende y lo que
imagina depende su adaptacion mis o menos perfecta a
su medio social. EIl hombre mediocre es imitativo y se
adapta perfectamente; el hombre original es creador y
con frecuencia inadaptado.

Segfin sus aptitudes psiquicas hereditarias, y seglin
su edueacion, los individuos de la especie humana lle-
gan a su pleno desarrollo mental a la edad de veinte o
treinta anos (1).

que ahora se plantea acerca del alma es ésta: «fcdmo se desarro-
lla el alma?s; <fqué conocimientos acerca de su actividad y natu-
raleza podemos obtener del estudio positivo de sus primeros es-
tados y procesos mentalés?» Una vez planteada esta cuestidn, sus-
cita otras varias cuestiones: «;cémo se produce el desarrollo del
nifio en relacién con el de los animales?s; «;obémo influyen en ol
desarrollo del nifio la herencia y los influjos sociales, el progreso
de la raza v de la familia, la sociedad en medio de la cual se ha
aducado?s. Todos estos problemas solamente pueden compren~
derse a la luz de la doctrina de la evolucidn, que ha re) uvenecido
las ciencias de la vida, y ahora estamos empezando a apreeiar,
por la misma razén, un rejuvenecimiento de las ciencias del alma.
Estas ideas son las que se expresan cuando se dice que la Psico-
logia se ha hecho genéticas. (Stary of the kind).

(1) «Llama la atencién que el descubrimiento del segundo
principio de la energética moderna haya sido hecho por un hom-
bre tan joven.Sadi Carnot tenfa veintiocho afios cuando se publied
«u Memoria. En cuanto a Mayer, Joule y Helmholtz, tenian vein-
ticineo, veintiséis v veinticineo afios, respectivamente, cuando
publicaron sus trabajos. Ninguno de estos grandes innovadores
habia llegado a los treinta afios cuando se did a conocer. Las épo-
¢as en que estos trabajos aparecieron no representan al momento
en que fue concebido el pensamiento inicial de eada uno; hubie-
ron de pasar algunos afios, desde el momento de concebirlo,
antes de que madurasen y tuviesen suficiente desarrollo como
para ser expuestas, y que estos sabios encontraran medio de pu-
blicar sus trabajos. Nos asombra pensar cudn jovenes eran estos
maestros de la ciencia cuando hicieron sus grandes descubri-
mientos: estamos tan acostumbeados a considerar la ciencia yla
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La desigualdad psiquica entre los individuos de la
especie humana es un postulado fundamental de la psi-
cologia. Podrén las costumbres y las leyes establecer
derechos comunes a todos los seres humanos, pero {s-
tos serdn siempre desiguales entre si, como las olas in-
finitas que erizan la superficie de un mismo océano.
Cada individuo, psicologicamente considerado, es una
sintesis sistemética de elementos afectivos, intelectua-
Jes y activos, diversos por su origen, intensidad o con-

sabidurfa como un privilegio de una edad mis avanzada, que to-
dos esos jOvenes nos parece que han faltado al respeto debido
4 sus mayores, permitiéndose abrir nuevos raminos a la ciencia,

»Estd, pues, bien probado que los mas grandes adelantos cien-
tificos pueden ser realizados por hombres muy jivenes. Se querri
ereer que la solucién por verdaderos mucliachos del gran proble-
ma que aqui tratamos ha sido una singular y excepeional casuali-
dad: mas es ficil convencerse de que oourre lo mismo en todos
los dominios de la ciencia: la gran mayoria de los trabajos gue
han orientado las ciencias en nuevas direcciones han gido efec-
tuados por jévenes que acababan de transponer los veinte aiios.

sNo es este el sitio para buscar las causas y las consecuencias
de ese hecho extrafio; pero de todos modos hemos creido uitil lla-
mar la atencién sobre él, pues aunque haya sido sefialado mis
de una vez, estd muy lajos de ser conocido por todos.

,Seria conveniente que las personas que se dedican a educar
y dirigir la juventud, la conooiesen bien, a fin de poder obrar en
consecuencia; porque los trabajos de hombres jdvenes, como de
los que aqui se trata, siendo principalmente de cardoter innova-
dor, conviene que el mecanismo de la instruceibn piiblica no sea
obsticulo a su produceién. En Alemania, por ajemplo, después
de haber pasado por el gimnasio e ingresado en la Universidad,
no se puede terminar generalmente la carrera antes de los vein-
ticinco aflos; por lo que se ve, en nuestro pais, las condiciones no
son favorables a la eclosién de talentos cientificos originales.
Valdria mis acortar algunos afios de los dedicados & los estudios
secundarios, 1o cual permitiria a los jévenes empezar temprano a
desarrollar libremente sus aptitudes en la Universidad o en es-
cuelas superiores, en vez de agotar prematuramente, cOmo ocurre
ahora, un gran nimero de talentos cientificos originales» .—
W. Ostwald, L' Energie. Cap. V.
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tenido, y coordinados de manera varia y segfn relacio-
nes complejas.

Esa enorme variabilidad psiquica individual se ma-
nifiesta en algunos casos por diferencias iniciales de ap-
titudes: en otros,por diferencia de desenvolvimiento de

esas aptitudes iniciales. Las causas de esa designaldad

son manifiestas; por una parte influye la diversidad de
las tendencias congénitas (herencia) y por otra la diver-
sidad de su educacién (experiencia individual), subor-
dinada esta Giltima a la influencia del medio fisico y
gocial.

Las diferencias de aptitudes mentales dependen de
la estructura del organismo y, especialmente, de Jos Or-
ganos encargados de las funciones psiquicas. Desde el
monstruo anencéfalo, el idiota y el imbéeil, pasando por
ol hombre mediocre, hasta llegar al hombre ingenioso
v al genio, hay variadisima escala de aptitudes, origina-
riamente distintas. La educacién puede desenvolyer-
las cuando existen, pero no puede crearlas cuando
faltan,

La diferencia de educacién de las aptitudes origina-
rias determina desigualdades no menos pronunciadas.
Un espiritu pobre, desprovisto de toda educacién, serd
un fronterizo perpetuo de la imbecilidad; si, en cambio,
recibe una educacién hdbil y paciente, puede llegar a
adaptarse bien a su medio social y hasta ser considerado
como un hombre de mentalidad superior, hecho que se
ohserva con frecuencia en las clases sociales privilegia-
das. Una mediana inteligencia oscilard desde la tonteria
hasta el talento asimilador, segfin que sus mediocres ap-
titudes sean o no sometidas a una cultura conveniente;
el ignorante y el erudito son dos productos distintos por
s eultura, pero pueden constituirse gobre la base de
aptitudes similares. La agudeza de espiritu, el ingenio
propiamente dicho, s susceptible de caer en la frivoli-
dad o de rayar en el talento, segiin desarrolle sus apti-
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tudes congénitas. El mismo hombre de genio, por fin,
necesita encontrar en el medio ciertas eondiciones favo-
rables a su desarrollo; el rambo y la importancia de sus
producciones varian con la mentalidad colectiva del
grupo social en que aparece,

Estas diferencias son tan sensibles en el orden afec-
tivo v activo como en el inteleetual. Todo individuo
nace con tendencias afectivas y activas que desarrolla
bajo la influencia de una particular educacion. Herencia
y experiendia son factores tan significativos en la for-
macion de nuestros modos de sentir y obrar, como lo
son en nuestros modos de pensar. Hay idiotas e imbéei-
les sentimentales, como hay talentos y genios afectivos;
y hay también idiotas y genios en la accion.

Agréguese a ello que 1a personalidad individual os-

“cila continuamente bajo la influencia de factores acei-
dentales y transitorios; un hombre no es el mismo ayer
que hoy, ni hoy que manana.

2% Periodo de perfeccionamiento de la personali-
dad. Al hablar de un periodo de perfeccionamiento,
més 0 menos estacionario, en la evolueién individual,
silo pretendemos decir que las variaciones individua-
les de la personalidad oscilan dentro de limites estables,
que permiten definir ciertas caracteristicas salientes en
su mentalidad. En otros términos: durante el periodo de
perfeccionamiento el individuo mantiene cierta wnidad
de cardcter; su personalidad, ya definida como resulta-
do de sus lendencias congénilas (herencia) y bajo la in-
fluencia de su educacion (eaperiencia), se conserva idén-
lica a 8i misma. '

16
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No obstante las infinitas diferencias mentales en la
evolueion individual, existen grupos de hombres que
pueden englobarse dentro de tipos similares; toda clasi-

ficacion global es simplemente aproximativa y constitu-
ve la <etologias o ciencia de los caracteres humanos.

‘ Es tan antigna como la v.-’in'&-lll;u‘ii'lll acerca de la
vida en sociedad; basta meditar sobre las distintas lnln-
neras individuales de comportarse en igualdad de cir-
cunstancias, para comprender que existen grupos de
sujetos inclinados a reaceionar de un modo o de otro.

Ese es un resultado del estudio conereto y real de las
funciones psiquicas humanas. Taine, primero, y Ribot,
més tarde, al estudiar. su filosofia, insistieron sobre la
necesidad de completar las investigaciones de ;,.-:i('n!n-
o#ia analitica y abstracta con estudics de psicologia sin-
itf-iit-;t y conereta. Asi como en medicina no hay enfer-
medades, sino enfermos, en psicologia no hay procesos
mentales, sino hombres en quienes es0s procesos se
manifiestan segiin sus idiosincrasias personales. La an-
tigna psicologia analitica era insuficiente para explicar
ol funcionamiento sintético de la «personalidad» huma-
na: en ésta, los elementos constitutivos del cardcter se
combinan, no se suman simple y directamente. El exa-
" men sintético es més necesario a medida que se ascien-
de desde lo inorginico a lo organizado, a la vida, a la
sociedad. De ahi ha surgido el estudio de los caracteres
humanos, cuya bibliografia es inmensa (1).

Todos los autores convienen en la necesidad de es-
tudios sintéticos de la personalidad humana ya forma-
da. determinando y clasificando sus diversos tipos mas
comunes; para ello se ha intentado establecer la relati-

{1 Desde el clisico Teofrasto, comentado por La Hrn_y{-l"v.
hasta Mill, Ribot, Hoffding, Pérez, Sergi, Paulhan, Fouillée,
Bain, Queyrat, Levy, Azam, Venturi, Binet, Hartemberg, H:lllm‘
sen. Bourdet, Del Greco, Henri, Kraepelin, Stern, Toulouse, Su-
Iy, Mantegazza, Areco, ete.
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va preponderancia de algunos elementos o procesos psi-
quicos en la condueta individual, dando color y relieve
a la mentalidad sintética personal, durante su periodo
de perfececionamiento.

El predominio de algunos procesos scbre otros ha
permitido clasificar los caracteres en sensitivos, intelec-
tuales v activos, con sus correspondientes tipos combi-
nados. Hemos hecho ya el comentario eritico de esta
eoncepeidn en nuestro somero estudio sobre <la psico-
logia de los simuladoress (1); el concepto puramente
biologico nos parecia insuficiente para clasificar los ca-
racteres humanos seglin sus diferencias cualitativas, asi
como el eriterio fisiopatologico que lleva a dividir a la
Humanidad en dos grandes grupos de normales y dege-
nerados, dificiles de precizar: tampoco juzgibamos sa-
tisfactoria la division que hace Ferri en hombres nor-
males y anormales, subdividiendo a estos fltimos en
evolutivos y regresivos. En cambio, desarrollamos una
teoria, mis socioldgica que biolGgica, de Venturi, pues
nos permitia eonsiderar la personalidad humana como
un produeto del medio social en que el individuo va
constituyendo su experiencia. Para ese autor, los hom-
bres, llegados a su pleno desarrollo mental, actiian en
sociedad de dos maneras bien diferenciadas; los unos
consiguen afirmar su propia personalidad en la lucha
por la vida, hadiéndola gravitar sobre el medio en que
s¢ desenvuelven: los otros no consiguen salir del pasivo
casillero de la vulgaridad. Habria, pues, en la sociedad,
hombres <caracteristicos: y hombres <indiferentes». La
existencia de estos iltimos, como unidades sociales, és
puramente pasiva; constituyen la substancia amorfa, el
cemento, algo asi como la neuroglia que constituye el
armazén de sostén para los «<caracteristicos», para los

(1) Ingenieros: La simulacion en la lucha por la vide (8." edi-
e16n).
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(que representan las células nerviosas del agregado
soeial.

La ontogenia mental de los sujetos que representan
la mediocridad social no excede nunca el nivel medio
de 1a mentalidad colectiva; su cerebro os imitativo, su
conducta es la propia de todo animal gregario. Ribot los
llama <amorfoss: forman legion y no tienen modalida-
des individuales que permitan distinguirlos de la grey
social a que pertenecen; nada es originario en ellos,
carecen de vocaciOn; nacieron sin aristas propias, de-
masiado plisticos, y son productos adventicios del me-
dio. de las ecircunstancias, de la educacion gue les die-
ron, de las personas y de las cosas que los rodean; la
sociedad, o cualquier hombre de intenso caracter, quie-
re v piensa por ellos; no tienen voz, son un eco; 1no
tienen vigor ni en las lineas de Ia propia sombra, que
es tan s6lo una penumbra. Nordau les asigna una fun-
ci6n de lastre en la vida social, como si fuera su destino
contener el impulso inventivo y original de los hom-
bres de cardcter. Mantegazza pone en el fondo de =u
psicologia una gran debilidad moral que les hace ceder
a la més leve presion, sufrir todas las influencias, altas
y bajas, grandes y pequenas, arrastrados a la altura por
ol mas leve céfiro o revoleados por la ola menuda de un
arroyuelo. Barcos de mucho velamen, pero sin fimon,
no saben adivinar su propia ruta, ignorando si irin a
varar a una quieta playa arenosa o a quebrarse estre-
llados contra un escollo.

Llegados a su pleno desarrollo, estos individuos si-
guen manteniéndose amorfos hasta llegar al periodo de
involucion. Su periodo de perfeccionamiento se re-
duce a sistematizar los hibitos mentales imitados del
medio. buseando la adaptacion social segiin la menor
resistencia. Igualmente incapaces del bien y del mal,
suelen vivir inadvertidos, sin aprender ni ensenar nada,
sin gravitar sobre la sociedad, que ignora su pxistencia;
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verdaderos ceros a la izquierda que nada califican y
para nada se cuentan. Tal es.en sus rasgos esenciales,
la psicologia del hombre mediocre.

[Los otros. los «caracteristicos> u hombres de carde-
ter definido, poseen fisonomia propia, presentan cuali-
dades diferenciadas, tendencias originales, capacidades
fecundas para iniciativas marcadas por el sello vigoroso
de su personalidad. Son los verdaderos amos de la so-
ciedad, los que destruyen lo existente y preparan ol por-
venir, los que careomen y los que plasman. Son los ae-
tores del drama soeial, con tendencias siempre rena-
cientes a la accién; poseen aptitudes propicias para im-
ponerse a la multitud amorfa o librarse de su tirania
niveladora. Gracias a ellos, la evolucion humana expe-
simenta adelantos y atrasos, vive, progresa. La hiper-
trofia de una cualidad suele causar su inadaptacién per-
<onal al medio, intensificando su esfuerzo en la lucha
por la vida; mas para la sociedad realizan una funcién
armonica y vital, Son siempre excesivos; en ellos se exal-
tan cualidades que, atenuadas, pueden encontrarse emn
todos los individuos. Sin ellos, se inmovilizaria la evo-
lucion mental de las sociedades, estancéndose como ve-
Jero sorprendido en alta mar por la bonanza. Es de ellos,
solamente de ellos de quienes se ha ocupado la psi-
cologia conereta, tomédndolos como arquetipos de los

principales aspectos sintéticos de los caracteres hu-

MAanos.

Fstos <hombres de cardeter» lo son ya al terminar
el periodo de formacion de la personalidad. Sus rasgos
mentales estin netamente definidos, a punto de prever-
o su actitud frente a determinadas cireunstancias de la
vida. Su madurez sigue la orientaciéon de su juventud;
llegan a los sesenta anos perfeceionando las aptitudes
va hien adquiridas a los treinta. En sus cerebrosse han
establecido sistemas de asociaciones que fienden a re-
petirse por la ley del hibito; ol buen sentido empirico
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los ha caracterizado en un refrin, llamando genio al ca-
racter v figura a los rasgos morfoldgicos: «genio y figu-

™ . ™~
ra, hasta la sepultura-.

3. Periodo de involuciin de la personalidad.  Es un
hecho de observacién general que fodas las funciones
del organismo humano decaen a una edad que oscila
entre los cuarenta y cinco y los sesenta afos, correspon-
diendo esas declinaciones funcionales a procesos histo-

logicos de regresion orgfnica. Las funciones psiquicas,

lo mismo que las otras, decaen a cierta edad, paralela-

ll%f‘nll‘ a la involucion histolGgica de los centros ner-
viosos,

Es (‘\.'itll'lllf‘ que el individuo no tiene conciencia de
su propia involueién mental; ningiin viejo admite que
su capacidad mental haya disminuido (1). Pero, objeti-
vamente considerado, el hecho es indiscutible, aunque
podrid haber diserepancias para senalar limites genera-
les a la edad en qué comienza el periodo involutivo. Se
comprende que para esta funcién, como para todas las
demids del organismo, los periodos evolutivos difieren
de individuo a individuo; los sistemas orginicos en que
se inicia la evolucién son distintos en cada uno. Hay
(uien envejece antes por sus Organos digestivos, :-'('XII:;-
les, cirenlatorios o psiguicos, y hay quien conserva al-
guno de sus sistemas orginicos hasta mds alli de los
limites comunes.

La mejor prueba de ello (que los ignorantes suelen
citar contra la «ciencia») la encontramos en los hombres

(1) Y, seeuramente, el autor no pensaria ni eseribirfa estas 1i-

nens |1 tuviera sesenta aflos.

EVOLUCION DE LA PERSONALIDAD 247

de mis elevado desarrollo mental y de experiencia in-
telectual mejor disciplinada: es frecuente en ollos obser-
var un cambio radical de sus opiniones acerca de los
més altos problémas filosoficos a medida que el periodo
involutivo hace decaer las aptitudes mis originales y
mejor definidas en su personalidad durante el periodo
de perfeccionamiento.

El proceso de involucion psiquica sigue el mismo
eurso que el de su organizacion, pero invertido. La per-
sonalidad individual se desorganiza por desaparicion
sucesiva de las adquisiciones de la experiencia, Primero
desaparece su «mentalidad individual», més tarde su
.mentalidad soeial» y, por filtimo, su mentalidad de es-
pecies.

K] individuo empieza por perder las adeuisiciones
mis recientes, las variaciones personales, todo lo que ha
adquirido en el periodo de perfeccionamiento, es decir,
«u mentalidad individual. La involueion empieza siendo
mediocrizadora, es decir, rebajando el individuo a aque-
llos modos de pensar y sentir que son comunes a su
grupo social, borrando sus rasgos propiamente perso-
nales. Por ésto las funciones de gobierno han sido en
toda época patrimonio de la edad madura; pues la co-
lectividad ha encontrado en los hombres que comien-
san a involucionar el expouwente més inequivoco de
su mediocridad. La juventud es, por eso mismo, con-
giderada peligrosa por los grupos sociales; mientras el
individuo original piensa con su propia cabeza, no pue-
de pensar con la cabeza de la sociedad.

Pero la involucién mental del individuo no se detie-
ne alli. Los engranajes celulares del eerebro giguen en-
moheciéndose, la actividad de las asociaciones neurona-
les se atenfia cada vez mas,

[a vejez y la senilidad no se conforman con hacer
de todo individuo un hombre medioere; su obra destruc-
fora continfia desmantelando sucesivamente las eapas
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del cardcter, desapareciendo una tras otra sus adquisi-
ciones secundarias, las que reflejan la experiencia social.
El viejo se inferioriza, es decir, vuelve poco a poco a su

primitiva mentalidad infantil, conservando las adquisi-
ciones més antiguas de su personalidad, que son, por
ende, las mejor consolidadas. Es notorio que la infan-
cia y la vejez se toean: todos los idiomas consagran esta
observaecion en refranes harto conocidos. Ello explies
las profundas transformaciones psiquicas de los viejos:
el cambio profundo de sus sentimientos (especialmente
los sociales y altruistas), la hipobulia progresiva para la
realizacion de actos nunevos (con disereta conservaeion
de los fijados por antiguos antomatismos) y la duda ola
apostasia de las ideas més personales (para volver pri-
mero a las ideas socialmente admitidas v luego a las
profesadas en la infancia y por los antepasados).

Este cuadro de la involucién psiquica del individuo
no es esquemdtico o exagerado. Su cardcter gradual nos
impide advertir esa evolucién en las personas que nos
rodean; es como si una eclaridad se apagara tan lenta-
mente que pudiéramos llegar a la obseuridad absoluta
sin advertir en momento alguno la transieion.

Agréguese a la natural lentitud del proceso las dife-
rencias que é] reviste en eada individuo. Todos los su-
jetos mediocres o indiferentes, que s6lo llegan a adqui-
rir un reflejo de la mentalidad social, poeo tienen que
perder en el periodo de involueidn psiquica: es el em-
pobrecimiento de un pobre. Y cuando, en plena senee-
tud, su mentalidad social se reduce a la mentalidad de
la especie, infantilizindose, a nadie sorprende ese pasa-
je de la pobreza a la miseria.

En el hombre superior, en el ingenio, en el talento y
en el genio, s¢ notan claramente los estragos de la invo-
lueidon mental. ;Como no llamaria nuestra ateneidén un
antiguo millonario que paseara-a nuestro lado sus pos-
treros andrajos? Es normal que el homhre superior deje
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de serlo en la vejez avanzada; sus ideas propias, orga-
nizadas en el periodo de perfeccionamiento, tienden a
ser reemplazadas por ideas comunes o inferiores. No ol-
videmos que el genio rara vez es tardio, aunque pueda
revelarse tardiamente su fruto; las obras pensadas en la
juventud y escritas en la vejez, pueden no mostrar deca-
dencia; pero siempre la revelan las obras pensadas en
la vejez misma. Leemos la segunda parte del «Fausto»
por respeto al autor de la primera, y no podemos salir
de ese trance sin recordar que el antigno adagio caste-
llano <nunea segundas partes fueron buenas» es inata-
cable, si la primera fue obra de juventud y la segunda
es obra de vejez.

;Como sorprendernos, entonees, de que los jévenes
revolueionarios terminen siendo viejos consérvadores?
;Y qué de extraio hay en la conversion religiosa de los
ateos llegados a la vejez? ;C6mo podria el hombre, em-
prendedor y activo a los treinta aios, no ser apatico y
prudente a los ochenta? ;Y e6mo asombrarnos de que la
vejez nos haga avaros, misdntropos, reganones, cuando
nos va entonteciendo paulatinamente, como si una mano
misteriosa fuera cerrando una por una todas las venta-
nas que nuestra experiencia habfa abierto frente a la
realidad que nos rodea y tienta nuestra curiosidad?

Es natural que el hombre pierda primero sus rasgos
individuales v sus variaciones del tipo social medio: su
mentalidad individual; y lo es que luego pierda los ras-
gos comunes a todos los componentes de la sociedad en
(ue vive, su mentalidad soeial, para conservar los infan-
tiles v heredados, la mentalidad de la especie. El hom-
bre pierde su experiencia en el orden en que la ha ad-
quirido, devolyviendo primero lo que ha poseido menos
tiempo y renunciando lo Giltimo aquellas adquisiciones
que han tenido més tiempo de arraigarse en su orga-
nismo. Esta evolueion regresiva de las funciones psiqui-
cas individuales ha sido cuidadosamente estudiada y
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descripta para la funeion especial de la memoria, que es
la condicion primordial para el desarrollo y la disgre-
gacion de la personalidad.

El periodo involutivo de las funciones psiquicas en
el hombre se terminaria por la demencia senil, si no la
precediera la muerte del individuo como resultado de
la cesaci6n de otras funciones orginicas. Seria lo co-
miin; frecuentes ejemplos de ello nos ofrece la patolo-
gia mental.

En suma, la ontogenia de las funciones psiquicas en
el hombre, lo mismo que en los individuos de cualquier
otra especie viva, nos presenta un periodo de organiza-
cion de la personalidad (adquisitivo), un periodo de per-
feccionamiento de la personalidad.(intensificativo) y un
periodo de involucion de la personalidad (disolutivo).

[II.— LA MORFOGENIA DE LOS GRGANOS PsIQUICOS

El desarrollo anatomico e histoldgico del sistema
nervioso en la evolueion del individuo es concomitante
con su desenvolvimiento mental, de igual manera que
en la evolucion de las especies. La embriologia revela
que los sistemas celulares que intervienen en la ejecu-
¢ion de las diversas funciones adaptativas del individuo
al medio, se organizan progresivamente, a medida que
los numerosos agentes energéticos exteriores van ac-
tuando sobre él individuo en formacion.

El embrién humano, eomo todo sér vivo, es un sim-
ple transformador de energia; su crecimiento es un re-
sultado del predominio de la asimilacién sobre la des-

asimilacion, proceso condicionado por las propiedades

morfogénicas correspondientes a la estructura quimic:
de su protoplasma. Todas las energias condensadas por
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ol embrion provienen de su medio; todas sus funciones
son determinadas por la variabilidad de las condiciones
externas a las que necesita adaptarse.

El embrion humano solamente recibe excitaciones
mecdnicas, cuya traduccion fisiologica son simples sen-
gaciones tictiles; ellas pueden ser muy numerosas y
complejas, pues los movimientos del embrion, dentro
del 6reano materno en que evoluciona, suelen ser acti-
vos ¥, en ciertos easos, bruscos, lo que determina innu-
merables excitaciones de las partes que lo rodean. Esos
movimientos son ficiles de comprender feniendo en
cuenta los principios elementales de la energética biolo-
giea; nada tienen de espontineos, ni son producidos por
ningfin «<principio vital>. Pueden interpretarse como
resultado de la energia quimica acumulada por una asi-
milacién excesiva; son movimientos molares determina-
dos por los movimientos moleculares (véase cap. I1I). Su
exponente fisiolégico son las sensaciones kinestésicas. A
medida que el embrién evoluciona, diferencidndose en
61 Grganos y funciones, el sistema nervioso puede’ recibir
excitaciones de los otros sistemas orgénicos de la vida
vegetativa. A las sensaciones tictiles externas se van
agregando sensaciones orgiinicas internas o cenestésicas.

La experiencia individual del embrién es, pues, muy
exigua, aunque ya empieza a formarse. Las excitaciones
externas e internas determinan la mielinizaciéon de vias
nerviogas que le permiten reaccionar a aquéllas me-
diante movimientos adaptativos; la memoria conserva
esas modificaciones adquiridas y se van formando ver-
daderos hébitos orgénicos, para repetir con mis facili-
dad esos movimientos eada vez que se repiten exeita-
ciones similares.

Esas manifestaciones de la actividad embrional solo
son susceptibles de escasisimo eardcter consciente, ape-
nas crepuscular, traducido probablemente por una dife-
renciacion afectiva rudimentaria entre el placer y el do-

e e g i

ey




