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des y para que tengan entonces un sentido moral per-
fecto.

Los Ainos del Japdn, los Lepchas, los Pueblos del
Norte de México, y todos los que secularmente estin
en paz, han llegado 4 tener una bondad completa; de
suerte que asi, cuando se supriman todas las agresio-
nes, nadie tendrd la idea de sincerar actos inicuos, co-
mo los han sincerado los pueblos guerreros, y se con-
denard abiertamente la conquista de cualquier pais,
aunque ahora la aprueben casi todas las naciones.

TERCERA PARTE.

LA MORAL PERSONAL,

[.—INTRODUCCION,

Hay una infinidad de prdcticas que unos hombres
consideran morales y otros no; pero la ciencia de la
moral debe sefialar cudles de ellas contribuyen al bien-
estar de todos, por desarrollar la existencia.

De dichas précticas, pertenecen al dominio de la mo-
ral todas las que contribuyen para el beneficio de Ia
sociedad, y las que, 4 primera vista. sélo proporcionan
ventajas al que las efectda, siempre que al hacerlo no
perjudiquen 4 nadie

En efecto, las prd-ticas que en apariencia sélo apro-
vechan al que las verifica, y que le proporcionan pla-
ceres no perjudiciales para ninguno, son morales, por-
que aumentan el bienestar fisico y el moral del que las
hace, y lo vuelven mds apto para tener hijos bien des-
arrollados, para educarlos convenientemente y para
ser Util 4 los demds hombres, en tanto que el indivi-
duo que no tiene bienestar fisico y moral, llega 4 ser
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un enfermo de cuerpo y de espiritu que dafia 4 la so-
ciedad.

Es por lo mismo moral buscar los placeres que 4
nadie dafien; asi se desarrollala vida que es lo que to-
dos desean, y si se aumenta la felicidad de cada uno,
se aumenta la felicidad de todos.

Pero para desarrollar la vida es necesario, en gene-
ral, huir de los actos anormales y efectuar los norma-
les, siempre que 4 ninguno se perjudique. De este mo-
do los individugs, las familias y las sociedades adqui-
rirdn una vida mds amplia, que es lo que todos los se-
res bien equilibrados tratan de conseguir.

II.—La activipap.

A medida que aumenta la intensidad de la existen-
cia de un:ger, aumenta su actividad, y 4 medida que la
muerte se aproxima, la actividad disminuye; siendo la
conducta mds alla y mds desarrollada la que asegura
la vida mds completa, la actividad que produce dicha
vida, es moral, y la inaccidn absoluta es vituperable.

Aun entre los animales, no sobreviven mds que los
que tienen una actividad adecuada, y sélo ellos pue-
den tener descendientes aptos; es verdad que los here-
deros de cuantiosas riquezas pueden vivir sin trabajar;
pero por el hecho de no trabajar, su vida es menos in-
tensa y menos benéfica para ellos mismos y para los
demds, de modo que es mds moral el ser que mayor
actividad fisica y mental tiene, sin dafiar nunca 4 nadie.

La moral absoluta sélo justifica las acciones que pro-
ducen la dicha fatura de alguno, sin perjuicio de nin-
guna especie; pero como la humanidad estd atin rodea-
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da de desdichas, la moral relativa tiene que justificar
todas las acciones que producen un mal menor que
aquel que se produciria sin ellas, y por lo mismo jus-
tifican el trabajo, aunque venga acompafiado de sensa-
ciones desagradables, porque evita sensaciones atin
mds desagradables. Sin embargo, dichas sensaciones
desagradables son menores enlos seres menos imper-
fectos, y con el progreso tienden 4 desaparececer; de
suerte que, en una humanidad superior, el trabajo se-
rd, por lo general, un goce.

El trabajo, no obstante, nunca debe ser agotador,
porque no es mas que el medio para producir la vida
individual y contribuir 4 Ja de los demds, de modo que
debe dejar siempre las energfas necesarias para con-
servar la existencia.

Ademds, si un individuo no trabaja, 6 si trabaja de-
masiado, llega 4 ser, por su incapacidad para procurar-
se la vida fisica 6 la vida mental, una carga para todos,
y disminuye asfla existencia social, lo cual es, sin duda,
reprensible.

III.—EL rEeroso.

Hay un reposo parcial que consiste en entregarse 4
tareas que no contribuyen 4 la substentacién, un repo-
so intermitente que interrumpe el trabajo casi sin ce-
sar, un reposo nocturno, otro de un dia después de va-
rios laboriosos, y otro mds prolongado que se produce
4 largos plazos. R

El ritmo fisiolégico de la actividad y el reposo indis-
pensable, se manifiesta en el hecho de que unas partes
de un misculo se contraen mientras las otras se rela-
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Jan; si se hacen tensiones orgdnicas sin reposar, se pro-
ducen enfermedades, y si se ejerce su deseanso, la aten-
cion mental, como pasa con algunos de los jefes del mo-
vimiento ferroviario en los Estados Unidos, se abrevia
la vida y se produce una incapacidad.

El reposo debe variar, no obstante, segtin las nece-
sidades individuales. '

En estado de vigilia, el gasto del organismo supera
4 su reparacion, y esto es mds marcado en los indivi-
duos débiles, de modo que éstos necesitan dormir mds
tiempo que los fuertes. Durante el suefio, la repara-
cion de los tejidos es mds activa que su gasto; pero si
el suefio es demasiado largo, los tejidos se relajan por
falta de estimulacidn; de modo que para conservar
mejor la vida, es necesario dormir solamente lo que
sea preciso para la reparacion, y para los individuos que
no estén enfermos, el primer despertar completo cada
dia debe hacer que abandonen la cama, con lo cual su
organismo estard mejor dispuesto.

Ademds, la persistencia diaria de trabajos es desfa-
vorable fisica y mentalmente, porque los tejidos no se
reparan de un modo completo 4 pesar del suefio, y por-
que la monotonia destruye el placer, que es un esti-
mulo para la vida. Es necesario, por lo mismo, que
después de varios dias de trabajo haya uno de desean-
s0, en el que el espiritu se fortifique por la contempla-
cion de lo grande, de lo hermoso y de lo bueno.

El reposo anual bajo la forma de vacaciones, contri-
buye también 4 mantener la vida individual del n}odo
mds completo, y en consecuencia, ese reposo, asi co-
mo los ya indicados, es moral, porque sin mantener la
vida propia en las mejores circunstancias, se impide
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la formacién de hijos sanos y de hijos morales, y se di-

ficulla también la ayuda que todos deben dar 4 los
demds.

IV.—La avmmentacidn.

Todos condenan la glotoneria, pero debe también
condenarse cualquier exceso en la comida, aun cuan-
do no llegue & constituir glotonerfa, porque la alimen-
tacién excesiva, dafia el organismo de un modo ra-
dical. ‘

En ciertos pueblos, como el de los Esquimales, el de
los Yakutas y el de los indigenas australianos, la rudeza
del clima y la falta de alimento seguro, obligan 4 los ha-
bitantes 4 comer mds de lo que se come en paises de
suave clima y de fdciles producciones, donde ¢l orga-
nismo se gasta menos; pero aunque ese exceso aparen-
te esté justificado, en dichos pueblos, eso no obstante,
hay una tendencia 4 excederse en la alimentacidn,

La regla respecto de individuos que se encuentran
en estado normal, es no comer sino con hambre, y de-
jar de comer desde que el hambre falta. Esta regla no
puede seguirse si se trata de un individuo que tiene
un temperamento enfermizo 6 se encuentra claramen-
te enfermo; entonces lo que debe hacerse es procurar
ingerir lo necesario para la reparacién de los tejidos,
dejando 4 salvo las prescripciones médicas.

La alimentacién insuficiente y la excesiva dafian la
salud ¢ impiden Ilenar los deberes sociales: de modo
que es moral alimentarse debidamente, guidndose, en
el estado normal, por la sensacién del hambre.

Como la digestion tiende 4 facilitarse para los alimen-
tos tomados con placer, y como el placer que no per-
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judica 4 nadie, hace mds intensa la vida; con el fin de
facilitar la digestién, que es d su turno indispensable
para satisfacer todos los deberes, es moral que se bus-
quen las mejores y mds variadas comidas, siempre que
por hacerlo no se impida efectuar ninguna de las ac-
ciones que pueden producir, & uno mismo y 4 los de-
mds, mayor suma de dicha.

El exceso en la alimentacién produce males para el
que lo comete y para su familia, porque dicho exceso
causa enfermedades y es nocivo también para la socie-
dad, que se ve privada de los alimentos que se toma-
ron sin necesidad.

El defecto de nutricién es, sobre todo, vituperable
tratindose de una mujer que va 4 ser madre, pues si
no se alimenta debidamente, perjudica 4 su hijo.

V.—Lios ESTIMULANTES.

No porque las bebidas aleohdlicas causen, en dosis
moderadas, un placer, deben condenarse, porque bus-
car el placer es licito, si al hacerlo no se impide el
bienestar de los demds directa ¢ indirectamente; pero
la moral debe condenar el uso normal de los estimu-
lantes, porque éstos, ni dan wmateriales para reparar
el organismo, ni dan substancias cuya transformacion
desprenda calor y fuerza, sino que sélo favorecen la
rapidez de los cambios moleculares y determinan en
seguida una depresién de los mismos; asf es que el uso
normal de todos los estimulantes, inclusos el café y el
té, debe ser condenado, porque no contribuye 4 des-
arrollar la vida. '

Sin embargo, las dificultades y las penas de la vida,
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sobre todo en los seres déhiles, autorizan el uso de los
estimulantes, sea para calmar las exeitaciones nervio-
sas, como pasa con el tabaco respecto de personas muy
ocupadas, en las que el trabajo produce una congestién
nociva, de algunos centros orgdnicos; 6 sea para activar
las fuerzas gastadas y para facilitar la digestién, como
pasa & veces con el aleohol, pero todos estos casos en
que se justifica el empleo de estimulantes, no obstan-
te su frecuencia deben considerarse anormales, aun
cuando no correspondan 4 enfermedades bien defini-
das, y sélo pueden justificarse sitienen por fin facilitar
la reparacién del organismo.

Ademds, es ventajoso para la vida romper de tiem-
po en tiempo su monotonia, por medio de comidas
abundantes hechas en compafifa de otros, en las que
se haga uso del aleohol, pero esas comidas no. deben
ser frecuentes, porque entonces son nocivas, de suerte
que siempre constituyen una excepcion.

VI.—LA CULTURA PERSONAL.

La cultura personal prepara & una vida completa;
comprende la adquisicion de aquellos conocimientos
sin los cuales no se puede producir la substentacidn, y
comprende también el desarrollo de las facultades que
nos permiten aprovechar las fuentes de goce, no perju-
dicial, que la naturaleza y la humanidad ofrecen; la
cultura personal es debida, porque hace aptos d los que
la tienen para no ser una carga social y para producir
el bienestar de todos. '

La adquisicién de la destreza corpérea debe ser ob-
tenida, porque asi se evitan accidentes y se favorece la
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produccién del bienestar general; los padres, ademads,
tienen el deber de promover dicha destreza en sus
hijos.

La cultura intelectual es también un deber: permite
la adquisicion de los elementos necesarios para la vida;

‘pero es conveniente hacerla cientifica, porque de las
ciencias brotan la mayor parte de las comodidades de
que goza ¢l mundo; y aun haciéndola especialista, es
preciso extenderla 4 lo fundamental de todas las cien-
cias, porque todas ellas se encuentran ligadas, y porque
la percepcion de las mismas permite que se ponga en
relacién, el que las observa, con el universo todo, des-
arrollando una vida mds amplia, y contemplando el
Misterio Impenetrable que rodea las cosas, y cuya ob-
servacién nos hace mds morales.

El conocimiento de la ciencia social estd eomprendi-
do en la adquisicién de la cultura intelectual, é implica
¢l conocimiento de la historia: esla debe referirse, so-
bre todo, 4 explicar la manera con que se ha producido
Ia evolucién de la inteligencia en la humanidad, bos-
quejando las grandes personalidades que durante dicha
evolueidn han vivido, y debe servir, para ensanchar las
tendencias filantrépicas y para ensefiar el cumplimien-
to de los deberes politicos.

La cultura literaria produce la riqueza en la expre-
sion, una serie de goces y el desarrollo de las conver-
saciones agradables, de modo que es también moral
puesto que desarrolla la simpatia y la vida.

El exceso en la cultura intelectual es, no obstante,
reprensible desde que disminuye el buen humor, la su-
perabundancia de energia y la salud; suele debilitar,
por otra parte, sobre todo en la mujer, la fecundidad,
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6 la posibilidad de alimentar y educar 4 sus hijos, y lle-
ga 4 ser causa de discordias domésticas.

Un plan racional de educacién darfa la cultura ne-
cesaria sin fatigar 4 ninguno, y esto serfa moral porque
un ser ilustrado causa dicha 4 los demds, aun por el
cultivo de las artes, entre las cuales la de la misica de
orquesta es moralmente la mejor, porque es la menos
personal; pero la cultura personal nunca debe volver-
se excesiva en su desarrollo, porque impedirfa entonces
el cumplimiento de los otros deberes.

VII.—LAs DIVERSIONES.

Después de satisfacer todas las obligaciones necesa-
rias para la sustentacién propia y la de la familia, y
siempre que 4 nadie se perjudique, es moral divertir-
se: las diversiones aumentan el goce, y el goce exalta
las facultades vitales; las diversiones satisfacen la acti-
vidad que queda después de eumplir todos los debe-
res, no existen mds que en los animales superiores, y
sobre todo en el hombre.

Hay placeres, como las percepciones estéticas, que
provienen de la actividad de la parte sensitiva del or-
ganismo, y otros, como los juegos, que nacen de la ac-
tividad de la parte motriz del mismo organismo; unos
v ofros estin 4 veces unidos: enfre ellos se encuentra
el placer de los viajes, en los que interviene el placer
de la contemplacién de la naturaleza, y el de la socia-
bilidad mds grande, que produce el contacto con mayor
nimero de personas.

La vista de pinturas y esculturas causa un placer es-
tético y desarrolla simpatia hacia lo que estd represen-
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tado, de modo que es una diversién casi siempre mo-
ral, salvo casos excepcionales.

Leer obras literarias ligeras es también moral, siem-
pre que no se produzea un abuso, siempre que no se
mine la salud mental por las emociones producidas, y
siempre, ademds, que dichas emociones tengan una ten-
dencia humanizadora. Con el teatro pasa lo mismo: las
fuertes emociones simpdticas van seguidas de reaccio-
nes de indiferencia, y esto es una de las causas de que
no se deba abusar de la contemplacion de espectdcu-
los teatrales, aunque si es moral la contemplacién, no
exagerada, de los mismos; no tiene iguales defectos la
musica; sin embargo, sise le consagra un tiempo exce-
sivo se obrara mal.

Entre los placeres que provienen de la actividad mus-
cular, todos los que dafian 4 cualquier ser vivo sonin-
morales: tales son las partidas de boxeo, las carreras
de caballos, y en grado menor la caza, cuyo fin, no obs-
tante, es 4 veces la alimentacidn, y 4 veces el placer del
éxito.

Son ademds vituperables los juegos que exigen una
gran fatiga fisica y el sufrimiento de los vencidos, como
las partidas de natacién; son por lo contrario, morales
y superiores 4 la gimnasia, porque causan mds goce,
los juegos que excitan una actividad muscular mode-
rada y una excitacién mental también moderada, pro-
veniente de una compétencia no muy activa, como pa-
sa en general con los juegos domésticos, los cuales
desarrollan destreza mental y se efecttian con placer.

Los juegos en los que sélo se ve la inteligencia, no
deben tenerse con aquellos 4 quienes las derrotas ha-
gan sufrir bastante, y los juegos con apuestas son vitu-
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perables porque implican satisfaccién, 4 costa del dafio
de los que pierden. :

Los que nunca se divierten acaban por no tener go-
ce en ninguna diversion, y cuando por enfermedad ne-
cesitan distraerse, les es mds dificil curarse; entonces
su enfermedad dafia, 4 lo menos moralmente, 4 otros,
y hace d los enfermos, indtiles para los demss, de mo-
do que, divertirse sin abusar, desarrolla una vida so-
cial.

Por otra parte, el que contribuye 4 la produceidn de
los goces estéticos 6 4 ladel placer de los juegos, des-
arrolla también la vida social, y también por eso tienen
valor moral las diversiones..— '

VIIL—EL maATRiMoxio.

Las obligaciones conyugales no se dirigen inmedia-
tamente 4 desarrollar la vida individual sino la de los
hijos. Hay un antagonismo entre el desarrollo indivi-
dual y Ia reproduccién, como lo prueba el hecho de
que ciertos seres, después de unas cuantas horas de vi-
da, se seccionan en seres nuevos, en tanto que otros se
transforman en una vaina protectora de gérmenes; pe-
ro los seres superiores hacen menos grandes sacrificios,
y en los hombres mds civilizados la mortalidad de los
hijos es menor, y la sujecién de los padres menor igual-
mente. :

Sin embargo, aun éstos necesitan efectuar sacrificios
para la procreacién y la educacién de los hijos, y rea-
lizan asi lo que todos desean, la conservacién de la ra-
za, sujetdndose 4 las mismas privaciones 4 que se su-
jetaron los antecesores, y contribuyendo, para poner al
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grupo social 4 que pertenecen, en estado de resistir el
ataque de otro grupo social.

Si no se ejercitan las actividades individuales que
estan destinadas 4 mantener la especie, se perjudica la
vida fisica, como lo demuestra el hecho de que & me-
nudo se ven mujeres que mejoran notablemente de sa-
lud después de casarse.

Ademds, el célibe no experimenta las emoriones con-
yugales y paternales, y por tanto su vida queda trun-
ca; y por otra parte, el que se casa verificando un ma-
trimonio por afecto, que es el tnico que la moral
aprueba, siente 4 menudo una exaltacion de sus ener-
gias y trabaja mds que antes, aprende también 4 do-
minarse mejor, de modo que no es raro encontrar a
hombres y mujeres que se hacen més morales después
de casarse. Al mismo tiempo se produce mejor equili-
brio en las facultades intelectuales, que se encuentran
comprometidas 4 resolver, en una multitud de casos,
respecto de los diarios incidentes, y aun cuando 4 ve-
ces en la mujer se produzea una depresion de la inte-
ligeneia, 4 causa de las labores de la maternidad, el jui-
cio se hace siempre mds ponderado.

Si se efecttia un matrimonio sin contar con lo nece-
sario para sostener la familia, ésta sufrird, se desarro-
llard mal y Ilegard & ser una carga para la sociedad;
pero sise retardan demasiado los matrimonios, esto
producird una vida en parte anormal y por lo mismo
dafiosa, y hard menos flexibles las ideas y los senti-
mientos de los eényuges, causando disenciones conyu-
gales.

El matrimonio, fisiolégicamente, es nocivo si los pa-
dres han llegado 4 la edad de la declinacion, 0 si estdn
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an poco desarrollados 6 se encuentran débiles, por-
que en ellos no existe el excedente de elementos que
debe corresponder 4 los hijos y éstos, en consecuen-
cia, resultan degenerados; pero lo contrario pasa si el
matrimonio se efectiia en la época del vigor mds
grande.

La estadistica demuestra que en las razas superio-
res, los hijos de madres que tienen de 204 25 afios
son los que tienen mayor probabilidad de vivir, de mo-
do que (salvo el caso de’que se manifieste una impre-
vision temeraria), siempre que en dichas razas se efec-
tie el matrimonio después de 20 afios de edad, pueden
eorrerse algunos riesgos para evitar el mal de uniones
tardias.

Un matrimonio que no se hace por afecto, es casi
siempre una causa de disenciones y la moral lo conde-
na; pero no todos los matrimonios que se hacen por
afecto pueden justificarse: la unidn de parientes préxi-
mos 0 de individuos de los que alguno es propenso 4
enfermedades hereditarias, asl como de los que son
excesivamente débiles, 6 que no tienen ninguna activi-
dad de inteligencia ¢ de sentimiento, 6 bien que se en-
cuentran devorados por males erénicos, es una unién
que la moral reprueba, porque causa enfermedades y
tedios para los conyuges y degeneracion en los descen-
dientes.

Casi siempre pasa que las prescripciones legales se
toman en un sentido demasiado estricto y se piensa que,
satisfaciéndolas, todo queda bien hecho, de modo quese
cree que, después de que la religion ¢ el gobierno han
sancionado un matrimonio, los conyuges pueden hacer
cuanto quieran, por lo que se refiere 4 las relaciones
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sexuales: esta creencia es errénea; como las activida-
des reproductoras se encuentran en antagonismo con
las que sirven para el desarrollo individual, si en las
primeras se gasta mds que el excedente de energla que
debe gastarse (el cual excedente se encuentra en todos
los seres normales), en cierta época de la vida sobre-
viene una diminucion de las energlas fisicas y menta-
les, 4 veces la esterilidad ¢ Ia demencia, la muerte de
los hijos 6 su degeneracidn, de suerte que es un deber
para los conyuges no ceder a fodos sus impulsos sexua-
les, y restringirlos siempre que noten alguna debilidad.

IX.—IL.A PATERNIDAD.

La dicha 6 la desdicha de los que se casan tiene me-
nor importancia que la superioridad 6 la inferioridad

de los hijos procreados y educados hasta la edad

adulta.

El placer que existe en satisfacer los deberes pa-
ternales de educacidn para los hijos, no debe destruir-
se encomendando el cuidado de los mismos 4 extrafios:
si en una sociedad todos los padres lo hicieran asi, se
produeciria la decadencia, sélo subsistirian los menos
aptos, y esa sociedad pereceria en la lucha con aquella
en la que ese desarreglo no existiera.

Los padres deben: asegurar el buen desarrollo fisio-
légico de sus hijos, evitar que adquieran conocimientos
intiles, proporcionarles los conocimientos provecho-
sos, sirviéndose de maestros, pero guiando siempre su
educacidn; ninguno hasta ahoralo hace tanto como es
debido, y esto causa perjuicios, 4 veces irreparables;
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pero el progreso social mejorara el régimen, los padres
impedirdn que las autoridades les quiten la racional di-
reccion de sus hijos, y éstos premiardn, con un amor
mds grande, los cuidados de sus antecesores.

Los padres que tienen mds hijos de los que pueden
alimentar y educar debidamente, tienen hijos débiles
en su ser fisico y mental, condenados 4 una muerte
proxima y 4 una vida miserable; si los quieren soste-
ner a costa de esfuerzos considerables, ellos mismos se
perjudican seriamente en su salud, de modo que la mo-
ral reprueba aquella procreacion, que es indudable que’
s6lo producird miserias, porque deprime la existencia
en vez de elevarla.

Ademads, en las familias demasiado numerosas los
padres no pueden atender al desarrollo mental de sus
hijos, y esto implica un serio perjuicio para la vida de
los mismos.

En la mujer, por otra parte, cada embarazo absorbe
una gran parte del exceso de vitalidad femenina con-
sagrada d lareproduccion, y después de cada nacimien-
to, ese exceso de vitalidad va readquiriéndose lenta-
mente, de modo que, si los embarazos se suceden sin
descanso, la reparacion no se produce, y los nifios re-
sultan raquiticos, lo cual es una nueva razén para evi-
tar que, 4 causa de su incontinencia, los padres tengan
hijos continuadamente.

Como es debido que los intereses de la raza predo-
minen sobre el individuo, serd necesario que éste res-
trinja sus impulsos genésicos; pero la restriecion serd
cada vez menos dificil, porque euando la vida intelec-
tual avanza, como pasa en las naciones mas cultas, la
fecundidad disminuye fisiolégicamente, y llega 4 estar

Moral.—7




50

apropiada 4 la posibilidad que hay para sestener, no
muchos, sino algunos descendientes.

X.—(lONCLUSIONES GENERALES.

Habiéndose explicado la conveniencia de las prece-
dentes prescripciones, es necesario, no obstante, formu-
larlas en términos netos para orientar mejor el sentido
moral.

La dificultad de elegir en eiertos casos el mejor par-
tido, conduce 4 establecer la doctrina de que las accio-
nes de moral individual deben, en general, regirse sin
tocar los extremos, usando un término medio.

Ese término medio es el que fijan los precedentes
capitulos, y para la alimentacion consiste en huir de la
glotoneria y la abstinencia absoluta, produciendo una
completa satisfaccion del apetito en todos los individuos
normales.

La moral personal establece ademds la idea de la
mesura en las diversas partes de la conducta, para que,
no predominando de un modo abusivo ninguna, todas
tengan su debida importancia, y armonicen la vida mds
amplia.

El perfeccionamiento de la humanidad, hecho has-
ta el grado de que todos los hombres satisfagan con
gusto su deber de contribuir al desarrollo de la mds
pura y perfecta existencia, tanto para si mismos como
para los demds, se ird efectuando lentamente, y puede
facilitarse con la ensefianza de las prescripciones mo-
rales, las cuales sirven sin duda para orientar la con-
ducta, y para hacer que los hombres lleguen, poco 4 po-
co, 4 la existencia ideal.

CUARTA PARTE.

LA JUSTICIA.

I.—DE 1A MORAL ENTRE LOS ANIMALES.

1.—La obra llamada Bases de la Moral, demuestra
que el estudio de la conducta en general no debe se-
pararse del estudio de la conducta de que tratala mo-
ral, y demuestra también que la condueta mds perfec-
ta es la que produce la vida mds amplia, debiendo lla-
marse relativamente buena la conducta que mejor se
adapta 4 las condiciones de la existencia de eada es-
pecie.

Es indispensable estudiar la moral existente entre
los animales, para que el estudio de la moral sea com-
pleto y no se concrete sélo 4 distribuir el elogio 6 el
vituperio, sino que llegue también 4 analizar eoncien-
zudamente los actos, investigando los efectos que pro-
ducen. Ese estudio demuestra que, aun entre los mis-
mos animales hay actos egoistas, tales como los que
sirven para defender una presa, y actos altruistas, co-
mo los que sirven para défender 4 los hijos.




