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Jousset asigna, para los habitantes de los paises tropicales, las
cifras 15 4 16 centimetros.

Nosotros hemos encontrado una longitud mayor. Entre
43 individuos de la poblacién urbana, para una talla de 164
centimetros, la cifra més frecuente ha sido de 17 centimetros,
igual 4 la cifra media: ha variado entre 15 y 21 centime-
tros. Las medidas tomadas en los Gendarmes del Ejército, que
también pertenecen 4 la poblacién urbana, con una talla me-
dia de 170 centimetros, nos han sefialado un tamafio variable
entre 160 y 248 milimetros: la cifra mds frecuente ha sido de
18 4 19 centimetros, y el promedio, 198 milimetros. Los indi-
genas, cuyas medidas constan en el cuadro nimero 990, pre-
sentan diferencias atin mds notables. Para una talla media de
166 centimetros, ha tenido su esternén de 17 4 22 centimetros,
siendo las cifras mas frecuentes 19 4 21 centimetros, Para ob-
tener los trazos cirtométricos se ha preferido el cirtémetro
que us6 el Dr. Cardenas, semejante al de Nielly, y se compo-
ne de una cinta hecha con liga de estafio y plomo, de 15 mi-
limetros de ancho, 2 milimetros de espesor y 27 centimetros
de largo cada una de las porciones, porque estd dividido en
dos: cada una sirve para determinar un cuarto de la circunfe-
rencia total.

Colocados los puntos de referencia sobre los dos extremos
del didmetroantero-posterior, y trazada 1a linea horizontal que
guia la aplicacién del cirtémetro, se coloca uno de los extre-
mos de éste sobre el punto posterior, en el raquis: el sujeto ha-
ce una inspiracion profunda, hasta el maximo: enténces se
aplica la cinta de estafio sobre el térax, marcando en la piel
con ldpiz dermogriéfico el punto 4 donde Ilega el otro extremo
de la cinta. En seguida se procede 4 la aplicacién del instru-
mento sobre el cuarto anterior del mismo lado. Mientras la
distancia entre los extremos de las dos l4minas del cirtémetro,
punto esternal y punto raquidiano, se aproxime mds al dig-
metro antero-posterior obtenido por medio del compés de es-
pesor, el trazo cirtométrico serd mds exacto.

La misma operaci6n se hace en el otro lado del térax y
de igual manera se toma el trazo en la espiracién forzada.

w.—24
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Nuestros resultados constan en el cu‘adro nimero 9911 y
pueden examinarse los trazos, calcaldlols7cu1dadosamente de los
rigi éase el libro numero ;
o 1g11§’1:11'§}.s;ngdi1‘ el espacio ocupado por l.os 16bulos dt.a los pul-
mones se recurre igualmente 4 la medida de los dxamietroz
transverso y oblicuo. Vamos a hacerlalgunas comparacione
: imero y con el antero-posterior. 2
o 212121;:1;?1‘3 transverso se toma co.n el comp.as de espeso:
es muy importante, porque segun Woﬂle;: y Gulll;:, p;trit g?{;
perfecta hematosis es preciso el predorr.nmo notable de 74
metro transverso sobre el antero-posterior; un t(?ra}; r.rtluy o
nico y aplastado de adelante atras <'3s el més a P! op1 s1io fien_
la perfecta hematosis. Pero en México hemos vistolo s g
z0S cirtométricos: ;
te enplcors:é‘;; general, mientras ti.tene’ el individu? mago;' trln;
mero de los caracteres de la raza indigena, la f(n'mzct1 let,mx
zo se acerca mas al circulo; ¥y en general, la t."o'rmd €l t6 ;r_
es més globulosa y levantada hacia adelante: 4 e;tf.;’ éip?; p39
tenecen los trazos numeros 4, 7, 10, '13, 17, 19, 2 :E t, : e,s a S,
43, 45, 47, 48 y 50. (Véase el libro nurr.lf:ro 1117) ! réizanuna
trazos, llaman verdaderamente la atencion, porqtrie 1r; e
movilidad extraordinaria en las paredes dtzl térax, los n:i #i
dos con los numeros 10, 17, 19,32, 47,48y 50, y s-obre t().aomas
trazos 47 y 48. Parece haber por .10 tanto una dn“;erenlmS i
bien étnica. Jousset ha observado igual forma oval enlo
opicos. ‘
bresgfc;io;rr:retfo vertical anterior es muy gl:ande en el habi-
tante de las altiplanicies mexicanas: hé aqui la prueba.

Didametro Relacitn
vertical, 4 1a talla=100,

92 artilleros europeos..,. 18 cent. 10. 4
57 marineros europeos... 18 ce'nF. 10. 3
50 gendarmes mexicanos. 191 m111 1 ;
13 indios mexicanos...... 193 mili. 11.
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Asi pues, las modificaciones observadas en los mexicanos
les hacen aparecer con indices tordcicos que en el habitante
de las partes bajas de Europa denotarian un vigor extraor-
dinario.

Si nos fijamos en Ia talla de los gendarmes mexicanos,
deberian tener, segtin las tablas de Tillaux, 18 centimetros
de didmetro vertical: en realidad tienen 191 milimetros; los in-
digenas deberian sefialar solamente 18 centime

tros para el
mismo didmetro, y marcan 193 milimetros.

Didmetro Relacién  Didmetro Relacién
transverso, 4 la talla, antero-posterior. 4 la talla,

Artilleros europeos..,, (m 3{ 1% (m 23 13.:3
Marineros europeos 18. 0om 24 14. 6
Gendarmes mexicanos,. 0331 ' 19, Om 24 ° 14.1
Soldados de infanteria. 1 Om 29 17. 0m255 15. 4

Es mayor en los gendarmes el didmetro transverso, que
en los marineros y artilleros europeos. Los soldados de infan-
teria tienen mayor el didmetro antero-posterior, tal vez por-
que estas medidas se tomaron en gran parte en individuos de
la raza indigena. g

Ademis de los térax circulares 6 elipsoides, hemos encon-
trado algunos que pudiéramos calificar de romboidales, y de-
ben esta forma probablemente al gran desarrollo de ciertos
grupos musculares. Eatre los 50 trazos pueden registrarse va-
rios de esta forma, particularmente el que lleva el ntim. 47,

En la lamina niimero 993 se presentan 15 curvas cirtomé-
tricas, segilin Jousset, y tres que corresponden 4 los tres tipos
que nosotros hemos encontrado.

Aumentando el tamafio de la curva circuntordcica, asf co-
mo todos los didmetros, deber4 ser mas grande la superficie
de la seccion del térax. Asilo ha observado el Dr. Cérden

as
(véase el niimero 524) ¥ nuestras mediciones lo confirman,

1 Medidos por el Dr, Cdrdenas.
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Chreunfo: o : o Diferencia
rencia me. | Pidmetro aEtlg:{gC;tJf)% en centime-| Altura
Segtin Jousset. - transverso HIETS POS tros con la (del esternon
*  |media talla,

381 172 )5 e i PSS = S S IS 23 4 32 afios m 26 | 0m205 | 16 J >t
21 Coghinchinos.. o ooy, P S sty TRV A ) g

26 20 1o s

20 oot ] 33440 22
20 - [Loenesambios. (L a5 sy 23432 , 11
5 IFCONIRS. o s L i e S 2R : 21
39 { Negros de las Antillas 234 36 ; 21
Mulatos de las Antillas. ...... 23 4 36 22

155 mili.
155
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EUROPEOS.
Soldadosdeinfanteria de marina
AP EIRETORE 0. . oo vt i B s

Aprendices 25440
Marineros 17 4 49

17 cent
18
17

"
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MEXICANOS. MESTIZOS.

Soldados de infanterfa. ! ...., | 15 4 47 afios g
Gendarmes del Ejército 22444 |, 191 mili.
Individuos de la poblacién civil

urbana 18474

170

MEXICANOS. INDIGENAS.

13 | Individuosdela poblacién rural | 19 4 55 afios

1 Veéase el cuadro de observaciones del Dr, Cardenas.

sl
286 cents. cuads.
615 cents, cuads.
3. 61.
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Constan 4 continuaci6n los datos comparativos necesarios.

Nosotros en :
todavia, porque hemos medido

.

da y que viven en con
seccion izquierda. ..

ja
Hé aqu
Superficie de la hemi-
seccién derecha.. .
Superficie de la hemi-
Superfic
Promed
fndice. (Este
de la talla).
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i in. Relacién 2 i
Circunferencia: .gn talla, : Datos tomados de los libros

4 de © . :
o The Equitable Life Insurance Company” México.

1. Hombres de los trépicos.

16 Negros del Congo (Jousset)
Namero Circunferencia Ntmero Citeoantetencia

50 Tribus inferiores de los Nilghiris s
e individuos. maxima, de individuos. mixima

(Shortt) e n '
Centimetros. Centimetros,

21 Cochinchinos (Jousset) 49.3
381 Indus (Jousset) ' 49.7 ' % gi 05
20 Senegambios (Jousset) 50.5 E . 74 i g{;
— Negros de las Antillas (Jousset).. 50.5 77 07 . o
25 Todas de los Nilghiris (Shortt). . . 50.9 ‘ 78 18 & |
20 Chinos (Jousset) 51.8 : 79 20 100
719 Mulatos (Gould). . 52.1 | 80 101
1792 Negros (Gould) 52.3 gé 102
' 103

= Mulatos de las Antillas (Jousset). . 52.4 ; 83 o
84 105

85 106

11. Euaropeos. 86 107
' 87 108

400 Franceses (Bernard) ‘ . 88 109

4930 Rusos (Seeland) - 89 110

462 Alemanes (Gould) J : 90 111

1080 Ingleses (Hutchinson) . 01 112

5732 Escoceses (Quételet) ) | 22 99 i }3
) ] 18 03

115
- 94 116

mehwmww\lo‘@#@@a\]

IIL Mexicanos de la Mesa Central. |
Nimero Circunferencia
Name: Niimero i
de individuos. minima, de individuos, Cil";:?;?‘;:nﬂa

40 Criollos de la poblacién rural. ...
i 3 s Centimetros.
50 Gendarmes del Ejército, mestizos. pi i Centimetros,
13 Indigenas, 8 de ellos azufreros del 65 . 70
Popocatépet], y todos de pro- : 66 17 ;é
67 8 73 '

fesion rural : .
| & 27 74
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. : Circunferencia Asi se demuestra en el cdnon de proporciones de los cuadros
n Circunferencia |  Nimero minima. : - : ; 3
L I.“‘“fef;m minima, | deindividuos. = ntimeros 991 y 996, construido conforme 4 las medidas toma-
¢ indlv . —_ . .
Al 4 ol Centimetros. das en 50 soldados Gendarmes del Ejército. Se ve en estas fi-
en ~ 4 . . .
; 75 14 91 gura$ que no han variado las proporciones de los miembros,
16 76 21 b 92 & pesar del aumento del térax: lo que si se observa, segin For-
22 )

15 93 bes, por un fenémeno de correlacién de crecimiento en los
30 3%

23 78 - 33
03 79 15 5
37 80 15 . 37
25 8. : o
28 82 99
# 83

100
46 84 101

103
104

2 =%
5 87
32 = 182
15 89 109
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5

4

7

. 102

85 4 -

29 5

5

g

4

1

ToraL.—63 individuos.—Media de la circunferer'lc.la magzll-
ma, 903 milimetros. Media de la circunferencia minima,
b}
milimetros.

Recordando que la circunferencia media, estafldo eluteé;al};
isi mds préxima 4 la maxima q
en reposo, es casi siempre :
minin’;a e;1 2 6 3 centimetros, podemos calculzgr que,LA EIR;:U\
iollos fué de 87 4 88 centimetros.
FERENCIA MEDIA EN 632 crio 88 ; _
En los extranjeros se ha observado 1o 51gu1ente, segtn da
tos de «The Equitable Life Insurance,» México.

Razas Circunferencia Circunf-erenma
Nﬁm‘{f; maxima, minima.
de individuos.

80  Anglo-sajones y alemanes. 918 mili. 838 mﬂl
31 Espafioles : 891 mili. 851 mili.

Hay pues, indudablemente, un aumen’so en lf,t capa.mdad
del térax de los hombres que viven en la altiplanicie mexicana.

indios de las altas mesetas del Peri, !

Dindmiea pareial.—En el cuadro nimero 1,023 se demues-
tra que en los habitantes de las altitudes mexicanas se conser-
van casi las mismas relaciones que en Europa, entre la fuerza
de las manos y la talla, el peso, etc. Los datos, segtin Chassa-
gne y Dally, se refieren 4 los europeos. Los promedios para Mé-

xico se deducen de las observaciones anotadas en el cuadro
‘numero 990.

Los promedios del cuadro niimero 991 son:

Fuerza de flexién en 1a mano derecha.... 52 kilos.
Fuerza de flexién en la mano izquierda... 44 kilos.

Temperatura del cuerpo.—Tomada en la axila de 50 sol-
dados (Cuadro ntimero 991), la misma casi que al nivel del
mar, 37°14. Este es un dato de capital importancia, porque
muestra que las combustiones intraorgénicas no estin dismi-

nuidas en las altitudes, como pretendia Jourdanet y como de-
beria ser si hubiera anoxihemia.

Nimero y amplitud de las respiraciones.—EI1 Dr. Jourdanet
hacia el siguiente raciocinio:

El litro de aire contiene en México menos oxigeno, en pe-
s0, que al nivel del mar, y en igual niimero de respiraciones
se absorbe en México menos oxigeno que en Europa. Elorga-
nismo, falto de la cantidad suficiente de ese gas, estd anémi-
co (anoxihémico). Desde luego debe desecharse este racioci-
nio, porque en México no se hace igual niimero de respiraciones
que al nivel del mar. Puede verse en los cuadros nimeros 989,
990 y 1,022 1a comprobacién de las siguientes cifras:

1 Véase Darwin. La descendance de I'homme, Paris, 1872, Vol, ‘I, p 127 y 128
1v.—26




