. ,,alma y contodas fus fuerzas, y con todo tu entendimiento:
,,y 4 tu préjimo como 4 ti mismo. Y le dijo: Bien has res-
,pondido: Haz eso, ¥ vivirds. Mas el Doctor, queriéndo-
,,se justificar asf misnro, dijo & Jesus: 'Y quidn es mi
»préjimo,? Y Jesus, tomando la palabra, dijo: Un hom.
,,bre bajaba de J erusalenr 4 Jerico y di6 en manos de unos
ladrones, los cuales le despojaron: y despues de haberle:
,herido, le dejaron medio muerto, y se fueron. Acontecid,
,,pues, que pasaba por el mismo camino un sacerdote,
,,y cuando le vid pasé de largo. Y asf mismo un levita,
,llegando cerca de aquel lugar, y viéndole pas6 tambien
,,de largo, Mas un Samaritano que iba su camino, se lle-
,,g6 cerca de €l: y cuando le vib se movié & compasion.
acercandose le vendd las heridas echando en ellas aceite’
Yy vino; y poniéndole sobre su béstia lo Hevé 4 una venta;
,y tuvo cuidado de ¢l Y otro dia sac6 dos dineros y los
di6 al mesonero, y le dijo: cufdamele: y cuanto gastares
,demas, yo te lo daré cuando vuelva.  jCuél de estos tres
,,te parece que fué el préjimo de aquel, que di6 en manos
,,de los ladrones? Aquel, respondié el Doctor, que us6
,,con ¢l de misericordia. Pues vé, le dijo entonces Jesus,
,,y has tu lo mismo.”

Si sois cristianos debeis recibir esta historia evangélica
como una ensefianza divina, como un precepto dado por el
mismo Hijo de Dios; y si no lo sois, debeis ver la doctrina
que encierra esta parébola, como dictada por un médice
moralista de la escuela hipocritica, pues podeis negar &
San Lidicas, si quereis, la inspiracion divina y Ja autoridad
que de ella emana; pero 1o podeis negarle 'su calidad de
Médico, y Médico hipocrético, pues fué de la escuela ale-
jandrina, dnica que habia en su tiempo, y; entonces, no ha-
bia para estudiar libros mas ¢élebres y mas conocidos que
los de Hip6crates. Asf es que, cualquiera que sea vues-
tra creencia, bien puedo deciros con el médico Litcas: Id
y haced siempre lo mismo que hizo el Samaritano, y ne
hagais jamés lo que hicieron el sacerdote y el levita.

e it

EL MEDICO.

El médico por su voluntad se aparta del comun de las
gentes y se coloca en la clase de los hombres piblicos los
cuales deben dar el ejemplo de todas las \'11‘tudv<“\" u
obliga 4 saber cuanto debe saberse para. cumplir l':.i,;a’nd(*m;
SUS (lt:l'mres, y & ser siempre buen hombre y buen ciuda-
dliilil(”d?hl d:lu:; :1:”113:“{.1;:.‘: e o St

; , de su vida y, si necesario fuere, de su
honra. El que no tenga verdadera vocacion, el que no se
sienta con fuerzas suficientes para llevar tal carga, debe
renunciar sus pretensiones'y emprender ofra carrera que
sea mas conforme enn sus inclinaciones y sus gustos. El
que quiera ser verdadero mdédico, médico fildsofo, médico
de la escuela hipoeratiea, verdadero sucesor del séibio y jus-
to Anciano de Covs, pértese como ¢l se portd. Pero L('l
que 1o piense asf, el que esté tocado del inmoderado deseo
de adquirir riquezas, el que aspire mas & buscar su propio
bien que el bien de la humauidad, el que apetezca mas los
pasatiempos y placeres que el improbo trabajo & que ('\‘1-{[1}
destinados los que profesan el dificil arte de eurar 1o siga
s}dglant(‘, desista de la empresa, no adopte una npble pr%)‘-
fesion para (je.slml'.nrarla, y mas bien que hacer un trifico
vergonzoso, ¢ indigno con su talento y con las miserias hu-
manas, dedfquese 4 otra cosa, vaya en buena hora & buscar
tesoros en las entrarias de la tierra, vaya & emprender lu-
crativas especulaciones mercantiles, § dese & los trabajos
de la labranza ¢ 4 la cria de los ganados, que con los mine-
rales, las mercancfas, los frutos de la tierra y los animﬂlc:q
podré traficar y especular licitamente, podra qzinar millo-
nes y proporcionarse una vida expléndida y llena de como-
didades, cosas que de todo punto se niegan al médico: por-
que destinado al servicio de la humanidad, debe estar dis-
puesto 4 todas horas 4 prestar los auxilios de s arte 4 e
do género de personas; sin que le quede mas tiempo de re-
poso que el que sus graves ocupaciones le dejen. Cual-
quiera otro tiene la libertad de escoger los mas adinerados
para servirles y ser mejor pagado; el médico ticne que ser-
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vir, sin distincion, & los pobres, que son los mas, y & los
ricos, que son los ménos; y que sufrir con paciencia toda
su vida las impertinencias, necedades, caprichos, injusticias
¢ ingratitudes de una inmensa mayorfa de las gentes, pues
o hay arbitrio para hacer la humanidad tal como uno quie-
siera que fuese, y hay que sufrirla tal cual ella es en si.

El que tenga disposicion natural, los conocimientos sufi-
cientes, la moralidad necesaria y la fuerza de voluntad in-
dispensables para darse al ejercicio de un arte tan lleno de
dificultades y tan sobrecargado de obligaciones, higase
médico en buena hora; pero, una vez hecho, apliquese con
todas sus fuerzas al cumplimiento de sus obligacioves, y
jamas se ocupe de otra cosa agena & su arte. Si estudié la
medicina, ejerza la medicina, porque no puede darse desti-
no mas grande, que estudiar una ciencia parair 4 ejercer
otra. El que gasté su juventud en estadiar y practicar una
ciencia, amoldé 4 ella su inteligencia y sus hibitos, ya no
est4 muy apto para aprender otra. Mucho trabajo ha de
costarle, si lo intenta, y siempre quedard con todos los vi-
cios y defectos de un aprendizage tardfo, con hébitos mix-
tos, aprendiendo imperfectamente la segunda y sin olvidar
del todo la primera; en ninguna alcanzaré la perfeccion que
hubiera obtenido dedicdndose 4 una sola. La medicina
excluye cualquiera otra ocupacion, porque, como dice Hi-
pécrates: “La vida es corta y el arte es largo.” Toda la
atencion de que es capaz un hombre, y toda su vida, por
larga que sea, apenas bastan para aprender un algo; sin te-

ner esperanza de poder llegar nunca 4 la sama perfeccion.
Pero de cuantas ocupaciones pueden distraer al médico:con

perjuicio de sus ocupaciones: profesionales, ninguna es mas

perniciosa que la politica: porque destinado al servicio de’
todos, sin distineion alguna, debe amar igualmente & todos:
los hombres; y si entra en la politica, tiene que inscribirse
necesariamente en un' partido, es deeir, que bace solemne
profesion de abortecer con foda su alma 4 cuantos no pien-
sen como ¢l en' materia; no'de la verdadera politica, sino'
de la bastarda que siguenlos hombres de partido, cosa tan
verdaderamente opuestaal fin esencial de Ja medicina, co-

mo lo es tambien & la razon y 4 la justicia. Por esto’ ha

_ —11—
dicho, con tanto acierto, el sibio Hufeland, médico verda
deramente hipocrético: “El facultativo no debe pPlrtenece?
4 ningun partido, porque la popularidad es su relenfe:m.,r l’
1a libertad dn_penlsar su mas noble premgatifa. ‘Gu{lrdézse)
i)atzf;;}]de sebtjm‘r ninguna bandera polftica, ni de formar re-
es que le obliguen 4 ello; su' mayor fortuna consiste
en que la misma profesion que ejerce le impide inclinarse
mas 4 una fracclon que & otra de la sociedad en que vive
‘,}Jur cuanto 4 todas, como que estdn compuestés (ie hom-
‘ )r%s; rgadiilgiipensar con _igualdad sus desvelos.”
Jglk ﬁjl-jado ;U:a:l'ncgtuifine‘:lgylfza! del verdadero_médico no ha
la naturak::rai misma d;oigsmmi acalomda;’ e
sma cosas, pondré 4 continuac
el predmbulo de la biografa del Dr. 1), J o
Wk > 1a biografia del Dr. 1. Juan Antonio Fru-
» BSCrIfa por nuestro sbio compatriota D. Justo Sierra
este senor con solo la perspicuidad de su ingenio contem.
plando la nataraleza llegé como Hipéerates & formarse ui :
idea ciarq,de c6mo debe ser el verdadero médico. Es ta]l?
Justa‘]a;[_nutur_a que de ¢l hace, que bien podrl'am(;s ll;;llé.r-
Io:“ ‘El médico filsofo de Sierra”  Héla aqui:
La mision del médico es de un género tan sublime, qu
1o dgblan ser iniciados en los misterios de esta noble V’ciéne
cia sino aquellas almas elevadas y filantrépicas, que conod
ciendo los males de la humanidad aprendieseﬁ’ 4 aliviar]a-
Los que en esta profesion ilustre solo busean un modo de
vivir, un tftulo con que pasar ‘holgadamente sus dias, sin
amar 4 sus préjimos, sin compadecerse de sus dolen;:iae
S0 mas empeno en una curacion que satisfacer su amor
propio, acredifar su acierto 'y suficiencia en el tratamiento
dfa las enfermedades’, y_todo',eso por luerar y atesorar. ..
350; tales no son médicos, segun la idea que me he forma-
_Io e gquella especie de sacerdocio.  Esto no es decir que
et médico no deba ser recompensado: al contrario yo ccllreo
que no hay tesoro con que corresponder al hombre % quien
de}Je_mos la salud; y toda la ‘sociedad debe de honrar al
incdlcro ]j):r contribuir 4 sostenerlo. El pagﬁnismo erigié a(l-
: - = SR L] ’ . S
d?)ri:;amo ;(I:lu]z;];g:]gilss?}:iauro, ¢ Hipbcerates es reverencia-
“Pero la pobre humanidad sufre tanto y se halla sujeta




Do

4 tantas calamidades, que no es posl
« malos médicos tr :
aue los malos médicos en | b Ay
lllum la multitud coando se ve prlvada de un mluht,({)e(‘:m ;-'1
. 3 > !'\ & -
tivo, que muestre el mismo interes en la curacion ¢
. A e n
co que en la de un pobre desvalido. ]
“Sabiamente han calculado los pue'nlos (,ulm 8 h ]J(;i(m 5
i o dos patudios para la Tecey 3
reolas oo e variados estudios para fa
tas reglas y exigir tan vari I i
un wédice. Uo médico es a veces el t.ile.ap()ﬂtann‘i?qe {;j-(i‘;u(lll-}]'
striba e ~or de una familias necesia GsVACEE
en que estriba el honor ¢ 7 ol 0 S
muého saber mucho ¥y conocer los resories de% cm?zu i
i i "_r . 5 i3 g _‘(cesar oL
: +s de médice, es decir, ademas :
mano. Ademas de n.l:,d y €8 e
petentemente - truido en casi todos los ramos ('l? h?tm{im
cias naurales, le sen tambien nacesarms_algurm%(!3:\ .1 .
J cm'nplie’iamente SUs 1mpurtantm (’e He
jca; y jeudntas

hle ver con serenidad

T Yoo by
afiquen sobre su miseria. Por eso

morales para llenar np
vos. El lecho del dolor es una escuela pract etk
veces el pobre enfermo necesita menos _(le 10‘;1 rem}l‘ah:‘ .
arte que de los consuelos de la expg?eéon de esll)}tr;ﬁ ‘rec;_
slencia y el 2 13 humanidad, si son dotes TEEV
benevolencia y el amor & la humanidz el
mendables en cualquiera de los individuos .de{.la %tna \&cq -
i] : tdico son indispensabics.
lia de los hijos de Adan, en el médico son P

JURAMENTO.

{ tdico, la socied exl-

Al que preiende el titulo de médico, la bU.Cl-Et}idd 11; i

ge, como-condicion indispensable para_autorizario, n r

g le ha de ejercer su pl'(){ebl().l

mesa legul v solemne de que ha 1 i N eaide
fideli 1a7. procurando en 104 :

con fidelidad y bonradez, [ . o
ja humavidad. Y és-abéls lo que quieren decir estas pala I

Quien dice fidehdad, dice: escrupnlosa observancia, pufi-
a - d, constancia, firmeza,

1idad. asiduidad, celo, exactitt _
T;:;}slgiggancia, esme:ro y lealtad en. \.m.cer_}.f ?,11111 plhrirl];)eg?ie-
se promete: quien dice honradez, dlce:l }le )IE ac T =
dad, modo de obrat intachable, procec ot ]uati;:m Hikdse
prensible, propia de un hombre de h.onolr. {l i o Al
fodo lo hard por bien de fa humamda(‘, ice: llus':on .
sola promesa ha de ajustar su proegle:,l con eﬁ};c) L
cualquiera otra mira ¢ fio, que 0o sea el que bde}); - o
Y como lo que voluntariamente se promete s ¢

recho, el médico que recl

e el titulo, en cambio de estail :

el R

promesa, queda irremisiblemente ligado con doble obliga-
cion 4 cumplir la ley natural con foda exactitud, porque ya
antes de hacer la’ promesa tenia esta obligacion por razon
de hombre; y si fuere otistiano su obligacion serd triple, y
sus faltas merecerin triple castige, ‘porque <uebranta su
obligacion natural y sus dos promesas.

Jamas olvide, pues, el médico que estd obligado 4 ejer-
cer una profesion cientifica y humanitaria con fidelidad y
honradez, es decir, que debe ‘saber, sin excusa ni pretexto,
cuanto es necesario para ejercerla debidamente, iy 4 ser
siempre hombre de bien en toda la extension de la palabra.
H¢ aqui las dos obligaciones que “eacierra su promesa, la
cual en el érden religioso vale exactamente lo mismo que
un juramento, pies tampoco al que se bautiza, ni al que se
casa le hacen materialinente que jure; sino que basta que
prometa ante autoridad ' competente, para quedar obligado
4 cumplir la promesa con la religiosidad del juramento, y
si falta es tenido por perjuro, y como tal se le trata y cas-
tiga, Y si ‘alguno por maldad y con segunda intencion
elude de algan moda la ley y no hace la ‘promesa, 6 la ha-
ce con deliberada intencion de no cumplirla, de nadale

aprovecha su malicia y queda tan obligado é°guardarla co-

mo el que jura lisa y llanamente, porque siendo, como.es,

_esta promesa anexa por ley al oficio, si no la hizo debe ha-

cerla, y si le puso restricciones no valen, porque la ley no
se laspone. Asfes que el médico que recibid el titulo
estd obligado 4 cumplir la promesa de la ley comoun jura-
mento, tanto en el fuero externo como en el interno. Las

«obligaciones del médico'son iguales'y simultdneas, no es

nna mayor que la otra, ni una es primero y otra despues;
sino que todas deben cumplirse siempre y con igual exac-
titad, pues de nada le aprovecha cumplir una si quebranta

la ofra. y
Nadie ha comprendido mejor los deberes del que se de-
dica al arte de curar, que el grande Hipéerates, nadie ha
dado mejores preceptos de moral mdédica que €l y, sobre
todo, nadie se le ha aventajado en cumplirlos con la mayor
exactitud. Prescindiendo de los grandes adelantos que ha
hecho la moral, yo estaré muy conforme en que mis digef-
L
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JURAMENTO DE HIPOCRATES.
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conveniente que no ge divulge, Ia guardaré en secreto con
el mayor cuidido; considerando el ser discrofo como un
deber en semiejantes casos. Si observo con fidelidad mi
juramento, séame concedido gozar felizmente de mi vida y
de mi profesion; honrado siempre entre los hombres; y si

lo quebranto y soy perjuro; que caiga sobre mi la suerte
contraria,”

EXPOSICION.

El sibio Littré hablando de este juramento dice: “La
médicina es una de las profesiones mas dificiles que puede
ejercer el hombrs: responsabilidad grave; poder reducido,
oscuridad en muchos casos, fugacidad de las ocasiones &
imposibilidad de deslhiacer lo hecho. Ciertamente no se
puede entretencr el tremipo con la peligrosa serpiente de
Epidauro.  Unaase 4 esto los riesgos y penalidades, que
Hevan consigo el estudio y la préictica; el contfuuo trato
con el dolor y la muerte; la cultura cientifica que robuste-
te y ensancha el espiritu, y los sentimicntos do humanidad
fue presiden al ejercicio de una profesion escencialmente
benéfica; y no se admirara que tan grave ministerio haya
iuspirado desde la mas remoty antigiiedad un escrito de
Gardcter tan sublime como el juramento dicho de Hipécra-

“tes”

Tal es el justo y bello juicic que del juramento hipocra-
tico ha hecho el mas sébio de los helenistas modernos. Aho-
¥a pasaré & exponer el juramento, clasula por eldusula.,

“Jikro por Apolo Midico, por Esculapio, Higia y Panacea
Y por tados los Dioses y Diosas & Tios antiguos paganos
o pudiendo comprender la unidad, omnipotencia ¢ inmen-
sidad de Dios, lo dividieron, divinisando separadamente ‘ca -
ta wno de sus atributos, y resulté el politeismo, que es la
pluralidad de Dioses. Esfa era la creeucia comun entre
ellos; autorizada por las costumbres Y por las leyes.  Apo-
loera tevido por Dios de la Medicina ¢ inventor de ella,
es decir, que en ¢l personificaron la virtud medicatriz de
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Por esto Hipéerates dict la ley
mente traducida es como sigue:
“La mediciva es la mas noble de todas las profesiones;
y sin embargo, por la ignorancia de los que la ejercen y de
los que de ella juzgan con ligereza, al presente ha venido
4 ser colocada en 1iltimo término. Me parece que este jui-
cio fan falso proviene principalmente de que la profesion
medica, en las poblaciones, no est4 sugeta, 4 otra pena mas
que 4 la falta de consideracion; mas la falta de considera-
cion no afecta en nada 4 los que de la medicina hacen su
modo de vivir. = Estas gentes son muy parecidas 4 los far-
santes (llh‘s s5e }!Ii(“(fll aparecer

conducta, de practicar.
de su escuela, que literal

en las tragedias, que tienen
la apariencia, el hibito y la méscara de actores, sin ser ac-

lores; lo mismo sucede con los médicos, hay muchos que lo

son tan solamente pot el titulo y no por las obras.”
Bl que se dedica al estudio de la medicina, para adqui-
rir conocimientos reales, necesita reunir las condiciones si-
guientes: disposicion natural, ensefianza, sitio 4 propdsito,
struccion desde la nifiez, amor al trabajo y mucha apli-
cacion. Sobre tode se necesita la disposicion natural, por-
que si ella falta todo es imitil; pero cuando ella se manifies-
ta bien, se comienza la ensefianza, que el discipulo debe
apropiarse por la refexion, principiando desde la infancia,
colocado en un lugar & propésito para su instruccion. Es
necesario fambien consagrar al trabajo un tiempo muy lar-
g0, 4 fin de que la ensenianza echando profundas rafses Ilé-
gue & producir buenos y abudantes frutos.”

“Tal es, en efecto, la cultura de las pl

anfas, y asf es la
ensenanza de la medicina,

Nuestra disposicion natural es

el terreno, los preceptos de los maestros son la semilla, la
instrucecion, comenzada desde la nifiez, viene 4 ser la se-
mentera hecha en tiempo oportuno, el lugar en que se da
la ensenianza es el aire ambiente, del que las plantas toman

su nutrimiento, el estudio diligente es la mano de obra; en
tin, el tiempo lo fortalece todo hasta la madurez.”

“Tales son las condiclones que se necesita reunir para
el estudio de la medicina. Conocimientos muy profundos
deben adquirirse si se quiere, al recorrer las ciudades ejer-
ciéndoly, ganar, no la fama d& ntédico por solo el nombre,
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