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las beatas jévenes; 4 no hallarse mal del estémago, &

efecto de que no menudeen la copa de cofiac ni deanisado, -
Privarlos de éstos que son verdaderos males para hombra
de virtud, bastaria para que 4 esos se los llevase el diablo:
se morirfan de pura célera; y ahi me las diesen todas.

j Vdlame Dios, y qué berrinche toman esos humildes
servidores de Jesucristo! No lo dije por tanto, sefiores
mioz de mi dnima; y asi, dando por buena la intencién, y
por nulos € non avenidos esos términos que quieren aso-

marse 4 la ironia, echemos pelillos 4 la mar, y sentémonos

4 la mesa con nuestro padre San Gregorio, en esas verdes
y apacibles tiendas de entretejidas ramas, donde aconsejd
celebremos la fiesta con sobrios banquetes. « La modesta

alegria puede decirse que es parte del culton : alegria es®
muchas veces hada invisible que esté escondida en el fondo
de la copa, tomando un bafio aromético de cualquier vino:

generoso : si nuestro padre San Gregorio exige que estes 8
mos alegres, bajo de santa obediencia hemos de alzar e
codo tras la pechuga de pavo, ese manjar de blancas hebras
que se nos derrite en la boca sin necesidad de masticacion.

Seiior obispo, sea servido vuestra ilustrisima de tomag
conmigo 4 la salud de San Cirilo, San Ireneo y mds Doc
tores que son antorchas de la Iglesia. Aunque pecadof’ i
1o serfa imposible se me entendiese 4 mi también de achas .
que de pronunciar brindis y discursos donde me trasloase’
yo mismo, al tiempo que mando 4 los infiernos 4 los ene-

migos de la religion y los jesuitas, como tiene por costums

bre el cura del lugar en donde estoy trazando estos ren
glones. « Corazén sano; cara limpia, alma noble », dijo
anoche no m4s en una conferencia de entrar en docena
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con las del padre Ventura de Rdulica : « que me busquen
un pecado en mi vida, una mancha en el rostro, v aquf es-
tén mis orejas, si me las hallan los impios. Humildad, ca-
ridad, castidad; largueza, paciencia, diligencia; | templan-
za, templanza, templaza éstas mis acciones; al paso que
en ellos todo es lujuria, todo gula, todo envidia. Yo & pri-
varme del alimento necesario; ellos 4 hartarse de las més
salaces viandas : yo 4 dar el Gltimo real 4 los pobres; ellos
a quitarle’el cuarto que le he dado al mendigo : yo 4 vivir
metido en mi casa 6 en la iglesia alabando & Dios; ellos 4
irse con el chorroborro de picardias nocturnas. ; Pues qué
ha de suceder sino que 4 todos estos pillos se los ha de
llevar el diablo? Aprendan de mi la prictica de las virtu-
des; sean, como yo, ejemplo de fortaleza, 4 pesar de mis
cortos afios. ¢ Estdis pensando que paso de treinta y tres?
La edad de Jesucristo y de monseflor Vanutelli. Ahora
que digo Vanutelli, sabed que el Delegado Apostélico, &
quien tuve el honor de ver en Lima y acabo de ver en
Quito, es joven gallardo sobre toda ponderacién : mocito,
sonrosado, elegante : me estiis viendo 4 mi, pues ya
le habéis visto al Enviado de Su Santidad. En el sen-
tarse, en el hablar, en el montar 4 caballo, en todo so-
mos iguales. ; Cosa rara! ni el lunar que vo tengo cuatro
dedos abajo de la ‘etilla izquierda, le falta 4 mi querido Va-
nutelli; sino que dicen que él es un tanto enamorado; y yo

S he de morir como Lutero, sin haberle visto la cara 4 la

malicia».,
Esto si que es hacer servir la ignorancia 4 los fines de

b la verdad: ;nosabe el orador que Lutero se regodeaba con

ver 4 su hijo de seis meses en brazos de su madre, mamando
apuradamente el angelito, y sonriendo 4 tiempo que mira
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alrededor? El casto cura quiere morir como Lutero; aunque
éste no hubiera podido jactarse de los propios timbres
que aquel Adonis de la Iglesia. Abdon y Jair, jueces de
Israel, viajaban por el reino montados, ellos, sus cuarenta
hijos y treinta nietos, en otros tantos burros 4 los cuales les
relucia el pelo : para el cura de este lugar y su catélica des-

cendencia no habria hattos pollinos en el circuito de su

patroquia, ni en las provincias lindantes, si quisieran ir
~ caballeros en €l soberbio bruto que era la gloria de los anti-

guos patriarcas. En orden 4 la alimentacion y el apetito, =

es fama que el sobrio ministro no toma sino veinte huevos
duros en el almuerzo, una gallina migada, un frasco de
buen vino, y una tacita de chocolate, asi, del porte de una
jofaina. Gracias al ayuno, los azotes de estos varones
justificados no llueve fuego sobre la ciudades; y no aca-
ban los terremotos con justos y pecadores.

¢Seré cosa de que nos enojemos otra vez? Vamos, ses
fiores eclesidsticos, no hay por qué se suban vuesas merce-
des 4 la parra : este vuestro coronista es buen muchacho
que no quiere sino ponerse 4 derechas con la catolicidad
y andar camino de la gloria : esto no lo consigue nadie

gino negando lo que comen, y beben, y duermen obispos,

catibnigos, curas y clérigos sueltos; creyendo y confesando

que todos ellos son hombres de hacer petitencia doce afios

en un monte solitario, como Beltenebrés, y doncellas de it
con palma y guirnalda 4 la sepultura. Decir que tiénen

‘con qué vivir, es ofenderlos; que comen mascando 4 dos 3

earrillos, calumniarlos. Pensar que beben, pecado rortal;
creer que duermen; y no erteramente solos, mentira ¥

difamacion. Ahora diga usted que tienen plata; el demos
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aio se los lleva. De todas estas maldades se componen la
impiedad y la herejfa de los bribones que no les damos el
gusto de tenerlos por unos San Vicentes de Padl y San
Carlos Borromeo : en forma de diezmos y piimicias, de
entierros y responsos, de casamientos y visperas nos extor-
sionan' la dltima peseta, y exigen de nosotros el convenci-
miento de que no tienen para el pan de cada dia. Vaya en
gracia, hombres de virtud y santidad : si para la salvacion
de mi alma debo echar en el buzén de la-iglesia la mitad
de la hacienda que Dios me ba de dai algtin dia, quedando
firmemente convencido de que os defraudo y robo la mitad
que reservo para mis hijos, alld va lo que puedo, y perdo-
nad por lo demds : bien ayuna quien mal come; y al que
no tiene €l rey le hace libre.

En los festines eclesidsticos ha de reinar la modesta ale-
gria, como lo manda San Gregorio; y la paz, como lo siento
yo, aunque hereje, cismdtico y pecador. Adérnome con
estos tres titulos, 4 fin de que buenos y buenas rueguen
por mi; pues ahora se me acuerda que entre las oraciones

* nocturnas de misanta madre, 4 las cuales venia yo aherro-

jado, habia una muy larga por los cismaticos, herejes y
pecadores. Si uno no es cismético, hereje ni pecador, nadie
pide por él, nadie se acuerda de pécora semejante : luego
el ser cismadtico, hereje y pecador es una canonjia : las
viejas piden por él; las jévenes, zon sus labios sonrosados
y su corazén palpitante, ruegan por él, & impetran de
nuestro Sefior Jesucristo el perdén de sus pecados. j Des-
graciado del que no es cismdtico, hereje ni pecador ! ese,
4 fuerza de olvido de todo el mundo, estd en un tris de

irse 4 los infiernos y una por una se va primero que Vol-
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taire y Juan Jacobo Rousseau, bellacos por quienes no
dejan de pedir los fieles, si no son el conde José de Maistre
y Luis Veuillot, quienes han votado porque 4 esos dos
mamoncitos se les ponga en la ceja del Orco, y se les dé
una patada por mano del verdugo.

¥a dije que no hemos de pelear, ilustrisimos sefiores
obispos, venerables pérrocos, santos monjes del Cister,
del monte Casino y la Cartuja. ¢Qué comezon es la vues
tra de buscarme camorra 4 cada paso? ¢ por qué tenéis azar
conmigo? Ni de la discusién acalorada suelo gustar; menos
de estas contenciosas oposiciones que estén oliendo 4 cha-
musquina. Pax huic domud, dice el Seflor : la paz sea en
esta casa. Sea, pues, ella en la nuestra, esta fresca tienda
donde nos hallamos haciendo nuestro festin eclesidstico;
y decidme si no gustiis de esta gelatina que esta temblando
4 modo de oro suavizado y cuajado en disidentes globulos
que quieren irse por lados opuestos, & despecho de la cohe-
sibn que los sujeta al centro de gravedad? Fsto se toma
en copa, reverendisimos padres : si la copa es de orilla
dorada, tanto més poético el manjar : idlo disgregando deli-
cadamente con cuchara de plata, y no os lo echéis al coleto
de un solo empuje, como lo acaba de hacer este goloso
capuchino, so pretexto de que no estd en los usos del
mundo. Un traguete de moscatel sobre la crespa gelatina,
¢hem? Sonréis y otorgéis de cabeza, ilustres polizones :
ya sé lo que os agrada. Esta crema blanquisima, sonro-
seada levemente por tintura comestible, es de los « noble
& extrafios letuarios con que suelen regalar las monjas»,
si por ventura habéis saludado al Arcipreste de Hita :
#s0is, pues, servidos de admitir este noble & extiafio letua-
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rio? Merced me hacéis con pedirme triple racién para
cada tno de vosotros. ;Agora veamos si €l champagne
halla gracia con vuesefiorias? Pasito, padre, pasito : licor
es éste que hemos de apurar por puntos, saboredndonos
con él : y no asi como indio sediento su mate de chicha en
¢l camino. ¢ Es costumbre vuestra tomar café después de
Ja comida? Os quita el suefio, bien lo veo : el café no se
conforma con caras redondas, mondas, antiguas, como las
aqui presentes; con cuellos cortos y metidos entre los
hombros; con pechos lanudos por defuera, asmaéticos por
adentro; con vientres chapados 4 la espafiola, esto es,
adictos al chocolate, Café, cosa profana : algo hay de revo-
lucionario en este brebaje de la civilizacion moderna :
café toma el progresista, café el radical, café el librepen-
sador : en sus negras entrafias viene disimuladamente la
filosofia del siglo xvii; su sedimento es la Enciclopedia

repastada con el darwinismo. Absteneos del café, reves
rendos padres y seiiores, y retiraos, dando gracias al cielo
de esta copita de mistela de almendra que os ofiezco en
¢l quicio de mi puerta. Retiraos, si gustdis : si vobis dive-
fur. discedite. ; Pero no habéis rezado? jimpios ! Volveos
y oid : « Santa Maria, madre de Diosy... ¢Esté lloviendo?
Paraguas, sefior cura; zuecos, sefior prebendado.

¥ han de decir estos ingratos que los herejes los servi-
mos mal. Ya quisiéramos nosotros que ellos nos dieran
gelatina, y crema, y vino de Jerez; y nos hicieran acom-
paiiar con farol hasta nuestras casas, bien provistos de lo
necesario contra lluvia y humedad. Si nos dan gelatina...
de mostaza; y turrones de culebras; ¥ alfefiiques de hiel,
alls en los festines con que nos regalan en los quintos
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infiernos. ¢ Volvemos 4 las andadas? Sangre, no por mi
barrio : moro soy de paz, y no doy de comer 4 mis huéspe-
des los miembros de sus hijos ternezuelos. ¢Somos aqui
Centauros y Lapitas que nos hemos de romper la crisma
4 todo trance, habiéndonos reunido para comer alegre-
mente en estas frescas, apacibles tiendas de ramas entre-
tejidas? Las bodas de Pirotoo é Hipodamia son una revo-
lucién contra la moral y la felicidad del himeneo : ira,
embriaguez y lujuria las antorchas que alumbran esa
fiesta de las pasiones desencadenadas y los vicios sin freno,
Ese banquete se concluye con una zuiza infernal, donde
novios, duefios de casa y convidados se echan mano 4 las
barbas y se tiran los trastos 4 la cabeza : nosotros, como
mds buenos cristianos, hemos de separarnos como buenos
amigos. A Dios quedad, sefiores clérigos, y excusadme, si
he sido menos largo de lo que cumple con ilustrisimas y
reverendisimas personas.

¢ les habré dado un banquete de Escotillo 4 esos se-
tiores? De perlas han comido, y se van con hambre; con
hambre, y no asi como quiera, sino muertos de hambre,
sin que yo tenga sombras ni lejos de hechicero. Miguel
Escoto, 6 Escotillo, era un brujo que daba festines donde

. 8¢ comfa y bebia sin limitacién : cuando salian los convi

dados, 1o se iban 4 sus casas en volandas sino para darse
hartazgos que eran asombro de sus mujeres. V con todo,

Escotillo no los habia llamado para darles matraca, ni para

hacerles dormir suefio de Simén Pedro, més aun para
comer real y verdaderamente de lo mejor que en Espaiia
por ese tiempo habfa. La mesa cubierta con precioso ale-
manisco de enredados fluecos, esté flgurando con la plata
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labrada : ved alli esos principios dignos de real festejo

peras de Ronda, las mds jugosas, harinusas, syaves ¥
dulces de los huertos cultivados por los moros, y conquis-
tados por la espada de Gonzalo Ferndndez : bellotas de
Plasencia asadas 4 fuego lento, para que cobren ese color
de oro obscuro, delirio de los ojos y el paladar. Aceitunas
de Sevilla, gordas, frescas, de acidez tan agradable, que
para con ella es nada la fruta de pura dulcedumbre. Melo-
cotones, priscos de cuesco r0jo cincelade por la naturaleza

" en rayas curvas que quedan limpias cuando habéis arran-

cado la sabrosa carne. Tasajos enormes de melén encen-
dido, que no oponen la menor resistencia 4 la hoja de plata
que los divide en trozos proporcionados 4 la boca : mirad
si os deleita esa acuosidad suavisima, dulcisima que 0s
inunda los érganos del gusto. Escotillo est4 sonriendo de

. satisfaccién; sus huéspedes manifiestan no menos apetito

que buen humor, expreséndolo en cortés algazara,

Alli vienen las entradas : sopas de tortuga, regalo de
‘epictireos : perdices de Monserrate; costillas de carnero
dispuestas con excitadores adminfculos : lomos de ternera
medio hundidos en una fortaleza de guisantes ahogados
en salpimentada manteca de vacas. Ahora llegan las ostras
de Noya, las anguilas de Ponferrada, los besugos de Laredo.
¢Qué pieza admirable es esa que estd tendida sobre larga
fuente? Es el jamén de Trévelez, famoso en los reinos
de Aragén y de Castilla : este manjar deja en la lengua
voluptuoso escozor que requiere una copa de alagjos
oftécela Escotillo, v el mundo eatero echa un hurra de
placer, ;El cerdo de Talavera serd extraiio 4 las suntuosi-

' dades del goloso mégico? Miradle alli en forma de pemil
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beneficiado largo tiempo, no menos que el chorizo de Garro-
villas : entre las cosas que piden vino, suya es Ia palma : el
que quiere beber con indecible gusto, eche mano por esa
delicada bajeza, y brinde 4 la salud del puerco.

Sin legumbres no hay mesa cumplida : para que los
esparragos sean los més dulces y jugosos, ved como sean
de Aranjuez, esos cuyo tallo comestible tiene cuatro dedos
el cual, embarrado en la blanca mazamorra con que anda:
(e continuo, es delicia del més esquilimoso comedor, Ie
llega su vez al queso : he alli el de Burgos, célebre en las
cuatro partes del mundo, por la untuosidad con que se
derrite cuando la lengua le da vueltas. Los de Céceres y
Villalén no se quedan atrés, ni por la sal, ni por el dulce :
las vacas que dan esa leche se mantienen en dehesas ricas
de herbajes zucarinos. Bien asf como las abejas arrancan
de las flores las sustancias que tornan miel en el laborato-
Tio de su seno, asf las vacas de Villalén rebuscan en los
prados las matas floridas que apetecieran las abejas.
Requesones de Zaragoza, no de los que le reblandecieron
los sesos al caballero de la triste figura, sino de ganar
medalla de oro en una exposicién universal, Las natas de
Salamanca fueran golosina de las Musas, si estas invisi-
bles deidades hubieran menester para la vida cosas de
forma y peso : ellas se mantienen del céfiro que llega 4 la
cumbre del Parnaso, habiendo pasado por el valle de
Tempe, y del rocio que amanece brillando en Jas hojas de
l?s gra-mineas. Cuanto 4 la mantequilla, Miguel Escoto
sirve siempre la de Soria : en rodelitas labradas por el
molde, circuidas de agua limpida, su amarilles v frescura
despiertan el més sofiolento apetito : embarrada prolusa-
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mente en la plancha de pan candeal, j ay si no es cosa de
comerse uno con mano y todo!

¢Pues los dulces? Escotillo pone todo su anhelo en el

S ltimo mantel, que es el verdaderamente apetecido. Cosa
" rara, un brujo queda bien por obra de manos santas : las

monjas de Oviedo le proveen de frutas heladas, esas pifias

S enormes que se estin gallardeando en vasijas de cristal

dorado : esos duraznos rubicundos de hemisferios que

‘semejan las mejillas de una virgen ruborosa : esas berga-
Smotas de jugosidad y sabor imponderable. Las de Villa-

garcia le preparan mazapanes y turrones; las de Guardia
esos confites aéreos que se llaman suspiros ; suspiros, si
de amor, si de dolor, ellas se lo saben; pero es dulce el
bocadillo, leve como una pompita de agua, fragante como
un jazmin, Los suspiros de esas monjas son ayes de prisio-
neras envueltos en pura alcorza; deseos mundanos, ino-
gentes quizd, encarnados en la flor del aziicar y la harina.

& Las de San Pelayo son para leches compuestas, batidas

‘ton yemas de huevo, espesadas y amarilladas 4 fuego lento.

S Hacen también espumillas, blancas unas, de color de rosa

‘otras; todas tan leves y de tal delicadeza, que las comie-

“ran los 4ngeles, si estos seres divinos bajaran 4 entre nos-
S Otros. El bollo maimén de Zamora hace persona de infante

teal en la mesa de Escotillo; y la torta de Motril, que no

088 para menos ni por la alcurnia, ni por el sabor, se halla
P su derecha, bien como novia que acaba de darle la mano,
"El alfajor morisco de Medina Sidonia, el mazapén de To-

ledo, el chocolate de Astorga en formas varias y provoca-
Mivas estan alli parala gula disculpable de los convidados.
No salen éstos sin haber bebido repetidas ocasiones ora
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valdeiglesias, ora cazalla, vinos que les echan el pie ade-
lante 4 los del dia, si por el espiritu, si por el aroma. ¥
el célebre alaejos ¢con cudl lo han sustituido? Gran cosa
es el jerez, ese liquido rubicundo por cuya transparencia
podemos ver 4 las tres Gracias que juguetean en los jar-
dines de Adonis resucitado; pero el alaejos, dicen, era toma
de reyes poetas y princesas que estaban adoleciendo de
mal de amor, Sea como se fuese, Escotillo daba de comer
y beber con largueza imperial; y sus huéspedes, al salir de’

st1 casa, sentian hambre: habian comido sombras y bebido

aire vano en figura de manjares y licores. ;Irian 4 cenaren

sus casas los clérigos de mi banquete?

Los brujos y los impios al fin no les damos sino viento,
manjar inofensivo, que puede ser agradable, puesto que =
no alimenta; ellos, Dios nos guarde, suelen dar 4 sus ami-

gos y paniaguados festines de donde los sin ventura sales =
col los pies para adelante. ¢Sabéis lo que es salir con lo§

pies para adelante? Es salir uno de su casa como quien
va el cementerio, y no de visita, sino 4 vivir alli hasta ¢l dia

del juicio. Efectivamente, 1o habréis visto que 4 nadie I
saquen de cabeza : el difunto goza 4 lo menos de esta que
hoy, en homenaje 4 la reina Galia, se llamaria garantis. L8
vieja Germania es madre, la joven Galia, reina. V aun pof "

eso, cuando ecurre que un poeta viajero topa unos estis

diantes orillas de la Selva Negra, éstos le saludan al paso#= S
Salve, Gallia reginal y el otro responde : Salve, Germanid
mater! y siguen su camino. Del palacio del cardenal Cof=

netto sali6 con los pies para adelante el padre santo Alee

jandro VI, por haber comido, no con demasfa, sino m

equivocacion. '
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- Comldo digo, y no fué asi : Su Santidad no se comid, se
bebid la muerte en el vino con que sehabia propuesto qui-
ar la vida 4 sus mas queridos cardenales, para quedarse
sus riquezas. Alli Dios se sirvié del diablo para hacer
sticia : Dios permitio, el diablo vertié el veneno en la copa
envenenador. Este festin si que fué mds tréagico que las
as de Pirotoo é Ipoddmia : en las dichas bodas los
itas los molieron 4 los Centauros, y entre muertos y
Bigtidos no hubo sino el ladrén Eurito, quien 4 vista y
paciencia del conciirso y el galdn arremetit con la novia
[ Wiva fuerza. ;Qué le importa al catolicismo que haya

| \Seva.do su merecido el picaro forzador? Lo que le anubla - °

Ly confunde es que el papa, el santo, beatisimo padre haya
‘salido en andas del convite de su cardenal y aparcero. El
gigante Furito murib por un antojo no cumplide; el rey
‘Rodrigo por uno satisfecho; el pontifice Alejandro entregd

"l alma al diablo por codicia. Como Dios le haya perdo-

0, mucho me alegro de que ese varén justo haya pa-

0 con las setenas : j asi hubiera yacido por ahi antes de

ompida la infeliz Lucrecia, 4 fin de que ¢l mundo no

) itara con dolorosa angustia la reedificacién de Sodoma
@llado del templo de San Pedro!

* Para librarnos de las insidias de ese mal hombre y peor
erdote, no debiéramos aceptar convites 4 comer y beber,

mo tan solamente 4 oler. Convites 4 oler shabéis oido?
el que los hay, v muy gustosos al olfato, el cual no

¢ 8ino servir de conductor hacia el estémago. De comer

s de cochino, pierna de res, cogote de carnero, accién

il poesfa ni sentimiento, ;no valiera més nutrirnos con

J"‘ 8 emanaciones de la rosa gorda y fresca, de la fragante

.




JUAN MONTALVO

margarita, la azucena voluptuosa? Plinio, historiador g
tiene en mucho la verdad, habla de un pueblo que vivia
sin comer, sino oliendo cosas aromaticas. Las mujeres de
ese pueblo si que han de haber sido adoradas por los homs -
btes para quienes comer y beber son groserias incompas

tibles con las hambres misticas de la méas poética y extras =

vagante de las pasiones. ;Quién duda sino que el comer
les perjudica inmensamente 4 las mujeres? Lo vago, aéreo, 4
misterioso del amor se va con ese mascar 4 dos carrillos
con que asesinan dentro de nosotros los suefios de felicie ™
dad angélica propia de entes superiores 4 nuestras ruines
necesidades. Hasta carne comen las tontas, y papas ung §
tras otra, y beben chicha después de las cosas picantes, vy
piden més, y quieren que nos estemos muriendo por ellas:
Muriéramonos, sin duda, si una muchacha de veinte afios
hiciera su almuerzo en el jardin con las vaporaciones del
tomillo, la albahaca y la violeta, poniendo de cuando e’

cuando el rostro hacia el oriente, de donde acude un vienf‘* .

tecillo matinal impregnado en los regalos de la aurora. BL
olor del clavel les debe servir de vino; el del jazmin serfas
delicado sorbete. Si aun tienen disposicién, alli estd ¢
poleo, que no pide sino ser olido por unas narices como &
torre de Damasco frente con frente al Libano; narices perss
fectas, conformes con las de la bella egipcia, la damisela™
por la cual el rey Salomoén daba sus pedazos con sabidurfa gy
todo. ¢Este buen hombre dijo un disparate cuando cofis
par6 la nariz de su querida con la susodicha torre? Nada S
menos que eso : las relaciones de semejanza, 4 su modode =
ver las cosas, no se habian de extender ¢ino 4 la belleza ¥
perfeccion, ¥ no 4 la magnitud. El sabio sabia muy bieS
lo que se pescaba. No se vaya, pues, de todas, una muchias
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a bonita cuando decimos que su nariz es como la torre
Damasco que estd mirando al Libano; aunque si le
vendra soltar el moco y amostazarse medianamente,

se la compara con las de Pisa y de Bolonia, porque éstas

bson torcidas, agobiadas y jorobadas, que no estuvieran
Bien ni en caras de viejas. Pero nariz como la Giralda, 6

Somo las de Nuestra Sefiora de Paris, puede tenerla la més
presumida y repulgada chica : esas son obras maestras de
arquitectura, bien asi como la mujer es obra maestra de
la naturaleza, segtin que ya lo dijo otro inventor de para-
dojas. Por donde se ve que el ciego de EI ﬁamis'o perdido
habla de todas, y quiere que sean obra maestra bien asi las
ermosas como las feas, bien asi las buenas como las malas;
en lo cual, 4 despecho de los timbres de ese autor, ando yo
muy apartado de él : mal corazén y mala cara, lejos de ser
9bra cumplida, obra errada es, y perjudicial, y aborre-

beible hasta no més.

Alma real en cuerpo hermoso
Tres veces de imperio digna;

Y6sto si; y andemos, v alimentémosla de plantas aroma-

ticas 4 esa alma real, y que las huela dilatando las ven-
anas de 1a nariz con fuerte inspiracion, mirando con horror
1os comestibles gruesos que las vuelven jamonas antes de
#iempo 4 las que no est4n en el misterio de vivir sin::omer
il beber, 4 modo de nereidas en sus grutas submarnnas, y
de néyades en sus prados y sus fuentes.

Ni se diga que pido imposibles : Deméerito vivié mu-
ithos dias sin més alimento que el vapor del pan caliente;
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ahf estd Dibgenes Laercio que no me dejars mentir,  yivan ellas de los favores del arco iris, los regalos del alba

buen viejo de mi pafs llevé adelante la empresa de Demé W 1ésplandeciente y las emanaciones del nardo y la magnolia

crito, que era cosa inereible verle ayunar ufia semang g 3 B,

decadencia de fierzas, Salia el antiguo las mafianas 4 N ~ Los 4ngeles no cotfien : las mujeres se dejan llamar ange-

feria del pan caliente, y se paseaba entre las bateas bahedn- les por nosotros, pero no nos guieren dar gusto et esto de

tes hasta cuando, agotada la mercancia, la plaza del me. W HO comer. Si se satisfacen al igual de nosotros que soinos

cado era desierta. « Sefior don Préspero, ;ya almorsd M Giablos, ¢cémo son 4ngeles ellas? « Yo 1o tomo esta tuine

usted? — Va. — Pero sin moverse de la plaza, eqné b b dady, me contest6 una linda muchacha 4 quien hube ofre-

eomido? — He olido, hotnbre, y esto es més que comern, W ‘eido una taza de caldo de cafia de azficar hervido y sazo-
El doctor Tantier nada ha descubierto : si no comié cosa W fiado con zumo de naranja agria, que es la delicia del
en sus cuarenta dias de eticierro, oli6, oli6 y més ofié. Pai AR mundo. Irritado de este sofién, me andaba yo por ahi dan-
caliente, no ha de haber sido; pues setia 1a mezcla de azas L 40 vieltas, puesta la mira en la venganza : quien 4 cuchillo
fran y castéreo que Pedro Apono aconseja 4 los ancianos mata, 4 cuchillo muere : desaire no hallaba en mi disctirso
para prolongar la vida, ya que de impotentes no acierta gue alcanzara 4 desagraviarme de tamafia ofensa. Vendo
& mascar ni digerir cosas de cuerpo. Si la autoridad de M POr tras la casa en busca de ambiente que respirar, intér-
" Pedto Apono y Dibgenes Laetcio no basta pata corponier ¢ fiome por un platanal orillas de un arroyo; y he alli a des-
testimonio auténtico, la de Bacén, me paréce, dirime la du- ML deiiosa que con gentil desenfado se estd echando al coleto
da, y sienta un hecho histérico sin m4s que su palabra de i tn hemisferio de calabaza lleno de la misma toma que le
filésofo y cristiano. Bacén sostiene haber conocido un M habia parecido ruindad media hora antes. Estuvo en poco
hombre que, rodeado de platitas odoriferas, pasaba dias y de caerse muerta la probrecita; tanto més cuanto i pru-
‘enteros sin comer. Yo quisiera que una poetisa maravillosa M dencia y disimulo sufragaron noblemenite pot la cortesia.
perfeccionara €l lindo arte de vivir las mujeres sin comer, " Quiero insinuar con esta anécdota, que las mujeres, ya
Edison ha desctibierto el teléfono. Grahath Bell el fotee M dte comen y beben, se metan en un profundo bosque para
forio; ¢por qué una sabia ntinca vista, una Oliva de Sabuco W estos abusos y miserias, y huyan como del diablo, cuando
envielta en la pingtiosidad azucarada de Ias Musas, #0 “ L éstén con hambre, de los que bien las quieren.

ha de descubrir el modo de teflejar el amor v 1a vidaenld _' 3

tumbre del Parnaso, mediante los secretos de las flores § I No vayan 4 retraerse de mi las que tienen this opitiiones
las plantas? Déjennos las mujeres & nosotros el ahitarnos M €0 algo, tomando el rdbano por las hojas : todo eso es pito
de prosa con estas groserfas de los tiempos modernos qué W modo de decir y dar cantaleta en ratos de buen humor;
. Haman beefsteaks, roast beef, jamén, huevos estrellados ¥ ‘que en hecho de verdad no hay cosa en el mundo que tnds
otras materias indigtias de los banquetes del Helicona;y i despierte inclinacion y apetito que ver 4 una culta joven
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tomar con donaire entre los dos dedos un alén de pollo,
y llevérselo 4 los dientes con puleritud y gracia digna de

las doncellas de Calipso. Si les prohibimos la comida,

¢cuéndo les vemos las sonrosadas encias, los abiertos rubj-

cundos labios? Coman las pobres, pero no mucho ni cosas
bravas : coman pechuga de alondra, curiuca, pitirrejo,
ficédula y toda esa volateria fina que Dios cri6 para estoé-
magos poéticos y paladares esquilimosos. De las frutas,
fuera de esa carne de perro vegetal que llaman aguacate,
¥ de esa de caballo que dicen zapote, concedo que se rega-
len con todas las demds : naranjas de color de azafrén ¢
defuera, de oro por adentro; duraznos que se estdn derri-
tiendo entre los dedos; albaricoques maduros, provoca-
tivos y maliciosos como los versos de Safo; y aun platanos,
Como no sean hariones 6 barraganeles, esos monstruos que
parecen boas tendidos 4 la sombra de sus 4rboles : tomen
el pldtano de seda, esa manteca dulce que despierta en la
boca los espiritus de la voluptuosidad inocente; el guineo
barrigén, el de Otaiti, y otras mil clases de rsta admirable
fruta que magnifica los huertos y los bosyues del Nuevo
Mundo. Guindas, no tome la fea; correria quizé el peligro
de que algtin malsin sentido con ella dijese que se habia
echado guindas 4 la tarasca. O més bien, si es fea, coma
de todo, y hértese, y no tenga cuidado que pierda cosa.
Las bonitas son las que han de comer como hacer compo-
siciones de alegre, leve poesia, sonriendo con los ojos, €
ilaminando con su espiritu echado afuera el alma de los
que las miran y admiran llenos de escondido carifio.

Asf es como tenemos nuestros banquetes, esta la ma-
nera de que comemos en nuestro siglo; y maldito el ades
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lanto que recibe la filosofia de los concursos gastron6émi-
cos y las muchedumbres hambrientas. Cuanto 4 la sobrie-
dad, de la espafiola suelen hacer ponderaciones que saltan
por sobre la buena fe, siendo asi que la gula parte limites

* con la soberbia en esos festines con que prevalecen nues-
* tros fastuosos antecesores en crémicas é historias fami-
" liares. En el siglo xvir la comida ordinaria de las casas

ricas no constaba de menos de treinta platos; que para los
dias de excepcitn, el cocinero mayor hubiera corrido la
suerte del de Liculo, si no preparaba setenta, amén de las

* polosinas. En el afio de 1640, dice un curioso investigador
b de los vicios antiguos, el cardenal de Borja di6 en Valen-
tia una comida de noventa platos calientes, y otros tantos

entie principios y postres. Don Alejandro, al resplandor
dela tiara, no hubiera llevado adelante tan insolentes vamni-

b dades. Buckingham, sefior més profuso y magnifico que

ése soberbio clérigo, habia dado antes en Santander el
escandalo de una comida de mil y seiscientos platos, en

® honor del rey de Espaiia, cuyos dominios estaba pisando.

Concluido el banquete, cuantas eran las preciosidades que

* Sirvieran en él, porcelanas de Sevres, cristales de Venecia,

argenteria de toda clase, fué todo echado por el suelo, roto

¥ destruido en testimonio de liberalidad y jabilo incon-
trastable. A ese tiempo la nave capitana del insigne almi-

" tante, fondeada en el puerto, disparaba sus cafiones, ron-
€0s del vino que seguia apurando su sefior, y la metralla
inglesa volaba por los aires en homenaje al gran monarca,

 fival temido de su propia monarquia.

Hoy por hoy comemos menos quiza, pero bebemos més;
‘&l poco estd que nuestros banquetes no se desquicien y
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vengan 4 ser campos de Agramante, 6 por ventura sanquine ‘

tines donde la menor tajada de los convidados es una
oreja. Los griegos antiguos tenfan comidas donde moral

y virtud, impelidas por la elocuencia, recibian desenvols &
vimiento sublime en boca del filésofo y el amigo del género

humano. Bien es verdad que Alcibiades, saliendo de un®

holgorio, mutilé las estatuas de los dioses en los pottleoe o

de Atenas; pero ese no fué banquete sino orgia con mutjes =

res de mal vivir; de esas rufianescas brillantes donde el ™8
precioso libertino se desataba sin contraiesto en voces y 5
acciones adecuadas para las Gracias caidas con quienes'
era su dicha levantar el torbellino de placeres que le ha ==

vuelto famoso para todas las generaciones. Ponedle 4 ese:

mismo perdido al lado de Sécrates y Fedén en los concugs =
sos de los filésofos, y veréis luego si no es el que mas res==8
plandece por la moral y subyuga més con las cliusulas S

sonoras que brotan armoniosamente de sus labios.

BANQUETE DE XENOFONTE

SIETE “TRATADOS

[ ‘de Academo. Platén se habfa excusado respecto 4 ciertas
. geupaciones tocantes 4 la escuela, y Aristételes, que anda-

" ba ya torcido con su maestro y con su gran condiscipulo,

b falt6'sin exponer causa ninguna. Con el anfitrién 6 duefio

' dé casa estaba lleno el niimero que los griegos requerfan
g ‘para’el buen humor de sus banquetes. Ni més que las
3 Musas ni menos que las Gracias, ésta era su regla, Asf es

que los convites de seiscientas personas en los cuales osten-
‘taba su voracidad el emperador Claudio, no eran de cos-

' " fumbre en Atenas. Amistad, afecto, confianza estdn como
& desleidos en esos vastos concursos de gente con que rebo-
& san hoy mismo los palacios de los grandes. Los romanos
& gustaban mucho de esas reuniones monstruos donde Craso
__" pudiera derramar sus riquezas, y Liculo explayar su magni-

ficencia : cuatrocientas 6 quinientas camillas alrededor de
L #sas inconmensurables salas 6 ya enlos jardines de verano,

pt a(:redltaban que el gran sefior tenia otros tantos convida-

& dos. I0s griegos, mas amigos de la comodidad y el placer

_' - verdadero, no pasaban de nueve personas en sus mesas,
& i bajaban de tres : el rostro & rostro de dos individuos
I tiene algo de solitario v triste; por esto han dicho quizd

S que la proporcién mis adecuada para la felicidad y la
#Wa son dos amantes, tres amigos. La cordura de los
Fiﬂ?ehtores antiguos estd fundada en el corazén; no ima-
k- #naron dos Gracias sino tres, nfimero armonico en si

Un dia Xenofonte convidé 4 sus amigos 4 comer ef §t '
casa : vinieron Critén, Cerefén, Cimias, Cebes : Antiste=s8

nes, simbolo vivo de la frugalidad y la pobreza alegre, th
podia faltar. Critébulo, por la belleza, era el adorno de 108 8
concursos de ese tiempo, lo mismo que Sécrates por 183
sabidurfa : S6crates y Critobulo estuvieron, pues, alli, n0 S

menos que Alcibfades, el hermoso libertino, que tantos

resplandecia en el estrado de Aspasia como en los jardiness

" Mismo, que forma el grupo més bello y perfecto. Para
. €omer, pasear, departir agradablemente, la tendencia de
hs almas delicadas es reunirse entre tres : si ocurre que
~ deinos un banquete, hagamos porque cada uno de nuestros

fomensales tenga su Musa 4 su lado; con lo cual todo serd

.peéﬁco y honesto. Nueve personas inteligentes, de bue-
e
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nas costumbres y nobles sentimientos en el 4nimo, es un
Parnaso doméstico : alli virtud y poesia, en suaves ondas,
estin yendo y viniendo entre el vino que concilia buen
humor, y la palabra que resuena per los 4mbitos de ese
dichoso recinto. Los convites de 4 cien personas son argos
que aterran 4 la modestia : entre mucha gente no puede
haber gusto, ni seria posible que entre cien convidados no
hubiese dos enemigos y muchos malquerientes unos de

otros. Un perverso por diez hombres, mucho favor para By

el género humano. Quiz4 por esto los griegos se detuvieron-
en el nueve, 4 fin de que el murmurador, el envidioso se
quedara en su casa, y no fuera 4 perturbar con su innoble "

pasion el vuelo de felicidad efimera que se dan de cuando 8

en cuando filosofos y poetas.

De qué modo abrian los griegos sus comidas, no me serd

dable decir, por falta de instruccién 4 este respecto 1

.

segtiro estd que haya sido con sopas, como nosotros, i
con frutas, segiin que lo estilaron nuestros padres los espa-

fioles de ahora doscientos afios. Hoy mismo los franceses

principian la merienda con un tasajo de melén rubicundo,
que es como heraldo 6 explorador de las regiones estoma«
cales, tras el cual viene la provocativa mazamorra de gui-
santes tiernos sembrada de estrellitas de pan tostadd, Los

principios, entre estos sabios gastrénomos, son por la %

mayor parte media docena de ostiones crudos, sobre 108

cuales espolvorean golosamente una ¢ dos dragmas de
mostaza. Otros piden una docena, y descomulgados hay A

que forman 4 su lado un cerro de conchas vacias, bien
como Tibur Kan levantaba torres de crineos humanos)
merced 4 los enemigos que iba venciendo. Dios me ha guar-
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'_ dado hasta ahora de sentir maldita la inclinacién por esos

,gusanos fatidicos, que parecen comida de difuntos; antes
suelo apartarme como quien no guiere la cosa de uno de
esos gabachos barbudos que estd por ahi formalisimo

. entendiéndose con esos huesos redondos, del centro de los
guales arranca ese mustio manjar, delicia de la tumba. Los
griegos no comian ostiones, ni camarones, ni almejas, ni
esotras porquerias maritimas que, disputdndose las entra-
flas humanas, déndose combates feroces, lastiman el
cuerpo y dejan alli dentro los gérmenes fecundos de los
edlculos, la gota v mds tributos que pagan al dolor los
pueblos regalones,

Pongamos que en la mesa de Xenofonte hubiese habido
perdices del Atica, alondritas, pitirrojo, ficédula y otros
individuos de esa delicada volateria con que su vecino
el rey de Persia regalaba 4 los filosofos viajeros y los ambi-
¢iosos condenados al ostracismo. Regular es que hubiese
también vino de Chipre y de Ténedos; y los postres fueron
sin duda los panales del Himeto y los higos de la Fécida,
€508 de cuyo orificio estén manando las dulces gotas que
reciben en los labios los Genios del huerto y los silfos invi-
sibles. En siendo Pitégoras el duefio del festin, todo hubiera
sido col, lechuga, coliflor; pero como la Academia diferia
en alguna cosa del filésofo de Samos, no habia porqué no

“concurriera el otro reino en los manteles de Xenofonte.
No puedo tampoco dar razén acerca de los instiumentos
de que esos antiguos se servian para comer : el tenedor es
mvencion de nuestra edad, y asf no alcanzo con qué pin-
‘chaban los atenienses su cuarto de perdiz, ni con qué se la
llevaban 4 la boca. Los espartanos, probablemente, te-




