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_3 g z· 'AVISOS DE SANTA TERESA. 

A VISO DECIMOTERCERO. · 
Pn.J SUS HIJAS LAS CA1{MELIT AS 

Vefcal(as. 

OY dia de los Reyes , preguntando a eíl:a pre­
fencia de N. Madre , en qué libro leeriamos? 
tomó una cartilla de la Doéhina Chriíl:iana, 
y dijo: Efle es el libro que defeo lean de noche ,J 
de dia mis Monjas, quets la Ley de (J)ios. Y co­
menzo á leer el articulo del Juicio, con un~ 

voz, que eíl:remecia , y eípan~;ha : la· qu~l fe me que~o · en. l~s 
01dos algunos dias, ~ defcubno una maquina de doé\:fma alt1fs~: 
ma, y la perfeccion a que llega una alma por_eíl:e camino ; y afs1, 
no puedo arroíl:rar á enfeñar cofas alcas á las a½nas que tengo 4 
mi carero fino ando con grande defeo de enfenarlas las cofas de 

b' I 'l 1· la cartilla e--imponerlás en dto. Y para m1 apetezco a eer en a 
' d , ' Doll:rina , que me parece hay bien que apren er , y no se q~1e 

teforo hay en ella para mí: Procuro aficionarlas á cofa ~e hunnl: 
dad, y mortificacion , y cgercicio de manos. Lo demas les dara 
nudho Señor quando convenga. . . 

NO T .A S. 
~~ STE Canto confejo, que Santa Terefa les onvio·del Cielo .a fos 

Hijas , de que el libro en que mas les c~nviene leer de día~ _Y 
de noche , es la cartilla de la Ley de Dios ; no Colo es conieJO 
de la Santa, fino del Santo Rey David, á quien fe lo diq:o el 
Efpiricu Santo, qu~·nd~ dijo_: L~x tua _tota die meditatio mea 

tfl. (a) Señor , tu Ley es todo el d1a m1 med~tac1on. Es co_mo una muger, que: 
fe precia de bien prendida, y anda todo el d1a con· e! efpeJo en~ m~no ( y au~ 
algunas, dicen, que lo traben en la manga) para m1raríe, fi ~lb b1e~ prendi­
da, 0 bien prefa de fu amor propio .. Eíl:as mugeres, bie~ fe ve que m ellas fe 
quieren mal, ni quieren mal I m quieren ellas que las quieran mal. . 

2 • Afsi ha de fer el alma fanc..1 en lo bueno, como es la loca en lo van~. 
H1 de tornar el efpejo de la Ley del Señor pe~pecu~mente en la m~oo, y m1• 
rarfe a ella , y pulirfe , y adornade , y exammade con ella, n9 fahendo un 

pun• 

• • 

38, 
-punto de ella. H~ de pr~gunrarfe por toda la ley , y ha de ajuílar fus obras,pa­
~bras , y p_enfa~tencos a la fama Ley , mirando fu alma en la fama Ley ; y en 
~1endo cofa en s1, q~e ~o fe ~julle a la Ley de Dios, arrojarla, y aparcarla de 
11, y volverfe luego ,1 aJuíl:ar a fa Ley del Seíior. 

A VISO DECIMOTERCERO. 

3 • . P~r elfo b bt1en1· Efpofa del Señor ha de tener prefence fiernpre, fu; 
~~nfütucione~ , y en ell_a.s, como en un ~fpejo,_ fe ha de efrár mirando, y eger­
Qta~do. Y fena conveniente, <-1ue eíl:uvietfcn 11nprefas , -y tuvielfen muchas 
copias d~ ~llas, par:i que las que eíl:án irnprefas en el pa¡>4l, mirandofo como 
e.n un efpeJo en ellas, las impriman en fu corazon. · 

4. Y o m~ al:ue~do , ~ue fi~vie~do una Igleíia , en que había un gran nu­
mer~ d,e Moni~s? ÍLIJet.ts a la D1gmdad, les concedi quarenca dias d<! Jindul­
gencia a _L1 Rehg~ofa, que l~ye_re las Confricuciones , y fe regifiralfe á ellas: y 
fi ~adi d1a lo hacia, cada d1a 1e las concedia, y hallaban en ello aprovecha• 
m1cnco. 

5. . Es verdad, que efro mifmo lo han de hacer perfeébmence, come lo 
hacen 1mperfeétam'í:me las del figlo, porque efias fe gobiernan por fo propio 
-amor; pero !:is Efpofas del Señor lo han de hacer todo por el amor y con il 
amor ~e fu Eípofo , ~ fol? por agr:idar!e : y para agraciarle , h.1n de ;nd:rr con 
el efpeJO de las Confhtuciones , y camlla de 1a Ley de Dios en las m2nos : y 
efto con tal amor, que lo gobierne mas el amor, que no el temor. y de cal 
mane~a g~arden las Confiicuciones, y con tal amor, que lunque no húvier~ 
C~míhcucion.es , fueran fus ~níl:icuciones el amor de fu Efpofo. 

6. · E~, pues, que aqm llamamos efpejo, llama Sanca Terefa la Carrilla; 
porque ~lh han de aprender la ciencia del ef piricu, pues en las Confücuciones 
Je~ en~na la claufitra , la pobr~za, la obedi..:ncia , la caridad , y rodas las de­
mas vmudes de fu Cinca profeüon. Alli hallarán el Maeftro , y el Magifrerio, 
y codo qu:a~co ha~ de aprender, y faber en la vida ckl efpiricu. Y yo fiare po­
co de Reli?1ofa, m de alma, que no tenga liempre á la vifta, corno David, 
cíl:a Celeíl~aI Ca~cilla de la i:-,er del Se~o~ , y fus Confritucione¡ , y obligacio­
nes, atendiendo a. lo que m1r:1n, y atendiendo, no folo a las voces , fino a las 
feña~ del Señor : eíl:o es, á las infpiraciones , y movimientos incerigres del Ef­
piricu Sanco. 

7. Afsi dice el Santo Rey David: Sicut oculi ancillie in manibus domin~ 
fu , ita oculi noflri ad Dominum Deum nDflrum, donec mi{ereatur noflri. (b) La 
'buena lierva, no folo eíl:a atenea a lo que m:mda fu Señora con la voz fino á 
lo que manda por feñas con la mano ; y eíl:a , no folo oyendo la voz, fino mi­
rando á Ja mano·, para obedecer a lo que ordena por Ceñas. Afsi ha de hacer tL 
alma fama en Dios. · 

S . . Tambien eíl:a. Cartilla, y efpejo en las almas, para mirarfe, reformar• 
fe , y aprender , puede fer un Chrifto crucificado. O qué efpejo ! ó que herm~. 
·fura! o qué lµz ! ó que doéhina, que eíl:a enfeiíando en la Cruz! Eíl:a Carcillíl 
-~ ofre~ia S~n -~ra~cif~o ~ Serafin de la lglelia, a ~n Rcligiofo fuyo, ql!e le•pe• 
dr.t un Bre~1ano., o Bibl_1a, para aprender las Efcmuras: y el Sarno, ze)>fo di 
~ ~vatigehca pobreza, Juz~ando que era contra ella , que cuvieífc otro Bre­
v~atro mas del comuo ~ hab1end~felo neg~~o diverfas veces, diciendo, que acu­
d1etfe al d~ 1~ Comumdad , volviendolo a 1mpommar, le dijQ: que no querÍQ 
d~,r~ ~r~viano. Y pregumand_0l~ el fervor?(? Religiofo; Por qué no? Le. refpon• 
dio . Porque en dandote el Brev1ar10, me pedmu, que te d, un cti.tdo. El Religio-

· (b) Pía!. ui, v. 1: • 
' 

fo 



A VISOS DE SANTA TERESA. 
'3 S 4 . d , Refi ondió el Santo: P4r4 podtr dr• , ht yo mtntfltr cr,a o . p J L d 

'fo dijo : P#tl p11ra '"t. . y afiadio: Tu Brt)1ar10 ' hijo,, donat r,a, t aprm-
cir: o/a , daca d Bre)l1ar10, . . d (c) Como íi digcra: Para cum-

. r. "" chrifto cr"ciftca o. . 
tl.tr lo que tt con)1tnt '.' ta B . . del Convento : para aprender , mira 

lir con el rezo , yá uenes el rev1ano . 

l;o , a un Chriílo crucific.ido. d b y de amor. Dt pobrt'(.a 'zelando-
9. Rcfpondio comoSerafin e Po re~a.d, y honeílo le negaba a fu Hijo, 

1. e aun lo muy permm O ' 1 la con tal ehremo , qu f: {fe a lo fuper6uo. r at amor , pues 
y lo contenía ~ lo precifo ' para que no pa¿hriíto Crucificado en la Cruz pat 
lo ene1mina a origen de amor' que es un 
nucftro amor. 

~~~,•,~1/~~}'4?",~Z~~~J~~~l!Ol~l~ll~l~ll~l~,i~~I 
~ijt,.C~·º"''-'.,.''~~., ~ 

OTROS SEIS DO CU MEN_:O S, 
A . f os que Santa T eref a dió á una HiJa fu ya, 

Y vi y i otro Prelado de la Reforma, 
def pues de 1nuerta. 

AVISO DECIMOQYARTO. · ·~ 

'AMA MAS,"f ,1:J{J)A ~OJ\(MdS w,_,EC'TfIV1>, 
que el can11no es ejlrecho. .., : 

NOTA S. 
"!!!1!11!!~!!!!;~ STOS feis docu meneos que fe liguen ' cambie~ los dio la San­

ta , fegun refieren las Cronicas , defde el Ciclo_; y el_los fon 
( ... t alcs y rantos que fe conoce con cv1denc1a ,que tan e pin u , 1' > C' 1 

es Do6:rina Celefrial , aunque no vinieran defde el ie o. 
. 2.. Efie primero, es el primero con razon, pues fe fun, .. 

da en el primero de los Preceptos del Decalogo : .Amar~s 
,í Dio, dice : .Ama mas. Una cofa es decir : .Ama , y otra , y mayor , ~l de~1t: 

, y El h" de fer de todos ; pero amar mas, es de pocos , ª. quien .Am" mas. amar , 4 

Dios or ue los ama mas' hace que le amen mas , y mas. • • 
' pNq tentes dice la Sanca , con amar, fino con amar mas hoy, que 3 o te con , d d. · mas 
• ar mas m1ñana que hoy , y ca a ia ama mas ' y mas , y . ~:Jo ªe7 Señor explicó efre Mandamiento , lo explico con gra~e pandera: 

· d' · r. lo. "'ma " Dios como en todos los demas Preceptos.: cion; porque no 110 10 • .n ' , fi d'• 
No mitnt,u. No ad,,lte,·ts. Honra" t# padrt, y~ tu madre' no, que IJO : Ama 
, · d d de todo tu tnttndimienro , y de todas t"s entraltas. (a) " tu Dios e to o tu cora~on , odo • · 

Co r. d' a· Ama a Dios del todo, y d~ todas maneras, y en t s t1emp05. mg 11 1ger . Tod 
1 

d , . d • 
A ' D' lS y ffilS que a todo ' y a todos. as as cmas vmu es tie-rna a 10s m , nen 

(e) In opu\C• S. Franc:(c, pag. 70, co1, i. Apoph:f/ k~~ar~;) 16~\t[ ci:~~.~r;~'ª 
por el P. ComeJo , totll. 1. hb. 3• caj?• 1 <í. Pªi• H~• . 

A VISÓ DECIMOQYARTO. ;IJ 
nen fus tiempos determinados , y puede haber cafos en que no fe pued1n eger.­
jCitar. Porque el guardar las Fiefias, cefa , quando no fon dias de Fieíh : d no 
ur.ir, ccfa tn muchas ocafiones, que no 1e ofrece, ni la hccefidad , ni la ocá­

Gon de jurar , el no mencir , cefa en el ciernpo del íilencio , la fenfualidad , en 
apartando la ocafio,n, ~la yuno, en falcando Jas fuerzas; Pero para guardar el 
precepto de amar a Dios, fiempre es ocafion , fiempre es tiempo, y íiempte es 
pofible , y ficmpre es facil , y fiempre , y en todo tiempo es muy fuave, ucil, y 
¡ufloÜ> , acomodado j deleycofo , y agradable. , 

4: . Porque ~i como en codas parres cfra Dios, y todo lo llena , lo alegra, 
lo v1v1fica , lo ecupa; en codas puede el alma amar1o, fervirlo , agradarlo, y 
adorarlo: ni falta la materia, ni falta el tiempo, ni falca el fujero, ni falca el 
objeco, ni canfa, antes deleyca la ocupacion. Y afsi, alma ( dice Sánca Tcrefa) 
.,,4ma ma,: y en amando mas, yuelve a amar mas , y no te facies de amará 
aquel Señor, que no fe fació de amar, y de morir por tu amor. Y afsi me ad­
miro, qlle haya quien diga, qui cfie Mandamiento de amar á Dios , cfia im .. 
plicito en el no ofender a Dios , y en los demás del Decalogo : y con cumplir 
aquellos, fe cumple dl:e, y elfo bafia ; con que en todo rigor parece, que nos 
dc,an nueve Mandamientos, porque quitan el primero, y el mayor, librand~ 
lo en los demás , y no sé fi diga, y caurivandolo en ellos. 

5. ~ambien me en~rifr~ce mucho~ que fi:iya otros, qué digan, ~uc efic: 
Mandamiento de amar a Dios, folo obliga en cafos muy raros , y peligrofos, 
; oonringcntes , y que pueden licicamenre pafar mucho tiempo fin amar a 
Dios las almas ; con que quando Dios pufo mas fuerza , y ponderacion cm el 
precepto ; la ponemos nofotros menor , y mas dilatada en la tgecucion. Y afsi, 
aunque fea precepto afirmativo; pero es tan eficáz, y necefario, y convenien­
te, y fuave , y facil , y mil , que es menefier que Je demos repetida egccucion; 
porque una cofa tan debida , como amar á Dios, (CÓmo es polible , ni verifimil, 
que admita camas , y tan grandes dilacignes , como conlicmcn efias , y otras 
opiniones? . . 

6. Pero dejénib$ efro a los Teologos Morale~ , y vamohbs á lo mifrico, y 
1 lo feguro, con que fe falvo Sama Terefa, y todos los Sancos del Cielo. Ama. 
mas, y mas, y mas á un Dios, tjue cada dia te anu mas, y mis; pues cada 
dia mas te fufre, y perdoha mas, y mas. Démos al no amar las dilaciones, y 
al amar mas, y mas las egc:cucione&: ligamos cfia opinion, dejando arras opi­
$ioncs. 
· 7. No fe queda aqui la Santa ~ tino que :ifiade : r anda con mas reélitud. 
Pasó del amar al obrar , y de la raiz al arbol , y del arbol á la fruta. Como 
iquien dice : Eífe amar , alma , reducelo de amar á obrar; y elfe obrar fea den­
tro del amar. Crezca la pureza del obrar,al pafo que crece en fu alma el amar. 
Sea un relox concertado tu amar, y tu obrar, y tal, que el cfpiriru de cfr~ 
relox fea el amar , y fea el obrar la mano que feíiale la hora, y calidad de cu 
amor. Las 0bras, fon la mano de tu rclox , que feiíalan fu concierto; y como 
anda el efpiritu alla dentro, anda la mano aca fuera. Malas obras , defconcer­
tado rclox. Buenas obras, buen ef piricu , y relox. Amor lin obras, ma~ es e~ 
gaiío,que amor. Obras fin amor, fon cuerpo fin alma, porque les falta el amor. 
Amor, y obras componen toda la harmoma, y muíica fuavifsima, que alegra, 
y recrea , y entretiene a los 01dos de Dios. 

8. Si tengo caridad fin obras , y no refponden , ni correfponden e.füs a la 
cuidad , cerno, que no es caridad; pues que nos dijo el Seiíor: A fruéi,buseo-

nm. m Qc ~m 
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; 

9 
. . (b) que por las obras ( como por la fruta del arbol) co~o-• rum cortnol'cttts tos· b d ce . º 'J' l fc I · 1 d Por el contrario fi tengo o r.is ( como nos 1 • cenamos qua ea a canua . ' 'dad· 

S p blo) prodigiofas' y admirables' y cílupendas ; pero no tengo can . 
;~~u: fi,m }elut ~ fo11ans; ª"t r:ymbaf,,m timms. (e) Sóy como la campana~que. 

, l ' l Igler..a y· eílá fuera de la Iglefia. Su voz es de perfccc1on, 11.ima a os otros a a u , 

fu mátcria de metal. b fi 
Añade una razon admirable' y eficaz' no Colo para amar~ y o rar' .. 9

• b d d'a mas y mas y es : nue es tl camino tflrtcho. no para amar ; y o rar ca a 1 , ' ~ . C • 
y fon palabras dt: vida , y de vid1 eterna i pues fon d~l que _es V ida, E~ml~G, Y 
Verdad eterna ; quando dijo : .ArEla eft via '9u~ d1K1t ad '}l,ram. (d) . rec o es 
el c.imino' que lleva á la eterna vida. Camino efüecho_, afp~ro ' d1ficultofo, 
por fierras' por breñas ' por aíperezas j no puede andaríe ; m vencerfe ' fino 
con grande fuerza de amar, y obrar. · 

1 o. A eíl:o mira cambien lo que dice el Efpiritu Sanco, que o~remos por al­
canzar , feguir, y coníeguir lo bueno, y fanto, y lo perfeél:o,y lo Jufto, y ~o ho­
neíl:o , no folo con diligencia , no folo con anfia, no folo con p~rfeveranc~a, no 
folo con afeél:o; fino con agonía , que es la mas fuerte ponderacaon d~ la _d~ficul• 
cad de la emprefa , y de la anfia del qué ha de ocuparfe en ella : Pro 1uflma ago-

. & ur;'Jut ad m<Jrttm crrt.t pro 1·uflitia, (e) bufca lo bueno con anfia > y. 
m~n, 1~ 1• ¡ · dlc·1o ' ha'L mor,·r • O que' engaño penfar , que e cammo e ie es con agoma ua • , , , . . . 

1 acomodado y que caben en el los dcleytes de la v1da ! mucho amar. anc 10 , y , , . . . , , . 
al mundo , y mucho apetiro a la carne , grandes guílos , y recrea~1one~, o , qu.e 

... >'l 1 ' que' nt"'rdicion ! que daño ! No es fino eftrecho , penitencia , lagn-eno-anv o , r- d .. d · 
rn~ , y comricion , y dolor, y defnudéz de pafiones , e v1~ios , y e ap~t~. 
Efre es c:i.mino del Ciclo , y bufcarlo con anfia, y con agoma , no folo al v1 vrr~ 
íino hafia morir dure efia anfia , y agonla. 

c11.a anfia y agorua que fe aplica á caminos muy eíl:rcchos , y ~ I 1, LlL > > ' l 

des dificultades , quiere la Sanca , que fea amoroía agoma ; porque C• 
gran .. fi . íl: d' 1· ,. codo lo vence y lo allana, y lo facilita, y uav1za; y e e a a ienco, y, amo. , ' • · b ti. 
esfuerzo p:ita vencer ~ no folo lo d_i~culcofo , fino lo que parece 1mpo~ le. ELLO 

ue parece impofible a nuefira debiltdad , que es falvarfe con la g~ac1a del 5c .. 
ior . lo ha de vencer el amor, y de eíl:e amor ha de nacer la agoma de Calvar~ 
fc ' esforzarfe cada dia en amar , y en obrar mas , y mas , y no celar de amar, 
e ' y . p b , . ( f) . n , d m. ·nar y de obrar como dace San a lo: In ag,ont , como quien cua y e ca 1 , , . • 1 · , 1 
en una agoma, y en una lucha, en que no va tnenos qu; e monr, o e ven-
cer 1 el morir ccernameme , para padecer eternamente , o gozar ecernamencc 
de Dios. 

(b) Matth. 7.v. 16. (e) 1.Corinth. 13.v.1. (d) Matth. 7.v.14. (e) Eccli.4.v.33. 
l f) i. Timoth.i. v. 5 • 

• 

· A 'V t s O bECIMó"UINtó. 
'<.: ~9" 

AVISO DECIMOQUINTO. 
lOS 'DEL CTELO, r LOS VE LJ TIE't{'R,__A 
fiamos una mifm11 cofa en pure(4 , J -en amor , lor del 
Cielo g~ndo, /o¡ de la tierra padeciendo, nofatros ado, 

wzdo la Efencia'Divina , vofatros el Santifiimo 
S11,ramento,y d'z efto amit l/íja1-. 

NOTA S. 
~ STE es admirable documento: y en él (iUiere fa Santa derde el 

Ciclo, que fea b cierra Cieio. Etlo fuct:dera en tres cofas,quc 
aquí téfiala. La primera , que los de la cierra procuren p~rc­
c_erfe eñ la pu~eza ~ los dcl Cielo. La fcgunda, que los uc l.l 
tierra amen; a quien aman los del Cielo. La tercera, con 

. que adoren con reverencia profunda al Sancifsimo Sacramen; 
t~ ~n la _tierra , como ador.in a ~ ~cncia ~i vina lo, dd Cielo: pues en el S.tn• 
tifsuno S1aa1nenco ít: halla la D,vnu Efenc1a, que efü en el Cielo) y la ticrrat 
y á mas de cfto, edra cnarnadb el Verbo Eterno. 

. 2.. . Con efio ~nfdía quacro co~as. ~a primera; que vivl el alma en pure-
2a , y que cad1 d1a ?1as, y mas fe h~p1e i y fe puririque; porque 1.ts pallones 
del al~.~on el defrtcrro de fu gracia, y t.inco entr~ de Dios en nofocros,quan­
to úle de 1mpureza de nofotros: c.imo va entrando de Iui, quanco fale de ti.; 
~eblas. toda ~u:_frra h1bi!idad conftll~ en_ vaciar el torazun de defeos, de.pro­
p1edades, de alim1e11cos , de cofas qJ(! 1mp1d-!n el h.1birar Dios en nueftro co­
razon; pues en teniendo d~focup:ida el alma de lo q:.ie a Dios embaraza, codá 
la ocupa. ccn fu gracia} c~n fu lu~, con fus virtudes , conGgo mitino; .Y en ef­
tand_~ D10s e~ el ~lt:n~ bi~n fc:rv1do, y adorado, gobierna, guia• y alum~ra; 
y purific1, y limpia Dios el alma , y aquelli alma en fa iiefr1 , i:fta como fas 
almas del Cielo J ~no en el gozo de 1~ vilion beatifica, en el gozo del amor J {i~ 
n~ en los cfe~gs m::fablcs de: la gloria , en los efell:os admirables de la gra­,.aa. 

3. L fegunda ~ofa que .enfeiia es , que viva el alma en amor, y elfo de­
fn~c muc~o de la pureza. Porque fi el alma cíl:a pura ; y l~mpia , y folo cien~ 
a ~ios en si, y no defeós vanos , ni propiedades , ellá andara enamorada de 
Dios: y fi ella anda enamorada de Dios, cll.t confervara pureza, y fe dldn fas 
manos la pureza.'. y el imor ; porque el amor purifica , y la purcu diípone á 
mayores meend1os del amar, por la purezá . 

. 4. Al~unas .veces me he_ ptae~o á confiderar , ¿ qual es Jo que comitrtía 
primero en fas almas ~ la ~ureza del olirar , é; el amar ? Porque parece qúe el 
amo~ ~ el que cncamma ~ la pureza , refpeéto de que el amor procura no dif­
gufiar a quien ama , y afü la putezá fe debe coda al ,amor. Por otra parce veo 
que la ~-reza es la que trah~ ~ si el amor, y no entrara en el alma d amor

1 

fi~ 
no Je ~1Cte~a el pafo , y k abriera la puetca la pureza. Porque en e!tando pu~ 
ro, y hmp1~ el cor~on , ~0010 no puede dejar de amar el humano corazon 
1., Tom, YII, Gcc .i ama ' 
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l Señor que limpió fu cor1zon , y focede a la pureza el amor, como el 

ama a , . . d d" r. ¡· . d l r. r. efe.Slo a la caufa, o el fucefo a la proporciona_ a 11po 1c1on e 1uce10. 
En e(b duda , yo creería que la grac11 es la que promueve b. pureza; 

y e~a diípone, y 1lam1 al amor ; y efl:e amor , como ~'á creciendo ~n el alma 
cada dia, la promu:ve a m1s, y m1yor pt1re~a; y eíl:a pureza , creciendo, ha--

difipone cada dia á mas amor; y e1te m1fmo amor, al pafo que crece en ce, y fu . d 
el alma, la promueve a mas pureza, canco quanto ere crec1en o en amor; 
y canto vá creciendo de pureza en el amar, en el querer , en el defear , en d 
obrar, quanco fe aumenta el amar. . 

6. Lo tercero que cnfeiía es: qúe lo que en las almas b~enave_nruradas es 
gozar, fea en e{b vidi e_n las alnus fantu padcc:,r· Las del Czt~o (dice) go:t~n­
do , Las de [" tierra padec1mdo. Con que nos enfena , 1~e el Cielo en efta vida 
no fe fabdca como en la eterna , gozando, fiho pa:dec1endo , y efro por mu-
chas razones. 

7. La primera ,_ porque no es poíible que ~c~e a tener amor pacifico er,i 
el alma la mifrna alma , íin vencer por la gracia l~s pafiones del amor . muo• 
dano : y para vencer , y deíterrar del alma las pahones , es meneíler primero 
padecer , y pelear , hafra auycncarlas , y deíl:errarlas del alma. De qu7 fe, ligue, 
que no puedQ llegar a la gloril , y paz del amor en el íudo , y ~acer a m~ alma 
con e!h paz, Gloria , y Cielo, fm padecer , y penar, parl arroJar de m1 alma 
las plíiones, porque entre Dios en el alml , que es el qu~ hace al alm1 Cielo: 

8. La fegunda , porque no folo el padecer hace Cielo, el fu_elo > c?mo 
califa de ir al Cielo los del füelo , pues con el padecer fe fabnca el 1r al Cielo, 
def de el fuelo ; fino porque en el alma ena~oraJa el mifmo padecer es y~ Cie• 
lo, y confuelo , y alegria. Y como én el Cielo fe goza c~~ del~yces , y cor.o• 
nas d: glorii inmort-al; ,en el fuel~ fe goza con pehas~ y mbula~1ones, y ~Ri~­
ciones que nos llevan a aquella mmotcal corona. Y como alla alegra el vet 
, D' ~ aca alegra el padecer por Dios : y lo que hace alli la gloria > para ale, 
a 10S t • • l l 'dad D' . 1 r , las almas en la pama ; hace aqm_ e amor , y a can 1vma por as 
gra ª para alegrar á. las almas en el dcftíerro. Y como dice aqui Santi Tere• f :~~~os gozan , y fon unos los de la lglefia Triunfante, y _la Militante i aque .. 
U goz.anüo; y eíl:os mereciendo: aquellos gozando de Dios; y 'cftos firvien­
d:s a Dios : aquellos alegrandofe de vér a Dios ; y eftos alegrandofé de pade-

cer por Dios. ., . 1 . . 

9• Con lo quarto que cnfena allana una gra~de d1fe~encia ~nTre los del 
Ciclo, y los de la cierra; y es, que puede~ l~s d~l Cielo decir qúe_ ttenen gr~nde 
ventaja á los de la cierra, en que ello, ven a Dios ; pero que noíotros n.o vertto~ 
á. Dios. A cfto rcfponde la Santa, y nofotros con la Santa padem~s refportder,• 
que cambien vemos á, Dios como ello5 , a~nquo no ló vemos de 11 tnanera que· 
ellos. 

1 o. Porque el Sandfsímo Sa~ramento , y el Sefior , que vémos Sacramen-
tado, es el mifino Hijo de Dios , que ellos ven fin ol mifterio, y nofocros mira• 
mas , y adoramos Sacramentado en el mif.l:crio , y tan Dios es el Hijo de Dios 
Sacramentado en la Iglefia. , como lo es en el Cielo fin Sacramento, defcubier• . 
to , y manifielro. . 

1 1 • . Y {i ellos gozan de la villa beatifica, nofot~~s podemos llamarbeati~ 
fica el ver, y adorar elte Sacramento, que fino beatifica en la gloria , que aqui 
caufa , beacifíca en la gracia, y bien que nos comunica : y que en un.a cofa les 
excedemos n<i>fotros, íi nos exceden ellos en muchas a nofotros ; y es , que no-

fó. 
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torr~ vemos con grande medro, a loque ·eilosvén fin ~edro , aunque coh 
gl~r1a. ~o(o~os vémos con Fe lo que ellos fin ella ; porqlle ceso la Fe con li 
evidencia. Ven con mas gozo , mas no con merecimiento 

. 1 .z.. Ello~ ~én al que nofotros recibimos ; y mas es ed fü manera el red­
b~r, que no ·el ver. Ellos ~ozan -~º? lo que vén, y nofotros gozanios con reci­
-~1r ,_para ~:i~ecer por qu~~ reci~1~os, y par~ gozar por quien padecernos, y 
a q\11en rc:t1b1rnos, y adoramos, y gozamos. Fmalmente podémos decir los de 
_Ja uerra, que d~fde que el Señor fe quedó Sacramentado en el Cuelo , ya tas 
-~lmas fanc~s, y Julbs pu~dén tener por Cielo al Cuelo; y hacer una vida celeí'-­
t1al en la uerra. 

A VISO DECIMOSEXTO. 
EL VEMO:J\(fp ~STA$\(_ Só'B E1(_'B JO, 
9ue pr~tende ent~at por /a¡ puertas que entta 'Dios , que 
fon las Comuniones ,J Confefiones, y Oracion ")) poner 

ponzyña , én lo qúe es medicina. 

- - STEes tih Avifo éxéelenre; porqué es ínuy medidnai; plri 
1

. obra~ lo buen~; con cal c~id~o, y dili_gencia, y advtr-
' t:nc1a,-que e~cre las manos no te nos vue1va lo bueno per-
. dido , pérverfo, y malo. 

l., Ello podiamos_ entender que _afonfeja San Pabló, 
. quando dice: Y.nce it: bono malum. (a) Vence en lo bueno 

lo m~.v. No fóló dice , vencé con lo bueno a lo malo ; fiño vence dentro do 
~º. bueno lo mált>_; para lo qtial és ~enefifr mayor gr:1cia; que para vencer lo 
malo , que anda aufente de lo bu~no. < Pues como puede lo maló efiár denci:o 
de lo bueno? Co_mo púeden_ las tinieblas ha.bitir demro de la rnifm:i luz? Có .. 
.fñO pu~de _en l~ inc~r~or d; Jo blanco, tener lo negro fü h.tbicacion? Como 
paéden dbr D10s; y Dagori en un Templo? 

3. . No puede eftá~ en lo bu~iío lo maló , el aró ella, porque rió es pofiMe 
4ue fe~ bu~n~, en ~et11e~do _ dentro de si lo que es malo, y no puede jamás 
hacer~ un~ coti!écc1on , ? mezcla de milo ., y bueno; que no fea todo rnal0; 
porque c-0mo Dios , y_ ~hal no fe-jur.itán ; tampoco lo bueno; y malo: 

4· . Peto lo que fe dtce es; que. eri egercieios qué materialmente fon bue­
n~ ; Y (antos ~ y ~~e~s ; pu~de 1ncrodL1cirfe tal malicia , que hos _los haga 
1halos, pe_camtnófos, o 1mperfeétos ! y eíl:t5 es lo que ha1;e el Demonio en lo 
b~~no, pr~rando fem?rª,: zizafia; :º~ entre el rrigo limpio f puro, y drt­
d_id~, pá_ra que aquella z1zani pecámuiofa aho~e del codd aquel trigo, y efl:a 
zizana d~ce San Pablo, que fuele ancbr con lo btten0, y es snenefrer arrancar~ 
la r--y aís1 fe puede encender: Yinct in bono malum. 

(a) Rom, u. v. u. la 
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5
. La {oberbia del Demonio , que no pudo verfe en el Cielo lograda,pro• 

cura Jograrfe en el mundo, condenada: y yá que no pudo clavar fu diente en 
la Divinidad del Seiíor, cuya Omnipotencia le arrojó a eterna condenacion, lo 
procura clavar en nueíl:ra humildad, y pobreza, y humanidad, criaturas del 
Señor : y yá que no pudo vencer al Redemor , quiere vencerlo en las almas, 
y toda fu an!ia es vengarfe en la hechura, el que no pudo vengarfe en el Ha­
cedor. 

6. Finalmente, de b manera que algunos malos hombres , que no pu-
diendo vcngarfe en el enemigo , fe vengan en fus hijos, en fu hacienda, en fu 
heredad , y procuran abrafarla ; afü ell:e enemigo anuto, y entendido, y ven• 
g2tivo, y experimentado, ~viejo, y" maldito, po~e el daño en la mi~~a me­
dicina , para que con lo que el pone en e~l_a , fea dano_ , y n~ f~ mc~cma ; y 
eíl:os hijos adoptivos del Eterno Padre , hlJOS por gracla, y mlfencotdl1, co~nan 
veneno al comer la medicina , y que fe traguen la muerte con el Pan del Cielo, 
que les da fu Eterno Padre. . . . . • 

7. Con eífo hace dos cofas muy perverías-, y foberb1as. la pnmera, abrir 
las puertas de la culpa , para entrar él en el alma. La fegunda , cerrar las puer­
tas de la gloria , parque no ene re en ella el al~. Porque las puercas del al~ 
para la gloria fon los Santos Sacrament~s: y fiel hace, _Y _proc~ra que fe reci. 
ban indignamente , y que en fu recepc1on , ~ en fu adm~litraclon fe ofenda ~ 
Dlos, cierra.le al alma la puerta , para el mer!to , y la glona , y fe entra él en el 
alma por la puerca de la culpa , y lleva tras Sl la puerta , y fe queda como en 
fu caía ( o por decirlo mejor , como en fu infierno ) en el alm2. De fuerte,que 
de aufente , y defterrado, fe h:1.~e feiíor d~ aquella alma : y co~ lo q_ue ella ha• 
bia de hacer cfcala para la gloria , fe f~brica la muere~ , y el mif mo infierno. 

8. Tres cofas foiíala la Santa 3qu1, por donde Dlos llama , y ll~va ~ las 
almas a la gloria , y por donde el Demonio procura que fe vayan al Infierno. 
La primera , las Comu~ones :_ la fcgunda , las Confeíiones : la tercera, ~ Ora· 
cion. Y porque nó explica aqu1 la $.anta, como es pofible que el Demonio puc• 
da hacer Infierno la Gloria , y cul~ la gracia ; cíw es , como puede hacer los 
medios de gloria , y gracia , que fean , m~l e~ercitados , de condenacion , é. in• 
fiemo, fera bien que breve menee lo exphqucmos , para que abramos los OJOS, 

y efcarmentcmos , viendo que Cabe el Demonio hacer daños los remedios. 

9• Lo primero, no hay duda_que es manjar d~ vi_d~ el Sacramento Eu• 
cariftico I porque efi~ _es Pan del Cielo, elle es Mana Dlvmo ; eíl:e es e~ que no 
fo!o nos da vida cfpmtual , fanta, perfeéta , y alegre , y gozofa , fino vlda eter• 
na, y celcftial, y todas ellas , y. otra~ fon palabr~ d: la L:Y Evangelica. ~ero 
cambien es cierto que cíle man,ar da todo cil:o a qmen dignamente lo rcclbc, 
y a l~s que con temor fanto le introducen e~ el pecho , y ~on dif~~fi.cion con• 
veniente; y a los que lo temen, y aman,y rec1~n con hu~lldad, c{pmcu , p~r:• 
za , y fervor. Pero a los que fin pureza c~°:v~mente. lo rec1~~ •. y fin h~cer JW• 
ci~ , y confideracion , cíl~ fe ,omen ~l !u.lcio de J?los , y e! JUICIO de Dios, a~o. 
rado , y temido es gran bien ; pero el 1u1c1g de Dios comido , como nos dice 
San Pablo, es muerte, y condenacion: Judicium fibi manaucat , & bibit. (b) 

Pues lo que hace el Demonio para matarnos, es, yá ']lle no pueae poner venc• 
no en el Sacramento , panclo en la recepcion , y en la difpoúcion del que lo re• 
cibe , y hace que de tal manera lo r~c~ba, que el que es_ vida, rec~bido con re•. 
vercncia, y temor , íea muerte , xe,1b~do fin temor a n1 ,everencia. 

y . 
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1 o._ . Y aís~ almas , es meneíl:ci: ate?~er ; y encender, que no ellá el bien 
en reclbLr al Senor tanto, quanco en rec1b1r al Señor, como a Señor , como á 
Dios ) como a E~pofo J como á Padre I COl~O a Amig~__, como a Pallar j y con 
aquella _reverencia que el buen fier~o re~tbe en fu_ poJada al Sefior, ccn aque. 
lla fidehdad, que ~~a~da la buena etpofa a fü efpo{o , con aquel retpero , que 
obedece el ~uen htJO a fu pad~e , :ºn :quella fin~za, que procede con fü amigo, 
el buen amigo , con aquella ohed1en:1a , y humildad ; con que figue la oveJa á 
fu Pafior; de efra fuene fe ha de ferv1r, adorar, agradar, y recibir al Seíior. Por• 
que recibirle oveja perdida , Etpota adultera, amigo infiel , cfclavo duro e 
inobediente hijo, ingrata criatura á fu Dios, y Criador; no es, a!tnl, no, r/ci. 
birlo , fino ofenderlo, herirlo , y crucificarlo : y no íe recibe: vida , fino juicio, 
¡nuerte, y muerte de eterna condenacion. 

1 1 . La ~e~unda medicina, en donde el.Demonio füele poner la ponzoña, 
es en el egerclc10 de la fanca confefion. Porque deípues que el Demonib hitio 
al alma con la culpa, no tiene otro remedio la pobre, fino e{b. fa lud1ble me• 
dicina , Y. deípues de haber per_dido la gracia , y arrojadofe loca , y temeraria 
en el mar ponzoñofo del pecado , no tiene otro modo de libralfe, fino efta fe­
gunda tabla , que es el Sacra1nenco de Penitencia. 
. 1 2. Pues corn_o el Demonio aborrece tant~ al alma, y quiere que fus da­

ños fcan fin remed,o alguno, pone en el remedio el daño. Y fiendo fü rem~­
dio, que íe confiefc: con los labios, para que no fe confiefe, ponele un canda­
do en l~s lab~os_, y yá por _verguenza defverg~nzada , yá por pereza , yá con 
otros. ~,fuahurueruos , le tiene cerrados los lablos:_ ~ fiendo fo remedio; que el 
pccaJor fe confiefe , y que fea con dolor, y contnclOn , o verdadera acricion 
Jlevalo á confcfar fin contricion, ún atricion , ni dolor. Es fü remedio lleva; 
propofüo ~e la enmi~nda; llevalo a que fe confiefe con rama pi iefa, que no pa­
rece que va como qmen huye del pecado, fino como quien huye del Sacra­
mento , parque dice que va por cumplir con la lgldia. Como quien dice : So­
lo tx>r cumplir , no por merecer : por efcapar de b penl de la Iglelia., no por 
íahr ele la culpa, que me mata a m1, y efcandaliza á la Iglcfia. 

I 3. Si el digera: Voy por cumplir con fa. Iglefia, como hljo verd.1dero de 
la Igleíi~, o~deciendo el precepto de la Igle~a, para re_d~cirme por b gracia 
al gremio umveríal de la lglefia, y hacerme por ella mllt:co miembro de la 
lgle~a; ~ra bL1en modo de cump:ir ~o~ la lglefia: pero co~ :1lgu110s que el De­
momo dilata las confeGones de ano a ano, no hace que :ifü lo enciendan, fino 
q~e ván par cum~lir con la Iglefia : ello es , por cumplimiento; no por amor~ 
m fanto temor. Van porque no los defcomulguen , porque no pierdan fu hon• 
ra. Todo eílo es poner el Demonio el veneno donde ha de efüir la medicina; 
y el que no puede poner en el Sacramento , ponerlo en defpreciar el Sa~ra• 
mento , y en la mala recepcion del Sacramento. · 
• 14. No afsi, ~º,'almas, la confefion fea clara, pura, verdadera, peniten­
te , y dolorofa: el lI a ell:e Sacramento , con dolor , con temor fanco , con con• 
tricion perfelta, con propofico conílante de no volverá ofenderá Dios, de­
cir limpiamente lo que impuramente obrafre ; á tu Padre hablas , a m Dios , a 
quien derram6 por u fü Sangre, a quien dcfea mas que tú , tu remedio á 
quien fabe yá, al decir , aquello que cometifre al pecar. El mifino que te haiio 
viendolo qdando pecabas , y donde pec2bas, lo eíta oyendo donde lo confief­
(as. No mires tanto al Sac~rdote , quanco a Dios, que fe repreíema en el Sa­
'"dote. 

La 


