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neftos, y fe volvid 3 fu Convento, fin que hablira ni una palabra. Y pregun.

tado por el Sermon, dijo con efpiritu admirable: Effo eshaber predicado. Por- -

que andar compueftos vofotros , €s componer alaCiudad , yalos otros.

4. Peroes necefario advertir,que no dice la Santa que obren tanto con pa-
labras , (ino mas con egemplo, que con palabras. Como quien dice: A media ho-
ra de decir , ha de dar el Carmelita veinte y quatro horas de obrar. Al predi-
car con los labios media hora , predique con las obras veinte y quatro. Y aun
mucho mas viene 2 dar al obrar , que al predicar., de lo que va de media 4
veinte y quatro, porque no cada dia ocupa und hor?. enel Sermon; pero cada
dia ocupa veinte y quatro en fu penitente, y abftrahida profefion. Y afsi, no ha
de obrar al revésel Carmelita, hablar mucho, y obrar poco : fino que el ha-
blar ha de fer la guarnicion;; pero el campo de la vida efpiritual fea el obrar.

No ha de fer mayor ( dicen los Griegos) €l Parergon , que el Exgon.
Efto es, no ha de fer mayor la guarnicion, que no el campo. Un quadro de un
palmo, y un marco, 0 guarnicion de tres varas, hace notable dei'proporcion.
La guarnicion del Carmelita, es hablar poco, y bueno con feglares: y el cam-
po , €s tratar mucho , y fervorofo con Dios: edificar mucho con las obras, y
mas con ellas ( como dice 1 Santa ) que con las palabras.
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QUE DIO LA SANTA
 EN ESTA VID A,
GOBERNADA DE SU ESPIRITU.

AVISO QUINTO.

PLATICA QUE HIZD SANTA TERESA
d fus Monjas de la Encarnacion de Avila , quando ha-
biendo ya renunciado la Regla mitigada , fue 4 fer

- Prelada a aguel Convento.

~ | Eforas , Madres ,'y Hermanas mias , nueftro
I Sefor, por.mediodela Obediencia , me ha en-
viado aefta Cafa , para hacer efte oficio , de
que cftaba yo defcuidada , quan lejos de mere-
cerlo. i '

I. Hamedado mucha pena efta eleccion,
afsi por haberme puefto er cofa , que yo no fabre hacer , como
porque 2 Vs.ms.las hayan quitado la mano que tenian para hacer
fus elecciones , y les hayan dado Priora contrafuvoluntad , y guf-
to , y Priora , queharia harto i acertaffe 2 aprender dc la menor
que aqui efta, lo mucho bueno que tiene. :

1L Solo vengo para fervitlas , y regalarlas en todo lo que
yo pudiere,, y 4 efto efpero , que me ha de ayudar mucho el Se-
nor. Que en lo demas , qualquicra me puede enfefiar , y refor-
marme. Por effo vean, Senoras mias, lo que yo puedo hacer .por
qualquiera ; aunque fea dar la fangre , y lavida , lo haré de muy
buena voluntad. - . S \ L

IV. Hijafoyde efta Cafa, yHermana de todas Vs, ms. De
todas, 6 dela mayor patte conozco la condicion , y las necefida-

 des , no hay para quele eftrafien de quien es tan propia fuya.

V. .No teman mi gobicrno , que aunque hafta aqui he vivi-
do, y gobernado entre Delcalzas , s¢ bien , por la bondad dcl
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Scfior , como fc han de gobernar las que no lo fon. Mi defeo es,
que firvamostodas al Sefor con fuavidad ; y «ffs poco que nos
manda nueftra Regla , y Conftituciones lo hagamos poramor de
aquel Sefior, 2 quien tanto debemos. Bien conozco nueftra fla-
queza , que esgrande 5 pero yi que aqui no llegamos con las
obras , lleguemos con los defeos : que piadofo esel Sefior , y har
que poco 2 poco las obras igualen con la intencion » ¥ defeo,

T

NOTAS

| Sta platica 1a hizo Santa Terefa el afio de 1471, -dcfpuesl_d'c

haber fundado algunos Conventos de Defcalzas, quando

para gobernar el de la Encarnacion de Avila, de donde era
e il hija,la hizoPriora €l Reverendo Padre Maefiro Fray Pe-
@e=—r=i/3| dro Fernandez ,de la Orden de Santo Domingo, Vifitador

it H{Ting

- nombrado por la Santidad de Pio V., para la Provincia de

Caftilla, de [aOrden de nueftra Sefiora del Carmen » ¥ la Santa ; como eftaba
fujeta, fue a fervir el oficio. - o : = : oy

_ 2. Sintieron gravemente las Religiofis efta eleccion. Lo primero , porque

Tes quitd €l Padre Vificador la que les tocaba, y la hizo fin fu confentimiento:

y fiempre conviene que las Prioras fean hijas de la eleccion de las fubditas, para

que las amen como a hijas de fi1 eleccion »aunque les fean madres en Ja jurifs

- dicion.

<aleéz, tenian alguna ocafion de fentir que fé f2 dieflen por Priora: pues haber
falido, fiendo fubdita , del Convento ( aunque fuelle con altos fines )y volver
a fer Prelada , 3 qualquiera que nofuefle muy efpiritoal , haria difonancia.

4- Lo tercero , porque con efpiritu de Defealza gobernar calzadas, les pa.
recia que habia de fer eftrecho, y rigurofo ¢l gobierno, Solo el mandar acon-
goja , y eftrecha los animos; : qué {erd mandar una Defcalza a muchas Cal-
zadas? ' : .

5. Repugnaron al principio el admitiela s pero al fin & rindieron las mas
prudentes, y ancianas, y todavia quedando algunas de lis que en los Conven-
tos llaman las valerofas, juntandofe la Comunidad en el Coro, pufo la Santa
para renditlas difcretamente, en la filla Prioral , una Imagende vulto de nuef:
tra Sefiora, y ella fe affento a fus pies. Y quando todas aguardaban una,plati-
ca de culpas con grandes rigores, y precepros, les hizo 1a que precede 2 cfta
Nota, que fin duda fue difcreta , efpiricual, y prudente.

6. Es Diferera: porque efcogio los medios mas fiavesen fu difeurfo para
hablandar los animos de las fuertes, confervar el de lasganadas, y acabar de in.
clinar , y rendir 2 las dudofas, diciendo : Que mo.Venia a gobernar , fino 4 fer go-
bernada: que evalamenor de todas : que era-hija de aguella Cafa que Jolohabia
de tratar de [ regalo, yotras cofas de efte gencro.

7. Es Efpirirual: porque defde luego cntra con que : Nueftro Seiior la ens

Via,

3. . Lofegundo, porque habiendolas dejado Ia Sanra .par:i fundar la Def-

= — e e
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via ; lis obedienciay 5 que con mucha fuavidad fe. 174‘:-‘5; el fervicio de Df‘_t{;", 5 ,7-7:‘
fina llegan las obyas d los defeos , nueftro Seitor vecibini los defeos ,  mejorard las.
%" Es Prudente: porque previene los temores del gobierno, y las daluz j&:_
que ha de fer apacible, y blando, y fuav:: ; ydulce, y que folo haﬁdc crat;rlaf:
pcotrer fus necefidades , y quc'aﬁ':.ieoino a; Madrcr,lgsici]r; :;fot confianza, f¢.
i - va ganando las almas po . 5.
namﬁegtz’fﬁznﬁ?luacéz;i:?ifﬁninacion del goblzcmo del Verbo Etcr\no encar-
nacfc;. No entrd conrigores; comoen la Ley vieja, al dar las mblaslg h?oyfcﬁ);
fino defde unPefebre , con luces, y dulzuras , y muficas de Angeles, wimil-
dad de Paftores, y adoraciones deReyes, padcqendo con nofotros , para xrgos
do con los comunes trabajos, y que lo ’amaﬁ‘emos , IO ior1-10 i nueftro
ni como a Dios nueftro folo, {ino como a nueftro Com}panelcf.. "
1 Defpues quando ¢ manifefto fu Divina Mageftad a los treinta afios,
Id?; moPo:ros afer bautizado al Jordan, y ordeno, que San Juan le ll:zmaf-
e 1(de0 no Leon en el defierto. Hizo el milagro de las Bodas de Cana;
"ﬁ: v gr?, Yd'f: San Pedros; el de los panes dos veces, acrcditandg fu gobierno,
i k.l g la fuavidad, y la liberalidad , para que defpues pudicfle efta nuef-
S -cclmza anada con clagrado , y los beneficios , tolerar la difciplina de
;:: ;lil':é:scfcvcrgas.quc hizo, y de la reformacion que introdujo en Jerufa-
Ién.

Il

ganan

Rey 3

El aste, yefpiricu de poner la Santa ala Yirgcn en lafilla Pr}otzl, f;l-f
grandif§imo : porque admiradas con una cofa tan impenfada , y ponica do i $
granc los ojos en laReyna de los Angeles , fe templaban los animos de las
2212?2}2 a(;cmjorizdban las otras. Unas fe enternecian, y otras, y aun todas len-
s 28 %:E:iii::atzc la difpoficion,, y la plarica,; correfpondio el fucefo:
i d ;llli falieron confoladas , y comenzaron a refpirar de lostemores, que
i i) ¢bido, ytodo f& volvio confianza, y a la Pr.clada_, que con €l te-
habian COEC corr;oyi enemiga, ya la miraban como a Madre:y dcntrio\dg: tres
mor mu’a agcrnb pufo tal aquel Convento , que no folo las dcf_emgcno en las
afios que (%01 cien’d:t g las reformo en lasdefuRegla, y COl:lﬁltuCIO{]CS ; {ino
materias ii .11 13.Cor’0 nica , (a) la figuieron ala Defcalcez veinte y tres Mon-
95 comccvi fl cuf:s refplandecieron admirablemente en clla en todo genero de
jas, que ; [i Convento d¢ la Encarnacion de Avila quedo tan malx??l?do de
VIR, cde fu Hija, ( queuno,, yeotro fue la Santa ) que no folo dio dla Sa-
o Madref, )-rma ila Madre, (ﬁacs fue hija de aquel Convento Sama} Terefa ) fi-
g 0:1 numeto de hijas, que cafi podia decitfe, que encarno la T:)dml"
b glré nvento de la Encarnacion ; 0 el Convento de la Encarnacion en-
i 1 cl))efcarfcéz. Y afsi no me admiro de lo mucho que los Padres Defcal-
carno en 9;1 res Defcalzas aman, y eftiman aquel fanto Conv.cnto. o
205, ¥ Mab alli 2 algunosafios la volvicron a elegir por Priora las Religiofas
1 3};: -;acion a2 Santa , hallandofe en Avila el afio de 1477. Peofiendo
dc.la nCT rincipio fe la hicieron récibir ‘por. Priora ¢l Vifiador , y fu.s Prela-
s q(lil c(a fs no Puifo el Provincial que lo fuefle ; y pleytearon 1“’_5 Monjas, que
ﬁ:’;;bff;c fer ,qha{‘ta llevar al Confejo Real la caufa, defendiendo fur elec-

B En efto fe manifiefta quan encrafiable amor tuvicron dealli adelan\rc
TR

a
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3 1a Sanca £ixé Hijas de la Encarnacion , fiendo egemplo bien:notable de la va-
riedad de los juicios humanos , ver que quando las Religiofas nola querian pot
Priora para dudofos efectos , hizo el Vifitador con confentimiento del Provine
cial , que lo fueras y quando no la queria el Proyincial , pudiende efperatlos
buenos , pleytearon las Religiofas que lo habia de fer.,

15, Y para todo habia alguna razon, Para:lo primero de'repugnarlo ellas,

orque temian una c]cc_cion irregular, y queno.venia por fu parecer. Y para
esforzarlo €l , porque defeaba datles con unaseleccion irregular un gobierno re-

ular, Para lo fegundo , que era defear ellas ; que volviera a fer Priora; porque
las Religiofas, habiendo experimentado el gobierno de la Santa , lo bufcaban,
Y el Provincial , para que no lo volviefle a fer; porque eftaba ya efenta la San
ta de los Padres Calzados , y afsi no venia en que fuefle Priora de¢ las Calzadas,
la que no era fujeta a los Calzados, que gobernaban a las Calzadas. Y no le pa-
recia buen orden de gobierno, ni lo es comunmente , que efté efenta la Prio-
ra del gobierno fuperior , eftando fujeras las fubditas 2 aquel mifimo fuperior
gobierno , de que efta efenra la Priora,

16. Efta variedad de diGtamenes juftifica: las refoluciones encontradas:
afsi es bien, que en cafos femejantes ande muda , & modefta la cenfura de las
queen efto reparan ;0 de ello fe efcandalizan.

17.  Finalmente, de efta platica podemos aprender , quan cierra es la ma-
xima de gobierno , de que la fuavidad , y humanidad es el medio mas eficiz
para todos los aciertos : y que para que puedan tolerar €l pefo delajurifdicion
los inferiores, es menefter que € lo temple elagrado de los Superiores : y que
la mas fuerte cadena para mantener a los fubditos en obediencia , fon los vin=
culos del amor del Prelado : y que en faltando efta (que esde oro) con fer de
hierro la cadena del temor , todavia es menos fuerte,y mas débil , vota fieins
pre de la defefperacion: y que por cffo le dijo David & Dios: Zllumina fuciem
tuam [wper [eryum tuum , & doce me juftificationes tuas. (b) Como fi digera:
zflu'e&ramc » Sefior , agrade , y alegtia en tu roftro, y haz de mi lo que qui-

eres.

(b) Phl128. va135s

AVI-

AVISO SEXTO. 254
| AVISO - SEXEO: e
BREVE PLATICA QVE SANT. { TERESA

hiz.o al (alir de fu Convento de Valladolid, tres Jemanas-:
antes que murigﬁ,j‘ £ 9ot o ‘

== Jjas mias, harto confolada voy de cfta Cala , y

de la perfeccion queen ella veo , -y de la po,
breza , y de la caridad, que unas tienen con
“otras , y fi vacomo ahora , nueftro Dios les
ayudara mucho,
II. Procurc cada una , que no falte por
ella un punto lo que es petfeccion de Religion.
I No hagan los cgercicios de ella como por coftumbre,
fino haciendo a&os heroycos , y cada dia de mayor perfeccion.
IV. Denfe 2 tener grandes defeos , que fe facangrandes pro-
vechos , aunque no fe puedan poner por obra,

R S U S L b B M SHIR LR (o G o

N O T A8

== Efte fanto Convenro de Valladolid , fin conocetle , e tengo
| grandifsima aficion, y devocion ; porque veo, que'la San-
ta f& la tuvo grandisima, y eftuvo muchas veces en ¢l,
con fus Hijas , y las amaba tiernamente. Y fin duda le de-
jo (como fu Padre Elias a Elifeo ) al irfe , grande parce de
_ J  fu efpiritu en {u capa: (a) y ya que nodoblado efpiritu que
teniala Santa, como alli, por lo menos muy imitador de fus altas perfecciones,
2. Al defpedirfe, lasalaba de dos cofas, y luego las encarga tres. Alabalas
de que anden en pobreza , y en caridad 5 y cﬁqy penfando , que andaban en
caridad , porque andaban en pobreza. Porque {1 todo era pobreza fanta, y vo-
luntaria en el Conventa, y no habia dentro de ¢l inter¢s proprio , que es el
padre de la difcordia , y deforden , ¢ como no habiande¢ vivir en caridad , en
conformidad , y ordem
Pero advertimos , que la Santa no habla folo de la pobreza de alhajas,
que habia en aquel fanto Convento , porque effa no bafta para que haya paz,
union , y caridad : pues eftando pobre ¢l Convento » pueden andar losdefeos
encontrados, y arder todo el Convento en difcordias fobre ¢l mandar, fobre el
queter , {obre el no querer , fobre el hablar , fobre €l obrar , fobre el defear; fi-

no que la pobreza , que la Santa alaba en cfte fanto Convento, y por lo que
de

[ﬁ) 4 B.ego e Ve 1fe
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debemos creer , que vivian en caridad , era por la pobreza de defeos , y de ef-
piritu , que es de la que hablo el Sefior , quando dijo: Beari pauperes fpi_r{nf,
quoniam ipforum eft Regnum Calorwm. (b) Bienaventurados los pobres de efpiri-
tu , porque de eflos es el Reyno de los Ciclos.

“ 4. ~Eran eftas Monjas de Valladolid (y hoy tengo por cierto , que lo fon)
unias Monjas, que no deféaban cofa alguna,, fino folo a fit Dios. No defeaban
cofa criada, fino folo 4 fu Criador. No defeaban fino no defear, ni querian (i
no no querer. Eran unas Monjas tan pobres de corazon , que no tenian en ¢l
mas defeo, que de agradar aDios; y con effo Dios, que vio fus corazones def~
ocupados , entrofe en ellos: y como Dios es todo amor , y caridad , y paz, y
confuelo, y en cada una eftaba Dios, tenianfe unas a otras grandifsimo amor
en Dios , y hallabanfe con grande confuelo , y paz.

5. YfevéquelaSanta, conociendo que eftaban tan adelantadas en el
efpiritu , y con tanta caridad , les dejo encomendadas tres cofas, que todas
miran , no tanto a laley, y ala obligacion , quanto 2 una altifsima perfec-
cion.

6. La primera: Que cadaunaprocure , que mo falte por ella todo lo que es
perfeccion de Religion. Perfeccion dijo, que lo que es la Regla, affentado eftd,
que la guardaban; fino que fobre la Regla levantaffen el edificio de la peifec-
cion , como el contrapunto fobre €l canro llano, y lo mejor fobre lo bueno, y
lo maximo fobre lo mayor.

7. Y nodijo, que todo el Convento haga efto, fino cada una; porque
era gran precepto hablar con todo el Convento, que figa la perfeccion. Y co-
mo gran bocado, lo dividio en partes , y cogialas por el modo mas fuave, ha-
blando con cada una fola : conociendo , que obrando cada una lo perfecto,
quedaba perfecto todo el Convento.

8. Como fidigera : Hijas, cada una procure fer Santa, y feri todo el Con-
vento muy fanto. Todo junto parece dificultofo, mas dividido por partes, es
facil : y con effo eftas partes lo hacen fanto 4 todo junto. Cada hormiga ape-
nas puede con cadagrano, y trabajando por traher fu granito cada hormiga,
hacen un granero tan copiofo , que € fuftentan todo el afio. Lo que es poco
dividido , es muchifsimo congregado. Y afsi, Hijas, fean como hormiguitas
de Dios, pues el Efpiritu Santo envia a las almas 2 que aprendan de Ia hormi-
ga. () Cada una me trahiga un grano, y fea el grano aquel grano Soberano,
y Celeftial, y Sacramental, lleno de gracia, y Autor de todas las gracias: 3
efte firvan , aefte amen,y a efte adoren por amor , no por coftumbre fin amors
{ino con una amorofa, y dulcifsima coftumbre, que no fepa alentar, nivivir
{in efte amor.

9. El fegundo documento , que aqui apunta, es efpiricualifsimo, digno de
que todos lo gravemos en las almas, yes: Que no hagamos lo bueno , como por
coftumbre. Como fi digera : Hijas, hagan con Ia prefencia de Dios , lo que fue-
le hacerfe fin fu prefencia por coftumbre. Aquello que fe hace porque (¢ fuele
hacer , haganlo por folo agradar, y fervir a Dios. No me contento con la in-
tencion habitual , ni virtual, fin la aétual. Hagamos las cofas , confiderando
que hacemos las cofas por Dios. No hagamos las cofas por Dios , folo porque
la coltumbre nos lleva a hacerlas; fino porque nos lieva 2 ellas el amor. No
porque lo manda la Regla folo; fino porque lo manda el amor de Dios, que
esel que anima,y da efpiritu a la Regla. Tengan porRegla el amor de Dios.Ha-

gan

(b) Matth. yav. 2. (c) Prov. 6. V. Ge
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gan de fir amor (i Regla. No folo le démos Ia yoluntad , fino tambien la me-
moria ; porque voluntad fin memoria, es muy tibia voluntad, Efte modo de

‘obrar , es muy alto, y foberano, y fobre humano : y ‘afii , aprendamos tod
efte celeftial modo de obrar tan Divino, y SObcra'noy »3p mos todos

1o. El tercero documento es excelentifsimo, Yy N0 menos anagogico , ¥
es: Que Jiempre excedan fus defeos d fus obras,quando no puedan llegar fus obras
4 fus defeos. Como quien dice : A Dios hemos de dir las obras en lo que po-
demos; pero los defeos en rodo aquello que podemos, y no podemos, Al obrar
como humanos , y al defear como Divinos, Al obrar , no puede el hombre fi-
no limitadamente. Al amar, y al defear , defee, y ame {in limitacion alguna.
Lo que no puede la mano , defee mi corazon, para que Dios reciba por los de-
feos el corazon, y la mano. Bien pueden otras fervir mas, pero cada una de-
fee hafta lo que Dios le da. Porque la que menos firve, fino puede mas fervir,
por lo menos bien puede defear obrar , amar , y fervir , como aquellos que le

- ‘{irtven mas.

1. ADanitl le deciacl Sefior : Que porque defeaba mucho , y era Va-
ron de defeos , lo queria mucho fu Divina Mageftad: (d) porque ¢l Sefior,quan~

do fe le firve en verdad, y fe hace lo que e puede al obrar , {€ contenta, y ale-

gra con losdefeos, y recibe el defear, como el obrar, He oido decir , que folia

decir 'Santa_.:T erefa.: Sefor ,'que hayd otros que os firvan mas que o , pafaré por
ello pero gue os quieran mas que 3o , y os defeen [erVir mas gue 30, wolo tengo de

fifoir. .
12. Efte axioma les dcj{: en teftamento 2 las Monjas de Valladolid, y 2 to-
das las del Caimelo, y aun atoda la Igléfia junta: que no haya tafaen los de-

feos, y f¢ abrafen cada dia mas, y mas fus defeos con la anfia de hacer perfec-

tas las.obras. Como fi digera: Sefior , que otros os firvan mas, pafe, porque cc-
nozco que foy flaca , y. pobre de obras ; pero.que os amen mas, ni os deféen

~fervir mas, no lo fifren mis defeos.

. 13. "Nodigo, Sefior, que os firvo ; pero vos fabeis que s amo. Oquién

— \ = / - .
igualdra las obrasal amor,y 4 los defeos ! E| ferviros , es de minaturaleza tor-
pe s y flaca; el amaros es de vueftra gracia dulce, piadofa , amorofa, Venza,

Dios mio, vueftro amor , y effa gracia tan piadofa , y amorofa i efta mi nata-
raleza pobre , yflaca.

14.  Finalmente, Sefior, fino tengo ¢l amares , tengo el defear amaros: y

{ino wengo el ferviros, tengo el defear ferviros ; paft, Seitor , mi flaqueza dzl
defcoa la pofefion , y del amor 2 las obras.

(d) Danigevizje
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AVISO SEPTIMO.
QUE DIO L4 SANTA A UNA RELIGIOSA
' . de otra Orden.

Quien ama 4 Dios como V. m. todas effas co-
- fasle feran Cruz , y- para provecho de fu alma,
{i V. m. anda con avifo-de confiderar , que fo-
lo Dios, y ella eltan en cffa cafa.

€| I.° Y micntras no tuviere oficio que la
— obligue 2 mirar las cofas , no fe le d¢' nada de
ellas , fino procurar lavirtud que viereen cada una, para amar-

la mas por ella, y aprovecharle, y delcuidarfe de las faltas que en

cllas viere. iy .

IIL  Efto me aprovecho tanto, que fiendo las Monjas , con
quien eftaba, muchas en numero,, no me hacianmasal cafo, que
fino huviera ninguna , {ino provecho. Porque en fin, Sehora
mia, en toda parte podemosamar a cfte gran Dios. Bendito fea
¢l , que no hay quien pueda eftorbarnos fto.

S T P e

NOTAS

% 7] 5te Avifo de Santa Terefa es muy fuftancial, y dicen que era

flgl  como jaculatoria fuya, y que por fer tan util, reperia al-
gunas veces : Pienfe el alma, que folo Dios , y ella eftdn enel
mundg, Habla aqui de los cuidados del alma, de los defeos
diel alma, y de la intencion del alma , y de la atencion del
s 2 alma, -
2 De los cuidados del alma, es como fi éigcra: Cuida.,alma, folo de
Dios; porque Dios folo es a quien debes tu cuidado s porque todos los chida-
dos de efta vida folo f& han de poner en la eterna. Solo fea tu cuidado de Dios
que Dios cuidara de ti. Sia otra cofa necefaria, y forzofa dieres honcﬁamenté A
el cuidado, fea folo el exterior : pero-el interior, y del alma folo4 Dios. En
Dios, y por Dios has de poner en las cofastu cuidado. Qué temes, alma» Que
cfperas fin Dios? Mas que no debes temer fin Dios? Y qué culpas recelar lue-
go quete falte Dios? Temelo todo fin Dios ; todo lo efperes con Dios. Tiem-
bla fiempre de ofenderle, Sea toda tu efperanza amatle , y tu cuidado agra-
datle, I 1k ‘ -

3. En las cofas de tu alma , Dios folo fea todo, ¥ deél todo tu cuidado:

ycn. quanto al cuerpo, dile lo necefario, y no mas, fin quitarle cofa i Dios, ni
aw alma. Mas confeguiris cuidando folode Dios , que no cuidando de i ; p,or-
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ue cuidando de ti {in Dios , pierdes a Dios, ynote ganasré i ; fiendo la ulti=
ma de las defdichas eftar el alma fin Dios. b

4. Por ¢l contrario, cuidando folo de Dios , le obligas a”quie cuide Dios
de ti. Mira lo que va de t mano i la mano Omniporente de Dios: lo que va
de una 4 otra providencia,, effo va, alma, aque cuide Diosde tl, 0 que tCui-
des de ti, defcuidandote de Dios. Por ventura crees, que {itn cuidas de Dios,
defcuidari Dios de ti 2 No afsi, alma; antes bien cuidara Dios tanto mas de
ti, quanto cuidares tii mas de Dios, y-cuides menos det. - TR
: De los defeos del alma habla la Santa , diciendo: Que haga cyenta que
en efta Vida no hay otra cofa fino Dios. Y fi en efta vida no huviera otra cofa fi-
no Dios, no habia otracofa que pudiefle el alma defear en cfta vida, fino 3
Dios. Como fi digera: Haz cuenta , alma,, que no hay mas ¢n efta vida fino
w1, y Dios: Dios para fer defeado, y amado; y tus para amar , defear _feltvir,
y agradar a Digs. Todo lo que no es Dios, a_lma. » 1O lo mires, no lq defees;
porque todo lo que no es Dios , mas merece el olvido , que el defeo.

6. Aunque haya infinitas cofas en cl mundo que pueda apetecer el de-
{co, no ha de haber mas que Dios folo a quieg fe entregue el defeo, todo lo
dems fea objeto , y materia de tu olvido, pero no de tu defeo. ¢ Para que hay
que defear lo que bufcandolo nos fatiga, pofeido nos embaraza , gozado nos
engaia, y amado con propiedad nos condena, 6 nos enlaza? Todo efto ha«
cen, alma, los deleytes de efta vida. Haz cuenta,, alma, que en ¢fta vida no
hay fino Dios , y tit. Dios para feradorado, y tu para que lo adores: y afsi
ocupa en €l ws defeos, ta amor , y toda tanfia,, y folicitud. Bufcaa un Dios,
que te «confuiela al bufcarlo, te recrea al pofeetlo, que te deleyta al gozarlo,
y-que te precia al hallarlo, y te corona al fexvirlo. : ‘

7. De la intencion del alma habla Ja Santa, diciendo: que folo-le dé la:
intencion 4 Dios, y que todo lo haga por fervitle, y agradatle, y que aunque
le d¢ la ocupacion al oficio, i la profefion , al egcrcicip alo ‘h\u_r_q:gnp yledela,
ffitencion 4 lo Divino; y que paracfto haga cuenta que en todoel mundono’
hay otra cofa fino Dios, y el alma. Como fi digera : Alma, dale tu intencion,

tu corazon 2 Dios folo,’y en todo quaato obrares, quanto penfares | quan-
to hablares , folo procura bufcar , y agradar aDios. Todo lo has de hacer poy
Dios , con Dios , para Dios. Limpia bien la vifta de tu intencion , y fera pura~
ti accion. No abtes cotd que no fea para Dios ;, y no obrarascofa que no fea
muy de Dios. Si ella es pura , y folo defea agradar a Dios, lejos eltara de
obrar cofa en que defagrade 2 quien defea fervir ,amar , y agradar , que es
Dios. |

8. En quanto la atencion , que efta muy cerca de laintencion,, ynace |
de ella, y del defeo, fignifica , que no folo le de el alma la intencion 4 Dios,
fino en quanto pudiere le dé la a%ual atencion: y que la vifta, 'y la mira, y*
los ojos del alma folo eftén mirando a Dios , y atienda a los movimientos in- -
ceriores de fu alma , ya las fantas infpiraciones del Efpiricu Divino , y no folo
obedezca 1a voz , fino las fehasde fu Dios, y fu Sefior.
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