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goos, que me lo cnvic{is como lo pido , y enviandomelo 2 mi: y
muero por refpondera vueftra Carea fegun ella es , que aigae
otra cola nio os debiefle , efta, y las otras baftaban , para deberos
Mas temo daros mucha pena, con tanta largue-

/!
mas que 2 nayde. .
: fino de que sé , que vueftra virtud lo

22 , y tan defconcertada,

fufre todo , me atrevo 4 efcribir anfi. Ruegoos , que fea para vos
folo , que con efte propucito fe hace. Plega Dios , que luego nos
veamos , fin dafio de lode alla , y de lo de aca,
quando Dios fucre fervido.
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' DE LA GLORIOSA MADRE, -
~ YDOCTORA MYSTICA
SANTA TERESA DE JESUS.
b N NOTAS;

DE EL EXCELENTISSIMO,
y Reverendifsimo Senor Don Juan de Palafox y
'Mendoza , Obifpo de Ofma , del Confejo -

. de fu Mageftad. bits

VUE tan admirable el efpiritu de Santa
Terefa , ytan fecundo en dar documen-
| 05 , para introducir las almas , y que
profiguieffen | y crecieffen en la vida ef-
=2 piritual , que juftamente fe han ido re-
cogiendo de todo quanto efcribio | y dijo , afsi de en di-
ferentes relaciones , y difcur[os , como de otras-ciertas no-
ticias , que fe ban tenido. Con lo qual ha parecido conve-
niente inferirlos en eftas Cartas, <

- Hanme pedido eftos Padres , que fobre ellos haga algu-

nas N otas 5 anngueno necefitan de ellas s porque defnu-

 dos defpiden muchas luces de s1. Harto mejor merecian un

comento dilatado fobre cada uno , como lo ha hecho muy
difcreto | y efpiritual el Padre Alonfo de Andrade , de [
Compaiia de Fefus , componiendo [obre los primeros Avi-
Jos de Santa T erefa , que andan con [us obras , dos vo-
lumenes crecidos 5 y 4 eftos Avifos no fe tocard aqui.

Pero no podre yo obrar de efta manera ;5 porque me
falea el tiempo , el efpiritn , y la erudicion. Solo tocare
' . i al-
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algunos puntos 5 que firvan mas de llamar 4 la atencion, -
que 104 la inftruccion del Leétor, |
Dividirémos eftos Avifos , en los que dio en fuvida,y |

en los que ba dado defpues de [u muerte. |

T ambien tienen otra fubdivifion. Unos , que dio la

| Santa | gobernada de fu perfedo efpiritu en ¢fia vida.
| Otros , que los dio , mandandofelo Dios , por revelacion

Divina , en ella's y otros, que los revelode ordende Dios,
defde la eterna. Pondranfe primero los que dio , vivien-
do , por mandato , y revelacion Divina. Y luego los que
did , governadade [u efpiritn en efta vida. X wltimamen-

te los que 105 envio dq'de la eterna,

AVISOS
QUE DIO LA SANTA
EN ESTA VIDA,
| POR DIVINA REVELACION,
A SUS HIJOS
[ OS CARMELITAS DESCALZOS.

'STANDO ¢n San Jofeph de Avila,

.
— R e

(dice la Santa) vifpera de Pafcuadel
Efpiritu Santo, en laHermita de Na<
zaret, confiderando en una grandif=
{ima merced,que N.S. mehabiahe-
cho en tal dia como ¢fte,veinte afios ”
habia , poco mas , 6 menos, me co-
menz un impetu, y hervor grande
de efpiritu , queme hizo fufpender.

- |.' LY
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| | II. Enefte gran recogimiento entendi de nueftro Schor lo
i que ahora dire : Que digefle 4 eftos Padres Defcalzos defu parte,
‘AVI- | Tom V11, Xx \ que
f
15 l ° .
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que procuraflen guardar quatro cofas ; y que mientras las
guardaflen , fiempre iria en mas crecimiento efta Religion , y
quando en ellas faleaffen,, entendieflen, que iban menofcabando
de fu principio, La primera : Que las cabezas e/tuvieffen conformes,
La fegunda : Que aungue tuvie[fen muchas cafas | en cada una b
Yie[Je pocos Frayles. La tercera - Que trataffen poco con feglares , y
¢/fo parabien de fus almas. La quarta: Que enfeiiaffen mas con obras,
que con palabras. Efto fue aiio de mil y quinientos y fetenta y nue-
ve. X porque es granverdad , lo firméde mi nombre,

Terefa de Fe/us.
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AVISO PRIMERO.

PARA LOS-PADRES CARMELITAS
- - Defcalzos,

QUE LAS CABEZAS ESTEJ\QCOJ(FORA{ES.
" NO TS

7] Stos quatro Avifos que fe figuen , eftan imprefos en el princi-

pio de las Confituciones de eftos Padres, y noes tanto effo,
como eftir efcricos en fius corazones- y aun efto es menos
que eftar eferitos , como lo eftin » €n {u obfervancia. Por-
que eftir efcritas en el papel las leyes, fi no pafan al cora-
=l zon, por los defeos de obfervarlas, importa poco : ni eftr
efcritas en los defeos , fi de alli no palan i la egecucion. En ellos & hallan eft
critos eftos quatro Avifos, por eftos Venerables, ¥ penitentes Padres | y por las
Hijas de Santa Terefa.

- 2. Y aGiefte Avifo primero no necefia de explicacion, fino que quien
quifiere verlo explicado , ponga los ojos en Ia Religion de los Padres Carmel;-
tas Defcalzos , y en lo que obra fu union,fis caridad » fu diferecion , y filencio;
y ¢l delas Hijas de Santa Terefa en rodas fis elecciones, y vera, yleera en fis
efedtos efte Avifo.

3. Solo advierto, que no quifo aqui decir la Santa s que haya conformi-
dad en todo de pareceres en las elecciones; fino que haya en rodo conformi-
dad de voluntades , y de intenciones - y en lo pofible de ditamenes, Porque
afsi como Dios cri6 lleno de diferencias » ¥ variedades el mundo »yenuna Pro-
vincia muy grande no € hallarh una naranja, y en otras muy di'lamdas no fe
hallard una bellota: en unas (& abunda de lienzo, y no fe halla una vedija de
lana : en otras muy abundantes de lana » 10 {¢ halla un copo de eftopa, y afsi de

los
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fos demas frutos, y cofas necefarias 3 la vida , con que necefita fu nga'
Mageftad , 2 que unas Provincias vivan focorridas de lasouras, yfe fu. “;'.
te el trato, la humanidad , y el comercio, y fociedad entre los hombres ; afsi |
tambien ¢ri6 diverfos los entendimientos: y unos enticnden de Una manera,
otros de otra: unostienen unos ditamenes, y otros otros: Alius quidem ﬁdc,
alius verd [ic.a) Y afsi yivimos necelitados d.c comunicarnos,y valernos unos de
otr:f‘. Pero efta diferencia, y divetfidad de pareceres, noes la que reprue-
ba la Santa : fino folo pide la union, y Ia caridad en tres tiempos, que fog an-
tes de decir los pareceres , y al decir fus pareceres , y en acabando de dedir,
% ij::j: de deciy [us pareceres , teniendo todos intencion de acertar , y
de Zr;ira.t por el bien efpiritual de la f-{cligiou,y por lo comun ; no p'or‘lo par-
ticular , y defterrar todo interés propio , aunque venga a la conﬁdlcr.zaaon con
refplandores de publico; y de procurar purificar bien en efte calola mimliﬂl)‘m
en la oracion , para que folo {¢ procure la honra de Dios, y bien de la Reli-
ng. Al decir el parecer , fe ha de andar con unio;'x ,dy cuidad? , ydefeode
. lo mejor; ya lo diga efte, ya lo diga aquel : porque cn
t;f;(air{; lif:zzt:nriz::nque ﬁJ:a enyun rinc%)n, fehadeir cl’Diﬁnido'r a donde efta
Ia razon , y no obrar arrimado fobrado i fu parecer ; ni dcfcpdncndo cor% te-
nacidad fu fentencia , y parecer ; fino con noble docilidad dejar fu parecer, y
jor parecer.,
i Ic)li;)c:](:;rugle docilidad , porque no ha de fcr\ docilidad fervil , llevando-
me folo de la autoridad, fin |2 razon, quando efta defnuda de razon la G-
ridad. Ni tampoco la docilidad ha de fer facilidad , y tal que toque en vasie;
dad , y en inconftancia , y li;iafndad l fino g:i ¢l defafimiento del votar, lleye
juicio li acional, a bufcar a la ver _ :
d ,gfaoll)l?f;’csy ;e haber dado [u parecer , ha de haber conﬁ:rmida_d : porque en
acabandofe el Difinitorio, o la eleccion , {fe han de v_olvcr a reunir los animos
diferentes , como fi todos huvieffen fido de aquel mifmo parecer , defendien-
do la eleccion , comofi fuera cada uno, de fu propio parecer. Porauc aunque fe
haya errado,, conviene defender aquel necefario error, y es mejor que corre;
gitlo, el fufrirlo ; porque aquello defpierta difcordia; pero efto afsienta .l:l paz
y vale mas un imperfecto gobierno con paz,, que un perfecto gobierno con dit-
Corifa- Pero efto fe limita , quando la difcordia no nace dc._la. clcccieq ; 1iqo
ue affentada efta, en ¢l difcurfo del gobierno, tal vez fe origina la difcordia
del z¢lo, y reformacion. Porque quando el zelo defacomoda 2 lo malo, y d.c
alli nace el turbar la mala paz de lo malo, csﬂfal‘ita » ¥ buema difeordia. Por-
que la paz en lo malo es perverfa , y muy d.mol:} concordia: y eatonces i it-
medio es la fanta , y valerofa difcordia , que caufa lo bueno, para rel:;rm.u lp
malo, y reducir ¢l gobierno 2 que haya paz por lo bueno, y con lo bueno, y
te lo malo, . Tieh . :
quiz?cha&]:calfa paz es la que aborrece el Efpiritu Santo,, 'quflnd()'dc-(:la por
el Profeta Rey : Zelavi fuper pniquos , pacem peccatorum ?.1dms-. (b) Y por Jere-
mias: Pax, pax; & nonerat pax. (c) Y efta fanta c}n[cordm acrcdn.taba ¢l Salva-
dor de lasalmas , quando dijo : Non Yeni pacem miiitere , [ed giadmm: (d) Guer-

ra
Tom. V1L, Xx 2 47910 % 405 ) TR
() 1.Core7evaze (b] Phal7aveze (c) Jeremu6uvsige (d) Mitthirol v. 34.
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£2, guerra vine 3 introducir en la tierra : guerra de lo fanto, y bueno, con que
fe deftierre lo pecaminofo, y malo.
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AVISO SEGUNDO.

PARA LOS MISMOS PADRES.
QUE AUNQUE TENGAN MUCHAS CASAS,

en cada una hqya pocos Frqyle:.

1 £ 5 bl .

Efpues de haber moderado los afectos en las elecciones , mo-
dera el que haya muchos Religiofos en un Convento. Ver-
daderamente , que como advertimos en las Notas 2 la Car-
ta 6§. num. 22. lo mucho fiempre fuele fer embarazofo 2
lo bueno; y mucho, y bueno no sé fi cabe en el mundo,
quando vemos que ocupa cafi todo el mundolo mucho, y

malo. Pars pefsima in orbe major , decia el Filofofo moral. (a) Pero mejor tex=

to es, y mas feguro el del Sefior : Mulei funt vocati , panciverd eleéti. Muchos
fon'los llamados , y pocos los efcogidos : y afsi huyamos de los muchos , y va
monos con los pocos.

2. Pero hablando de efte fantifsimo Avifo,por dos cofas embaraza la muls
titud en la regularidad. La primera,para el fuftento corporal. La fegunda para
el pafto efpiritual, Para el corporal , porque es muy dificulrofo fuftentar muchos
Religiofos ; ya fea derentas, ya de limofnas, y masen tiempos tan necefica«
dos como eftos : y fi falta el fuftento , cefa con el fuftento 1a obfervancia re-
gular ; porque cuidadofo el cuerpo para bufcarde comer, lleva arraftrado al
efpititu.

3. Para el pafto efpiritual es dafiofa la multitud ; porque en fiendo mu-
chos los Religiofos , no es facil que los ojos del Prelado anden fobre cada uno.
Con que es precifo que andando la obfervancia aufente de la cenfura , ande
aufente tambien del Convento la obfervancia.

4. Eftoesmas fuerte en Conventos de Religiofas, en las quales , por no
poder fer tan vigorofo el gobierno de mugeres , {¢ origina la confufion , y fu-
cede en lugarde la orden , yla regularidad. Donde fuele haber ciento y cin-
quenta Religiofas, no puede la difciplina cefiir i Ja regular obfervancia. Cin-
quenta fuelen ir al Coro , y andan ciento por la cafa diftrahidas.

5. Aun en las Comunidades de hombres, en la Tebayda , Nitria , Palef-
tina, y otras parces del Oriente habia infinitos Monges , y algun Convento
0 Abadia de quatro , 0 feis mil Profefores de efte fagrado Inftituto; :
mo dice San Juan Chrifoftomo

(b) pero co-
» Y Otros graves Autores , (c) entre muchos de
‘ ad-

1.fol. s 19.colzucapig .
fol.674ac0lu1 CaP.1 130

(2) Ex Senec. de Zit.Beat, cap, 2 citc.fin. (b) Vid. in vit,PP.tom,
n.1e & fol.s 414 cola 1. cap.7. & col.a. cap.b, & fol.6 44.¢0l 1.init. &
infin. & alibi.Edit.Lugdun. 16174 (c) D. Joan.Chtifoft.de Compunct.ad Demetr. lib. 1. in tom
10 col132.8 colizge & 304 Edit.Paril. 1718, D-Hieton.tom. 1. epift.i2y.ad Ruftic ;01 537
lit. B. C. & D, & col. 939, lit, A, Ec D, Bern. vol. 1. tom. 3. ferm. 2. in Alcent, Dc;min..)ggl..

916. 0, 6. ity D, & ferm, 34 in Dedic, Eccly per tot.2 coly 1074, & Homi i
75 3o 00 9ulit, Ea alib, pafl, Edic. Parif, 1650. FRCi A
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admirable fantidad , habia nopocos faltos de ella, y menos ajuftados : porque
no era pofible contener, no folo en la perfeccion, pero ni en un fentir aque-
1la infinita multitud.

6. Yonodudo, que pocos, y perfectos agradan mas 3 Dios, que no mus«
chos , ¢ imperfectos : y afsi habiamos de fer los Obifpos , y los Sacerdores, los
Religiofos , y todos los Eclefiafticos los baftantes , y muy fantos. Mas pefaba
Elias en Ifra¢l, que ocho mil hombres que no doblaron las rodillas 2 Baal. Mas
pefaba Santa Terefa , que ocho mil Religiofas de fu tiempo. Y afsi mas vale,
como aqui dice la Santa , pocos, y perfetos en un Convento, que muchos,
pero imperfetos.

Es verdad que ( como dice Tertuliano ) muchas veces efta el Sefior en-
tre dos Ladrones;(d) como lo bueno entre dos eftremos:y afsi es malo que fea €l
numero de los Religiofos tan grande , que llegue , y pafe a lo fuperfluo , como
que no llegue hafta lo necefario. Porque fi fon muchos, no puede la obfervan-
cia con ellos;; y fi fon pocos, no pueden ellos fervir , ni egercicar la obfervan-
cia, Qué haran doce Religiofos en un Convento , fuftentandofe de limofna,
que los dos, y aun tal vez los quatro , laeftan pidiendo 2 Otro afsifte i la Porte-
tia, otro ala Enfermeria, otro efta enfermo, otroa la Huerta , otro a algun ne-

io precifo de la cafa , efte es forzofo que fe lleve un compaiero : : quantos
quedan para el Coro? para la oracion? quantos para feguir la Comunidad?
Claro efta quefe acaba la difciplina regular en acabandofe el numero en quien

* fe platica la regular difciplina.

8. Efte difcurfo figue eftremadamente en fus Opufculos el Tuftrifsimo Se-
fior Don Fray Francifcode Sofa , antecefor mio en efta Dignidad , que fue Ge-
neral de la Serafica Orden , con grande , y merecida opinion de efpiritu, pru-
dencia, y zelo, y admirable viveza,y comprehenfion en las cofas. Por effo
tambien Santa Terefa , aunque comenzo con firme propofito de que no fuef-
fen mas que trece fus Religiofas, defpuecs, creciendo la luz experimental pa-
sO 2 veinte y una, como hoy e obferva por Conftitucion ; porque conocio,que
no era pofible que con menos numero comunmente pudiefle haber en los
Conventos diftiplina regular,

9. Finalmente , fiempre feria muy conveniente, que huvieffe numero de-
terminado en todos los Conventos de Religiofas , del qual no fe pudiefle exce-
der.Y afsi lo hay en muchas partes,fefialadamente en los dos Monafterios Rea-
les de las Defcalzas , y de la Encarnacion de 1a Corte , que fon dos ojos clarif-
fimos , por donde mira la perfeccion, y el efpiritu de efta grande Monarquia,
0 dos Soles , defde donde fe alumbra la Chriftiana Religion. En eftos hay nu-
mero determinado. Aunque tal vez la caridad pafa el numero 5 porque no es
facil poner termino , ni tafa 3 tan alea caridad , como la que allife profefa. Lo
mifmo debe de fuceder en otros muchos Conventos.

10. Yo creeria cierto,que en €l de Religiofas no habia de exceder de trein-
ta, ni bajar de veinte : y en el de Religiofos no habia de exceder de cinquen-
ta, ni bajar de treinta a veinte, mas, 6 menos, en muy poca diferencia. Efto
es hablando de los Conventos comunes ; porque en las Cortes de los Reyes, y
en los Noviciados, y Eftudios , y orras Comunidades de efte genero , y en los
Monacales no puede darfe numero , y regla fija. Y aun en todos hay tantas ra-
zones, yade caridad , ya de prudencia, ya de necefidad , que alteran eftas re-
glas; que con haber difpuefto fobre efto los Pontifices con gran zelo , y defpa-

cha-

(d) Semper Chriftus inter duos latrones cracifigitur, Tert, apud Maldonat, in Matth, 27,
col. 668, litte As
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chado diverfos Breves , porque no haya mas Religiofos de los que e puedan
fuftencar, no puede la egecucion moralmente reducirfe  las ordenes del zclo.

I
dc' . 35
mﬁ;g?ﬁi c:)instcmpcliacnon de Anacoretas : pero con louno, ycon lo otro, fon
T 1dad Sacerdores , y altivos , y enla contemplacion Anacoretas, y con«
mplativos , y cumplen con entrambas profefiones.

mmﬁsmmmmﬁmﬁmmwﬁmmmm §- Y aino dice la Santa , que no traten con feglates, fino: Seapaco, y effo

bueno , para bien de [fus almas : infinuando
: » que enefta fant feli 4

A V I S O TERCERO- melo lo mucho ha de fer Ja foledad , y la abftraccion; Ionpi)g?accf;vg:flagzz:
PARA LOS MISMOS PADRES.

pero que aquello mucho eftaria mal (in efto poco; y eftopoco fi crecia , em-
QUE TRATEN POCO CON SEGLARES,

barazaria a aquello mucho '
: » 'y fé faldrian de {u vocacion. Es como fi di
Santa: Tengan mucha contemplacion mis Carmelitas: y tanta , que (2 llgg:rrnadl:
9 ¢ffo para bien de fus almas.
NOTAS.

e O de balde Dios mando 2 fu Pueblo, que no tratalle con alice
| nigenas: Alienigena non wiifcebitur Yobis: (a) porque no los
corrompieffen las coftumbres de la ley;los de agenaley. Mas
facil es lo malo de traher 4 si lo bueno, que lo bueno delle-
var 4si lo malo. Efta fue la difpura de los Angeles buenos
de Danitl. (b) Decia ¢l Angel del Pacblo del Sefior : Salga
¢l Pucblo de Caldéa,que f¢ pierden los buenos con los malos.Decia el de Per-
fia: Quedefe el Pueblo de Dios, que e falvan muchos malos por losbuenos.
Vencio el Angel del Pucblo de Dios : y es fefial que eran mas los buenos que
fe perdian, por las malas compaiiias , que no los malos , que fe ganaban pot
las buenas. _ :
. 2. Quién creera que un Religiofo Carmelica Defcalzo , que habla 3 un fe
glar diftrahido , no llevara i si al feglar? Y tal vezel feglar , fino fe lleva , por
lo menos inquieta , y perturba al Carmelita Defcalzo. Siempre volvi menos
hombrc,quando anduve entre los hombres,decia un fiervo de Dios. () En don-
de fe v , quetal esel hombre : pues con lo que habia de fer mas hombre, que
es con andar entre los hombres , fe vuelve menos hombre : efto es, mas apar-
tado de la perfeccion de hombre , y mas cerca de las miferias de bruro.
Finalmente loscolotes de lo bueno , y delo malo nos dicen fus calida-
des. Blanco es lo bueno; negroes lo malo; y lo blanco facilmente {¢ hace ne-
gro; pero lo negro dificultofisimamente , y per milagro, fe puede tefiir en
blanco : y afsi facilmente toma el hombre , aun fiendo bueno, delo negto, y
de lo malo.
4. Lareglaes: Traten poco con [eglares. Perd lucgo afiade la limitacion:
Y efto poca , parabien de [us almasCon eftos dos Avifos los hace fumamence per-
feQos, y efpirituales, y conformes  fu1 fanta profefion, Porque con lo primg'.
ro folo , fino trataran con feglares nada nada quedaban contemplativos, y no
mas; pero con lo fegundo , quedan no folo contemplativos , fino activos. Sicn-
do contemplativos folo, dejaban de egercitar la caridad con los progimos,, pro-
pia vocacion de Sacerdotes. Aivos folo, y eratando fobrado con los feglares,
) Num.18.veqe (b)) Dan.10 iveis (¢) Thom.2 Kemp, de Contempt. “L(i:nd.
€ap. 20. poft. init

-l: lc;racic‘)r:i ccntcllcand9 en amor Divino, y cada palabra del Carmelita Def
CIa 0, yd cl: laHCarmchta Defcalza fea una brafa, que abrafe i los corazones en
amor del Sefior. Sea un fuego que los alumbre, y encienda , y guie , y encas

mine a lo mejor: y de efta fuerte el Carmeli y s
ol feglar al Cimelice ¢ el Carmelica volvera de fu color al feglar, y

mmmm&mmmmmaﬁﬁmmmmsﬁwmﬁsﬁma

AVISO QUARTO.

PARA LOS MISMOS PADRES.

QUE ENSENEN MAS CON OBRAS
que con palabras.

N T &S

] See es confejo Evangelico: y no es mucho que el Sefior e le
digefle 4 la Santa, pues por effo dijo fit Divina Mageftad:
f-:xemplum enin dedi Vobis, wut quemadmodum ego feczgvabis'
ita , & Yos faciatis. (2) Yo obro, para que obrc?s : yo ha c;
e[’a; para que ami me figais. LaFe entra por los oidos ; p%:-

D . ; 1o la vnrfud de la caridad , y fus egercicios y las virtudes
. ncrar por los ojos. Si veo obrar; obro aquello que veo obrar. Y aun|
mifmos lrraslonalcs fe dejan llevar por los ojos del cgemplo. ety
2, Y? s¢ ha habido animal , que viendo cada dia envolver 4 una cri
Sy .la. fac? dcj. la cuna, y fe lallevo a un tejado, y la defenvolvia, y v lm"tu’.
vc[h!:’, ya f:ajar : y viendo a otro, que hizo lo mifmo , 'y la volvib,ﬁy( 01‘“;1 ;
vo!.vm el ar‘urnal ala cuna, lacriatura. Los Elefantes fe en(cfian 3 CI: o
glﬁnte } vgt_:ndo pelear a los otros, y los perfiiade el egemblo, lo qfitc r?; :)?1: :
o voz. Si en los brutos es poderofo el egemplo , qué fera en los raciona-
3 San Fra}ncifco,cl Serafin de la Iglefia, pidiendole que fueffe ¢ (q
lia a prcdl_car a JaCiudad, llamo6 i fu compaiiero, y con ¢l la 1nd'10mo do-
los ojos bajos , las manos cubicrtas, los pafos compueltos, los mo;rimic‘;lc;o[soh;’

(a) Joan. 13 va 15, nel




