DE LA GLORIOSA MADRE

SANTA TERESA DE JESUS.
" A SUS HIJAS LAS CARMELITAS DESCALZAS,

CARTA QUADRAGESIMASEGUNDA.

A LA MADRE CATALINA DE CHRISTO,
- Priora de las Carmelitas Defcalz.as de la Santifsima
| Trinidad de Soria. |

TESUS

=} EA con V. R. hijamia, ymela guardc.'

{ ‘Sus cartas de V. R. he recibido , y con

cllas mucho contento. Enlo que toca 4

la Cocina , y Refitorio , bien me holga-

ria que {e hiciefle; mas alla lo vean me-

jor , hagan lo que quifieren de ella, La

de Roque de Huerta me huclgo que fea

bonita, Y en lo de la profefion de effa

Hermana , bien me parece , que {e detenga hafta lo que V. R.
dice 5 que nifia es , y no importa. Ni fe efpante V. R, de que
tenga algunos revefes , que de fu edad no es mucho. Ella {¢ ha-
ra, ¥ fuelen fer mas mortificadas defpues, que otras, A la Her-
mana Leonor de la Mifericordia, que effo , y mas defeo yo ha-

ccr
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cer en fu fervicio. Ojala pudicra yoir 4 fu profefion, que lo hi-
ciera de bucn\a gana , y me dicra mas gufto , que otras cofas qus
tengo por aca,

IL . En lo de la Fundacion , yo no me determinare a que fe
haga , fino es con alguna renty; porque veo ya ran poca devo-
cion,, que habemos de andar afsi: y tan lejos de todas eftotras ca-
fas, no fe fufre , i no hay buenas comodidades , que ya por aca

- unas con otras {¢ remedian , quando fe vén en necefidad, Bien

es ,.que haya cftos principios, y fe trate , yfe vayadefcubriendo
gente de nota, que fi ello es de Dios , ¢l los movera con mas de
lo que hay al prefente.

II. Yo eftaré poco en Avila 5 porque no puedo dejar de ir
4 Salamanca,, y alli me puede V. R. efcribir ¢ aunque fi fe hace
lo de Madrid ( que ando en elperanzas de ello ) mas lo querria,
por eftar mas cerca de effa cafa : encomiendelo V.R. 2 Dios. En
eflo de effaMonja , que V. R. me cfcribe , fi quificfle venir a Pa-
lencia , me holgaria ; porque la han menefter en aquella cafa,

1V. Ala Madre Inés de Jefus lo efcribo, para que V. R. y
ella {e concierten. Y en lo de effos Padres , me he holgado haga
V. R. lo que pudiere con ellos, que es menefter , y el bien, y
el mal,y la.gracia que les moftrarémos. A la Senora Dona Bea-
triz le diga V. R. todo lo que le parecicre de mi parte; qne har-
to la quificra elcribir a {u merced 5 mas eftamos de camino y
con tantos negocios , que no s¢ de mf. Dios fe firva de todo.
Amen, V |

V. Y no pienfe V. R. que le digo, que {e aguarde la pro-
fefion por mayoria , ni menoria deuna , ni de otra , que effos fon
unos puntos del mundo, que 2 mi me ofenden mucho, y no
querria , que V. R. miraflc en cofas femejantes : mas por fer ni-
na me huelgo , y porque fe mortifique mas : y fi otra cofa {e en-
tendiefle fino efta , luego le mandaria dar la profefion 5 porque
la humildad que en ella profefamos , es bien que fe parczca en
las obras. A V. R. lo digo. Lo primero , porque entiendo de la
Hermana Leonor de la Mifericordia , que fu humildad no mira
enuno , ni otro, de cftos puntos del mundo. Y fiendo afsi, bien
me huelgo fe detenga cffa nifia mas tiempo en profefar.

VI. Nome pucdo alargar mas , porque eltamos de camino
para Medina. Yo ando como fuclo. Mis compafieras {e enco-
miendan 2 V. R. No ha mucho efcribio Ana lo que habia por

aca.
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A

* los demas. Lo tercero ; porque eftailuftre , y grande Religiofa fue tan Santa,
.que merece nota muy particular, como fe vé en los apuntamientos fisuien-
tes, facados de las informaciones que fe han hecho: y los pondré aquci' para

. _ : confuelo de toda la Defcalcez , principalmente para: los Convencos de Soria

De V,‘ R. Sierva. 4 de Pamplona , y Barcelona. Y porque es bien que fe entienda antes la ordcr;

ach. A todas me encomiendo mucho. Dios las haga Santas, 'y 2
V. R. con ellas. Valladolid , y quince de Septiembre.

| ‘ ge la antiguedad de los Conventos de Carmelitas Defcalzas , que funds la
| anta , y'que yo quede ( enquantoa la preferencia ) libre de toda fofpech
Tereﬁl de thiu. elcrupulo , los pondré aqui a la letra, : L gt
4. De la Encarnacion de Avila, donde nacid cfta fuente criftalina, y ce-
leftial del Carmelo reformado , (alio la Santa 4 fundar 4 San Jofeph de Avila

Y4 eftamos en Medina , v tan ocupada , que no puedo de-
i & i ; que fue el primero de la Santa Defcalcez.

cir mas de que venimos bien. El detener la profefion a Ifabél fea
con difimulacion , que no entiendan ¢s por mayoria , pues 1o €s

effo lo principal porque {e hace.

D U b S A T A e b e s G e U U SRR

NOTAS.

Odas lasCartas, que hafta aqui f¢ han notado , bhan fido
para el Rey nueftro Sefior Felipe Il para diverfos Prela-
dos , y Sefiores : para grandes Maeltros de efpiritu, y gra-

- 'vesiReligiofos : para el fefior Lorenzo de Cepeda , herma-
node laSanta; y para otros paticulares devotoss pero
‘defde ahora , hafta lo ultimo de efte Tomo , como ¢n las
Bodas de Cana de Galiléa , comienza el mejor vino, (2)

que fon las Cartas para las Madres Carmelitas Defcalzas , Hijas deJaSanta : y
pur fer lo mejor de efte efpiritual banquete , que ofrece Dios 2 las almas en
efte Epiftolario devoto , hemos guardado , como alli, lo -mejor , y lo mayor
de la enfefianza en el fin. - |

2. Es verdad, que porque no querria quedar mal quifto con alguno de
los Conventos de Carmelitas Defcalzas , en pago de mi trabajo, y mas aman~
dolas yo como fu efpirita ,egemplo ; y difcrecion lo merece : adyieito, que
en la colocacion de lasCartas no guardamos orden 2 la antiguedad de las
Fundaciones ; fino que primero {¢ ponen las particulares 2 diverfos Conven-
tos , que fon muy pocas , y luegotodas las que efcribio al de Sevilla , porque
contienen una materia , ycaﬁ todas ellas fe enderezan para una mifma perfo-
na :y ultimamente , una, que efcribio a las Religiofas de Granada , por fer de
mucha dodrina,

3. Pero porque lo digamos todo, por fer mejor peair perdon , que enga-
fiar : conficfo , que comienzo por la Carta de la Madre Caralina de Chrilto,
primera Priora del Conventode la Trinidad deSoria , defpues de fir Santa Ma-
dre , y que defpues de fu muerte, lo fue de Pamplona , y Barcelona. Lo pri-
mero , por fer mis Hijas las de efte Santo Convento, y eftar aquella Iluftrifsi-
ma Ciudad en la Diocefis, que yo indigno eftoy firviendo : y algun privilegio
hade haber para preferir fus Hijas dc;l Notador , enlas Notas. Lo fegundo;
porque hay mas Cartas paraaquel Convento, fuera del de Sevilla, que no para

(@) Joann. 2.v. 10

los

El fegundo fue San fofeph de Medina del Campo.

El tercero, San_fofeph de Malagin,

El guarto, La Concepeion de Valladolid,

El quinto , San foﬂfpb de Toledo,

El [exto , Paftrana. Effe [e extinguio,

El [eptimo,, San fofeph' de Salumanca,

El oftavo ,la Anunciacion de Alya,

El nono, Sanfofeph de Segovia, que Pa:6 de Pa_ﬂrana, "
El decimo, San_fofepb de Veas.

El undecimo , San fofeph de Sevilla.

El duadecimo , San_fofeph de Caravaca,
El decimotercio , Santa Ana de Villanueya de la fara.
El decimoguarto , San Fofeph de Palencia,
El decimoguinto ; la Santifsima Tvinidad de Soria,
El decimofexto , San_fofeph de la Ciudad de Burgos.
El decimofeptimo , San _fofeph de Granad.a.

Defpues [e han fundado en Efpaiia, en Italia", en Francia , en Flanides, en
Alemania , y enotras Provincias inwmerables Conyentos.

5. . Los apuntamientosde la vida maravillofa de efta excelente Religiofa
la Madre Caralina de Chrifto Priora del Convento de la Santifsima Trini-
dad de Soria ( que dieron materia a la elegante pluma del Sefior Protonota-
rio Don Miguel Bautifta de la Nuza para el libro , que de efta Venerable
Religiofa, cf;rito con tanto acierto, ha publicado fu erudicion) pueden enfe-
flat , y admirar 2 los muy efpirituales, por eftar tan llenos de aGos heroycos,
que filos huvieramos de iluftrar con Notas como las Cartas de la Santa, eran
materia baftante 3 la erudicion , con adornarlos de egemplos de otros gran-
difsimos Santos, y fon , fucintamente propueftos, los que & figuen,
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EPITOME DE LA VIDA DE L4 VEN E-
rable Madre Catalina de Chrifto.

UE la Venerable Madre Catalina de Chrifto natural de
Madrigal. Su Padre Chriftoval de Valmafeda, pariente
de Santa Terefa : fu Madre Dofia Juana Buftamante y
San Martin, gente noble. Con Ja luz de la razon l¢ na-
ci6 la caridad. Siendo muy nifia dio diverfas. veces fus
veftidos de limofna, hafta las mifmas camifas. ; Qué
bien que fe dara Dios , 3 quienafsife daa fus pobrgs!

7. Supo,.que una pobre vergonzante padecia, y
{ecretamente le echo en fu cafa el focorro mucho tiempo , como otro Obifpo
San Nicolas. De diez afios hizo voto de caftidad, adelantando el amor el tiem-
po a la Religion. Afiadio al voto noadornar jamas ¢l cuerpo , para tener lim-
pia , y adornada el alma.

8. Poco defpues le hizo de obediencia al Confefor. Refervo el hacer pe-
nitencia , temerofa no le fuefen a la mano, Temeridad conocida , fino tuvie~
ra otro interior direttor, Hizo tambien voto de ayunar i pan , y agua fosv
Viernes , y dormir en tierra Por eftos pafos fe van las almas al Cielo.

9. Viendo i una moza bizarifsima en la edad , Ia gala, y la lozania,
con una interior infpiracion {¢ acerco a ella, y le dijo : Prevengafe , hermana,
para morir. Afsi lo hizos y dentro de ocho dias murio la moza, y fu bizarria,
Domaba fu carne con afperifsimos cardos , y cilicios: y con la fal, y el vina-
gre curaba las llagas que le caufaban s con que andaba el efpirita fin ellas.

10. Muertos (us Padres,, perfuadio 2 una hermana fuya a que figuiefle fu
camino, Afsi lo hicieron , y {€ entregaron entrambas a la fanta caridad , fin li-

mitacion alguna. Afi ha de entregar(e el alma 3 la caridad. Afligida de into-
lerables efcrupulos , fe encerro a pedir mifericordia en una cueba eftrechifsima
en fu cafa, donde 2 penas cabia ella de rodillas. Alli eftuvo nueve mefes, y de
alli {alio con luz , la que entro con infinitas tinieblas.

11. Encendiofe una pefte fierifsima en Madrigal. Hayeron todos. Perfia«
dieronle fus deudos 4 que huyefle; pero ella, y fu hermana, por no volver las
¢fpaldas ala caridad , dieron el pecho a la pefte. Gaftaron fu hacienda , avens
turaron fi vida, y grangearon coronas para la eterna. Habiendo entendido
efta Sierva del Sefior , que habian echado del Lagar auna muger apeftada, y

J

* fe hallaban fin amparo, y que eftaba en un huerto agonizando, la fue a bufcar

por encima de las tapias. Llego,la confolo, y animo: y manejando la herida,
le dio la defeada falud. ; Raro milagro! que f¢ comunique antes la fanidad 3
la enferma , que nola pefte ala fana. ‘

12. Poco defpues murio fu hermana llena de merecimientos , y ella fola
conuna criada , defde luego fe entregod a fu obediencia , para que la caftigafle:
teniendo por mejor para el efpiritu el fervir , que no el mandar, Para mas def-
precio fiyo procurd tomar el habito en un Convento de Arrepentidas , por
tener mas refervada, y cubierta para Dios {u pureza virginal , echando fobre
ella el velo de la agena relajacion , € impureza. Admirable modo de agradar
a Dios, oftecerle la virwd fin la opinion , porque fea mas primorofa , y fubida
la virtud. Pero no le permitieron efto fus deudos , mirando por el honor pro-

Fio,

/

‘
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9o, y dando 4 8l e] cuidado
nor,

R 3 ;
2 ?uc ;—ﬁlzgdﬁl Cfgf?n(%ldo que Santa Terefs fundaba en Medina del Cam-
e (e L ja la fu Madre , fin haberla conocido. Defpidieronla al
en hablar J'IapSitg'va ds ?)if)s?i:gi?g .m'fl\);f i baﬁal}[c y Re“giOﬁ& o
I:ﬁ n embarazar los Cuerpos, y lucgo la r‘czlyb(;; ,Acgin:c:rlg a v'l’ewnf? 'Ias aln'ms
res PI'OPOﬁEOS » ¥ altos heroycos (ce : cntlo. Relxglofa (s
B 1 ac i f y_ > ¥ excelentes de perfeGta Religion, El prime-
u;,do ; PCAr a cofa que le mandaffen, ; O qué perfeGta obediencia 'PEI {t
gm Ia , de nﬁ pec.hr cofa pornecelitada que eftuyieffe. i Que fegura u.c te .
o f;;ow'ena\a de Dios! El tercero, de no diﬁ:ulparfc 3 aunqucqcn to(ril-
I4pa ;35 ;%céncn hallada fe hallaria g humildad , y fi inocencia g
. +. 4 dﬂﬁnl‘as ﬂ? p::dcccf eran tales, que mandandole una vez [y Prelada
ke p npa_c,fe puto entre las demais Hermanas quando fe difcipli-
by ], : ;n(.‘la: que le dl.cﬁén.con los golpes en la cara. Artificiofs modo d
juntar la obediencia , y penitencia ; pues no fe difciplinaba , quando la difcipl:-

naban. Mandando
atendiend , le que romaffe una purga eltando con calentura | 11 tome:
endiendo mas 2 obedecer , que a vivir, Lley ‘ .

ferma , por defeuido eftaba dentro Ja hiel : m andole un higadillo , eftando en-

la Wbca , mirando mas 3 que comiefle e] a] iy gultola, y contervola en
m i
cuerpo con el fultento, 2 con la mortificacion, que el

15. Enviola 5
ria,; Ilaccﬁfgiiii;rihdﬁrqit?f:g{‘f:cf; ,Faf'al‘Iuc fuefle 3 1a Fundacion de So-
\ o e A i . 51160 clpadrep R
do ,dC_[l\:c no fabfa_ efcribir » DL t€nia experiencia de gobicmom{;n;;c:]lt, :}lc:ga;}.
71;:2’7;0 c;)n C@Imu del Cielo: cale smi Padye, que Catalina de Cbr’ﬁ Oﬁb:m;c ;
. ' 4

oy (“) ios i)_‘" O Lran Santa, 3 no ha menefter fabey mas, S i ar
7. i & que bien! El que ama 4 Dios, no hay cofa que pueda cr‘“;ar Po: ?(‘Iiy

: 0

examino el Sefior 2 San Pedso
7 4 s para Obcrnar . &
amor, y caridad, (a) i » D0 en la ciencia; fino en ¢]

» §4¢ no quifo Ia Sierva de Dios datlo 4 fu ho-

lina | 1daa defer ydara entend
que habia perdido el juicio para que nola nombr;ﬁ"cn por Pri:):?a c'rE[Et?‘;:ieq?é

€s tener juicio ; perderlo por no mandar ! Ay d .
mandar, Sy por no faber rendirfe al obt:df:r:cr!y B o por
17.  Santa Terefa, que eftaba en Palencia . | ic
! Ll » lo conoci ion Di
lvma »¥ le eferibio, mandandole” exprefamente que en aguf;'lf’z;ggaaon [P’.
a momﬁcacxoP, y fe diefle 2 la obediencia, Rindiofe: tomo la Cruz ¢ fllegf &
brosé y ﬁgﬂ"c ;1;! cggcurar el precepto de fu Santa Fundadora PR
16.  De alli, defpues de muerta Ja Sanra 83 G
_ paso a fundar ¢] C 3
Sa.ntuz'tno de Pamp'lona. Defpues al de Barcc,lona » haciendo uno On\:;'ntog ;
minario de efclarecidas virtudes y alli rindi6 el clpiritu al Scﬁor, / ;{o\, o
COITUpLO f\u cuerpo en fu Convento de Pamplona , 4 donde fue trasJ’ z fi "0
qual cﬁalra en la eternidad llena de glorias fu alma: A IO
fiendo Priora de Soria, efciibié Santa Terefa efta Carta,

19. Ep el primero numero le dyce : Que detenga en buena hoya Iy 5,
d : & oya la P: r:ﬁ 100
¢ una noVicia, hafla gue tenga mas edad, P ifcreci
0. q &amas edag, Fero con gran diferecion Je advierte
que no {¢ efpante , que como nifia tenga ahora algunos revefes, Comeo {i di ,

4 . Cn[

(&) Joannsa1.ve1j,

efta fanifsima my- ge

con
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No entran defcalzas 3 fetlo s fino calzadas entran,d

para fer Defcalzas. ¢ Queé mucho que entren algo calzadas de afedtos,y con al-
gunos revefes 2 Deeflo (¢ defcalzan bien aprifa , con Vivir con las Defcalzas.
Es muy difcreta razon para las vocaciones, ¢ importante , no quercr que f'can
enun inftante perfeitas las almas 5 fino dir lugar a Dios, y a la difciplina:

pues de efta fuerte obra Dios. Enfefiandonos, que pudiendo gbrarlo todo f{in
tiempo, y en un inftante , quilo criar todo el mundo en feis dias , con ordena-
cion de tiempo. (b) _ .

20. En el numero fegundo, en que: habla de otta Fundacion , dice : To
no me determinare dque [e haga , fino es con alguna rentd. Porque la experien-
cia 7y luz de Dios , que entraba en Santa Terefa , como ha entrado en la Igle-
fia Univerfal , humano more ,'y con €l tiempo s Y. defeubriendo Dios muchos
milterios , fuera de los necefarios para nueftra redencion ( porque effos todos
los manife(t6 hafta fu Afcenfion gloriofa ) la enfeiid 4 la Santa ,a que no €ra
bien encetrar veinte Siervas de Dios d una necefidad irreparable , y urgente; y
mas habiendo paufado la caridad de los Fieles , que aunque es mucha , no baf=
ta 4 fuplirlo todo, Todavia le dice ; queno defpida la platica pendiente , por=
que puede Dios hacer, lo que no pueden los hombres. '

21.  En el numero tercero , dicelo que defeaba hacer Convento enMa<
drid, Teniarazon la Santa: porque debia de ver qual {eria el Conventa de Car=
melitas Defcalzas de Madrid , uno de los mas reformados cgemplares , ¥ fan<
tos de aquella Coree , y que efta continuamente lleno de virtudes celeftiales e
fus Hijas.

22, Enel numero quinto mueftra fu efpiritu en adyertir , que el dilatar
la profefion a una Novicia, no fea por dar 2 otrala antiguedad : enfenando,

- queaunque es necefario, y jufto, y conveniente en las Comunidades, para to=
da buena orden sel que haya antiguedades , y Prcccdencias‘ , perono prcveni-
das , ni afeftadas al entrar : pues fientra a bufcar la humildad laNovicia por
1a obediencia , no es bien folicitar primero la antigucdaa , olyidando la hus

mildad.

con juicio de Defcalzas?

(b) Genefo 147310
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CARTA QUADRAGESIMATERCERA.

ALA ZI/IADRE PRIORA , T RELIGIOSAS
Carmelitas Defcalz.as de la Santi[sima
‘I?irzidqd de Soria. |

JES US.

J A Gracia del Efpiritu Santo fea con V. R, y
con tfodas Vs. Caridades , Hijas mias. Bien
creeran quifiera yo efcribir 2 cada una por si;
(tinas es tanta lavarahunda,que llueve fobre mi

¢ carta 1
£ 1t $, Y negocios , que aun hago harto
—=mmamel poderlas efcribir juntas , y enviarles eftos ren-
gzonlcs. en efpecial , como andamos en vifperas de partirnos
aun my.menos lugar, Pidan 2 nueftro Sefior & firva de l:odo’
en efpecial de efta Fundacion de Burgos. ;
IL. Mucho me confuelo con fus caras , y mas de entender
por obras , y palabras la mucha voluntad que me tienen. Bien
creo que aun quedan cort: ‘
! qc : {fl tas en pagar lo que fe debe 4 la mia;
: que en el {focorro que ahora me han hecho , han eftado muy
argas, Como era gra teni '
hg e a gt nde l;i necefidad , helo tenido en muy muy-
cho. Nueftro Sefor les dara el premio que bien parece le fir
ven, pucs han tenido para poder hacer tan buena obra 4 eftas
Mo?t]as. Todas {c lo agradecen mucho , y las cncomcndir;’in a
nucftro Senor. Yo, como lo h i ‘
Yo, ago tan continuo
g no teng
oftecer. ’ A
IlI. Heme holga i
B [b do mucho que les vaya tan bien cn todo;
n clpcaa e que haya alguna ocafion , fin haberla dado | para
que las mormuren , que es muy linda cofa : porque han tenido
‘IPOf:as en que merecer en efla Fundacion. De nueftro Padre V3
cjo no digo mas, de quc{ﬁcmprc nueltro Senor paga los fervi.
cios grandes, que hacen a fu Mageftad , con crecidos traba;
como es tan gran obra | g ¢t
y com i gran obra la que en effa cala hace ; no me elpan
0} a da I "
t ?\1;1cr1szr €n que gane mas, y mas meritos.
e b 7
e ten , mis Hijas, quando entre cffa Santa, que es ra-
zon la Madre Priora, y todas. la {obrelleven con comedimien-
to, y amor : que 1
Ly que donde hay tanta vittud yino es menefter apre-

Tom VI, B4

tar
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tar en nada ; que bafta vérlo que ellas hacen, y tener tan buen
Padre, que yo creo podran deprender, Pleguc 4 Dios las guar-
de, y dé falud , y tan buenos afos como yo e lo fuplico.

~ V. De que la Madre Supriora efté mejor , me he holgado
mucho. Si huviere menefter fiempre carne , poco importa que la
coma, aunque fea Quarefma; que no fe vacontra la Regla, quan-
do hay necefidad, ni en effo f¢ aprieten. Virtudes pido yo a nuel-
tro Sefior me las dé 3 en efpecial humildad , y amor unas con
otras , que ¢s lo que hace al cafo, Plegue a fu Mageftad , que en
efto las vea yo crecidas; y pidan lo mefmo para mi. Vifpcra-del
Rey David. Es hoy el dia que llegamos 2 la Fundacien de Palen-
cia, ;

De Vs, Caridades Sierva..

Terefa de Fefus.

A la Hermana Terefa de Jefus, y 2 la Madre Supriora nos
- /! . . 4 .
encomienden 4 Dios , que eftan en la cama , y bien mala la Su-

Priora.

ORI STt G it O TR R G R it R U G A SR IS SR

N T-A-S:

=3 CT A Carta la efcribid la Santa en el Convento de Avila, ef+
tando para ir 2 fundar 3 Burgos : y efcribela 2 fus Hyjas, .
y mias, las de la Santifsima Trinidad de Soria.

2. Agradecelas fu carta , y el focorro que la envia-
ron , pata las Religiofas de Avila : que como dice la Santa
en ¢l numero fegundo , padecian mucha necefidad : y def-

pues querran que los que fon {us Padres no las amen muchifsimo. Mueftren
otras una carta por donde confte , que hayan hecho otra fineza comoefta , fin
pedirfelo. Pero todas la harian; masal fin efta la vemos, y la leemos.

3. Infinua la Santa en el numero tercero , que decian fus Hijas: Que Y

Las mormuraban: aludiendo 4 lo que dijo la Santa, quando hizo efta Funda4

cion : Que temia aquel Convento: porque lo habia hecho con facilidad , y in contya-
dicion 3 y afsi ellas dirian : que ya habia contradiciones , con que no habia que
temer. Pero affeguro , que aunque eran en Soria , no fertan de los de Soria las
contradiciones , 6 mormuraciones : porque yo conozco aquella Ciudad , y 3
mis hijos , y nola hay en Efpafia mas Tluftre en la nobleza; ni mas docil para
lo bueno ; ni mas enemiga de lo malos ni mas aficionada , ni inclinada 2 lo
mejor.

4. Y afiife vid , que luego como entrd Santa Terefa en aquella Ciudad,

co-
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como lo refiere en {u Fundacion , () todo fe lo hallé hecho ; porque entraba
en Ciudad de Dios, donde menos que en otras partes, puede con los morado-
res de ella el enemigo comun de lasalmas. Y aunque fintid la Santa no ha-
llar trabajos en ella al fundar; hablo en fentido efpiritual , por la anfia que te-
nia de padecer la Efpofa , por el Efpofo: pero no me negara la Santa , ni nadie,
que no es mal quifto, ni de peor condicion ¢l Pefebre del Szfior, porque alli
le adoraron fu Madre , y San Jofeph, los Angeles, y los Reyes, y hafta las
mifmas fietas, que eftaban en ¢l Porual, que el Calvario , porque alli lo confa-
gro con la Cruz, con fu fangre, y con fus penas. Y afsi no hemos de fer de
peor condicion los de Soria, porque lo hicimos mejor.

En el numero quarto debe de hablar la Santa de Dofia Beatriz de Bea-
monte, que habiendo fundado , y dado fut cafa para aquel Santo Convento,
trato de darfe asi mifma: lo qual dei”pues egecuto en el Convento de Pamplo-
na, con grande egemplo de todo aquel Reyno : y dicelas difcretamente co-
mo fe han de portar con ella, en'el modo, en la coresia, enel reconocimien-
to, y en todo las enfefia la Santa admirablemente i fer agradecidas , refpecti-
vas, y fantas.

6. En el numero quinto , con la fuavidad que en todo, ordena, que la
Suptiora coma carn¢, i1 tuviere necefidad : y dice, que la verdadera mortifi-
cacion , no es perder la falud , por bufcar las virtudes ; fino egercitarlas en la
falud, y en laenfermedad. Como fi digera : Lo que ha de fer abtinencia en
el fano,, fea en el enfermo paciencia : porque la abftinencia necefita de pefo, y
medida. Porque tan dafiofa es , como dice San Gregorio , fi no doma ¢l cuer-
po lo que ha menefter; quanto {i lo doma mas delo que pucds tolerar: Abf-
tinentia mullaeft, [i tantum quifque corpus non edomat quantwm Valet ; ant Val-
dé inordinaraeft , [i atterit plufquam Valer. (b)

7. Luego les encomienda dos virtudes principalmente , que fon humil-
dad, y amor unas 4 ouas: y i rienen lo primero , ellas tendran lo fegundo:
porque dentro de la humildad fe cria , y efta ardiendo la caridad. Y yo foy
buen teftigo de que tienen lo fegundo: porque tienen con perfeccion lo prime-
ro. Y encomendo muy mifticamente la humildad , para confervar la caridad:
porque aquella virtud promueve acfta ,confervada ; y la reftaura perdida:
conforme 2 la do&rina de San Bernardo , que dice : Fodi in te fundamentum
humilitatis, & pervenies ad fuflizinm charitatis : (c) reparatio enim Vers chari-

tatis nulla eft nifi humilitas. ()

(a) Lib, de las Fund.cap.3o. () D.Greg. Magn. tom. 1. lib.20.Morakcap.41. col.674.
pum, 78. lict. B. Edit. Parif. 1705 (¢) D, Auguit. ferm. 69, de Zerb, Evang. Matth. 11.
alids 10. de Perb. Domin. in fin, tom. 5. cols 382, litt.C. Edit, Pacif, 1683. (d) Ex D, Ber-
nard. fermy2. Nativit, Domin. cole 781+ num. 6. lict, C. Edit, Parif, 1690,




