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. tiene di{hahida la caía , ni las deja de dár lo que han mene -

::r; porque tiene mucha caridad. Yá las te~go entendidas : mas 
haih que el Padre Vifitador vaya por alla , no [e puede hacer 

n~~ ' d IV. . 0 mi Padre, qué trabajo es ver tantas mu anzas en 
las de efía' caía! y que de cofas les parecian infu~ribl:s de la que 

h d ran t Tienen la perfeccion de la obed1enc1a con mu-
a ora a o . ll . l 
h 

· y afsi las call:iga Dios en lo que e as tienen a 
e o amor propio , 
falta. Plegue á fu Magefi:ad nos perficione en todo. Am:n: qu~ 
muy en el principio andan eífas hermana; ; y fino tuv1eífen 1 
V.in. no me efpantaria tanto. Nudl:ro Senor le guarde. No me 
dege de efcribir, que m~ es confuelo , y tengo poco en que le te-

ner. Diez y fiete de Abnl. . • . 
v. Pensé refponder á la hermana Mariana, y c1e!q' ~ue no 

dl:á la cabeza para ello. Suplíco á V.ro. la diga, que fi afs1 ob~a 
como efcribe, que aunque falte el muy bien leer, lo per~onar: ... 
mos. Mucho me confol6 fu Carta ; que en ref puefta envio la li
cencia para que haga la profefion , que aunque no fea en ?1anos 
de nueíl:ro Padre, fi tarda mucho, no la dege de hacer, fi a V.m. 
~o le parece otra cofa; que buenas fon las de V .m. par~ el velo, 
y no ha de hacer cuenta la hace fino en las manos de D10s , co-

1no ello es. 
Indigna Sierva , é Hija de V. m. 

Terefa de Jefas. 

• 
NOTA S. 

~~~!ll!!!!!!~STE Sacerdote cíl:aba en Malagón , y afsiftia a las Religiofas 
de aquel Convento. En el primero numero no hay que 

notar. 
2

• Acerca del fegundo fe ha de advenir , que la Ma-
dre Priora de elle Convento de Malagon , que lo era la 
Madre Brianda de San Jofeph, merecedora por fu much~ 

•virr~d, y talenro, de la efümacion, que Sanca Terefa hi~o de el_la, como _1_0 

mueftra en algunas de fus Carcas; tuvo una grave, y prohp ~~~er~edad,~n
ginada, como dicen las ~ronicas, (a) d: lo mucho ~ue crabaJO rec1en e~trada 
en la Orden. La qual obligo a la Santa a ~udarl ª, a Toledo , y poner Pre~
·dente. De ella habla en efre numero. Facilita en el la profefion de una ~eh
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giofa , aunque no fepa muy perfelbmcnce el rezo; porque aunque efto es bue
no, puede haber ocus caufas mayores, por las quales fe fupla lo que menoi 
imp01ta, por lo que importa mas. 

3. En el numero tercero dice : !J.!!_e pues no fa confuelan con [a Maclre Pre• 
{tJente , quando )ldn con cofas inuriores Las Religiofas , ~ufqum ,i fu Confofor, que 
era .efte Sacerdote. Y es difcrecion muy grande encaminar a las almas a donde 
han de hallar el confuelo, porque es terrible cofa ir por él, y volver fin él; y 
raras veces fe vuelve en eíl:as ocaíioncs con el miúno dcfconfuelo , fino con 
mucho mayor quando no hallan el confuelo; con que quando bufcan la me
dicina, agravan la enfermedad. 

4. En el mifmo numero defiende a la Madre Prelidente ; porque fi ella 
no titme las efpaldas feguras en la Fundadora , no fera Prelidence , fino el def
precio dd Conveoco. No tienen mas poder , ni mano, ni autoridad los Prela
dos ordinarios, de lo que los defendieren los Superiores. Si unos á otros no fe 
mantienen en autoridad , todo fera confufion , y difcordia, y perdicion de la 
Orden: Omne fub alío imperium·efl. (h) No hay manol que no tenga otra ~no 
fobre sl ; y fi las manos de los que mandan, no anda.n unidas, las de los que 
obedecen anclaran libres, y atrevidas. 

5. Aíiade en !J. numero quarto: Q!!_e no nace el defcontento en las Religio
fas de la Prelada ; Jir,u del amor propio , que ellas fe tienen, porque quieren obe
decer ; pero a quien quieren obedecer, y no á quien no quieren obedecer. Y 
c{fe querer obedecer con tanto querer, es imper~'1:o modo de obedecer, y 
muy bellaco modo de querer ; porque el que obedece, no ha de querer lo que 
el quiere, fino lo que Dios, y fü Prelado quieren. 

6. Luego dice difcrecifsimamence, que dfo que ellas quieren como def
canfo, fera fü co1·mento. Y es cercifsimo , que quamo tenemos de propia vo
luntad, tanto tenemos de inquietud: y afsi, el que tiene fo voluntad refigna
da a la de Dios, dice San Doroceo, que aunque padezca mucho. y tenga in
finitas Cruces, anda en un carro con codas ellas. Pero al re ves, el que tiene 
propia voluntad , anda a pie ar.rafüando fü Cruz, y efra Cola pefa m.1s .que to• 
das aquellas: ~i in omnibus Dzvinam Yoluntatem conatur exe'lui, incun·u cum 
Qmnibus crucibus fuís ),ehitur a-Domino: qui ),eró hanc itineris agendi ,·ationem, 
& compendium ígnorant; pedius onerofas cruces laboriosé porttlnt. La razon de 
dlo es , parque el que fe conforma con la Cruz, que Dios le envía , Dios le 
lleva todo el pefo ; mas el otro , él Colo fe lleva fu Cruz a fu pefo, y üs peía• 
durnbres: y con el dedo de Dios llev~ria yo á codo el mundo de pefo fin cra
bijo ; y fin fu dedo, dos iolas pagicas en forma. de Cruz , peían mas, que to-

do el mundo. 

(b) Ex Seneca. In Thyejl. Aé.l:. 3• in fin. 
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CARTA TRIGESIMASEPTIMA. 

A DIEGO ORTIZ, CIVDADANO 
de Toledo. 

L Efpiritu San to fea fiempre en el alma de 
V.m. y le de fu fanto amor, y temor. Amen. 
El Padre Doél:or Paulo Hernandez me ha cf • 
crito la merced , y limofna, que V. m. me ha
ce en querer hacer cafa de dl:a Sagrada Orden. 
Por cierto yo creo , que nuefiro Señor , y fu 

Gloriofa Madre , Patrona, y Señora mia, han movido el corazon 
a' V.m. para tan fanta obra, en que efpero fe ha de fervir mucho 
fu Magdlad, y V.m. falir con gran ganancia d~ienes efpiritua
les. Plegue a él lo haga como yo , y todas eíl:as Hermanas fe lo 
foplicamos, y de aqui ¡delante fera toda la Orden. Ha fido para 
m1 muy gran confolacion, y aCsi tengo defeo de conocer a V.m. 
para ofrecerme en prefencia por ÍU fierva , y por cal me tenga 
.V.m. defde ahora. 

11. Es nueíl:ro Señor { ervido , que me hln faltado las calen
turas. Y o me doy toda la priefa que puedo a dejar dro.a mi con
tento. Y pienfo, con el favor de nuefiro Señor , fe acabara con 
brevedad. Y yo prometo a V.m. no perder tiempo, ni hacer ca
fo de mi mal , aunque tornaífen las calenturas , para dejar de ir 
luego: que razon es, pues V.m. lo hace todo, haga yo de mi par
te lo que es nada, que es tomar algun trabajo; pues no,habia
mos de procurar otra cofa los que pretendemos feguir a quien tan 
fin merecerlo, Úempre vivio en ellos. 

III. No picnfo tener fola una ganancia en eíl:e negocio; por
que, fegun mi Padre Paulo Hernandez me efcribe de V.m. fera
lo 1nuy grande conocerle ; que oraciones fon las que me han fu(. 

tentado hafh aquí. Y aCsi pido por amor de Dios a V.m. no me 
olvide en las Cuyas. 

IV. Pareceme, que {i fu Mageftad no ordena otra cofa, a 
mas tardar eíl:are en eífe lugar a dos femanas andadas de Quaref
ma; porque como voy por los Monaíl:erios , que el Señor ha fido 
fervido de fundar eíl:os años , ( aunque de aqui defpachar~mos 
prello) me habre de detener algun dia en ellos. Sera lo menos, 

que 

• • 
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que yo pudiere, pues V.m. lo quiere; aunque en cofa tan bien 
ordenada , y ya hecha , no cendre yo mas de mirar, y alabar 1 
nueíl:ro Señor. Su Magefiad tenga a V.m. fiempre de fo mano, 
y le de la vida , y falud , y aumento de gracia , que yo le pido. 
Amen. Son hoy Rueve de Enero. 

Indigna Sierva de V.m. 

Terefa de Jefas , Carmelita. 

NOTA S. 
STA Carra es p:ira un dichofo Ciudadano de Toledo, que le 

pufo Dios en el corazon , que fimd:1lfe la Cafa de Carmeli
tas Defcalzas , que hay en aquella Ciudad : y quien como 
yo las ha viíl:o , y admirado fu virtud, tendrá por dichofo 
a efie Caballero. e 

2.. Tres cofas pueden notarfe en efra Carta. La prime
ra, la corcefanía , gracia , y agrado con que reconoce la Sanca efte beneficio e11 
el numero primero. La fegunda , quan poco efümaba fu falud , para multipli
carle al Señor los repetidos Conventos , que le hacia , pues con calenturas fe 
difponia a fervirlo , y caminar , por lograr , y dar gufro á fu Efpofo , á cofta, y 
con riefgo de fu vida. La tercera, el cuidado en viiicar los Conventos , y qur: 
andaba como una Madre folicita , reconociendo , aconfejando , advirtiendo, 
perfuadiendo , enfeñando á fus hijas, fin cefar un punto en el mini(terio : Si• 
cut .Aquila pro"Vocans ad volandum p"llos fuos. (l) 

3. Efia Fundacion de Toledo, la refiere la Santa en fus Fundaciones diC
crctifsimamence: (b) y aunque parece , que fe la hallo hecha , tuvo bien que 
hacer, porque fe defconcerto con el Fundador , y fe quedo empeñada con fus 
Monjas, y en la calle. Y afsi huvo de alquilar una clfa, y en un momento la 
hizo Convenco : y con tres mantas, y dos gergones, fe levanc6 aquel admira
ble edificio : al qual, defpucs afsiftieron los Fundadores , y la Sanca fe concer• 
tó con ellos. Pero no quifo , que fe fundaífe al principio Cobre riqueza, y co:. 
modidades, ni fobre las grandezas del Tabor, íino Cobre las pajas del Sancifü• 
mo Pefebrc. 

(a) ~t.3a,v. ~•• (b} S. '!'creí. Fundaciones, cap. IS• 

.. ., 

· -Tom. rn. Dcli· 
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CARTAS DE SANTA TERESA .. XXXV\U.. 

CARTA TRIGESIMAOCTAVA. 

~ ALONSO R.AMIREZ, CJVD.AD..J.NO 
de Toledo. 

EA con V.m. el Eípiritu Santo , y pague l 
V.m. la confolacion que me dio con fu carta. 
Vino a tiempo en que yo andaba con harto 
cuidado icon quien efcribir, para dar cuenta a 

J ' ' • h V .m. oc m1, como a quien es razon no aga 
ninguna falta .. Poco mas tardare de lo que dige 

en mi Carta, porque yo digo a V .. m. que no parece que pierdo 
hora : y .afsi aun no he eftado quince dias en quefl:ro Monaftc
rio, defpues que nos pafamos a la caía , que fue l.lna proccfion 
'de harta f olemnidad , ¡ devocion : fea el Señor por todo ben
dito. 

II. Eíl:oy defde el Miercoles con la Señora Doña Maria de 
Mendoza , que por haber efl:ado mala no babia podido verme , Y. 
tenia nece!idad de comunicarle algun:is cofas. Pense dH.r folo un 
dia , y ha hecho tal tiempo de frio , nieve , y hielo , que parece 
no fe fufria caminar, y afsi he cfl:ado hafl:a hoy Sabado. Partiré el 
Lunes , con el favor de nueil:ro Señor, fin falta, para Medina: Y. 
alli,. y en San Jofeph de Avila,aunque mas pricfa me quiera dar, 
me detendré mas de quince dias, por haber necdidad de en ten• 
der en algunos negocios : y afsi creo los tardaré mas de los que 
había dicho. V .. m. me perdonara, que por efl:a cuenta que le he 
dado vera que no puedo mas, no es mucha la dilacion .. Suplíco a 
.V.m. que en comprar cafa no fe entienda hafl:a que yo vaya; por
que qucrria fuefe a nudho propofito , pues V .m. y el que cR:é en 
gloria, nos hacen limof na. 

III. En lo de las licencias , la del Rey tengo por facil, con el 
favor del Cielo, aunque fe pafe algun trabajo: que yo tengo ex
periencia , que .el Demonio puede f ufrir mal cfl:as cafas , y afsi 
fiempre nos perfigue; mas el Señor lo puede todo, y H fe vá con 
las manos en lá. cabeza. 

IV. A qui habemos tenido una contraclicion muy grande, 
y de perfonas de las principales que aquí hay: yá fe ha todo alla .. 
nado, No pienf! V .m. que ha d~ dár á nucftro Señor folo lo que: 

• p1~n .. 

A SU HERMANO, Y PER,ONAS PARTICULARES. : 1 J 
pienfa ahora, fino mucho mas: y afsi gratifica fu Mageftacl las 
buenas obras, con ordenar como fe hagan mayores; y no es na• 
da dár los reales, que nos duele poco. ~ando nos apedreen á. 
V .m. y al feñor fu yerno, y á todos los que trat;imos en ello ( co
mo hicieron en Avila cafi , quando fe hizo San Jofeph) enton
ces irl bueno el negocio : y creeré yo , que no perdera nada el 
Monail:erio, ni los que pafaremos el trabajo, fino que fe ganará 
mucho. El Señor lo guie todo como vé que conviene, V .m. no 
tenga ninguna ptna. A mt me la ha dado , falte de ah1 mi Padre: 
fi fuere menefl:er , procuraremos que venga. En 6n , comienza 
yá el Demonio. Sea Dios bendito , que fino le faltamos , no nos 
faltart 

v. Por cierto yo dcfeo harto ver yá. l V.m. que me pienfo 
confolar mucho , y entonces refpondere á las mercedes que me 
hace en fu carta. Plegue á nueftro Señor halle yo á V.m. muy 
bueno, y a eífe Caballero yerno de V.m. en cuyas oraciones me 
encomiendo mucho, y en las de V .m. Mire que lo he menefter 
para ir por eífos ca1ninos con harto ruin falud , aunque las calen
turas no me han tf.lfnado. Y o tendré cuidado , y le tengo de lo 
que V.m. me manda, y efl:as Hermanas lo mifmo. Todas fe en• 
comiendan en las oraciones de V.m. Tengale nueftto Señor fiem. 
pre de fu mano. Amen. Hoy Sabado diez y nueve de Febrero. 
Fecha en ValladuliJ. · 

Indigna Sierva de V. m. 

· Terefa de Jefas ~ Carmelita. 

VI. Eífa Carta mancte V.m. dár ~ mi Señora Doña Luiía de 
la Cerda, y muchas encomiendas mias. Al Señor Diego de A vita 
no tengo lugar de efcribir , que aun b Carta de mi Señora Doña 
Luifa no Vá. de mi letra. Digale V .m. de mi falud , fuplicofelo: y 
que eípero en el Señor verlo prefl:o. No tenga V.m. pena la, li~ 
ceucias, que y_o ef p_ero en el Señor fe hara. todo mu1, bien. 

• 

f: .. 
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N O T A S. 
-~~~!l':'I STA Carta es bien cariñofa , como la Santa las Cabía efcri, 

bir, quando qucria hacer Fundaciones, y facilitarle el ne
gocio á. Dios, con la fuavídad , difcrecion, y dulzura de fu 

pluma. 
~ , .i. En el primero numero dice la priefa , que fe dá 

· - ". plra llegar a Toledo, y el frío, y la afpereza del tiempo; 
y acabad:i. de tener calentura, y aun c~n ella • fe arrojaba la Efpofa a bufcar 
al Efpofo Cele1l:ial. ¡ Lo que fe holgana de verla ~on efcar~ha en l~ cabeza! 
Trocadas andan aqui las finezas de los Caneares. Alh el Efpoío el.taba a la puer
ta de la Efpofa, con efcarcha en la cabeza; (a) aquí la Efpofa efrá con ella á. las 
puercas del Efpofo. ¡ O amor! ó caridad! quanc0 mas abrafas,helando el tiem
po , que enfria el tiempo con todo fu hielo á la caridad! 

3. Dice en el fegundo numero, que efraba con aquella Señora Doña Ma-
ria de Mendoza (de quien hemos hablado en otra Carca) (b) muyfanta,y muy 
limofnera ; y quando no lo fuera , quedaría abnfada muy enamorada, y tan
ta , con el fuego efpiricual de la Santa. 
. 4. En el numero cerce~, y quarto, con grande defembarazo, como quien -
eíl:aba yá acoílumbrada á vencer al Demonio, le anima á efte hon:ado Ciu
dadano , y le dice : Q!!_e aun'lue fe pafe algun trabajo , tengo por experiencia, 'Jllf 
~l Demonio no puede fufrir eftas cafas, y af si Jiemprt las pe.rpgue ; pero el Sefior la, 
ayuda , ,., f ale el enemigo con las manos en la cabe.~. Era Santa Terefa, como el 
Cablllero del Apocalipfi: Vincens ,uninceret. (e) Vencedor ,para vencer; por~ 
-que de las primeras vill:orias cobraba aliento, para vencer, y triunfar en las 

íegundas. 
5. En el numero quinto di(c lo que le defca vl1 • -y c11via. muchos recados 

al yerno , que era Diego O11íz , a quien fe cfcribió la Carca pafada : y como 
-quien anunciaba fu trabajo, ya iba comando la puerta por donde le vino el 
daño , porque el impidio b. Fundacion algun tiempo; aunque defpues fe alla-

nó todo muy bien. 
6. Con todo eífo no quifo el Ef pofo, como hemos dicho , que comenzaf .. 

. fe fu Fundacion con comodi'1ad, fu Efpofa; y aísi fe fundó el GonventQ con 
grandifsim:i pobreza , y fe levanto efte altiísimo edificio fobre dos gergones, y 
una manta , como lo cuenta la Santa en füs Fundaciones; (d) para que fe vieífe, 
que Cobre los impofibles de nüeftra naturaleza , tabe fabricar la gracia Palacio¡ 
cfpirituaks , que tocan con las cfuellas. 

(a) Cant. jo v. lo lb) En la 30, npm, 7• clclu Notas. (e). Apocal.f.!, i, (d), s. To.-t 
ref! lib. F~dac, c;ap. 15. 
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CARTA . TRIGESIMANONA. 

EN Q._VE CONSVELA LA S.ANT .d A V}fA 
p(rfona , afligida con la muertf de fa 

muger. 

J E S U S. 

A ~rada del Efpiritu Santo fea con V. m. y I~ 
de fuerzas ef piriruales , y corporales, para lle
var tan gran golpe , como ha fido eíl:e traba
jo ; que á no fer dado de tan piadofa ; y juíla 
mano, no Cupiera con qué confolar a V.m. fe
gun a mí me ha laíl:imado. Mas como enrien ... 

~o qua~ ~erdaderamente nos ama eíl:e gran Dios, y sé que V.m. 
tiene ya bien entendido la miferia, y poca eftabilidad de dl:a mi
ferabla ~ida; efpero en fu Mageíl:addará a V.~.mas, y mas luz 
para que enti~nda la merced:que hace nueíl:roSeñor a quien fa,; 
de ella conoc1endole : en eípecial pudiendo eHár cierto fegun 
nueílra Fé, que eíl:a alma fanta eíl:á a donde recibirá el p'rem· 

fc ' l h . to, 
con orme a os mue os trabajos, que en dl:a vida ha tenido, lle-
vados con tanta paciencia. 

II. Efio he yo fuplicadoa nueíl:ro Señor muy de veras, y he 
hecho que lo hagan eíl:as Hermanas; y que dé a V.m. confuelo 
y falud, para que comience a pelear de nuevo en efie miforabl; 
mundo. Bienaventurados los que eil:an ya en Ceguridad. No me 
parece ahor:i_tiempo para al~rgarme mas,ilino escon nueíl:roSe
nor, en f~phcarle confoele a V.m. que las 'c:riaturas valen poco 
para femeJante pena, quanto mas tan ruines como yo. StJ Ma
gdtad haga como poderofo, y fea en compañia de V.m. de aqui 
adel~nte , de ma~era que no eche menos la muy buena que ha 
perdido. Es hoy v1fpera de la Transfiguracion. 

Indigna Sierva, y Subdita de V.m • 
• f 

Terefo de Jefas. 
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N O T A S. 
STA Carca es bien difcreta , para confohr a un hombre afligi

do, que perdio la buena compa~ia de fu mug~r. No ~e fabe 
para quien era; pero fea para quien fe fuere, bien pod1an los 
mas difcrecos ~crecarios de los Señores elegirla por forma, 
y modelo de como habían de dar un péfamc en femejanre 

C ARTA Q!lADRAGESIMA. 

·4. D O Ñ A 1 S A B E L G l ME N.A. 

EN SEGOVIA. 

J E S U S. 

,=~~~~L Efpiritu Santo fea con V.m. fiempre, y le de 
gracia para entender lo mucho que V.m. de
be al Señor; pues en peligros tan pcligrofos, 
como fon poca edad , y hacienda , y liber • 

, tad , la da. luz para querer falir de ellos : y lo 
que a otras almas Cuele efpancar , que es peQi ◄ 

tencia , y encerramiento , y pobreza , ha fido ocafion , para que, 
V.m. encienda el valor de lo uno, y el engaño, y perdida, que 
de feguir lo primero le podia venir. Sea el Señor por todo ben
dito, y alabado. OcaGon ha fido eíl:a, con que facilmente me 
pudiera V.ro. perfuadir a que es muy buena , y capaz para hija 
de nueCtra Señora " entrando en eíl:a Sagrada Orden fuya. Ple
gue a Dios que vaya ·v.m. tan adelante en fos fancos defeos , y 
obras , que no tenga yo que quejarme del Padre Juan de Leon, 
~ de cuya informacion dl:oy facisfecha, que no quiero otra) y 
tan confolada de penfar que ha de fer V.m. una gran Sanca,que 
con fola fu perfona quedara mny fodsfecha. 

II. Pague el Señor la limofna que tiene determinado hacer 
a donde entrare, que es 1nucha : y puede V .m_. tener muchQ 

con-
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confoclo , pues hace lo que el Señor aconfeja , (*) de darfe a sí, 
~ a lo q~e _ciene l los pobres por fu amor. Y para lo que V.m. 
nene rec1b1do, no me parece cumplia con menos que lo que ha
ce : y pues hace todo lo que puede , no hace poco , ni fcrá pa
gado con poco precio. 

IJI. Pues V.m. ha viíl:o nueíl:ras Coníl:iruciones , -y regla, 
no tengo que decir, fino que fi vá adelante V.m. con eíl:a de
terminacion, fe venga donde mandare , y á donde quiíiere de 
nudhas caías, que en eíl:o quiero fervir á mi Padre Juan de 
Lean, en que V.m. efcoja. Verdad es , que querria tomaífe el 
habito á donde yo eíl:nvieífe: porque cierto defeo conocer ~V. m. 
Todo lo guie nudl:ro Señor , como mas le ha de fervir .. v ha de 
fer para gloria fuya. Amen. 

Indigna Sierva de V. m. 

Terefa de Jefas. 

~ ~ O T A S. 
STA feñora , a quien efcribe b Santa Cobre fu vocacion, la 

'¡ !ogr_ó muy dichofamente, y_ re entrego a sí, y á füs cofas 
a D10s , encrandpf,; Cannehca Defcalza , en el Convento 
de Salam1nca. Llan~ofe en la Religion lfabél de Jefus, y 
fue muy verdadera herva de Dios : y figuio á la S:mca á la 
Fundacion de Segovia fu Patria , y de alfi la llevó por 

Priora a la de Palencia. 
2.. En el numero prime_ro , y fegundo _no hay que advertir, fino el efpiri

tu con que la allan1 el carnmo de fü voca.c1on: por una parce fin acongojarla; 
y por otra fin dejar de llamarla: Dulcis, & reélus Dominu.s. (a) Primero duke 
al llamar , como hemos dicho; luego reél:o al gobernar. 

3. En el tercero le dice: ~e ,~iiftaria tomajfe el habito donde ella cflu'lief
fa : para fer la. Maefrra de efpiricu , la que era promoveedora di: fü vocacion; 
porque no fe lograba con el comenzarla; fino con el alfe&.lrarla; ni con el 
principio , ni el medio; fino con el fin , y la períeverancia : pues muchos fon 
los que corren, pero uno folo es quien lleva la corona: Omnes-quidem carrunt; 
fad umH accipit bra'IÍum. (b) Y eíl:e uno es la perfeverancia, que fe lleva la co-

rona. 
4. Defpues de elfo la dej1 libre, para que efcoj.1 el Convento que fea mls 

de fu fatisfacciop, donde come el habico: pues no es mucho permitirle a un vi
vo que efcoja fepulcro, donde ha de eftár para fiempre , no folo encerrado ,íi-
~m & M 

. .. 
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enterrado ¡ porque dtos Sancos Conventos fon fepulcura. de cuerpos vivos, 

n de almas muertas al mundo, y folo vivas a Dios: y no es mucho que le con .. 
~,aan á una pobre Señora, que haga cleccion de fu mif ma fepulrura. . 

-~~~~~~~~z~~~~;l~~~~➔J~~~zoz~~~~1~~ª~~~~i~~d• 

CARTA QYADRAGESIMAPRIMA. 

.A VNAS SEÑORAS PRETENDIENTES 
del habito de la Reform11 del C11rmelo. 

.. 1 •, < I j li 

J E S U S. . 
~ll!!l!!!l!!!!!!!!!m-~11!1 EA con V s. ms. Su carta recibí. Siempre me d~ 

mucho contento faber de V s.rus. y ver como 
las tiene nuefrro Señor en fus buen?s. propoíi
cos ; que no es pequeña merced , dl:ando en 
eífa Babilonia, á donde íiempre oirán cofas, 

~ mas para divertir el alma , que no para reco

gerla. V crdad :s, que en b~enos entendimientos , vé~ tantos, y 
tan· diferentes lucefos, Cera parce para conocer la vamdad de to-

do , y lo poco que dura. . 
11. Los de nueíl:ra Orden ha mas de un año que andao de 

fuerte, que a quien no entendidfe las trazas de n1:1efrro Señor~ 
darían mucha pena. Mas viendo que todo es para purificarle 
mas las almas, y que en fin ha de favorecer Dios a fus fiervos, 
no hay de que la tener; fino mucho defeo de que crezcan los tra-

. bajo_s, y alabar á Dios, que nos ha hecho tan gran merced, que 
padezcamos por la juíl:icia. Y V s.ms. hagan lo mifmo , y con
íien en H, que quando no fe caten, veran cumplidos fos defeos_, 
Su Magdl:ad las guarde con la Cantidad que yo le fupHco. Amen. 

Ter e fa de Jefas. 

~~~~~~~~~~~~~~~~ 

NOTA S. 
r.!!'!!!~~~~ O fe Cabe para quien era eíb Carta: pero conocefe, que la ef

cribio a tiempo , que elb.ba muy atribulada la Reforma. 
Alabales fu vocacion. ~ Qu.é mucho fi era de fervir a Dios, 
y en la Cafa. ck fu Madre , que es efta. Santiísima Defcal• 
céz? 

i . Pondera , que en medio de Babilonia refplanclecia. 
la virtud, ~o1uo es bermofa la rofa entre las efpinai. Pero cambien dice : Q.!!_e 

en 

A SU HERMANO, Y PERSONAS PARTICULARES. ~ 1 9 
• tn buenos entendimientos, 'vlr tan diferentes fuctfos, es parte para conocer la )1,1-

nidad. Y afsi las pri!iones, y p1Gones, que en Babilonia perdieron á los malos 
alumbra han a los buenos.= y en el eícarmiento ageno , fe fundaba el propi~ 
aprovechamiento. e Q!ien vé fudar , y padecer á los malos e.n lo mllo, que 
no eícoja lo perfell:o , fanto , y bueno ? Q!!ién ve quan pefados fon los gufios 
del mundo, que no bufque luego los gufios de Dios? Q!ien no ve en la Coree 
una felicidad aparente , que en un iníl:ance como humo fe defvanece, que no 
bufque la lcema felicidad, que dura una eternidad? Elle es el diícurfo de la 
Sanca en e!la Carta. 

3. Luego les dice: Q,f!e las perfacucio»es de fus Rel igiofas, fon dichas ; pues 
todo rs para purifica~ mas las almas. Eílo tienen de fanto las tribulaciones, qiie 
á los que fatigan , mejoran; y a los que atormentan , coronan) y afsi ha de re• 
fulrar de aqui ( como dice la Santa) grandes alabanzas al Señor en el alma acri• 
bulada ; y efia ha de fer fü muíica en la noche de fus penas : pues como dice 
San Gregorio: Carmen in noéle, e.ft f:etitia in tribulatione : (a) mufica es de no• 
che la alegria en las tribulaiciones. é Pues que honra mayor, que padecer períe• 
cuciones por Dios, y'hacerfe el alma bienaventurada con dl:o, y confeo-uir en 
fortuna de atribulada, y perfeguida, gages de Reyna, y de coronada ,pues le 
vieni; al juíl:G> la bendicion del Sefior? Beati qui perfecuti<mem patiuntur propter 
j•ftfriarn?(b) Porque no dudo que es feñal de reprobacion muchas veces la prof• 
peridad ; y comunmente de predefünacion la cribulacion ; pues como dice· 
San Gregorio: <2!!.ando veo a Job en el muladar penando, y a San Juan en 
la carcel p.1deciendo , hafia morir en premio de un defacierto , me perfuado 
que las tr_ibul~ci~nes 

1

de efia 
1

vida , fon feguro's ~e la eterna : y eftoy penfando 
como cafügara Dios a los rcprobos en la eternidad; quando tamo a3ige a lo~ 
que ama, en el defiierro : ~ id efl 9uod Job J)ei teflimonio p>·eferr#r , & tamm 
plagis uhue ad fierquilinium jfernitur? fl.!!_id ejf q11od}o,mnes Dei )'oce !dudatur, 
& tamen pro temulenti )erbis in f altatrici, f>'~mium moritur, nifi hoc 'l':-Od pieta• 
ti fidrlium patet, quoniam idcircó jic eos premir in infimis, q11ia }idet q1t0modo re• 
muneret in fummis ? Hinc el'go unufqui{qur colligat, 911id illic fint pajfuri , 'ft:os 
reprobar, fi hic fic cruciat quos amar. (e) Y afü, almas, no hay fino padecer, y 
tnas padecer en efta vida : pues que fon las tribulaciones prendas feguras de 
goz:1r , y mas gozar en la eterna. 

(a) D. Gregor. Iib. 16. moral. c. 16. col. 8 u. lit. E. Parif. 17os. (e) Mauh. 5. v. rn. 
(e) O. Grrg. Mago. lib. 3• Moral. in cap. i • .B. Job, cap. 7• col. 77. lit. B. & C. Edit. 

Parif. 1 705. 
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