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tiene oracion y 6 quando tuviere gana de hacer algo por el Sefor,
le envio effe filicio , que defpierta mucho el amor. A condicion,
que no {ele ponga defpues de veftido , ni para dormir. Puedefe
aflentar fobre qualquicra parte , y ponerle, que de defabrimiento,
Yo lo hago con miedo. Como es tan fanguino,, qualquiera cofa
podria aleerar la fangre, fino que es tanto el contento que da (aun-
que fea una naderia como effa Yhacer algo por Dios quando fe
efti con effe amor , que no quicro lo degemos de probar, Como

afe el Invierno hara otra alguna cofilla, que no me defcuido.
Eferibame como le vi con efla nifiria. Yo le digo , que quando
mas jufticias queramos hacer en nofotros , acordandonos de lo
que pasd nucftro Sefior , lo es. Riendome cftoy , como ¢l me en-
via confites , regalos , y dineros , y yo filicios.

XIL  Nueftro Padre Vifitador anda bueno , y vifitando las
Cafas. Es cofa que cfpanta quan fofegada tienc laProvincia , y lo
que lequieren. Bienle lucen las oraciones , y la virtud , y talen-
tos , que Diosle did. El fea con V. m. y me le guarde , que no s
acabar quando hablo con &l. Todos {e le encomiendan mucho.
Yoiél, A Francifco de Salcedo fiempre le diga mucho de mi.
Tiene razon de quererle,, que es Santo, Muy bien me va de fa-

lud. Hoy fon diez y ficte de Encro,

Indigna Sierva de V. m.
Terefa-de Jefus , Carmelita.

‘Al Obifpo envié 3 pedir el libro , porque quiza {e me antojara
de acabarle , con lo que defpues me hadado el Sefior , que fe po-
dria hacer otro, ygrande 5y fi el Sepor quicre , acertafle 4 decir;

y fino , poco fc picrde. -

A SU HERMANO, Y PERSONAS PARTICULARES. 193

NOTAS.
27 N e&:.*_ Qrta‘ profigue la Santa la mifma correfpondencia de
P efpititu con fu hermano: y no deja deadmirar laluz', y co-
nocimiento raro de lo interior, que Dios dio aaquella Al-
ma Santifima. Porque como fi fe pafedra dentro del alma
de fi hermano, y de Francifco de Salcedo , de quien habla
en el num. 2. y midiera {u efpiritu varaa vara, palmo a
palmo , y dedo a dedg , les calificaba fu1 aprovechamiento, y afsi dice: Y aun
Frmzt‘ifc‘a tiene algun poco de expeviencia ; mas no lo qtie Dios hace con V.. Alto
conocimiento , dicc'grandiﬁ;ima fantidad 5 porque en materia de efpiritu, es
lo ardinario , que fobre la fantidad , f¢ funda el conocimiento.

2, - Defpues de haber tomado a fii cargo en el num. 1. el alma de fir her-
mano enloquele dijo fu Confefor, le advierte en el num 2 que no ande dan-
do obediencias. Y yo creo que habla de obediencia, que obligue 3 culpa mor-
tal. Y es fantifsimo confejo porque no hay que multiplicar pfccéptos en ¢fta
vida, fino es quando por la vocacion entran a la Religion las almas, que fon

- llamadas de Dios.

3. Enel num. 3. defpues de haber dicho con harta gracias Que anda Dios
eras gente yuin (y bien ruin, qué fomos las criaturas débiles ; y milerables) ha-
bla de fus atrobos, como de grande trabajos perque no hay duda, que para al-
mas defengafiadas, efte genero de favores fon grandifsimos trabajos « pues no
pueden efcapar de uno de dos trabajos grandifSimos, ¢ alabarlas , 6 murmu-
rarlas. Si las alaban , fienten de 'muerte las alabanzas : y filas murmuran , fiens
ten el efcandalo que fe toman los progimos , que es ocafion ; aunque fin culpa,
de ofenfas de Dios. '

4. Donde dice : No eftin libres las potencids ; no quiere decir , que con la
oracion que tenia, quando 'gobcrnaba el Monafterto , no obraban libremente
las potencias ; fino que obraban libres , y atadas. Porque como el alma pedia
lo interior , y obraba en lo exterior: o por decirlo con ¢l eftilo de laSanta, el
efpiricu del alma pedia lo interior, y el alma obraba en lo-exterior, tirab; i
lo interior el efpiritu del alma sy el alma fe ocupaba , llevada de la obliga-
cion , en lo exterior. Con que , aunque obraban las potencias libres , no libres
del tode 3 porque tiraba de ellas, y de ella el efpirica hicia Dios. Como fi una
perfona tuvieffe una cadena a los pics, y anduvielle: y el que tiraba de laca-
dena le detuvieffe algunas veces ; que et efle cafo , aunque obraba el encade- *
nado libre ; pero obraba encadenado , y no libremente obraba.

En el numero quarto , dice : Que fuceden & las fequedades los favores.
Afi es la vida del alma, como fue la del Seior. Nace , y le cantan la Gloria
los Angeles, y le adoran los Paftores ; pero luego lobufca el cuchillo.doloro-
fode la Circuncifion. (2) Vienen a adorarlo los Reyes; pero luego otro Rey
lobufca para la muerte , y huye a Egypro. (b) Todo es confuelo, y defconfiie-
los en la vida del efpiritu. Pero Santa Terefa aqui elige los defconfuelos, ¥
Jos temores , y le canfan los confuelos, y fayores. No me admiro, que la vida
del Sefor tuvo mas de defconfuelos , que de gultos , y confirelos.

6. Todo el numero quinto es muy notable; y lo es tambien el decir: Que

Tom. VIL : Bb /“e.
(3) Luc.2.ve14015.8 21, (D) Matthe 2.¥e 110 14, & 16,
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[uele defcanfar el alma de los impetus de amor , con la penitencia. ; Quétal es el
alma, que es la penitencia confuelo de fus fatigas ! Y tiene razon el alma;
¢ porque como puede amar al que padecid porella, fin defear padecerella por
el2 Y {i defea padecer ella por ¢l , fera fu fatiga, y fu tormento el defcan(o;
ferd fu alivio el tormento, y la fatiga. 1 O lenguage celeftial! O vida fanta! O
vida conraria de efta miferable vida f en la qual fe tiene por tormento el pa-
decer; y defpues , por no padecer aqui poco, y breve ; fe viene 3 padecer un
dolor fobre infinito , y eterno. Pero enti, vida dichofa de efpiritu, y de ver-
dad , es gloriaaqui el padecer, y defpues es gloria ererna el gozar. -

7 Aqui explica la copla , que advertimos arriba , y no la quifimos expli-
car: ¢ pues quien ha de explicar lo que explico la Santa , fin echarlo iperdére
Dice: Quc con gran dulznra quita Dios del alma el amor de las criaturas.’ ; Mas
que mucho, fi quita del alma el amor eftrafio, y deja el propio del alma? Que
otro amor es propio del alma fino el amor de Dios , que lacrio para si2 Y co-
mo no ha de fer dulce el entrar Dios en el alma, y falir las criaturas , fiendo
Dios la mifma dulzura, fuavidad, gloria, y confuelo; y por el contrario, las
criaturas la mifma pena ; delor, y amargura ; y defconfuclo ? Salen las tinie-
blas, y entra la luz, y puede hacerfe fin gufto? Sale lo malo, y entra 4 gozar
¢lalma lo fanto,, y bueno, y puede hacerfe fin gufto  Sale lo corro, 1o limita-
do, y congojofo, yentra lo grande , lo dilarado , lo hermofo, y lo_gloriofo, y

puede hacerfe fin gufto z Pero dejemos efto; porque no pueden explicar baftane

temente las plumas, lo que {& fiente en las almas. ,

8. En_cI numeto {exto lq_hablft de algunas tribulaciones , que debia de p-i-
decer: y_dl,celc? que no { aflija, ni haga deellas cafo: efto es, que procuran-
do poner en Dios fir corazon , y defeo , todolo dems lo aborrezca, y lo ten-
ga por cltrafio , y no fe aflija. Comunmente es mejor, y aun cafi fiempre, def-
preciar la tentacion, que no procurar vencerla: por fer cofa peligrofa meter-
fca razones con el D{ablo.Diga lo que quifiere,y haga yo lo que.conviene:elte
yo con Dios , y obre ¢l lo que le dieren licencia; porque {i yo tengo 4 Dios
no temo a todo el Infierno junto: Pone me iuxtate, ¢ cuinfVis manus pmme;
contrame. (¢) Quando el Demonio tentaba 4 San Antonio Abad y lo maﬁra-
taba, lerefpondia, y decia; Hag o que Dios te du licencia , qize hag’m en mi, (d)

Como fi digera : De Dios foy, y aDios me doy , para Dios me quiero : haz en

mi todo lo que quiere Dios , como yo haga , y padezea todo lo que quiere

Dios.

g 9. I})lc los t?mblores > 0 eftremecimientos
ellos no haga cafo. Y como grande efpiritial , le b i A
gafle a todo lo exeerior , P;ll‘g que fucig en t0::[0 nﬁ; iirtlcfiﬁ:rr.ld;’: qczicf:ine-
hombre _{"cgla_r » muy efpiricual ; y que habia treinca afios » que hacia randli]{r‘f
fima penitencia , que en poniendofe 3 oir Mifa , fe le encendia el eff giritu de
fflertc > que le daba un temblor de cuerpo tan vehemente, fin echarlo Pami
nerraﬂ(‘coi’a » que parecia milagro ) que lo batia como el viento rcciojﬁ S; :
cocafaveral. Y i Sgn Felipe Neti quando ¢ le encendia en amor el corL:;O:
le temblaban las manos , y todo el cuerpo. Pero de todo efto exrerior & niej

gue el alma 3 la propiedad , y no haga cafo fino de an

: nat , y feryir 4 Dios.
10. En el numero oQave dice [a Sanra - Que no importa que defpues de

al‘ghnos favores de Dios , quede el alma como ﬁ 70 huviera pafado por ella cofa al-

que tenia, le advierte,, que de

W=

() Job.17.v. 3. (d) i guem accepiflis adverfum me poteflatem , ve cunteysing fid in va-

dite. D, Achanaf. fz Vit S, Antonij, tom.

1. part.2. c0l.86.4. n. g, circ, fin, Edi, Paril, 1698, -
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- umas porque Dios no deja Las [eitales vifibles ; i no in\f:ﬁleé:. Efto s, queen pa-

fando Dies por-el alma, y fus favores cnriquecicndUIa : y‘mejo.rand'ola s PO
luego ella conoce, ni reconoce , ni v¢ fusriquezas ; pero alli las tierie , allilas
deja, alli eftan, y i no las pierde,, las halla. Porque aunque algunas veces co-
noct el alma tambien congeturalmente fu aprovechamiento , y tal vez por re-
velacion ciertamente ; pero para que no lo conozca, hay muchas razones fuer-
tes, La primera : que con aufencia de laluz, queda roda el alma a 'c(curas.
Fuefe la luz del fervor , y fucede a él la tribulacion, y con ¢lla al fentido me-
nos luz. La fegunda: porque el Sefior , por fi acafo lalevanto fobrado el favor,
le humille tambien con fit aufencia, fi la tavo alegrs conel favor, y prefen~
cia. La tercera: porque hay dos conocimientos en el alma: uno de Dios, y
orro de st : y mas facilmente puede el alma conocer de Dios , que dc_si. Porque
para conocer de Dios, le ayuda fu luz ; péro para conocer(t , le impide fua pro-
pioamor: y efte, i no lo deshace aquella luz, no nosdeja conocer : y afsi, cn
aufentandofz, queda el alma como 2 quien falra la luz.

11, En el numero nono propone la Santa-el eftado de una alma’, quando
Dios la deja luz , y la pone en rara alura; porque todo éfle bien ; yeflaaltura
del alma depende de aquella luz increada, Ella la alumbra para que vea: ella
lafortifica para que fea: ellala calicnta para que arda :ellala guia para

ue obre: ellala alienta para que padezca: ella la abrafa para que arda :y
aun ella la hiere para que maera. Y a efto miraria aquella ternifsima Cancion
del Venerable Padre Fray Juan de laCruz ,quando dijo:(¢)

10 llama de amorViva,
Que tiernamente hieves . '
De mi alma en el mas profundo centrat
Si 34 mo eres equi)fa, '
Acaba 34 [i quieres, '
Rompe lasela de effe dulce encuentro,

Pero eftono es par; pecadores como yo'; fino para quien lo entiende, y loex-
pcrlimenta. e !
r2. Delorar lo lleva luego la Santa al obrar: Y. en el numero undesimo
le envia un filicio. Qué buena correfpondencia de hermanos ! Qué platicas!
Que confejos 1Y porque todo lo fiavice, y facilite confu gracia natural la San-
ta, aiade : Riyendome eftoy de que me envie regalos; y yo filicios. Cada uno, co-
mo buen efpiritual, enviaba al otro lo que habia mencefter. Al dela profcfion
regalada filicios ; al penitente regalos : pues fiendo b_uen?s entrambos , cada
uno , de aquello que fe enviaban entre s, tomaria {olamente lo que huviefle

menefter.

() Canclon 1. d_el lib, Llama be Amor.

Tom. VII,
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~ CARTA TRIGESIMATERCERA.
AL SENOR LORENZO DE CEPEDA

hermano de la Santa.
"QUINTA
JESUS. -

A ] EA con V. m. Y3 eftuve buena de 1 ‘Haqucza
del otro dia; y defpues pareciendome que te-
nia mucha colera , con miedo de eftir con oca..
fion la Quarefma para no ayunar , tom¢ una
purga, y aquel dia fueron tantas las Cartas, y

= = ﬂnqgocios, que eftube efcribiendo hafta las dos,
¢ }uz0111c harto dafio a la cabeza 5 quecreo ha de fer para prove-
cho ; porque me ha mandado el Dotor > que no efcriba jamas

fino hafta la_s. doce , y algunasveces no de miletra, Y ciereo l{a’
fido el trabajo excefivo en efte cafoefte Invierno > ¥ tengo harta

culpa , que por no eftorvar lamafana, lo pagaba el dormir ; y
como cra cl ¢fcribir defpues del vomito,, todo f¢ juntaba. Aun-

que cfte dia de cfta purgé ha fido notable ¢l mal 3 mas parece que

voy mejorando : por ¢flo no tenga V. m. pena , que mucho me
regalo. Helo dicho , porque {i alguna vez viere ally V. m, alguna
Carta node mi letra,y lds fuyas mas brevcs,f‘épa {er eftalaocafion
| I;. Hal:tf) me regalo quanto puedo, y heme enojado de Ic;
que me envio, que mas quiero que lo comaV, m. que cofas dul-
ces no fonpara mf , aunque he comido de efto, No lo haga otra
vez , que me enojare, ¢No baﬁa que no le reoalo nadap 2
: I,.II. Yo no sé quc-"'Pater nofter fon eflos Zuc dicc.toma de
d}ﬂ“.l’l.ina » que yonunca tal dige. Totne 4 leer mi Carea > Y ve-
ralo 5y notome mas de lo que alli dice, en ninguna maner - {al-
vo que fean dos veces en la femana, ¥ en Qua ;fma fe pondr.éun
‘ . /! . .
Elallocx;:?t cfc:n:;r;a i il:l; ,tznc{cfandlqon que {1 viere le hace mal,
ol ik b Yok nguino , tcm.olc mucho, Y no
3 porque lefera mas penitencia darfe tan tafidy.
mente defpues de comenzado > que es quebrar la volunad, H,
me de decir fi {c fiente mal con ¢ filicio de que fe le pc;n 'n o
1V, Effa oracion de foficgo , que dice es oracion dcg(:];lie—

tud,
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tud , de lo que efta eneflc librillo. En lo'de effos movimientos
fenfuales , para probarlo todofelo dige; que bienveo no hace al
cafo , y que es lo mejor nohacer cafo de ellos. Una vez me dijo
un gran Letrado., que habia venido 2 ¢l un hombre aflisidifsi-
mo , quecada vez que comulgaba venia en una torpeza gran-
de, mas que effo mucho; y quele habian mandado queno comul-
gafle fino de afio 4afio, por fer obligacion. Y efte Letrado , aun-
que no era efpiritual, entendio laflaqueza , y dijole , que nohi-
ciefle cafo de cllo , que comulgaflc de ocho 4 ocho dias; y como
perdi6 el miedo , quitofele. Alsi, que no haga cafo de effo.

V. Qualquicra cofa puede hablar con Julian deAvila , que
esmuy bueno. Diceme , que fe vi con V. m. y yo me huelgo.
Veale V. mi alguna vez 5 y quando le quifiere hacer alguna gra-
cia , puede por limofna, que es muy pobre , y harto defafido de
riquezas : 2 mi parecer , es de los buenos Clerigos, que hay ahf,
y bien es tener converfaciones femejantes, que no ha defer rodo

Oracion,

VI Enel dormir V. m. digo , yaun mando, 'quc' no fean

-menos defeishoras. Mire,que es menefter los que hemos yi edad

llevar eftos cucrpos para que no derruequen el efpiritn , que es
terrible trabajo. No puede creer el difgufto , que me da eftos
dias, que ni yo ofo rezar , ni leer , aunque como digo, cftoy
ya mejor 3 mas quedare elcarmentada. Yofelo digo, y afsi ha'ga
lo que le mandan , que con effo cumple con Dios. | Qué bobo
es ! Qué pienfa, queesefla oracion ,como la que 2 mi nome de-
jaba dormir? No tiene-que vér , que harto  mias hacia yo para
dormit , que por cftar defpierta. h _ i
VIL  Por cierto, que me hace alabar “harto 2 nueftro Se-
fior las mercedes que le hace, y con los efectos que queda. Aqui
vera quan grande es , pues le deja con virtudes, que noacabara
de alcanzarlas con mucho egercicio. Sepa, que no eftd la flaque-
za de la cabeza en comer , nien bcbcr:ha’ga lo quele digo.Har-
ta merced me hace nueftro Sefior en darle tanta {alud. Plegue 2
{u Mageftad , que fca muchos afios , pata que lo gafte en fu fer-

vicio, |

VIIL  Effe temor, que dice , entiendo cierto debe de fer,

que el efpiritu entiende el ‘mal efpirita : y aunque con los-ojos

corporales no le vea, debele de ver ¢l alma, & fentir. Tenga agua

bendita junto a st, que no hdy cofa con que mas huya. Efto me
' ha-
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ha aprovechado muchas veces 4 mi. Algunas no paraba en folo
miedo , que me atormentaba mucho : efto para si folo. Mas fi
no le acierta 4 dar el agua bendita , no huye ; y afsi es mencfter
echarlz al rededor.,

- IX. No pienle , que le hace Dios poca merced en dormir
tan bien , que fepa es muy grande. Y torno a decir, que no pro-
cute , que fe le quite el fueno, que ya no estiempo de effo.

X. Mucha caridad me parece querer tomar los trabajos , y
dar los regalos : y harta merced de Dios que pueda aun penfar
en hacerlo, Mas por otra parte es mucha boberia , y poca humil -
dad , que pienfe él; que podra pafar con tener las virtudes, que
~ tiene Francifco de Salcedo, 6 las que Dios da a V.m, finoracion.
Creame , y degeri hacer al Sefior de la vifia , que {abelo que cada
uno ha menefter. Jamas le peditrabajos interiores, adnque él me
ha dado hartos .y bien recios en efta vida, Mucho hace la condi-
cion natural, y los humores para eftas aflicciones. Gufto que va-
ya entendiendo , el de effe Santo , que querria le llevafle mucho
la condicion.

XI. ' Sepa , que pensé lo que habia de fer dela fentencia , y
que fe habia de fentir , mas no fe fufria refponder en fefo 5 y fi
Jo mir§ V.m. no degé de loar algo de lo que dijo: -y 2 la rel-
pueftd de V.m. para no mentir , no pude decir otra cofa, y lo
digo. Cierto ; que eftaba la cabeza tal , que aun ¢ffo no s¢ como
fe dijo, fegun aquel dia habian cargado los negocios, y cartas,
que parece los junta el Demonio algunas veces , y afsi fue la no-
che de la purga , que me hizo mal. Y fue milagro no enviar al
Obifpo de Cartagena una Carta, que efcribia 2 {u madre dcl Pa-
dre Gracian , que erré el {obrefcrito ,. y cftaba ya en cl pliego,
que no me harto de dar gracias a2 Dios : que le efcribia {obre
que ha andado con las Monjas de Caravaca fu Provifor’, y nun-
ca le he vifto ; parecia una locura. Quitaron les digeffen Mifa,
Ya efto cfta remediado , y lo demas creo fe hara bien , que e,
que admita el Monafterio: no puede hacer otra cofa ; y van al-
gunas cartas de favor con las mias. Mire que bien fucra, y el
haberme yo ido de aqui, '

XII.  Todavia trahemos miedo 2 efte Toftzdo, que torna
ahora 2 la Corte : encomiendelo 2 Dios. Effa carta de la Priora
de Sevilla lea. Yo me holgué con la que me envié de V.m. y con
la que elcribio a las Hermanas , que cierto tiene gracia, Todas

be-
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befan 4 V.m. las manos muchas veces , y fc holgaron harto con
clla, y mi Compafiera mucho , quees la de los cinquenta afos,
digo la que vinode Malagén con nofotros , que fale en extremo
buena , y es bien cntendida. Al menos para mi regalo es. ¢l ex-
tremo que digo , porque tiene gran cuidado de mi,

XL La Priora de Valladolid me efcribié como f& hacia en
¢l negocio todo lo que fe podia hacer , que eftaba alla Pedro de
Ahum‘ad.a. Sepa , que ¢l Mercader , que en ello entiende | creo
lo hara bien, no tenga pena. Encomiendemelo , y 2 los nifios, en
efpecial 4 Francifco, defeo tengo de verlos. Bien hizo en que fe
fucffe cffa perfona, aunque no huviera-ocafion, que no hacen fi-
no embarazarfc, quando fon rantas, A Doa Juana, 4 PedroAl-
varez , y 4 todos me dara fiempre muchos recados. Sepa’, que
tengo harto mejor la cabeza , que quando comencé la Carta; no
s fi lo hace lo que me huclgo de hablar con V.m.

XJV. - Hoy ha eftado aci el Docor Velazquez, que es el mi
Confefor. Tratéle lo que dice de la plata, y tapiceria 5 porque no
querria, que por no le ayudar yo , dejafle de ir muy adelante en
el fervicio de Dios : y afsi en cofas , no me fio de mi parccér,
aunque en efto era ¢l , del mifmo. Dice , que effo no' hace ; ni
deshace, como V.m, procure ver lo poco que imporra, y no ef~
tar afido 4 cllo, que es razon, puesha de cafar fus hijos , tener
cala como conviene, Y afsi , que ahora tenga paciencia ,' «'iuc
fiempre fuele Dios traher tiempos para cumplir los buenos de-

feos , y afsi hara 4 V.m. Dios me lc guarde, y haga muy Santo,
Amen. Son hoy dicz de Febrero, Y yo

Sierva de V. m.

Tercj}t de}q[u:.




