
CARTAS DE SANTA TERESA. XXXI. 
Po de Antioquia, temifsimo amante de Jefus Bien nue!lro: de quien fe refiere 
en fu vida , que deípues de martirizado , le hallaron en fu corazon imprefo 
,on letras de oro el Nombre dulcifsimo de Jefus. {b) 

4. Luego dice : ~ ti N,mcio ( eralo el lluíl:rifsimo Nicolás Hormaneto, 
gran Defenfor de los Defcalzos ) le habia en'viaao .:e pedir ti numtro de RtÍicrig­
fas, que habia ,y [',Is que podian far para Prioras : y que temia tra para refor~r 
otros Conl'tntos. Y añade : r no nQs rflJ bien. Y efto con gran prudenci1. Porque 
apenas nacida fu Reforma , ó Religion , no era bien exponerla , ó ai:riefgarla á 
efigs cuidados ; y verdaderamente , ii fe mira bien el efpirim , y egercicio de la 
Sanca , mas fe ocupo en reformar fu Orden , formando fu fanta , y efclarecida 
Reforma, que en reformar las otra. Y afsi , no qucria, que fus HijáS encraífen 
en una empreífa, que neceficaba de muy panicular vocacion. 

5. Tambien hace harta gracia el decir: .Ahora me ttcuerdo el fer Priorti 
de aí. :Y es, que efcribia cita Carta defde Toledo, habiendo venido de la Fun .. 
dacion de Sevilla, á la qual fue fiendo Priora de Avila. Pero es b~ena luz de 
lo que la _Santa d~fpreciaba los pueíl:os : pues teniendolos muy prefemes para 
.el trabajo, fe olvidaba luego de ellos para la prehcminencia. 

6. Encargale '?lucho en el numero quimo , que guarde ~n gran fecreto 
fus papeles, y no los comunique a nadie. Porque no hay duda, que concen­
drian muchos.' y gr:tndes favores. de'Dios , .. como parece por fus obras, y vi­
da, q~ and~ 1mprefa en ellos. En efto enfena la Santa el fümo fecreto, y re­
verencia con.~ue fe han de c~a_tar los favores de Dios: y quan feguro, y exce­
lente es el axioma de los efpmtuales , ~ornado del Efpiricu ~neo: Se,crttum 
meum m:hi: Secretum meum mihi: (c) y que el verter los favores Divinos fm 
g~an difcrecion , es poco menos que defperdiciarlos ; y no se fi diga defpre-
c1arlos. · . 

_ 7. Ella acen~i~n e_s u~~~i~a para el efpiricu , defcanfada para la vida, y. 
fe~u~a p.ua la opm~on : V!1Lifs1ma para el ej piritu ; porque aífegma con la hu­
mtlda~? y el filenc10, que no le _deílruya al alma e! éfpiritu de foberbia, y d~ 
~refunc1on. Dfcan[ad~· para.la }ida , porque la trahera fuma-menee quieta, y 
íofegada, y mas recogida , y aun aprovechada , quando menos cafo hicieren 
en el mundo de fu alma. Mas faguta para la reputacion : ·porque en .efta mate­
tia de_ favores interiores de Dios, vifiones, y revelaciones, 1i veinte las creeri 
dos mil l~s mu:muran; Y. ~e pier.:e ma~ ~redito _dd que :e gana, aun quand~ 
fe bufcaíle cr~dico por motivo del ~erv1cio de-Dios. Y afs1, nunca, fin grande 
necefidad, y a fus Confefores, fe nan de comunicar eíl:as cofas. · 

8; E~a grande el fervor. del · feñor Larenzo de Cepeda : y con la anfia, 
que et tema del aprovechamiento de fu alma , dio la obedienci1 á fo herma­
na, .':.º?1º ella di_ce en_ la Carca, figuiente, numero fegundo. Sama Efcolaftica 
la dio a Sln Benito: hermana a hermano: y efio "iba muy natural. Aquí el fe­
ñor Lorenzo de ~peda a fu hermana. Y es 9.uc allí eíl:aba el mayor efpiritll 
en el 

1
hombr~ ;_ aqu1 eíl~ba en la ~uger: & J pii-itu, ubi 'vult fpirat: (d) y don­

de __ e~ el efpmcu , es bien que dle la enfeñanza: porque nunca lo gra~de en­
f~11a. b1e~ a l~ buono; mejor enfeña lo bueno á lo grande. Efto fe enciende en 
mag1fter.10 privado , y particular. Porque en el publico, y de poceftad, y de la 
lg!eíia, í1empre ha de correr por los hombres la doétri.na: pues en cllos fundó 
D10s las llaves, y el magillerio. 

(b) Vid. Bolland. in Afl_a SS. tom~ r. Fcbruar fo! 1 ., col 1 a "um 7 ubi' e 'd' 'f.Coln 
ti h · · 1r. • · • • -:,-• • • .. • • ru •t1 • p ura up. oc mvcmc~. ( o) 1,ue2,_.. v. 16. (di Joan. J• v. 2. 
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ASU HERMANO, Y PERSONAS PARTICULARES. 185 
· 9• G>n los fe"rvores de Novicio en la virtud debio de hacer el feñor .1:o­

r enzo de Cepeda alguna temeridad , y fu Hermana ~ y fu Maeftra de ef~mc_u 
lo contiene, y le dice:¿ CÚmo hace ptomefa , fin decirmtlo ~ Donofa obed1e11C1a 
,s ejfa. Donofa obedienc~ de p;nicence, hacer co~as g~aves, y tan grave~, fin 
decirlo a fu Maeíl:ro ! Aqu1 enfena la Sanca la obediencia , qu~ fe_ ~ebe a los 
Maeíl:ros de efpiricu; y cambien, que no fe degen llevar _los pnnc1f~anccs de 
los movimientos fervorofos del efpiricu , fin que lo examine el coníeJo ~geno. 
Porque aunque , fi es de Dios , todo es bueno quanco h:ice ; pero el ~~lificar fi 
es de Dios es meneíler que íiempre lo haga el Maeílro: Probare fp1r1tus Ji ex 
Deo Jint, (~) dice San Juan. Probad íi es efpiritu de Dios. Elfo fe ha~e probar 
con la ley de Dios, con fus preceptos_, ~on las obras, con los confe¡os_ Evan: 
gelicos, con medir el tiempo, la cond1cion, la pcr_f~n~ , el cafo, y ~us cU'cu?C. 
tancias: y dlo todo 1~ ha de penfar,r Pº?~erar el JUlClO ageno, y no el_ propio: 
porque el juicio propio Cobre fi, es falac1fs1mo ¡ el ageno es mas fegu10 en lo 

ageno. be d 
1 o. En el numero decimo le Calva los efcrupulos de ha r compr~ o una 

cafa de campa , ó heredad, diílance una legua de la Ciudad d~ Avda, que 
llaman la Serna, y con muy buenas razones. Y entrambos la teman para ~llo; 
el hermano de recelar arra ygar en efta vida , quando iba poniendo fü c~razon 
en la eterna; y la hermana en que no dejaífe en fu profefion lo ~ue h.ibta me­
nefter para fü mifmo foftenco. Como fi digera: _T~enes hijos ? V lV~S con ellos, 
y los has de prevenir el ~uftenco , ó decente lucmuenco ? Pues pnmero es la 
obligacion , que la devoc1on. 

1 1 • En el numero undecimo le pone egemplar de Santos, que lo fueron 
con haciendas, Jacob, Abrahan, y San Joaquín , co1~0 quien le pr?pone la 
hacienda con las virtudes. Porque en un feglar las ~1rtudes fin l:i~cienda , y 
con hijos, e hijas, fon virtudes; pero con grand~ pel1gr~. en los h1JOS, en las 
hiJas, y fa[I)ilia: ¿ pues a que riefg.:> n? fe exponen_ las h1ps , y los padres fi~ 
hacienda? Y par el contrario ; la hacienda fin las virtudes , . fon lazos , y ~rec1-
picios. Solo es apetecible al feglar las virtudes con la hacienda ; la hac1enda 
con las virtudes. 

¡ 2.. Con codo effo en el numero duodccimo le ~efvfa de que t~n~a t~a .. 
tos , y contratos, y negociaciones : porque fuelen fer Lazos d~ la conc1enc,a. 
San Agufün no qucria a nadie :.iconfejar que fueífe Soldado, m Mercader: Sea­

lo ¡¡ ( decía el Santo) fi quifiere : yo no lo 'luiero aconfejar. ( f) ~a~tos puede~ ~er 
los Mercaderes ; pero es peligcofo oficio vivir en empleo codic1ofo fin cod1c1a: 
en oficio de juntar placa fin eílraií¡fe en}ª pl~t~, Y. pafarl?- ,ªl _corazon; y 
con dureza el corazon y con la. plata , e como ou:a , m cendra a Dios en el co­
razon ? Mas quiero tc:er en mi corazon madera, y paj~s , que plata : porque 
veo que confagto el Seí1or la madera en la Cruz , las fªJas en el Pefebre, pero 
no veo en parte alguna que bendigeffe la plata. Y afst procuren l~s Merc_ad~­
rcs falvar(e en la tabla de 11 limofna, y la caridad: y ante todas cofas, en 1uili­
ficar los tratos , y los contratos, y recacarfe de lo prob_ab~e , y embarcarfe en 
lo fcguro: porque es mejor no pecar, que tener ~ue re~1~m: .. 

En el numer@ decimotercero, con gracia fam1hanfsima., lubla de al-
q. d ' · fc b · d una hondh galantel'Ía de fu hermano, y da rec

1

a os a íu o rma ~ y to o coq 
:randifsimo donayre ; porque todo les fabc bien alQS buenos, y c04io es íanco 

Aa en Tom.VII. J 

(e) 1e Joinn, 4• :• te ( f} Vid. l?ofjid. in ,ic. S. A~, c. iz:. 
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1186 CARTAS DE SANTA TERESA. XXXI. . 
en los Sancos. Al jufio Omnia i:ooperantur in bonum. (gz Dicitt juflo ' qHoniam 
bené. (h) 

1 4. En el mMnero decimoquarto dice una m1xima muy buena. Porqu~ 
parece que le envio fo hermano a decir , que defeaba tener devocion , y efra. 
ba afligido con fequedades, y dice la Sama: Yá entiendo por que defa4 la de'Jio· 
,ion. Vna cofa es defaarla, otra pedirla: mas crea, que es lo mejor, dejarlo todo 
á la )'ofontad de Dios. Aquí la Santa enfeiía, que es bueno defear la devociom 
eíl:o es , defear fcrvorofo , y pronto el corazon a lo bueno. Y añade otra cofa 
cambien buena , que es pedirla. Afiade Qtra mejor , que es , entregarle en -la 
voluntad de Dios, fin pedir mas de aquello que fuere fu voluntad. 
. 1 5. Efio explicarémos brevemente. El defear la devocion fiempre es bue• 
no, y nunca fe ha de dejar. El pedida cambien es bueno, y fiempre fe puede 
hacer. El promoverla, y procurala , cambien es bueno , por medios Cantos , y 
buenos, y cambien puede, y tal vez fe puede, y fe debe hacer. Pero {i defpues 
de haberlo defeado , y pedido, y procurado, Dios en lugar de devocion, me 
cnvia tribulacion , he de recibir la tribulacion con el mifmo gufio que {i me 
enviára la devocion: y efto es, á mi parecer, lo que dice aqui la Santa. Y aun 
mas aice : ~e al defear , al pedir , al procurar la devocion , fe haga todo con 
refignacion a aquello que enviare Dios. De fuerce , que el principio , el me­
rlio, y el fin de nuefira oracion , ha de fer: Fúit voluntas tua, Jic#t in Cw:lo, ~ 
in terra. ( i ) Señor I hagafo tu voluntad, afsi en la tierra , como en el Cielo. Pe­
ro con elb refignacion muy bien íe puede pedir Caridad , y Devocion , y to­
dls lls demas virtudes; y anees bien es muy bueno, y fanco el pedirlas, y e¡ 
juíl:o que las pidamos. 

1 6. De aquí refulta, que no tengo por camiho mejor que eíl-e el de los 
flUe dicen , que es lo mejor, no pedir cofa a Dios , fino dejarlo todo á fu volun­
tad. Porque fe ha de encender dejarlo todo á fu voluntad , defpues de haber­
lo pedido todo con reGgnacion a Dios. Porque el orar es rogar, y pedir, y fü. 
plicar ; y fin pedir, y rogar, y foplicar, apenas hay oracion. 

17. La Iglefia pide en todas ÍU$ oraciones: y es gran cofa feguir el efpiri• 
tu de la Iglefia. Los Santos piden por los pecadores. La Virgen eHa pidiendo 
por todos. Los Apofioles ocra cofa no hacen que pedirle a Dios. e A quién he­
mos de pedir lino a Dios, quanco habemos meneíl:er? El Pater nofter, que nos 
enfeño el Seí1or por füs labios , quando les di Jo a fus Difcipulos como habían 
de orar , (k) ¿ no efia lleno de peticiones~ SL e Por ventura el Padre nuefi:ro no 
es la oracion Dominica , norma , y regla de la perfeéta oracion ? Claro efra. 
Luego es fanto, y bueno , y necefario el .w:dir. Y afsi aqueÜa m1xima: No es 
nece¡ ario pedir á Dios, fi no que haga en todo fu ),of untad , no puede excluir eJ 
pedir; fino que fe ha de encender que haya refignacion : porque ni el h1cer fu 
volunc:1:d fe configue fin pedir: pues es pedir que fe haga fü voluntad. El Hijo 
de Dios pedia a fu Padre Eterno : y á cada pafo pedia la Virgen , como fe vio 
en las Bodas de Cana. ( 1) Los Apofioles Santos fiempre pedian, como habe• 
mos dicho; y afsi es bien que pidamos aquello que conviene á fü fervicio. Pe• 
ro eífo mifmo fe ha de pedir con refignaciom y antes de pedir, al pedir, y def­
pues de haber pedido, acabar nueftra oracion , diciendo : Fiat vpluntas tua, fi­
cut in Crelo , & in terra; (m) porque el no pedir a Dios puede caufar fequedad, · 
vanidad, foberbia , temeridad ; y todos en todo hemo~ meneíl:er á Dios. 

En 
(g) Rom. 8. v. 18, ~h) Ifai. 3, v. 10. ( i) Matth. 6. v. 10. (k) Mattb.tf. v.9. ufq. 

14. & Luc. ~ªP• 11. a v. 2., ufq, s, \ l) Joann. c. :i, v. 1, ISq. {m). Matth. 6. v. 1 o, 

• 

A SU HERMANO, Y PERSONAS PAR TI CU LARES. t 8 7 
. 1 8. En el numero décimofexto le enfeñ~ dos maximas muy fantas. 11 

prnner~ : que de tal ~a~er~ fe lleve de la ~rac1on, ,que no pi.erd;1 la f4lud quo 
ha menefrer para ferv1r a Dios , t¡ue es qmen le da la orac1on : conociendo 
que la oracion es medio de egercirar las vinudes Y fi fatigando la cabeza, ~ 
no m~derand~ los afeltos, fe pone el_ efpiritu en eftado, que no efta para 
egerc1tar las virtudes con el ,uerpo; pierde ,on el medio el fin á que afpira el 
alma. 

19. No hay quien no hay1 meneíl:er fa falud para fu efbdo: el Prdado 
para gob~rnar : el fubdico para obedecer; y fm falud , ni el fübdico puede obe­
dece~, 111 el Prelado gobernar. Pues fi por tener oracion dbs , y noches , fe 
F,r~ieífe la falud ~on el fueño , y fi~ él corre peligro tambicn de perdtrfe el 
Juicio ( como fe ve que ha fuced1do a muchos efcrupulofos , y a otros énfermos 
de efie efpi.ri_tual achaque)_ es menefrer dar lo necelario al cuerpo 

1 
para que 

:firv;i al efpmcu. Por eífo dice la Santa , '}Ue algunas veces no es el Demonio, 
fino Dios el qu~ quita la 

1

oracion. Efro es : 'luc viendo fu Divina Magefiad la 
flaqueza del fu Jeto, le da Colo aquello que puede el fu jeto mkrar. 

20. La fegunda maxima: que pues Dios había pueíl:o i fu hermano en 
mas alto grado de oracion , de lo que es la confideracion del Infierno ; dejafo 
efro, y fe llevafe de aquello que Dios le daba. Yo no dudo, fino que en calen­
tando Dios el corazon, y el alma en fu amor , ya no 1~ hace fuerza el cemor, 
arrafl:rada , ~ lleyad~ del amor : porque es ~ü lay el amor , y no el temor. 

2. 1. Qg1en a Dios ama ca~· perfeéta canda~, no le ama porque hay In.¡ 
fie~n,o, y ~orque fino le ama fe 1rJ. ~l Infierno: nt porque hay Cielo, y {i fo ama 
fe 1r~ al Cielo; fino porqu~ hay Dios, y aqu_el Dios es fu Bien, fu Criador, y 
fu C1e~o: y le ama, y amara', aunqu~ le tuviera , fiendo pofible , en las penas 
del, Innerno , y aunque 1~ negara el Cielo: porque le ama por quíeh es : y lo 
amara , porque ama al digno de todo amor , y le ama fin inc~res , ni amor fer-­
vil, ~olo con .la ~aridad ardiente, defafida, pura, fanca; y es un temor reve◄ 
re~~~a.l , no íerv1l, y el á.mor echa ~uera el ter~or : Ptrfeéfa charitas, foras 
1mtm t1morem. (n) Todavia en todo t1empo es b1en tener delar1ce las po!h-i-­
~erlas1 algunas veces : p~rque pueden cefar los femimienros del amor , y de~ 
cl~nar a una vana prefunc1on.: de donde hara menefrer, para falir de alli, hu., 
milla.rfe , y penfar en las ulcunas pofüimer1as. 

2 2. Tiene la vida ~fpirirual. gl'ándes defiguald:ides de eftados; y yá fe to• 
ca ,on las efirellas; y ya en u~ mfr.ance fe llaga á los abifmos : y fü~ie criar el 
amor tal confianza, y efta una mtenor, y fecreca prefuncion> y foberbia tal, da 
que ama; que ha menefter que f~ l~uice el temor. Y afsi el buen efpiritual 
ha de andar entre el amor , hum1llado; y entra <d temor , confiad0 : (onfide ... 
ran~o algun.as ve~es, que por fanto qu~ fea , defde la gracia al Infierno no ha y 
en el mas difranci:1, que un~ delg.a&i pated , que ~s fu propia voluntad, Y 
ot~as. 1 fi efrá c~merofo, ha d~ pe~íar, que entre él, y d Infierno háy un 1ar• 
gu1fsimo ef pac10 : porque e~a Dios. con fu gracia , mifericordia , y focorros. 

2. ~. En .:1 numer~ dec1mofept1?10 h:bla de aquel celefüal mote , Bu[caf; 
tn mi ; que: dio ocafion a la Carta quinta, d vejamen; Y en el decimooél:a vo ala. 
ba el efpiritu de Francifco de Salcedo, 'lue fue uno de los conferentes, y ala ... 
balo de humilde, que ~s fopcrana virtud J y por elfo muy fingular la ala .. 
banza. 

Tom. VII. Áa i. ' · En 

(nl .1. Jo~,.~ y, 1!( 



CARTAS DE SANTA TERESA~ XXXI. .. 
'l i & . . da a fü herm1no, que conrervc el füeno,p~r~ 

2.4. En el figmentcencom1e_n No hay duda qJe es menefrer proporcio• 
confervar l~ cab~z1, y tener~::~~~;· de virtud : porque G en db í~ ~xcede , ~é 
nar la penitencia con los eg d be tí!m larlo , y moderarlo el e[pimu ,de dif-
faltara en aquellos : y codo ~ ip .. 

,recion. , fi herm!l.no la Sanu., le envia unos efpimua-
l 5. Luego, para recre_ar a u miíl:icos y <}Ue iobre ellos tienen bien_ qne 

les Villancicos, y muf fenudos, k ,honeftas recreaciones . . Explica la 
ai[currir fus hijos, e htJaS en Íl~ tas , le figue· y yo explicara los fegundos, 
Santa el primero de ellos en la arca ~ue d en ~fipiricu , y en verdad : pero 

h ~frer para quien an a 1. . • 
.aunque no lo :m mea1,; ' n. na no precifa exp icacion , m,.. 

d·latarm~ y moldbr al Lec..'l.or con u por no 1 "', • 

mortifico yo primero cG>n el filenc~;: d' . '· dades en ellos Villancicos llenos 
2. 6. Luego' defpucs de cíen 1~ . ~vmi m,.. ... ado de Dios, hace fobre sí 

. . . • s de un eupmtuena ~ , h . ae fent1mientos mtenore . r. d r.e y diciendo a fu erma-
d d l mi(ma ac111an Ol1 , d ff\iúña refleja, y onayre es , r.. d' ra. M'1r" que fofo de Funda o• 

~ d d d , Como 11 1~e • "' , 
¡io : M.ire 111e f fo e Fu11 , a ora • F ndldora,;:, J~ gl(b. en hacer verfos el uem· 
ra que hace coplas! Q!e fe[o de Cou n:· . qn· .. s I n ,é ido de Fundadora, 

, • .1 11. hlcer n 1tuc10 1. • ~ . 

po , que hab1a ¡¿C ga1
L~r en 11. • • en vob.!tnlr , g1[b en hacer ver• 

que el tiemp<> que ~ab1a.de ga1~ar en orai: , y o 

fo,s , y coplas , y V il~anc1~os ! S de fu bumi'.dad, debemo!. decir n~-
17. Pero con licencia de la anta , Y b' »ndo en el pecho los fenu .. 

, fc r. d F dadora que no ca i.. 

fotros: Miren_ que e10 e , un luma, al apel , para q\1e otr~s tengan ef. 
miemos de Dws, los pafa.~a l~ .Pfc r. d ,J ndpadoi'a que alaba a Dios perpetua• 

• r. . • tos ' ue e10 e .. ['u , b n,,' 
tos mifmos 1enumien · fi 1 a cofi fu voz y con füs o ras! ,~e 
menee , en profa , y en verfo , con ri ui~ le hace verf os a fu Efpofo , y ~ fü. 
{eío de Funda~ora , ~ue dcodmo otro ~v ce 'et milagro grandiofo de no abrafar 
Dios! Q!é feto de run a ora, q_ue a l • 

1 f¡ de fu amor en efras cop as . . 
el papel con e, uego . ' ma,nifeitaba en fus Canticos Moyfén? (o) 

2. 8. y ~ue fefo no tema ,. r el Cantico Ult hizo en el Templo de• 
Q!_c fefo Ana la madre de 5:~u~l ~vid en fu~ lnefablts Pfalmos ~ Q!é 
lame del_ Sacerdot~~ _(p) Q!efi e ~tiora e~ fu Mag11ificat admirable? (q) Q!e 
fcfo _la V1r~en S1nt~

5
ima ~u~a:i,o del Bmediéius~ (r) Qge fefo notuviero~ 

fefo no tenia Zacanas en e , o· os de ue fe compone el rezo: Qt!c 
los Santos, al comPoner fus ~y~n.~s a 1 t(s) S~n Ambrofio (t) y San Ber• 

fefo no tuvieron !~:t~~:~:nto:c:~~;::~paban el tiempo ~n hacer H ym• 
nardo, (v) yl otr v·11 'cos a Dios~ Eia fefo, y efte efpiritu, efte amor, e(. 
nos, y Copas, y 1 anc~ 

. r c·nu·entos tema ella Soberana Fundadora, tos vivos len 1 

• 
ASU HERMANó, YPERSóNAsl)ARTICÚLÁRES. iS9J 

. CARTA J1RIGESIMASEGUNbA. 
... . . . . . . 

'AL SENOR LORENZO DE CEPEbJ. 
J Ahumáda; hermano ~e la Saniá. , . ., 

~UÁRTA. 

J E. s u S~ r, 

'.EA con V. m. Q!anto i Ío del fecretó Je i~ 
que me toca , no digo que fea de manera que 
obligue a pecado , que_ foy muy enemiga de ef­
to , y podriafe def~uidar ; bafia que fepa qúe 

-.... , me dara pena. Lo de la ptomef~ ya ine habia 
dicho n1i Confefor, que no era valida ; que me 

holgué hartó, que me tenia eón cuidad~ ta~bi~ñ. , 
II. De la obtdiehcia que me tiehc dada le dige; ,que me ha 

~arecido fin camino. pice qtie bien eil:a; inas que no fea promefa 
a mi , ni a nadie; y afsi no la quier_o con promefo, y aun Io demas 
fe me hace de mal; mas por fo cóhÍ~elo pafo por ello, a co11:didoñ 
que no ia prótneta a nadie. Holgado hle he que vea que le en.:. 
tiende el Padre Fray Juan de la Cruz tomo tiene experiencia i Y. 
aun Francifco tiene algün poco ; mas ho lo que Oios hace con 
V. m. Bendito fea fºt fieinpre fin fin, Bien efl:a con entrai:nbo¡ 
ahora. 

II~. Bueno anda nuefl:ro Se~~r •. Pareceme que quiere inoí­
trar Íti grandeza en levantar gente ruin , y con ,tantos ~avor~s, 

que no se que m~s i'~1in que entfa~nbos. Sepa que ha ina_s de é)ch~ 
dias que á~d~ ~e fuerte, qtiC ~ dur~r~e , pudk~a ~~l _acudir _l 
tantos negocios. Defde antes que efonb1eífe a V. rn, me han to~-
nado l?s arr~bamientos , y ha~e ~ado peha; porque es, quando 
han fido , algunas vece~ eµ p~blko , y afsi me ha ~caecido en 
maytines. Ni baíl:a rcÍtfl:ir, nife puede 4Himu~ar. Quedo tan tor­
r1diísima , que me que~ria meter ~º se ~ondeJ-íarfo ruego a Diós 
fe me quite eíl:ó en publico : pidafeló V. U?-· que ~rnl~e hartos ~n­
convenie~tes 'y ho tne parece ,es mas oraci~h; Ando eil:os dias 
como un borracho en parte : al inenós fe entiende biefi , qüc dll 
el alma en buen puefl:o; y afsi~ c~mo las po~et~das no eíl:ari libres; 
es penofa cofa entender en mas de lo que el alma quiere, 

, Ha-

• 
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IV. Habia cíl:ado antes caG ocho días , que muchas veces ni 

un biten penfamient<? no había remedio de tener , fino con una 
fe u edad grandifsima. y en forma me daba en parte gran guíl:o; 
p~que habia andado otrós dias antes como ahora; y es gran r!a-

' laro lo poco que podemos de nofotros. Bendito cer ver tan c . , 
fea el que todo lo puede. Amen. Harto he dich~. Lo demas ,.,ºº es 
para Carta ni aun para decir.Bien es alabemos a nueftroScnorel 
uno por el ~tro: al menos V, m. por mt que no foy para, darle 
gracias las que le debo, Y afsi he menefter muc_ha ayud~. 

V De lo que v. m. me dice que ha tenido, no se que me 
aiga ~ que cierto es masdelo que enten~cra, y principio de mu~ 
. cho bien , fino lo pierde por fu culpa. Y a he pafado por eífa, ma­
nera Je oracion, y fude def pues defcanfar el alm~ , y anda_ a la, , , 
veces entonces con alguna, penitencia5. En ef pec1al , fi es 1mpe-
tu bien recio ~ no parece fe puede fufrir, fin emplear!e el alma en 
hacer alero por Dios ; porque es un toque , que da al al~a de ,, 
amor ~n que entended. V. m. fi va creciendo , lo que dice no 
entiende de la -copla ; porque es una pena grande , y dolor , fit1 
fa her de que , y fabrofifsima. Y aunque en hecho. de ~cr~ad es 
herida , que da el amor de Dios en el alma , no fe fabe a donde, 
ni como , ni fi es herida , ni que es , fino fientefe dolor fabrof o,. 

,que hace quejar. Y afsi dice: 

.... , 

·: .. 

' . Sin ~erir Jolor haceis:, 
T fin dolor aeshaceis 
El amor de l11s criatarar. 

· · Porque quando de \tetas efta ro~ada el alm~ de , dl:e 
·amor de Dios , fin p~na ningun:. fe quita el q~e. ~~ tiene a las 
criaturas , ( digo de arte, que efte el alma at~da a nmgun am.or) 
lo que no fe hace eftando fin tfte amor de ?ios : que qualqu1era 
cofa de las criaturas fi rnucho fe an1an , da pena , y apartarfe de 

· 
1 ellas, muy mayor. Como fe apodera Dios en el alma , va la dan­

do Señodo Cobre todo lo criado. Y aunque fe quita aquella pre ... 
fencia, y guito, ( quec:sde lo que V. m. fe queja) como fi no hu­
vieífc pafado nada, quanto a eftos fentidos fe?fualcs, que_ qui(o 
Dios darl~s parte del gozo del alma , no fe quita de ella n1 deJa 
<les quedar muy rica de mer~edes, como fe ve def ru~s ~ andando el 
tiempo)_ en loi ef;~o~, 

• 
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VI. De eífas tribulaciones, defpues , ningun cafo haga. ~e 
aunque eífo yo no lo he tenido, porque ficmpre me libro Dios 
por fo Bondad de eífas pafiones, entiendo debe de fer, que co­
mo el deleyte del alma es tan grande , hace movimiento en el na­
tural. Ira.fe gaíl:ando con el favor de Dios , como no haga cafo de 
ell~. Al~unas perfo~as_ lo han tratado conmigo. Tambien fe qui~ 
taran eíios eíl:rcmecim1encos; porque el alma , como es novedad 
efpantJfe; y tiene bien de que fe efpantar : como fea mas veces' 
fe hara habil pata re~ib_ir mercedes. Todo lo que V. m. pudiere: 
reíiíl:a eífos eihemec1m1entos, y qualquier cofa exterior; porque 
no fe haga coíl:umbre, que antes eíl:orba , que ayuda . 

VII. Eífo del calor que dice que fiente ni hace ni desha~e 
antes podra dañar algo a la falud, fi fuere m~cho ; ~as cambie~ 
qui za. fe ira quitando , como los eíl:remecimientos. Son eífas co­
fas , (a lo que yo creo) como fon las complexiones; y como V. m. 
es fong~ino, d movi~iento g~ande de efpiritu, con el calor na . 
cural , que fe recoge a ~o fupenor, y lle~a al corazón, puede cau­
far eífo; mas , como digo , no es por eílo-mas la Oracion. 

·v1n. Ya creo he refpondido al quedar defpues como fino 
huvi:~~ pafod~ nada. ~o se fi lo dice afsi San Aguíl:ir;i : 0!! pafa 
el efp:rt~u de (]),os fin de¡ar /entil, como la /~eta , que. no la deja en e, 
ª!re. Y a me acuerdo , que he ~elpondido a efio, que ha fido mul­
titud de cartas, las que h~ t~ntdo defpues que recib1 las de V. m. y 
aun tengo ahora por efcnbu hartas, por no haber tenido tiempo 
para hacer efio. 

IX. Ot~as veces queda el alma , que no puede tornar en s1 
en muchos dia~; fino, que_parece como el Sol , que los rayos dan 
calor, y no fe ve el Sol : afs1 parece , que el alma tiene el afsiento 
en otro cabo , y anima al cuerpa, no eH:ando en el; porqu~ eila 
alguna potencia fufpendida. 

, ~- Muy bien v_a en d ~fiilo que llevad~ meditacion , gloria 
a Dws, quandonot1eneqmetud digo. No se fi he refpondido a 
todo: ~ue fiernpre torno otra v~z a leer fu carca, que no es poco 
te~cr tiempo, y ahora no fino a remiendos la he tornado a leer. 
~i ~- m .. tome e~e trabajo en tornar a leer las que me eícribe. Yo 
p~1~s lo hago. S1 foltaífen letras , ~ongalas alB., que afsi haré yo 
~ca alas de V. m. que luego fe ent1endelo que quiere decir que 
es perdido tiempo fin propofito. ' 

XI. Para quando no fe pudiere bien recoger al tiempo que . 
tie-


