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que en forma tengo aborrecido dl:e ~ener. Y afsi no tcn~é yo na-
da , fino con dará la mifma Orden algo , quedaré con libertad, 
que yo dare con eífe intento, que tengo quanto fe puede tener 
del General, y Provincial , afsi para tomar Monjas , como para 
mudar , y para ayudar á una cafa con lo de otras. 

XI. Es tanta la ceguedad que tienen en tener credito de mí, 
que yo no sé cómo ; y tanto el que yo tengo para fiarme mil , y 
dos mil ducados. Afsi ,que a tiempo que tenia aborrecidos dine
ros, y negocios , quiere el Señor que no trate en otra cofa , que 
no es pequeña cruz. Plcgue á fu Magdlad le firva yo en ello, 

que todo fe pafará. 
· XII. En forma' me parece he de tener alivio con tener ~ 
,V. m. acá, que es tan poco el que me dan las cofas de toda la 
tierra , que par ventura quiere nueíl:ro Señor tenga eífe , y qut 
nos juntemos entrambos para procurar mas fo honra , y gloria, 
y algun provecho d, las almas , que eíl:o es lo que muGho m; laf
tíma , vér tantas pérdidas; y effos Indios no me cuefi:an poco. El 
Señor los dé luz, que acá, y allá hay harta defventura: que como 
anao en tantas partes , y me habhn muchas perfonas, no sé mu
chas veces qué decir , fino que fomos peores que beíl:ias , pues 
no entendemos la gran dignidad de nueíl:ra alma,y como la apo
..camos con cofas tan apocadas , como fon las de la tierra. Dénos 

el Señor luz. 
XIII. · Con el Padre Fray García de Toledo , que es fobrirni> 

aet Virrey, y perfona qu~ yo echo harto menos para mis nego
cios, podrá V. m. tratar. Y fi huviere meneíl:er alguna cofa del 
Nirrey , fepa que es gran Chrifüano el Virrey , y fue harta veR
tura querer ir allá. En los envoltorios le efcribia. Tambien envia
·ba en cada uno Reliquia$ á V. m. para el camino : harto querria 
llcgaíf en allá. 
. XIV. No pensé alarglrmc tanto. Defeo que entienda la mer
ced que le hizo Dios , en dár tal muerte á la feñora Doña Juana. 
'Acá fe ha encomendado a nueíl:ro Señor , y hecho las Honras en 
todos nuefi:ros Monafi:erios ; y ef pero en fo Magdl:ad, que yá no 
lo ha meneíl:er .Mucho procure V .m. defechar eífa pena.Mire que 
.es ~uy de l~s que no ~~ ~cu_e~dan ~e que hay vida para fiempre 
fennr tanto a los que valla vivir ,fahdos de eíl:as miÍcrias.A mi her
mano el feñor Geronimo de Cepeda me encomiendo mucho, qu~ 
tenga efta por fuy_a. Mucho me alegra decirme , que: tenia dada 

or-
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o_rden par~ , fi pudie~e, ve~ir de ~~ui a algunos_ años, y quer
na, íi pud1eíf~, no depífe alla Ít1s h1JOS, Gno que nos juntemos 
acá , y nos ayudemos p:ua juntarnos para fiempre. 

XV. De las Mifas eíl:án dichas muchas, y fe diran las demás. 
Una Monja he tomado !in nada, que aun la cama querría yo dár 
y _he ofrecido_ l Dios, porque me crahiga á V. m. bueno , y i ru: 
h1Jos. Encom1endemelos. Otra ofrezco por el feñor Geronimo de 
Cepeda. Hartas tomo afsi , de que fon efpirituales ; y afsi trahe d 
Señor otras , con que fe hace todo. 

XVI. En Medina entr6 una con ocho mil duc:1dos , y otra 
anda por entrar aqui , que tiene nueve mil , !in pedirles yo nada; 
y fon tantas, que fon para alabará Dios. En teniendo una ora . 
cion , no quiere otra cofa fino eíl:as caías , á manera de decir , y 
no es el numero mas de trece en todas ; porque como no fe pide 
p:ua nofotr3s, que es Coníl:icucion , fino lo que nos trahen al 
torno comemos, ( que es demaGado) no fe fufre fer muchas. 
Creo fe ha de holgar mucho de vér eíl:as cafos. Son hoy diez y 
fiete de Enero. Año de mil quinientos y fetenta. 

Indigna Sierva de V. m. 

Terefa de Jefas , Carmelita. 

NOTA S. 
\ ON fer eílas C1rcas de correfpondencia para fu hermano , y 

1 
que habla S1nc1 Terefa de cofas dom.:ftic1s, tienen canco 
e{píricu en lo que e[cribe, y junta de m.mera lo humano 
con lo Divino; que pueden fer unas mudas, y eloquences 

•'-;;;;;,~,. ¡¡¡¡;;.._ ... ~.;;:~:'A;....a in!trucciones, de como nos hemos de correfponder en lo 
- · temporal, a viíl:a de lo efpirirnal; porque en el c1mpo del 
negocio , es la guamicion el efpiricu : y á treinta palabras del mundo , dice 
quacro de Dios, que hace de Dios cudo lo que era del mundo. 

2.. En el numero primero traca de fu venida á Efpaiía , y dice; que aqui 
habra menos ocafiones de perderfe, que en las Indias ; porque aunque es ,ier• 
to , que CctlHm non animum mutat , qui tranf mare currit : (a) el mudar tierra, no 
muda naturaleza : y fiempre como corcobados de nueíl:ra naturaleza, nos lle~ 
vamos á noiotros miíinos a qualquiera parte que vamos, fi malos, malos, y íi 

bue• 
(a) D. Hicronim. Epi fr. 16. ( alias .s S•) tom. 1. col. 41. lite. C. Veum, 17 34• Ex. Hora t., 

Epifi. 11. ad Bullat. v. i7. . 
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buenos, buenos; pero no p1,1ede negarfe, como deciaSanta Terefa, (b) qwe en 
wna parre deben de tener mas licencia los Demonios , que en otras , para ten-
0tamos; y efto fucle fer en tierra deliciofa , abundante , y ,olmada de rique .. 
zas. Y afsi alli ha de fer el mayor cuidado al fervir á Dios, donde puede eflár 
el mayor peligro de ofenderá Dios : y de effe cuidado mucho he vifto en las 
Indias, y del peligro cambien. 

3. En 1:l numero fegundo , le dá razon de los progrefos de los Convell" 
tos de Religiofos, y Religigfas: r los de las Monjas (dice) fon CDmo San]ofapb 

· de .A'vil.i. ¡ ~é dichofo es dl:e Convento, pues lo pone por capia, para que,. 
fean los demas fus traslados! Y fiendo los <lemas traslados can perfeaos, muef. 
eran~ ~ue fera elle Convento p~rfeéhfsimo ; porque raras veces llega la copia 
al ongmal. Au~que la Sama dtce, que llega , y fe iguala , pues dice : Q¿f_e en 
todo no parecen jmo una cofa : y puede fer, que diga el original, una cafa ,y no 
una cofa. 

4. Efto vio la Sanca en fü vida, que eran unos Conventos , como otros. 
Pero _Y o mas he vifto , d~fpues de fu muerte , y gloriofa vida , que fon unas 
Mon1as, com? otras. Unidad de profefion en los Conventos Carmelitas , no 
h_ay q~e ad1:1t~arla, aunque es mucho de admirar, que haya en la obforvan
c1a umdad, .e igualdad en eíl:a vida; pero unidad en los Religiofos, y que ro .. 
d~s, fi.endo mnumera?les , parezcan uno folo, o una fola; e!fo sí que es de ad-· 
mirar. Pero todo lo dijo la Santa; porque fi es una la Obfervancia en los Con .. 
vemos , unas feran , y aun una las Religiofas , en la paz, y efpirim del Con .. 
vento. No ha y Efpofas de Jefus, fi no perfeveran, y fon fiempre como lo dijo 
la Sama , y como lo vemos los pccaclores, aunque fiervos de la Sanca. 

5. En el numero tercero avifa en donde e{}:a: y luego habla de los Con• 
vemos de _Paftrana , y de la jo~nada de Salamanca : y como un Capican Gene
ral , que nene trozos de Egerctcos, y ha meneíl:er acudir , y dár ordc:nes a co
das parces para efia efpirirual , y fanca conquiíl:a, que cama guerra ha dado 
al Demonio , eftá difcurriendo en todo. 

6. ~ porqw~ las Notas rermiten muchas llanezas , y menudencias, me 
ha parecido decir, con ocafipn de hablar de eíl:e Convento de Salamanca, fü
.mamente fanto, y fervorofo, que quando llego a fundarlo, vivió algunas no .. 
c?es en una caía harto defacomodada : y una Religiofa , como no eíl:abai} 
aJufradas las p~erras , ni las ve_ncanas '. fufpiraba coda la noche; y preguntada· 
del~ Sane~.' diJo: Q!.e lo hacia de miedo de los ladrones. Y la Sanca con gran 
graeta le d1J~: Hermana , d~erma hafla que )leng-an : y entonces tenga el miedo, 
J d~ge e~ fuen~, "! la S~nca dice en la Fundacion ~ que cambien le preguntó: 
~e hari~ fi 1'1mejfen a ma.tarla? A que r:fpon~ió : ~ando wng-an lo penfaré: 
dhora ,_ln;a, degeme dormir un poco. (c) D1fcreufsima razon, no andar perdien .. 
<lo el nempo con los temore_$ anees que lleguen á nueftra cafa los daños y 
tal vez , ni aun los peligros. , 

7. En el qu:_rto hac~ mencion de una Gran Señora, y devota de la San• 
ta , la 11u~re Dona Ma1:ia de Mendoza , de las mas virtuofas , y egemplares, 
que cono71an aquell~s uempos, muger del Secretario Cebos, Gran Valido en 
Ít1 ocupac10n, del Senor E~perador Carlos Q!_into, y aun del Señor Rey Feli
pe S~gundo, y f~ Secrerano ~e. fübdo ; quien hizo la Cafa de Camarafa , por 
fus grand.es , y fenalados fervicws. Deípues fe ha unido á la de Riela ' 
00~ 1ª 

(b) S. Teref. lib. de las Fundac. ~p. i5. n. 1• fol, 391• (e) s Tcref. lib d" 1 F dn 
,cip. 19• • • • .. as wn ic. 
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8. En el numero quinto le dice lo que íiente fu enfermedad: y lllhb d(; 

negocios, y dice con grande gracia de si: ~, ,ji, m11y baratona; cfro es, 
muy mecida en negocios: r que de todo entiende con eftas Fundaciones : y que 
,uamo mas aborre,:e dineros, mas falos dí. Dios, para eflas cofas, y cafas. Mejor 
es , que nos de Dios los dineros quando los aborrecemos , que no qu:mdo los 
amamos; porque, de la una manera los arrojamos de noforros , y de la otra nos 
caucivin a nofocros: y fornes varones de riquezas, y no fon ellás riquezas de 
los varones: Viri di'vitíar#in : (d) & non dáiti~ }iror11m: (e) 'porque nos 1nan• 
dan , y no ~os firvcn á nofotr<>i las riquezas. O, no lo permicais, Señor! · 

9. En el nqmero fepcimo le dice, donde podd vivir con quietud; porque 
vivir fm ella, no es vivir, fino morir. Y entre las parces fuílanciales para fu vi
yicnda, advierte porila primera la educ2cion de los hijos: y como hermana 
del Padre, por ferlo , queria vér bien crjados á fus hijos para que fe Calven 
ellos , y el Padre : ~llos con la cducacion , y el Padre con el cuu:lado. 

1 o. Dice , ·que en A vila hay Padres de la Compaíüa,. que enfeñan la Cra
mari~a > y virtud-; y a~ade : r tambim -ietn Filofofia' y Teofogia ·en Santo To
más. ( que es Convento de la Orden de Sanco Domingo) Como fi <ligera : Sin 
falir de fü Patria , tienen quanco han menefrer : buenas letras , y educacion en 
la Sanca Cotnpafü:i : la Filofofia , y 1.' eologia en Sanco Tomás : con que no 
tienen mas que defea.r, ni pedir. 

1 1. Luego habla , alabando de devoa á la Ciudad de Avila. ¡ O buena 
hija, que mira por la honra de fu Patria, y de fu M:idre ! No la alaba de no
ble; porque e!fo ,cquién lo ignora, ficn40.fu Nobleza de las mayores de Efpa• 
fia ?_ Alaba.la de vircuofa, por fer .eíl:a la mayor nobleza, y la mayor alaban
za: y ,Ciuda4 ? q~e fue Madre de tal hija¡ qué. duda hay, que es noble , y fan-
ta Ciudad~ · - · · · 

I 2.. Hafta el numero undecimo habla la Santa de negocios , y de lo que 
ha fucedido en Avila en caías, y pcrfonas, ,y muertes, y fucefos, y defdichas. 
Efro es el Mundo : una variedad infinita de fu~eCos, y mudanzas. 

1 3. . En el numero decimoquarto le confuela de la muerte. de-fu muger, 
que fue Doña Juana de Fuentes y Guzman, de igual nobkza, y virtud: y con 
devotiisirna razon le dice: ~ tfo lo fienra [obrado; porque es muy de los que. no 
fe acuerdan qlfe hay otra )ida. Como fi cfruviera oyendo 1 San Pablo, donde 
dice: Fratres, nolumus }os ~r,norare de dor~ientibus; ut non contriflemini , Ji-cut, 
& cueri, qui fpem non habenr. ( f) Hermanos, no os ~ontrifteis de los que mue
t'en, como los que p1enfan, que. no hay ocr1 vida; porque efro.~, todo lo pier- · 
den con la vida; pero los que la aguardan eterna, < qué pierden al perder la · 
temporal ? Na.da , o poco , ó penofo , o defabrido , quando van á gezar lo glo• 
riofo de lo eterno. · 

14. Ulrimamente habla: de fus Religiofas, y di,e: !J..!:.t 9uantas m~s recí-. 
bt fi,; dou , mas la eftan bufcando con el. La Sanca fe gobernaba. con poco mun
do, y mucho Dios~ mucho efpiricu, y poca narur1leza; y al pafo., que ella lo 
daba~ la Caddad 1 lafocorria l.i Providcnc~ de Dios con fu Liberalid1d. No 
ha y igual provipencia como fur(e, y dejarle llevar de aquella Infinic1 Px:ovi
ckncia. Bufcadme a ml , y a mi gricia, dice la Verdad Ecerna , que luego ren
dreis todo lo demas: !2.!!_~ritt ergo p-rimúm Regn#m Dei,tJr j'tfhtiamejus, & h« 
Gmnia adíjcientur }obú. (g) . 

TfJm. VII. Z CAR-
(d) Pfal. n. v. 6. {e) D. Amb. tom.r. lih. de Nabuthe. cap. t J. col. J S 3• n.6 l• Edir. 

Patif. r 686. Lcblanc. in hunc Pfal. tom. + col, 761.n, 38, Edit. L~<i. 1673, ( f¡ 1. l'heC, 
4. v. r 1. (g) M,uth, 6, v. 3 >• 
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CAR TA TRIGESIMAPRIMERA. 

'AL SEÑOR LORENZO DE CEPEDA, 
hermano de la Santa. 

TERCERA. 

) E SU S . . 

EA con V. m. Da tan poco lugar Serna, que n'o 
qu~rria ala,rgarme; y no sé acabar, quando c~ 
•mienzo á efcribir a V. m. y como nunca vien~ 
Serna , es mendh:r tiempo. · 

II. Q!ando yo eforibiere á Fra~cifco, nun-
. ca fc la lea V.~- que hé miedo trahe alguna 

melancolía , y es harto declararfe ·conmigo. ~izá le da Dios ef
fos efcru pul os , para quitarle de otras cofas; mas para.fu remedio, 
el bien que tiene es_ creerme. · 

III. El papel claro efiaba lo habia enviado, aunque yo hice 
mal en no decirlo. Dilo á una hermana que lo trasladaífe , y no lo 
ha podido mas hallar. Hafl:a que d~·Sevilla envien otro traslado, 
no hay remedio de llevarle. · · 

· IV. Ya creo habrán dado á V. m. una Carta, que por la -tia 
'ae Madrid le envié ; mas-por fi fe ha perdido , habré de poner 
aqui lo que decia , que me- peía harto de embarazarn1e en efio. 
Lo primero: que mire en la cafa de Hernan Alvarez de Peralta, 
que ha tomado, me parece oí decir que tenia un quarto para . 
caer: mírelo mucho. 

V. Lo fegundo : que me envie la arq:iilla , y fi hay algunos 
papeles mas mios , fueron en los lios , que me parece fue una ta
lega con papeles , venga muy cofida. Si enviáre Doña Quireria 
con Serna un envoltorio , que ha de enviar , dentro vendrá bien. 
Venga mi fello , que no puedo fufi-ir fellar con eíl:a muerte , fino 
con quien q uerria , que lo eíl:uvieífe en mi corazon , como en el 
<le San Ignacio. No ábra nadie la arquilla, ( que pienfo eíl:á aquel 
pa~elde oracion en ella) fino fuere V. m. y fea de manera , que 
quando algo viere , no lo diga á nadie. Mire , que no le doy licen
_cia pan ello, ni conviene : que aunque a.V. m. le purcce feria fer
vicio de Dios, hay otros inconvenientes por donde no fe fufre , y 

. . baf- . 

• 
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baíl:a, que fi yo enti~ndo que lo dice V. m. guardaré de leed~ 
nada. 

VI. Háme enviado á decir el Nuncio, que le envie traslado 
de las patentes con que fe han fundado eíl:as caÍ:1s, y qL1anr~s fon, 
y a donde : y quantas ~onjas, y ~e donde, ~ la edad qu~ nenen, 
y quanras me parece feran para Pnoras ; y dl:an eíl:as efcnrnras en 
cífa arquilla o no se {i tale<Ta : en fin , he meneíl:er todo lo que 
ahí eíl:á. Di;en que lo pide

0

para que quiere hacer ~a Provincia. Y, o 
hé miedo no quiera que reformen nueíl:ras MonJas otras partes, 

' 
1 b· ' l M que fe ha tratado otra vez , y n~ nos eíl:a ien ~ que ya ~n os o-

naíl:erios de la Orden fufrefe. Diga eíl:o V. m. a la Supriora , y que 
me envie los nombres de las que fon de eífa Caía , y los años de 
las que ahora ~fi:an, y lo que ha que fon Monjas , de buena letra 
en un quadernillo de a. quartilla , y firmado de fu nombre. 

VII. Ahora me acuerdo que foy Priora de ahí, y que lo pue
do yo hacer; y afsi no es menefier firmar ella , fino enviarme lo · 
dem~s , aunque fea de fu letra , que yo lo trasladaré. No ha y para 
que lo entiendanllas hermanas. Mire V. m. como los envia, no fe 
mogen los papeles, y envie la llave. 

VIII. Lo que digo efta en d libro , es en el del Pater nofter. 
~lli hallará V. m. harto de la oracion que tiene , aunque no tan a 
la larga como cíl:a en el otro. Pareceme efiá en Ad1'eniat {%gnum 
tuum. Tornele V. m. á leer , á lo menos el P ater nojler , q uiza ha-
llará algo que le fa~isfaga. . , 

IX. Antes que fe 1ne olvide: e Como hace promefa , fin de
cirmdo? Donofa obediencia es eífa ! Hame dado pena , aunque 
contento la determinacion ; mas me parece cofa peligrofa. Pre
guntelo : porque de pe~ado ~enia~ , P?dria fer mortal por la pro
mefa. T ambien lo preguntare yo a m1 Confefor .' qne es gran _Le
trado. Y bobería me paree~; porqucl~ que yotengopromendo? 
es con otros aditamentos : dfo no lo ofara yo prometer ; porque se 
que los Apofiolcs tuvieron pecados ~eniales. So~o nue~ra Sc~ora_ 
no los cuvo. Bien creo yo que h:.ibra tomado D10s fu i~tenaon; 
mas pareceme cofa acercada, que fe lo comutaífen luego en otra co
fa, que con tomar Bula , fino la tiene , fe p~ede hacer. Hagalo 
luego : eíl:e Jubileo fuera bueno._ Cofa ta~ fac1l, que ª?n fin ad-

1 

vertir mucho fe puede hacer ; D10s nos hbre ; pues_ Dios no pufo 
mas culpa en ello. Bien conoce nuefl:ro natural. A 1111 parecer con- · 
viene remcdiarfc luego, y nole acaezca mas cofa de promefa, que 

Tom. YII. . Z 2. . es 
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cspeligrofa cofa. No me parece es inconveniente tratar,alguna vez 
ele fu oracion , con los que fe confiefa , que en fin dl:an cerca, Yi 
le advertirán mejor de todo , y no fe pierde nada. 

X. El pefarle de haber comprado la Serna, hace el Demonio; 
porque no agradezca a Dios la· merced que le hizo en ello , ~ue 
fue grande. Acabe de enten~er qu~. es por muchas p~rtes m.eJot; 
y ha dado mas que hacienda a fus h1Jos , que ~s honra. 

1

Nad1e lo 
oye , que. no le parezca grande ventura. ¿ Y p1enfa que en e.obra,: 
los cenfos no hay trabajo? Un andar fiempre con egecuc1ones. 
Mire que ;s tentacion. No le acaezca mas , ~~o alabar a ?ios por 
ello. Y no pienfe que quando tuviera mucho tiempo , tuviera mas 
oracion. Defeno-añefe de eífo , que tiempo bien empleado , como 
es mirar por la hacienda ele fus hijos , no quita la ora~ion. En un 
momento da Dios mas hartas veces , que con mucho tiempo : que 
no fe miden fus obras por los tiempos. 

XI. Luego procure tener alguno en pafando dl:a~ fiefias , y 
entienda en fus efcrituras, y pon galas como han de eftar. Y lo que 
gafiare en la Serna , es bien gaftado ; y quando venga el Verano 
~ufrara de ir alla algun dia. No dejaba de fer Santo Jacob por en
~ender en fus ganados , ni Abrahán , ni San J oachin , que como 
queremos huír del trabajo, todo nos canfa : que afsi hace á mí ; y 
por eífo quiere Dios , que haya bien en que me efiorve. Todas 
eífas cofas trate con Francifco de Salcedo, que en eífo temporal 
yo le doy mis veces. 

XII. Harta merced de Dios es , que le canfe lo que á otros 
feria defcanfo. Mas no fe ha de dejar por eífo ; que hemos de fer .. 
vira.Dios coino H quiere, y no ,orno nofotr.os queremos. Lo que 
me parece que fe puede efcufar , es efi:o de grangedas ; y por eífo 
me he holgado en parte que fe lo dege á Dios, en efro de eíl:as ga
nancias: que aun para effo del mundo, fe debe perder algun poco. 
Creo vale mas irÍe V. m. á la mano en dár , pues Dios le ha dado 
para que pueda comer, y dár , aunque no fea tanto. No llamo" 
grangería~ lo que quiere hacer en la Serna, que eíl:a muy bien , fi
no en efl:otro de ganancias. Yá le digo, que en todas efras cofas fi
ga el parecer de Francifco de Salcedo , y no andara en eífos pen
famientos ; y fiempre me le encomiende mucho , y á quien mas 
quifiere. Y á Pedro de Ahumada , que bien quifiera tener tiempo 
para cfcribirle , porque me refpondiera : que_ me huelgo con fus 
cartas. 

A 
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XIII. . A Terefa diga V. m. que no haya miedo quiera&nin- ' 
guna como a ella : que reparta las lmagenes , y no las que yo 
aparté para mí, y que dé alguna a fus hermanós. Defeo tengo de 
verla. Devocion me hizo lo que efcribió V. m. de ella a Sevilla, 
qu~ me enviaron ad. las cartas , que no fe holgaron poco las Her .. 
manas, que las leyeron en recreacion , y yo tambien. ~e quien 
faca á mi hermano de fer galán, Cera quitarle la vida: y como es 
con Santas , todo le parece bien. Y o creo lo fon eftas Monjas. En 
cada cabo me hacen confufion. 

XIV. Granfiefia tuvimos ayer con el Nombre de Jefos. Dios 
fe lo pague á V. m. No sé qué le envie por tantas como me hace, ' 
fino eífos Villancicos que hice yo, que me mando el Confefor las 
regocijaífe , y he eíl:ado efl:as noches con ellas , y no fupe como, 
fino afsi. Tienen graciofa tonada , fi la atinare Francif quito para 
cantar. ¡ Mire fiando bien aprovechada! Con tddo me ha hecho 
el Señor hartas mercedes eíl:os dias. 

XV. De las que hace a V. m. eíl:oy cfpantada. Sea bendito 
para fiempre. Yá entiendo por lo que fe defea la devocion, que es 
bueno. U na cofa es defearlo, y otra pedirlo ; mas crea , que es lo 
mejor lo que hace , el dejarlo todo á la Voluntad de Dios, y poner 
fu caufa en fus manos. El fabe lo que nos conviene. Mas fiempre . 
procure -ir por el camino, que le efcribí : mire, que es mas im-
portante de lo que entiende. · 

XVI. No ferá malo , qt1;ando alguna vez defpertare con eífos 
impetus de Dios , fentarfe fobre la cama un rato , con que mire 
fiempre tener el fueño , que ha menefl:er fu cabeza , que aunque 
no fe Gente , puede venir á no poder tener oracion. Y mire , que 
procure nofufrir muchofrio, qtte paraeífe malde hijadanocon
viene. No sé para que defea aquellos terrores , y miedos , pues le 
lleva Dios por amor. Entonces era mcnefier aquello. No pienfe, 
que Gempre efi:orba el Demonio la oracion , ~ue es rniÍericordia 
de Dios quitarla algunas vec.es. Y efioy por decir , que cafi es tan 
gran merced, como quando da mue::ha, por muchas razones, que 
no tengo luoar de decir. La oracion , que Dios le dá , es mayor, 
fin comparacion,que el penfar en el Infierno; y afsi no podrá, aun. 
que quiera , ni lo quiera ; que no hay para qué. 

XVII. Hecho me han reir algunas de las ref puefl:as· de las 
Hermanas. Otras e{tan eíl:remadas, que me han dado luz de lo 
que .es : que no pienfe , que yo lo sé. No hice mas que decir1 

fe .. 
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felo acafo á V. m. fobre lo que le diré de que le vea, fi Oiosfuere 

ferviHo. 
XVIII. La relpuefra del buen Francifco de Salcedo me cayo 

tn gracia.Es fu humildad por un termino eíl:raño: que le lleva Dios 
de fuerte con temor , que aun podria fer no le parecer bien hablar 
en eíl:as cofas de d\:a fuerte. H~monos de acomodar con lo que vé
Jnos en las almas. Y o le digo , que es fanto ; mas no le lleva Dios 
por el camino , que a V. m. En fin, llevale como á fuerte , y á no

forros como á flacos. Harto para fu humor refpondio. 
XIX. Torné á leer fu carta. No entendí el quererfe levantar la 

noche que dice, fino fentado fobte la cama. Yá me parecia mu
cho; porque importa el no faltar el fueño. En ninguna manera fe 
levante aunque fienta fervor; y fi duerme mas , no fe efpante del 
¡fueño. Si oyera lo que decía Fray Pedro de Alcantara fobre e!Ío, 
no fe efpantara , ~un eíl:ando defpierto. 

XX. No me canfan fus cartas, que me confuelan mucho ; y 
afsi me confolára poderle cfcribir mas á menudo j mas es tanto el 
trabajo que tengo, que no podrá fer mas á menudo, y aun eíl:a no
che me ha eíl:orvado la oracion. Ningun efcrupulo me hace , fino 
es pena de no tener tiempo. Dios nos le dé , para gaíl:arle fiempre 
en fu fervicio. Amen. 

XXI. Terrible lugar es eíl:e para no comer carne. Con todo 
penfaba yo , que ha años " que no me hallo tan buena como aho
ra : y guardo lo que todas , que es harto confuelo para mÍ. Hoy 
es fegundo dia del año. . · ; 

Indigna Sierva de V. m. 
Terefa de Jefas. 

· XXIl. Penseque nos enviara V. m. el Villancicofuyo; por
que eftos , ni tienen pies , ni cabeza , y todo lo cantan. Ahora fe 
me acuerda uno , que hice una vez ; eftando con harta oracion, 
y parecia que defcanfa?a mas: Eran/ ( yá no sé fi eran ~i) y por
~ue vea , que def de aca le qmero dar recreacion. 

¡ O l,ermofara , que excedeir 
, 'A todas las hermofuras! 

Sin herir , dolor haceis; 
Tfin dolor, deshaceis 
El amor de las criatutas. 

• 
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. ¡ O ñudo, que afsi juntais 
Ü)os cofas tan de/iguales! 
No se porque os defatais, 
Pues atado ,fuerza dais, 
A tener por bien los males. 

~en no tiene ser juntais 
Con el ser que no fe acaha, 
Sin acabar, acabais, 
Sin tener que amar, amt.tis, 
En~andeceis nuijlra nada. 

., 

\ . 
'\ 

. . 

.-

No Ce me acuerda mas •. ¡Q!é fcfo de Fundadora! Pues yo le di
go., que me pareda ~íl:aba con harto, quando ~íge efro. Dios fe lo 
perdone , que me hace gaíl:ar tiempo ; y pienfo le ha de encerne . 
~er efia copla , y hacelle devocion : y efi:o no lo diga a nadie. Do
na Guiomár, y yo andabamos juntas en eíl:e tiempo. Déla mis en-
comiendas~ . . · · { · 

. - . 
. N-0 TA S. 

r.:~~..,:~ '!lle.~¿~~, U ando efcribio la Santa- efra Carca,eíl:aba fu hermano en Avi-' 
' la , fegun parece de fu contextura. 

2.. En e_l p~imer~ num~ro ha_bla de algunos efcrupu
l?s , que tema ~u fobrmo. El faldn~ de ellos , pues dice fn 
tia : !2.!!_e la creia, que es el rem~d10 unico de eíb grande 
enfermedad. En los numeros qumto, y fexco le pide. a fü 

hermano algunos papeles , que tenia en Avila, y entre ellos eran los tratados 
dpirituales fobre el Pater nofler, que andan con las Obras de la San~a. (a) 

3. Dice cambien: ~e le en)lie fu {ello; por9ue no puede fufrir fallar conefla 
muertt, Jino con _quien 9uerrÍa , 9ue lo eftu),iejfe en fu cora~n ,. como en el de sa11 

Ignacio. Es el cafo, que la Sanca felbb~ al prin~~pio con u~a muerte , para te
nerla prefeme en quanto obraba. Deípues deb10 de encenderle Dios el cora
zon a mas altos grados de amor, é hizo otro íello con el Nombre de Jefus 
Efie fe deJo en Avila , con que fe hallaba neceficada de fellar con eíl:e otro. 
Dice , pues, que no puede tolerar el íellar con el uno , quando defeaba fella; 
con e~ otro. Corno ft _<ligera: ~o-puedo fofrir el fellar con la muerte, quando 
quema fellar con la vida. Es m1 vida Jefus, y afsi quiero fellar con Jeíus.~ie
ro_ poner el iello en la Carta , que yo ~uerria , que fellaffe , y fe eíl:ampa(fo en 
m1 corazon , como en el de San Ignacio. Habla de San lgna,io Marcir, Obif. 

(a) En clCamimdt perfeuion, defd,clcap. 27. 
po 


