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h elfe dela difciplina , le dice en el numero nono , quan ~fa nadas 
Y que no uy r . fas refp<>ndiendoa fus Carcas, con que le mamfiefta fu 
andaban fus ~: i!i;: fe ~oncenta de cfto ' ganandolo mas para si ' para l!~~ar
arnor' !d

10
, q_ . fc y troféo de Dios. Poco defpues , con fü grand1is1ma lo rend1 o a ier cnun o , . d Co . r. 

. 1 1 , d Izar la materia , remnoc1en olo por gran rcc1ano , Y gracia e vue vo a u ,¡; ¡ d ¿ · 
. . ' dº · 1 d . E ),erdad que es poca morttrcacion ur ntet a ts, nt poca 

M1mfrrdo 't h1c1e~ldo d. d sV. S haÍ,er "" ªado degeme ruin. Como fi digera : e Q!.e 
Jr11eba e a um, a t . . º 'J• fi l R 1· . r. fi 

d . a un difcreto ' y tan gran Minillro unas imp es e ig101as ' mo 
han de d e~1~ uc rueba no es de humildad' el leerla~ con gufro un V aron tan 
neceda_ es. ~ p S me erdone que de nada tienen menos que de ne~ 
encendido_~ Pero la anta P ue tas'dejó heredera forzofas de fu difcrecion, 
cias fuslHl tdJasfi; po~qí_muea Pg:::~: 'yq efpiricu , fino que Cobre codo nadaba fu grande 
y con e a e u m1 ' l l ' o· 
h ºld d de toda fanca retorica fe vana ~ par:i llevar as a mas a tos. 

umi ª y \ive lueao al principal negocio la Sanca, pidiendo á Dios, que no 
fe ~;;da la ~efolucio"n , por no faberla pedir con fus Hijas. ~on q~e pone en fu 

P 1 . fi •r·tual que con aquellas ficrvas de D10s tema aquel gran lugar a recreac1on e pi 1 , .
1 

d 
1 S . F. l te toda efra Cana tiene de lo dulce' de lo utt , y e o encen

UJeto mamen d S Be d d d íe-'a: dido ; . ie vé vivamente praéticado el lugar e an mar o ' on e en n . 
y ·11 oderac·1on de la lengua; pero que ha de fer cal, que no excluya -c¡ue es Utl a m . d. . ,Jf, b r 

la gracia de la familiaridad: Vtilis f emper eft ,·"fto 'ª om, qu~ ~~m~ndad'JJª¿·~1ta-
. · f d t (e) y fin efta dulzura , fuavidad , y fam1han a 11cre• tu vrattam non exc # a • l 

1 • ~ ' d. efta Virgen prudente haber llevado tantas a mas a tiísima , e como pu 1era . . . l • · d 
Dios , no folo viviendo, fino detpues que v1vc en la g!ona, con a gracia e 
fus c:fcritos , enfoñando~ 

-~~l~~~~~~m~~~~~~~~1,m~~l~~~~~~~ll~~~BI 

CARTA DECIMASEGUNDA. 
"' "' ¿_ L.A JLVSTlUSSIMA SENOR.A DONA .ANA 

Henrique it,. 

EN TORO. 

J E S U S. .1 

,... .. ~~!!!!;;I A Gracia del Efpi~itu Santo Íea con V. m. fiem
pre. Harto confuclo fuera para mi , hallar Í 
V. m. en efte Lugar, y diera par bien emplea
do el camino , por gozar de V. m. con mas 
afsiento que en Salamanca. No he merecido 
dl:a merced denueíl:ro Señor : fea por fiempre 

bendito. Efia Priora.fe lo ha gozado todo: en fin, es mejor que 
yo , y harto fervidora de V. m. 

(e) D. Bem, lib. 4a de Confid. ad E11gen. cap. 6. tire. fin. 
Har--

.. 
A PRELADOS, ·y PERSONAS ll.USTRES. ·~;. · 

II. Harto me he holgado haya ~cnida V. m. á mi Padre Bal
tafar Alvarez algu~os dias, porque haya alivio de tantos traba .. 
jos. Bendito fea el Señor , que tiene V. m. mas falud que fuel~. 
. La mia es ahora harto mej?r, que todos dl:os. otro¡ años , que es 
hart? enefte tiempo. Halle-cales almas en dla Cáfa , que me ha 
hecho alab~r á N. Señ~r. Y aunque Efl:efanía , cierto ~s á mi pa
recer fanta, el talento ~e Cafilda , y la~ mercedes , que el Señor la 
hace , defpues que tom6 el Habito , me ha fatisfe~ho mucho. Su 
Mageftad lo lleve adelante , qué mµcho _es de preciar almas , que 

. 1 / tan con uempo as toma para s1. . . 
. 111. La fimplicidad de Eftefanfa para todo, fino es para Dios, 

-es cofa que me e_fparita·, quando v_eo la fabiduria, que -en.fu len- . 
guage tiene de la verdad. . 

IY. Ha vi_fitado el Padre . Provincial efra Cafa , y ha hecho 
. elecdon. Acudieron á la mefma , que fe tenian : y trahemos 
para Superiora un.~ de San Jofeph de Avifa, que eligieron, que fe 
llama Antonia.del Efpiritu Santo. La Señora Doñ~ Guiomár la co. 
n~c;e. Es harto buen· efpiritu. · . 

V. La Fundacion de Zamota fe ha qúedado por ahora , y tor .. 
no a la jornada larga , que iba. Ya yo habia penfado de p~acu~ar 
mi contento , con ir por eífe lugar , para befar a V. m. las manos. 
Mucho ha que no tengo carta de :111i Pa4re Balcafar Alvarez , ni le 
cfcribo : y no cierto por. mortificarm~ •, que en eflo nugca tengo 
aprovechamiento, y aun creo en todo , · fino que fon tantos los . 
torment_os de eíl:as Carras;: y qt1ando _al~na es para mi co0:tento, 
fiempre me falta tiempo. Bendito fea Dios, quehemos de .gozar 
de el con feguridad eternalmente ; que cierto, acá con e~as au
fencias, ·Y variedades et?- todo, ·poco cafo podem0S -hacer·de n~da. 
Con dl:e efperar elfo~, pafo-la vida: dice~, que con ~rabajos; a 
mí no me lo parece. . 

VI. Acá me cu~nta la Madre Priora del mi Guardador , que 
no le cae eri menos gr,cia fu·gracia, que á 11).Í. Nuefl:ro Señor le· 
haga muy-fan_to. Suplico á V. in. de á fu me~cecl ~is encomien
das. Y o le ofrezco a nueftro Señor. mu.chas veces, y al feñor Don 
·JuanAnconiolo mefmo~·V .. m, no me· olvide por. amor del Se
ñor, quefie~pre tengo nccefidad. De ~a Se6ora Poña_Guiomár, 
yá nos pode1nos def<;uidar, fegun V. m. dice_; y ella encarece. 
Harto guíl:ára de faber algun -principio de. tan buen fucefo ·, para 
atin~r· a lo que es, por gozardel~onte~to ~.que V.-m. tiene. D~-

fe-
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fet nucfüo Señor á V. m. en el.alma efta Paf cua ' tan gran.te co• 
moyo fe lo foplicare. 

Vll Eftc dia de Santo Tomf lúzo aquí d Padre Fray Do. 
• : Sermon á. donde pufo en tal termino los trabajos , que 

nungo un , . l d, 1 ,., 
0 

uiíiera haber tenido muchos ; y aunque me os e e Senor, ~n 
yl q ;~ En efuemo me ban contentado fus Sermones. t lC• 
o por venu. , d 
nenlc elegido par Prior : no fe fabe fi lo confin~aran. An a tan 

d que le he gozado harto paco ; mas con otro tant~ , que 
ocupa o' . l ,., d' , V · ' y m me contentára. Ordenelo e Senor , y e a . m. tan .. viera a • • l . 
ta falud , y deícanf o , como es mendl:cr para ganar e que no tlC• 

ne 6.n. is mañana vifpcrade P.dcua. . . 

•. 

Indigna ficrva, y fubdita de V ._m • 

Terefa de Jefas. 

NOTAS. ' 
P-,!11!1!111!!!!!!1!1-.. STA Carta cfcribio la Santa en Valladolid. Es para la feñora ·· 

Doí1a Ana Henriquez , de la Excelentifsima Caía de los 
Henriquezde Toro, Marqucfcs de Alcañices. ~ra muy cf
piricual efi~ feñora, y ~a.nea Tere~a eftrecha amiga fuya. Y 
conocefe , que era efpmtual; aisi en elto, como en fer muy 
hija del Padre Baltafar Alvar~z ,_ ~aron.admirable en efp~--

. d 1 t·meros y mas efipiricuales de fu Rehg1on. Fue elte S:mco Reh--
ntu , y e os p 1 , be 
giofo de la Compallia de Jefus , Conf~for de la Sanca, y de los que go . maron 
fu efpiritu , ·y la fupo mortificar , y g~r ;como muy alumbrado de Dios. 

~. He entendido , que en u_n~ 
1

ociíion , quando la Sanca anda~a m:u fervo• 

fa en fus Fundaciones , le cfcnb10 un pap_el, en un grave negocio, que coca .. 
ro (fc ¿·a1 . . ' l 1 ha ' elw para que la aconfeja e ; y pe· 1 e con encare-c1m1ento en e , que e 

fia die,ffic luego p0rquc con la dilacion fe aventuraba la Fund1cion. Y rftc 
re Pon , rcifi ' 1 Sa l fi d · ' 1 · ft cf piritual Padre , para probar , ~ ~o · c~r ad a nc

1
afc~Lc ~ ~on 10 a 

1
m bame 

pero cerro el papel y ie lo remmo , pomen o en e uurc,cmo : No o a raen 
dos mtfas ; y aísi lo'mvo cerrado ~a Santa~ halla _que la cfcribió-, que lo abr_ie_f
fc. &cna·prucba en un natural vivo, eficaz, a~vo, vehc~encc _en el ferv1eto 
de Dios como el que tenia la Santa , y muy difcreta momficacion. 

3
. En el numero fegundo, y tercero, alaba, y hace juicio de dos Religio• 

fas fuyas, Hijas del Convento de Valladolid, La una fe lla~·~ba Caíilda de Sa~ 
Angelo , como lo refieren las Cronicas; {a) y fue can cfpmcual , que fe di
ce en ellas , que rccibio de Dios grtndes merced~s , no fiendo de las i:nenores, 
el h~royco atto , que hizo en chupar con fus labios la podre , y materia , l~c 

{a) Tom. lo lib. a. ~p.17. num. S• 

J; 

A PRELADOS , Y PERSONAS ILUSTRES. ;7 
íalia de la llaga de una Religiofa ; manifelhndo, que bien beberia dél Cofta .. 
do de Chrifio Bien nuefiro , la que por fu amor hacia un alto can excelente 
de caridad, y de morcificacion. · 

4. ~fra Sanca Religiofa vio un dia e~ un arrobamiento una luz, que baja
ba del Cielo al Convento , y le h:icia codo uno ; y oyo una voz , que dijo : Yerl 
locus ifte fanllus eft ~ acredicand~ la Obfervancia de aquel Sanco Convento , y 
que eíl:aba hecho Cielo por medio de la h.1z de la Oracion. En un dia de los 
Reyes , quando, conforme a fu cofiumbre, fe renuevan los votos por las Reli-
giofas , vio efta Sierva de Dios al Niño Jefü:;, en las manos de la Prelada que 
los recibia. Y efro cambien yo lo vl: pues e cómo es poüble , que dejalfe de ef. 
tar en fus manos al recibir caneas virtudes , y altos heroycos , como alli le ofre .. 
cian? De la mifma fe refieren en las Cronicas otras admirables revelaciones. (b) 

5 . De ~e~nla de los A pofiol~, ( que afsi fe llamaba la otra, de quien con 
grande gracia dice la Sanca : Q.f!..t fab,a m1sch~ en fu ltnlJ'UalJ'e ) dicen las Croni• 
cas, que fue penicemifsima. ( c) Y en una ocafion, qu~ f:' trataba de eleccion 
de Priora , ( y pudo fer que fueffe de la que habla la Sama en el numero 
quarto , en que fue reelegida la Madre Maria Bauciíl:a , fobrina de lá S.1nca) eC. 
cando en el Cor? orando con l~ ~omunidad , , vió que del Sagrario falia una 
mano hermofifsima , y blanqmfstma, y fe foe a echar la bendicion fobre la ca• 
bezi de una de las Religiofas, y aquella falio dcfpues por Priora. Y íegun el 
acierc? con que fe gobier?an e!los Santos Conventos de Defcalzas, y el de Va• 
lladohd; aunque no fe ve la mano en cada una de las que fe eligen por Prioras 
ím. duda debio de f~r e~a bendi~ion ~ara todas las de fa Orden , que eran , y 
fenan para fiempre Jamas; y afü gobiernan alegres con el efpiritu de ella ben• 
dicion. · 

6. En el numero quinto habla otra vez del Padre Alvarez , manifefran .. 
do quanco es fuya , y lo que f.: mortifia~ en no poderle efcribir. En el fexto, 
don~e dice de fu. Guardador, juzgo que fer fa algun h~jo ele eíl:a feí1ora , ~ue 
quena fer cufiodia de la Sanca , y no excluye efras gracias , por ver fi con elfo 
los gana, y los lleva á la gracia. 

7. En el fepcimo dice : que oy6 predicu de los trabajos al Padre Fray Do. 
mingo Bañez fu Confefor ; de t:i.l manera, ~.ue fe holgaria haberlos tenido. 
Porque quarenca años de trabajo,; la dcj.iron con fed de! trabajos ; manifeftando 
qual es fu importancia, por lo ~te los defeaba, y que~ ha( camino feguro, fi .. 
no el de la Cruz, y de los crabaJós, y que efle hace Ctelo a los mifmos Con• 
ventos, como vio aquella Religiofa , y fe refiere en el numero quarco. 

Tom. J'II. H CAR-
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