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union , que es la Uncion del Efpiritu Santo , por cuya falta , vie-
ne.roda la fequcdad ,, y dcfunion , que tiene el alma. • 

IV. E's menefier fufrir la itnporrunidad del rropél de penfa­
mi~nros , y las imaginaciones importunas , é ímpetus de movi­
mientos naturales; afsi del alma, por-la Íéquedad, y defunion que 
t~ene , como del cuerpo , por la ~al:a de re,ndimienro , que al cfpi­
ritu ha 4c t_encr. ·Porque , aunque a nueíl:ro parecer, no haya im­
perfecciones en nofotros, quando Dios abre los ojos del alma,_ 
'?niº en la ora~ioh lo fuele hacer , parecenfe bien efias imperfec-. 
c1ones. 

V. Lo que me fue moíl:rado del orde~ , que-V. s. ha de tener 
- en el principiode la oracion, hecha la feñal de la Cruz, es , acu­

íaefe de rodas f us faltas , cometidas defpues de la confefion , y def­
nudarfo de todas las cofas , como fi en aquella hora huviera de 
morir, tener verdadero arrepentimiento de las.faltas, y rezar d 
Pfahno del Mtferert , en penire:11cia de ellas. Y trás efto , tiene de 
_decir: Á ~ueflrAEfcuela, Señor' '}lengo a aprender' y no a enfe-
líAr. Hablaré _con v. Mag. aunque pol'JJo ,Y ceniza ,Y miflrable gufa-

. no de la tierra. · Y dici_endo : Moftrad, Señor , en mt '1'uejlro poder, 
~anque miJ:r~ble h~rm~a de la tierra, ?fi-edendofe a Dios en per­
petuo facnfic10 deholocaufto, pondra delante de los ojos del en­
tendimiento , o corporales, á Jefu_ Chrifl:o Crucificado , al qual, 
con repofo, ! afell:o d_~l al!na, rem1re, y confidere ~arte por parte. 

yI. · Fnmeralnel!te, confiderando la Naturaleza Divina del 
;V er~o Ete~!lº, dd Pa~re, unida co?la naturaleza Humana , que 
de sipo te1:1a ser , fi D10s no fe le diera. 1:' ~irar aquel inefable 
·am~r , con aquella profunda humildad , con que Dios fe deshizo 
tantó , hacien_qo al h~mbre Dios , haci~ndofe Dioo hombr~ ; y 
aqu~lla magmfi~enc1a , y largueza._, con que DioS'uf6 de fu _poder, 
marufefiandofe a los hombres ,: hac1endoles participantes de fu glo- • 
· rit, poder , y grandezá. . \ : • 

VII. · Y fi efio le caufare la admiracion, que en una al~a· fue­
le ~aufar , qued:fe aq~i, qµe debe mirar una alta tan-baja , y una 
baJa tan alta. Mirarle a la cabeza coron:J,da de efpina-s ,..a. donde fe 
confidera la rudeza de nuefrro entendimiento y cegu· edad p _ 
d. ' 11. ,., ' • e 

1r a nuenro Senor, tenga por bien de abrirnos los ojos del alm 
.1 'fi Jl. . d' . l 1 , b . a, y an carnos ?ueuro enten 1miento con a um re de la fé , para 
que-con hu~ildad entendamos quien es Dios , y quien fornas no'­
fotros ; y on eíl:e-humilde conocimiento , podan1os guardar fus 

man-

.. 
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mandamientos , y confejos , haciendo en todo fu voluntad. Y mi­
rarle las manos clavadas, confiderando fu largueza, y nueftra cor-
tedad , confiriendo fus dadivas , y las nueíl:ras. · · ' 

VIII. Mirarle los pies clavados , confiderando la diligencia 
con que nos bufca , y la torpeza con que le bufcamos, Mirarle: 
aquel coíl:ado abierto, defcubriendo fu corazon , y entrañable 
amor con que nos amó , quando quifo fueífe nuefiro nido , y

1 

refugio , y por aquella puerta_ entraífemos_ en el . arca , al t~empo 
del diluvio de nudl:ras tentaciones , y tnbulac1ones. Suplicarle, 
que como él quifo , q~e fu c,oíl:ado fueífe abierto , en teíl:imonio 
del amor , que nos tema , de orden que fe abra el nuefiro , y le 
defcubramos nueíl:ro corazon , y le manifefiemos nudl:ras necefi­
dades, y acertemos á pedir el remedio , y medicina para ellas. 

IX. Tiene de llegarfe V. S. a la oracion con rendimiento , 1/¡ 
fujecion, y con facilidad ir por el camino, que Dios le llevare, 

•·fiandofe con feguridad de Ít1 Mageftad. Oyga con atencion la 
leccion, que le leyere , ahora moíl:ral}dole las efpaldas , Ó el rof­
tro , que es cerrandole la puerta , y dejandofelo fuera , o toman­
dole de la mano , y metiendole en fu recamara. Todo lo tiene de 
llevar con igualdad de animo , y quando le reprehendiere , apro­
bar [ u reéto, y a juíl:ado juicio , humillandofe. 

X. Y quando le confolare, renerfe por indigno de ello, y por 
otra partt aprobar fu Bondad , que tiene por naturaleza , manifef­
tarfe a los hombres , y hacerles participantes de fu Poder, y Bon~ 
dad. Y mayor injuria fe hace á Dios, en dudar de fu largueza en 
hacer mercedes , pues quiere mas refplandecer en manifefiar fu 
Omnipotencia , que no en moftrar el poder de fu Jufi:icia. Y fi el 
negar fu poderío para vengar f~s inj~rias , feria grande blasfe­
mia, mayor es negarle en lo que el quiere mas moíl:rarlo , que es 
en hacer mercedes. Y no querer ren~ir el entendimiento , cierto 
es quererle enfeñar ~n la or~ci?n , y no querer fer e~eñado , que 
es á lo que alli fe va , y fer~a tr c~ntra el fin , y el ~ntent? , con 
que alli fe ha de ir: Y mamfeíl:ando fu polvo, y ceniza, t1ene·d~ 
guardar las condiciones del polvo , y ceniza, que es de fu propia 
naturaleza , cíl:arfe en el centro de la tierra. 

XI. Mas quando d vierito le levanta , haria contra naturale­
za , fi no fe levantaífe ; y levantado , f ubc quanto el viento lo fll:­
be, y fuíl:enta; y cc~ando el viento, fe vuel.ve a fu lugar •. Afsi .ti 
alma , que fe compara con el polvo:, y ceniza, es nccefano, que 

TQm.VII.. t ten~ .. 
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tenga las condiciones de aquello con q~e ~e compar~ ; y afsi ha de 
cftar en la ora~ion Íentada en fu conoc1m1ento propio , y quando 
el fuave foplo del Efpiritu Santo la levantare, y la metiere en d 
corazon de Dios , y alli la fuíl:entáre , defcubriendole fu Bondad, 
manifeíl:andole fu Poder; fepa gozar de aquella mere ed con haci• 
miento de gracias , pues la entrañiza , arrimando la á fu pecho, 
como á Efpofa regalada , y con quien fu Efpofo fe regala. 

XII. Seria gran villanía , y grofeda la Ef pofa del Rey , ( 1 
quien tl efcogio, íiendo de baja fuerte ) no hacer prefencia en fu 
Caía , y Corte, el dia , que él quiere que la haga , como lo hizo la 
Reyna Vafií , lo qual el Rey íintió , como lo cuenta la Santa Ef­
cricura. (a) Lo mif mo fu ele hacer nueíl:ro Señor con las almas , que 
fe efquivan de él, pues fu Mageíl:ad lo manifieíl:a , diciendo_: ~ 
fas regalas eran eflar con los hijos de loJ hombres. (b) Y {i todos hu­
yefíen, privarian á Dios de fos regalos , fegun elle atributo , aun­
que fea debajo de color de humildad ; lo qual no feria fino indif. 
crecion , y mala crianza, y genero de menofprecio , no recibir .de 
fu mano lo que el dá , y falta de entendimiento del que tiene ne . 
cefidad de una cofa para el fi.1íl:ento de la vida , quando fe la dán, 
no tomarla. 

- XIII. Dicefe cambien , que tiene de dlár como el gufano de 
la tierra. Eíl:a propiedad es, efrar el pecho pegado áella , humi­
llado , y fujeto al Criador, y á las criaturas , que aunque le hue .. 
llen, y las aves le piquen, no fe levanta. Por el hollar, fe entiende; 
quando en el lugar de la oracion fe levanta la carne contra el efpiri­
tu , y con mil generas de engaños, y defafofiegos, reprefentando­
le , que en otras partes hara. n1as provecho , como acudir á las ne­
ceíidades de los progimos , y efrudiar para predicar, y o-obernar 
lo que cada uno tiene á fu cargo. 

0 

XIV., Alo qual fe puederefponder , que fo necefrdad es la 
primera , y de mas obligacion , y la perfeéta caridad e1npieza-de 
·sí mif mo. Y que el Paíl:ór , para hacer bien fi.1 oficio , fe tiene de 
poner en el lugar mas alto , de donde pueda bien vér toda fu ma. 
nada , y vtr fila acometen las fieras , y eíl:e alto es el luo-ar de la 

. o 
orac10n. 

XV; Llamafc tambien gufano de la tierra ;, Porque aunque · 

) . los 
(~

1
• ~~ rnw,t ! ~ 411-'Rtgis Imperium, f140ilper lunu,h,s manddlierat , )enire contempf,t. 

-'1.?!''""~tusRrx,m,mofurorefamnfus,<r,,Efth, 1,v. u, (b) IJ)ditillmtlt t"t mmfi• 
li;s hom,num. 'J.>roverb. 8, _v. 1 i. ' 'IJI 
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los paja ros del cielo le piquen , no fe levanta de la tietra , ni pier­
de la obediencia, y fujecion que tiene á fu Criador, que es eíl:ár 
en el mif mo lugar que H le pufo. Y afsi el ~ombre ha de eftár fir­
me en el pueíl:o , que Dios le tiene , que es el lugar de la oracion, 
que aunque las aves, que fon los Demonios, le piquen , y molef­
ten con las imaginaciones, y penfamientos importunos , y los de­
fafofiegos , que en aquella hora trahe el Demonio , llevando el 
peníamiento , y derramandolo de una parte á otra , y crá~ el pen .. 
famiento fe va el corazon , y no es poco el fruto de la oracion fu .. 
frir eíl:as moleíl:ias , e importunidades, con paciencia. Y eíl:o es 
ofrecerfe en holocaufio , que es confumirfe todo el facrificio en 
el fuego de la tentacion, fin que de alli falga cofa de tl. 

XVI. Porque el eftár alli fin facar nada , no es tiempo perdí• 
do, fino e.le mucha garta,9cia; porque fe trabaja fin interés , y por. 
fola la Gloria de Dios , que aunque de preíl:o, le parece que era­
baja en balde , no es afsi ; fino que ac~ntece como ~ los hijos que 
trabajan en las haciendas de fus padres, que aunque á la noche 110 

llevan jornál >ªl fin d~l a,ño lo_ llevan t<?_do. 
XVII. Y ell:o es muy femejance a la Oracion del Huerto , en 

la qual pedia Jefu-Chriíl:o N. Señor , q~e le quitaífen la amargu­
ra, y dificultad , que fe hace para vencer la naturaleza humana. (e) 
No pedía qúe le qrticaífen los trabajos , fino el difguíl:o con que los 
pafaba ; y lo que Chriíl:o pedia para la parte inferior del Hombre, 
era, que la fortaleza del Ef piritu , fe comunicaífe a la Carne, en la 
qual fe esforzafíe (u. ~aqucza, y e!l:uvieífe pronta, como lo ena• 
ba el Efpiritu, quan~ ~é ~efpon~ieroii: que no con venia, fino qué 
bebieífe aquel Caliz , que .es , que vencieífe aquella pufilanimi­
dad, y B.aqueza de la Carne_; y para que·1entendieífemos , que 
aunque era verdadero Dios, era cambien verdadero Hombre, pu~~~ 
fcntia cambien las penalidaqes , como los de1nás hombres. · 

XVIII. Tiene necdidad el que llega á la oracion , de fer fra .. 
bajador , y nunca canfarfe en el tiempo del verano, y de la bonan­
za , ( como la hormiga) para llevar mantenimiento ,para el tiem .. 
Po del invierno, y de los diluvios , y tenga provifion de que fe f uf ... 
tente , y no perezca de hambre-, como los otros animales defaper­
dbidos, puc~ _a~arda los fortifsimos diluvios de la muerte , y dd 
. . . . . 
JUlClO. 

Tom. Pll. E~· Para· 
{el Matth, 2.6, !.• Jt• &c~• 
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3 XIX Para ir a la oracion , fe requiere ir con vcllidura de 

boda ~ue es veíl:idura de Pafcua , que es de defcanfo , Y no de 
trabaj~; y para eíl:os dias principales , todos procuran tener pre­
ciofos atavíos ; y para honrar una fiefta, fuele uno hacer ' grandes 

aílos ' y lo dá por bien empleado , quando fale como el defea. 
Íiacerfo uno gran Letrado , y Cortefano , no fe puede ha~cr fin 

rande gafto, y mucho trabajo. El hacerfe Cortefano del C1~lo, Y 
~cncr lcrras foberanas , no fe puede hacer fin alguna ocupac1on de 

tiempo , y trabajo de efpiritu. . , , . . 
XX. y con efto cefo de decir mas a V. S. a qmcn pido per-

don del atrevimiento , que he tenido en reprefentar efto , que aun­
que cfi:álleno de faltas, é indifcreciones, no es falta ~e zelo, que 
debo tener al fervicio de V. S. como verdadera ovep fu ya; e~ 
cuyas fantas oraciones me encomiendo. Guarde nueíl:ro Senor a 
y. S. conmuchos aumentos defu gracia. Amen. 

Indigna fierva , y fubdita de V. S. 

.. Terefa de Jefas. 

N O T A S. 
STA Carta efrá imprefa en las Obras de la Sanca , y es d~ las 

mas difcrccas, y efpiricuales, que hay en todo eíl:e Ep1íl:o­
lario , y creo , que la refervó nueft!o Señor ence~a , por el 
grande fruto , que ha de caufar , fenaladamence a codo ge­
nero de Prelados. Y füpueíl:o , que es importancifsim1 , y 
enderezada a un fei1or Obi(po de la Igkfia , que yo eftoy 

indi namente firviendo , pido licencia para dilatarme algo en las Notas: 
2. ~ En la cana , que efcribi al Pa~re G~ner:il , en raz~n de eíl:as Ep1íl:olas, 
fil en el principio de e(k libro, d1ge quien era eíl:e Senor Prelado. Ahora 

!tic d' , dos cofas para el credito de fu virtud, que hacen al intento de la gran• 
d ª 

1~:1 efpiricu de Sanca Terefa, la qual eftaba dando leccion e(piricual en ef .. 
t:::rca fiendo él fu Confefor, como fi fuera á un Novicio fuyo , y las se d~ 
q ien la: oyó a un Secretario , que le firvio , Prebendado de efta Santa Iglefia. 
u 3 La primera es , que def pues de haber fervido efie gran Prelado efta San• 

ta Igleíia de Ofma , elhndo íirviendo la_ ~e Santi:go , propufo a~ Sc~1or Rey 
Felipe Segundo , que ni fu Mageíl:ad , m el cumphan con fu conc1enc1a , fin~ 
la dejaba, por las graves e~fer_medade_s, qu~ con la gota le habían fobre~em• 
do: y defpucs de diverfas rcrhca~ , vmo ?1en fü Mageíl:ad en qu~ la de,alfe; 
pero con calidad , de que el m1fmo , primero ~ropufieífe dos -Ú1Jetos , para 
que de ellos cfcogieífe fu Mageftad el que le parec1eff~ , para fu cederle en fü 

Igle• 
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I glefia , y afsi fe hizo , y efcogio fu Mageíl:ad uno de ellos. Tanco fiaba aquel 
prudente Rey , del efpiricu , virtud , y juicio de eíl:e Prelado. . 

4. La fegunda , que habiendolt: dicho fu Mageftad , que vieífe que renta. 
fe quería refervar para füs alimentos , refpondio : que le baftaban mil duca• 
dos para sl , dos criados, y dos Capellanes ; y le feiíalo doce mil ducados , y fe 
fue a Tala vera a morir. Era natural de Tudela de Duero. De efte Prelado ha .. 
bla la Santa en fus Fundaciones, (a)comode Varon Apoíl:olico; y bien fe vé, 
pues dice : f2.!!_e )ijitaba á pi, ,fte obi[pado ; y afsi, por aqui fe vera qual era la 
Maeílra, de quien tanto Prelado era fu Diícipulo. Vamos.ahora a las Notas. 

5. En el numero primero, y fegundo de la Carta , falva la Sanca la cen• 
fura, a queeíl:aba füjeta, enfeñ:mdo una muger a un Prelado, y una hija de 
confefion a fu Confefor , con decir : f2.!!_e lo -hace por obediencia , de quien tila ts 
muy enamorada. Y tiene razon de ferio , por íer efta virtud el repofo , y quie• 
tud dd efpiritu , y en quien Colo defcanfa. Los que obedecen , efcriben con re• . 
gla , y :i.fsi pueden formar las lineas derechas. ¡ Hay de los que mandamos, fi 
obramos como quien manda, y no como quien obedece á las Reglas , que á 
nofocros nos mandan! 

6. En el numero tercero dice , que es de Dios quanto le cú:ribio , que elfo 
íignifica el : Fu eme moflrado: Se me ha dado J tntendtr. Y afsi lo creo , y que no 
folo es de Dios, porque era de Santa Terefa , fierva fuya, fino de Dios , Por• 
que lo trato primero con Dios en la oracion , que es por donde Dios íe comu. 
nica a las almas , ó que tuvo Cobre ~l-lo revelacion; y. afsi , efta. Carta , en mi 
opinion , tiene canco mas de Dios , quanto es de la Santa, y de fu oracion , ó 
de alguna revclacion. . 

7. En el mifmo numero tercero, dice una cofa, que puede hacer temblar 
á todos los Prelados de la Iglefia Cacolica : yo a lo menos no hallo á donde 
cfconderme. Y es, qué le dijo Dios á Sanca Terefa : f2.!!_e ttniendo efte P,elado 
humildad , y caridad ,y '(.!lo de almas ,Y de )!o/')te1 por la ho11ra de Dios, le faltaba 
lo mas principal , que fe requiere para eflas "Virtudes. Aqui he de parar un poc~ 
con licencia de quien me leyere. 

8. ¿ Q!é es efto?. A quien tiene caridad, que le faka, fiendo eíl:a virtud el 
feminario de todas las virtudes ? A quien es Obiípo , y tit:ne zelo de l.is almas, 
qué le falca , fiendo eíl:e el heroyco egercicio de fo minifrerio ? A quien mir~ 
por la honra de Dios , que le falta , tiendo efre el mas foberano fin del Obifpo~ 
Y todavia le dijo Dios á Santa Terefa: Q!.e le faltaba á eíl:e Obifpo lo mejor, 
teniendo todo efto. Pero luego lo dijo Dios á la Sanca , y la Sanca al Obifpa. 
Oygamoslo todos los Prelados Eclefiaíl:icos, y Sacerdotes con fuma atencion. 

9. Falcabale la oracion con fortaleza ; y tal , que rompielfe la falta de 
union ; y efra falca de union , es la U ncion del Efpiritu Sanco , y fin union in~ 
terior del Efpiriru Santo todo vive arriefgado, y füjeco a defunion encre el al. 
ma , y Dios : y ¡ ay del alma fin union con Dios! . · 

1 o. Aquí debemos los Prelados aprender a formar dilumen, de que ·ni 
bafta el zelo, ni baíl:a la caridad , ni bafta el defeo de la honra de Dios , fin 1~ 
oracion. NQ porqueefias virtudes en s1 no baften para falvarnos , fino por . el 
rief p-o que corren , de que no duren en nofotros fin la oracion , y fe aparten 
de ~ofotros por no tenerla , y en aufent1ndofo de nofotros ellas , por no te• 
nerla á. ella , nos condenarémos , y perderémos nofotros fin ella , y fin ellas. 
La razop es clara. e Como ha de durar la caridad , fi no da Dios la p~rfever~n~ 

c1a 
(a) S. Tcrcf, lib. de F11n~c, cap. 3.<?• por t~ fol. 4s_o.1:4is, M,ad. 17 J.'• 
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ci!' ~mo la dab Dios, fi no I• pedimos? Como la pedirCmm '. fi no h•y ora-
. · ) Có fe ha de hacer cite milagro grande fin ella : Derribadas las cana-

,1on . mo d D' , el 1 . d 
1 

1 · fluencias del alma a Dios , y e 10s a a ma , no temen o ora-
~' Y_ as idno' nde ha de correr efb agua del Efpiritu Sanco ? Luego , fin la ora­
c1on e por . fc las · d d · · d · 
cion, ni hay comunicacion de Dios, dp~a con e

1
rvbar v1nu esa, qfiu,dr~ as,~ 

para adquirir las perdidas , 11i hay me 10 para o u~no , y no se 1 1ga , ru 

remedio. . Sa Be d al p '6 E 
11• Efto claro.ha con rcpeti~s ~lamores . n mar o on~1. ce u• 

genio fu hijo efpiritual, y fiendo ~1cano de ~brillo el uno, y un Rehg1ofo po­
bre el otro, (que parece harto a la mterlocuc1~n_de ella ~arca de ~nta Tete~a, 
entre la Oveja , y fu Paftor) le d~ce : ~ime" t1b1 , Euge11, , nt m•lt1t#do ntgot10-

. urmilfa orat,ont , & cor,l1dtrat1ont , tt ad cor d11r11m ptrdlfCat, q"od dt­
nm , ,,, 'JJ" 'J ll ·r. . -- et. r, . d. ,,,.,,. 
)otiont non incalefcit; compafsiont ~n mo t;Clt; comp#mrtont non ;c~n 1t11r; v· 

fa ipf•m non exborrtt, q,.ia nonftnttt. (b) T~mo te mucho, Eug~mo , que la 
multitud de los negocios, dejando tu la orac1on , y la conúderac1on por el_los, 
DO te lleven á la dureza de corazon, y que de tal fue~e te lo pongan , que ~ lo 
cal' ente la devocion, ni lo ablande la compafion , m lo rompa la compunc1on, 
ni :eng3s horror de a, pcr hallarte en eftado, que no llegas a fentir la perdi­
aon, que hay dentro de d. i O que palab~ ~(tas de aquel ~ulce , y fuerce e~• 
piritual Bernardo , Organo animado del Efpmtu Santo ! Como debemos aplt• 
,ar a ellas el oldo , y el corazon los Prelados! 

11• < ~e mayor defdicha de un Obifpo, o Superior , o Cura. ó Sacer• 
'1ote , que cener el corazon de manera, que arroge de si ~r fu durez~ la devo­
cion y prontitud de acudir a todo lo bueno , y fanto? ~e le queda a ella al­
ma, fino perderfe para fiem~re en lo malo? ~od dt--Yotiont non incalefcit ? Pues 
ello lo cauía el no tener orac1on. 

1 3• e Q!c mayor defdicha , que no compadecerfc un Prelado , o Supe• 
rior de las neceftdadcs efpirituales , y temporales de fus fubditos, y mirarlas con 
ojo; ferenos , y duro corazon ? fl.!ºª compafsiont non mollefcit? Pues dlo lo cau• 
fa el no tener ora.cion. 

1 4. < ~é mayor defdicha, que teniendo el pecho de bronce , y el cora• 

200 de hierro un Prdado , refilliríe a las lagrimas, y a la compuncion ? Q.:!od. 
·comrné1io11e non fcindit11r? Pues efto lo hace el no tener oracion. 

1 S. ¡ O!!_é mayor defdicha , que fiendo un. Superior el monfrrao, que pro­
pane San Bernardo en otro lugar, (c)_ que ha~e pies de la cabeza, prefiriend~ lo 
tempcral a lo eterno : ojos del colodnllo , mumdo al gozo prefence, y no a la 
cuenta en lo venidero ; y hace pecho de las efpaldas , dando ellas a lo bueno, 
y aquel á lo malo , y las demás monftruofidades , que pondera alli el Santo, 
mirarfe afsi el Prelado , y no tener horror de sl mifmo~ E.t fe ipf11m non exhorr,r? 
Puescfto lo caufa el no tener oracion. 

1 ,. < Q!é mayor dcfdicha, que llegar con ella enfermedad mortal á ef. 
tado que no llegue á fentir el enfermo , ni fu muerte , ni fu enfe(mcdad? fl.!!.i" 
non fonrit ? Pues efto lo caufa el no tener oracion. Efta es la pieza , que dijo 
Dios , que le faltaba al :unes de las excelente, vinudes , de que eftaba armado 
cfte fañto Obifpo , y efta es la que le aviso de fu parte Santa Terefa, para que 
la procuraífe ; porque aunque algun tiempo pueden eftar las virtudes fin 1~ ora .. 

c1on, 
(b) D. Bemard. lib. 1e ec Confid. c. s. ap. V. Fr. Barthol. á Martitib. tom. 1. fol. s91. 

pan. s. de MCilrib. Przlat. Edit. Rom. 17 3 s. (e) D. Bcrnard. de Confid. lib. l• cap. + cg). 
~u¡• a. 1 7 • vid. ctiaia m,. s. cap. 7• col. 41,U, n. 14-. Edit. p¡¡;f. l '~"· ' 
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cion , y las tenia entonces ; pero como dice San Bernardo , poco á poco , en 
dcjandola , puede llegará endurccerfe el corazon , y á defarmarfe de ellas , y 
defarmaJo el foldado de las virtudes , y de la oracion , e que le queda , fino fer 
triunfo, y troféo de fus enemigos? • 

17. Y debe advenirfe, que como parece en elle numero tercero, ya elle 
Santo Prelado tenia oracion ; pero faltaba tal vez en ella la perfeverancia; y yá 
fueífe , como lo inftnua la Santa , por las ocupaciones del oficio, ó por las mo­
lefüas de las tentaciones, y tribulaciones , no perfeveraba , y Dios no le pafa­
ba efta partida, ni queria que tuvieífe folo algunos dias oracion , fmo conftan­
te , frequente , fervorofa, continua oracion , e iníl:ance, como dice San Pablo: 
Stmper gaudete , Jint intermifsiont orate. (d) Y como dice el Señor: Llamando, 
inflando , rogando , importunando : (e) con que nos enfeña la Santa, que Prela• 
do fin oracion , no es Prelado , fino defdicha; tencacion , o perdicion. 

1 8. En el numero quarco,cada palabra merecia, no una nota, fino un dila• 
tado comento.Es fin duda, que efte SJnco Prelado tenia oracion ; pero perfua .. 
dele,que no fe canfe de tenerla , que venza con la perfeverancia, á los enemigos 
ordinarios de la oracion, que fon la vagueacion, y diílraccion, inquietud, y 
.otras tentaciones , y miferias, a que eílamos fu jetos, que unas veces proce­
den del cuerpo mal mortificado , y otras del animo difrrahido , y otras , y mu­
chas de la Voluntad de Dios, que las perínice para probJr a los fuyos, para vér 
filos halla dignos de si: Vt di¡;ni habeamini Regno Dei: ( f) Ji fortt Ín)leniet dig­
nos fe. Todas eíhs fe vencen con una humilde perfeverancia ; porque hemos 
de alfencar, que todo un infierno entero de Demonios fe juntaran para. eílor­
var a una alma fola la oracion , quanco mas á la de un Prelado, fiadora de tan­
tas almas , y por la reftftencia , que ellos hacen al que ora, fe conoce bien fu 
imponancia. 

19. Sobre coda Alejandria , Ciudad populofüsima, no habia mas que 
un Demonio, que ccncaífe, como fe ve en las vidas de los Padres del Oriente; y 
aun decia el Santo , que lo vió en figura de hombre dormido , y defcuidado. 
Pero fobre la Hcrmica de un pobre Anacoreta, que efraba cerca de Alejandría, 
y fe hallaba orando, habia cien mil Demonios. (g) e Para que habia meneíl:er 
Alejandria tentadores , fiendo ella , y fus habitadores la mifma culpa , y la. 
mifma tentacion ? Al que ora envia el Diablo los tentadores , y alli efta fu cui­
dado , donde ella fu daño. Pero i que fon los Demonios , fino traf gos , fom­
bras, y mufarañas , quando Dios efia con el orador , y-con el Obifpo , que le 
adora, y ora, y lo llama, y le ruega por si, y por todas (us ovejas? Q!_e fon 
fipo perros fin dientes , que como dice San Aguftin , no les queda fino la fa .. 
culead de ladrar , pero no la de morder ? Latrare pottfl; mordtrt (omninó) "º" 
pote.ft.(h) · 

2.o. Defde el numero quinto comienza ella celeftial Maeilra, defpues de 
haberle a efie Prelado embrazado el efcudo de la paciencia , y perfeverancia 
en la oracion , á decirle, como ha de pelear, y orar, limpiando , ante todas 
cofas , la conciencia , pues ponerfe a hablar con Dios , fin mirarfe á sl primero, 
nipodra verlo ,ni olrlo, ni aun hablarlo: Vtno)trimme, & no)trimtt, (i) 

· de~ 
(d) 1. ad Thcfal,s,v. 16. & 17• (e) fetitt, & JAl,itur wbis; 9,urit;, (.g" jn1imietis; pulfate, 

(JJ- ,perith4r)lohis.Matth.7.v.7. ( f) Ex D. Paul. 2.. ad Thefalon, r. v. s, & ex 3• Sap. v. S• 
(g) In Spcc. excmp, vcrb. Oren!• cxempl. 1 8. & ap. ~aij. in Ma~_ip. exempl. verb. Diab. 

fol. 1 1 s. Edit. Duacenf. 1 <;, 4• úm1l. hab, ap. Bolland. die I J • Mam1 , fol. nob, 2. 8 2., col. 2. 

n. 13• Jitt, F. (h) D. Aug. ferm. 37• de Temp. aliás, 197. tom, 1• Append. col, 74. n. 6. 
litt. F. Edit, P~t}Í, 168 l.• ! i l D. Aug. tom. lo lib. 2,, Soli104. ,. 1. n. le col, 3 6~. ra,if, 
~8t· 


