DEL ILUSTRISSIMO SENOR
DON JUAN DE PALAFOX
Y MENDOZA,
OBISPO DE OSMA,

DEL CONSEJO DE SU MAGESTAD,

AL REVERENDISSIMO PADRE
Fray Diego de Ia Prefentacion , General
de los Carmelitas Defealzos.

REV.™ PADRE.

==]ON gran confuelo mio he leido las Epiftolas de
I Sanra Terefa > que V. P. R.ma quicre dir j Ia
cftampa , para publica utilidad de 1 Iglefia:

%] Porque en cada una de ellas { delcubre €] ad-

- Y| mirable elpiritu de efta Virgen prudentifsima,

" 2 la qual comunic ] Sehor tantas luces , para

orafle 2 las almas, Y aun-

¢ doctrina del Cielo ; pero

la humana erudicion , 10

liares fe derrama mas el al.
ma,

como advierten bien Jos inftruidos en
puede negarfe que en las Cartas fami

ma, y la condicion del Autor , .y fo dibuja con mayor Pr_op;;.
dad , y mas vivos colores {u interior , y exterior ,- que no ‘en los
?

' " como qui te aquello; fera
difcurfos , y tratados. Y como quicra’ que afluf
| fr:g:)idg; mayor d: ganta Terefa , e que & defcubra 4 st mifna
| : :

mas j por cflo cftas Cartas o cn las qual_ps tan;e mar_uﬁf:ﬁ.s:i fé zicz
ardiente , {u difcrecion admirable , fu prudencia , y cano‘ >
ravillofa , han de fer rcé}ilbidfas de todos on MAyor goz0 5y
fruto 5y aprovechamiento. 1 _
mclr;c')r fvérd,agc'rgmcn'_tc co{a_ alguna de qtli)zfntasdduq p:‘f? ?;1):1:11:
tas hizo , de quantas efcribio efta Santa hft m[n c cﬁ a “g - {'u |
das de los Ficles'; y afsi fiento mucho el ver a}gu_n‘as. ri; by
nombre , comp_uc(ﬁas con las letras de fus cfcritosl. po.r.\qilaclglcﬁa
aéxtcllas letras a fus Cartas, Y'aquc_llas,Cartas {,‘ y usc; a % f:cnc_
univerfal 5 y mas [a hemos menefter l¢ida, enfenan ?, que ven
radﬁ I, ﬁf?;l:::.qué otra ;ofa fon las jEpiﬁolasffal.izliliarcsk?cai?i
Santos , {ino unas difimuladas inftrucciones , o (rica, as .gqn ul:: i
dad  los Fieles , y una cloquente, y pcrfua.ﬁva- otrina , q{ ot
forma 4 la-humana , y Chriftiana co’mumc.ac_m‘[} c?trc nol ort 0s
mifmos? la qual , no_folo da lpz con'f'u dt['cu[;‘ 0, mciocs:asc:nzo)sr
eficacia parﬁ feguir, ¢ im{itar }o gt:crpnmcro enfenaron los |
virtudes al obrar, v W
conl\f;{ cg?lffls(i) ;11);_})elrccc 3 que la Sanca en f‘ulerat:‘tdos jci ;;1;-?:-
no de la Pérfeccion 5 de las Morac.las; en la cxlsI 1caFon lc&i;cs;
nofler 5 en fus documentos, y avifos ( que todos fon cele k)
nos ha enfenado de la manera que hc-mos {‘d? .v;vir ;n or c:l :
Dios , y dirigir nueftros paﬁ?s por la vida ¢ plrxtu:] ; 1 ero ‘clodc _
hemos de vivir en efta exterior unos con o.trosg ela qu?' Z
pende tanta parte , y no sé {i la mayor de .la intetior ) rﬁ)s‘ O»CI;-
{cna en eftas Epiftolas 5 porque con lo que dice CI}} cb as0 I;r: s
alumbra de lo que debemos aprender; y con lo que eftaba ol ; -
do al eferibitlas , de lo que debemos obrar.‘. e
V. Qué zclo no defcubre en c!las del blcn de las 1;-1 m'!sp Q]c:
prudencia , y fabiduria en lo r.ni{hco : mo.ral }‘ Y po {nc? ? Qué
eficacia al perfuadir 2 Qué claridad al cx,pllcar c? (@F gracia ,ly
fuerza {ecreta al cautivar con la pluma , a los que enfena con la
% ek | |
cr,usl[cllonmuchos Santos ha habido en la Iglefia , que cormo ﬁls‘
Macftros univerlales la han-enfefiado. Muchos , que con £ picn=
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cifsimos tratados la han alumbrado, Muchos , que- con eficacifsi-

mos efcritos la han defendido 5 pero’que en ellos, y con ellos ha.
yan tan dulcemente Pcr(ua—dido g arrcb:r:tado , Y cautivado, m'.con
mayor fuavidad , y adtividad vencido las almas; 'y convencido,
no fe hallaran facilmente.

VIL . Innymerables virtudes , propiedades , y gracias pueden
Pondemrfc’ enla Santa 5no digo en {us heroycas acciones , cof-
tumbres , y perfecciones , ( porque effas aprobadas , y canoniza-
das por la Iglefia, mas piden la imitacion , que la alabanza ) fino
en {us fuavifsimos efcritos 3 pero yo lo que adimiro mas en ellos,
¢s , la gracia ; dulzura , y confuelo , con que nos va llevando 4 lo
mejor ; que estal , que primero nos hallamos cautivos , que ven-
cidos 5 y aprifionados, que prefos.

VI = El camino de la vida interior ¢s afpero, y defapacible:
Aréta oft via que ducit ad vitam | ) porque fe vence la naturaleza
& st mifma , y todos fon pafos de dolor para la parte inferior,
quantos le ofrece al alma el efpiritu ; y afsi hacer dulce , y entre-
tenido.cefte camino , y alegre, y guftofo al caminante , no fola-
mente le facilita el viage , fino que le hace mas meritorias las pe-
nas , con reducirlas 2 gozos,

IX. Al quealegremente da , ama ol Efpiritu Santo : Hila.
vem enim datorem diligit Dens, ) Efto es 3 ama mas que 2 otros, al
que-firve mas alegremente que otros, Efta alegria , gufto, y fua-
vidad comunica admirablemente la Santa en {us obras , adulzan-
do por una parte , y haciendo por otra mas meritorias las penas.
A todos focorte con fus efcritos | ¥ les deja contentos con {u dyl-
ce modo de enfefiar , y perfuadir. A Dios con la mayor caridad
del jufto; y al jufto con la mayor alegria , y merito de fervir 4
Dios. Porque tal gracia en lo natural , y tal fuerza en lo fobrena.
tural , como efte admirable efpiritu tiene en fu pluma, y como
allana , y facilita las dificultades del camino de | virtud , no es
baftantemente ponderable.

~ X, Dicen muy bien los Varones mifticos s que Dios , en las
almas que quicre para st , no deftruye la naturaleza , {ino que la
perficiona; y al natural colerico 1o hace zelofe y ¥ dale luego con
el cfpiritu la moderacion 3y al flemarico, contemplativo , y dale
luego con el efpiritu la diligencia. Afsi el narural de Santa Tere-
fa, fu capacidad , fu entendimiento s ¥ difcurfo, la gracia de fu

EJ

con-
(@) Matth, 70w 140 (b) 2. Corint, 9, v, 7,
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condicion , la fuavidad de fus trato , fin duda alguna fucron gran.
difsimos 3 y todo efto clevado , y levantado con I gracia {obre.
natural , iluftrada {u alma con las luces de Dios, inflamada con i
caridad , y alumbrada con fu fabidurfa , formé al petfuadir una
gracia cficacilsima , y una eficacia fuavifsima , y fortifsima , que
lleva , y arrebata las almas 4 Dios ; las lleva con la dulzura de la
enfleflanza ; las arrebata con la fuerza del efpiritu,

XI.  Solo que, ¢y alganar las almas para Dios,y al enamorarlas
de la virtud, fe olvida la Santa de si? De ninguna manera, Por-
que fin hacerlo al intento , al palo. que las enamora de Dios , fin
fentirlo cllas, las va cautivando , y enamorando de sf.

XIL Ninguno lee los elcritos de la Santa, que no bulgue
luego 4 Dios 3 y ninguno bufca por {us efcritos 4 Dios , que no
quede devoto , y enamorado de la Santa. Y efto , no folo creo
yo que es gracia particular del eftilo , y fuerza maravillofa del ef-
piritu , que fecretamente lo anfma, {ino providencia de Dios.
Porque ama tanto a la Santa , que 2 los que hace perfectos con la
imitacion de fus vireudes, é iluftra con la luz de fus tratados el
pirituales , quiere affegurar con la fuerza poderofa de {u incer-
cefion, |

XIII.  No he vifto hombre devoto de Santa Terel » que no
fea efpiritual. No he vifto hombre elpiritual , que {i lee fus obras,
no {ea devotifsimo de Santa Terefa. Y no comunican {us efcrisos
folo un amor racional , interior , y fuperior , fino tambien prac-
tico, y natural , y {enfitivo , y tal , que me hace perfuadi, (y
juzgolo yo por mi mifmo) que no habri alguno quela ame, que
no anduviera muy dilatadas Provincias ( fi eftuviera en el mundo
la Santa’) por verla , hablarla, y comunicarla ; y pues por no me-
recerla efta vida , fe halla en la eterna coronada » ¢s menefter ef~
forzarnos a bufcarla donde cfta.

XIV. LaReligionde V. P. Rima Santa, Penitente s Y Pera
fetta, llena de excelentes vircudes , y perfecciones , yo no digo
que cl zelo, la penitencia,, el defafimiento ,y 1a aufteridad , o
fe lo deban a fu zelofifsimo , y fantifsimo Padre Elfas 3 pero todo
lo que es la caridad , la fuavidad , el agrado , el fer tan amados de
todos, fc lo deben fin duda a fu Madre Santa Terefa, Ella es quicn
les hizo herederos de fu agrado , imitadores de fu dulzura, é hi-
josde fu caridad. '

XV. Y aunque en cfto, y en todo refplandece mucho en fus
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Hijos Santa ‘Terefa : porque fus vireades., letras, Religion , ¥ ob-
fervancia , no pueden baftantemente ponderarfe; pero fi he de
decir lo que mi afe@o , y eftimacion me diéta , fin caufar zelos a
los Hijos por las Hijas ; aunque no s¢ que excedan las Efpo{&s de
Chrifto Seor nueftro , s¢ que las hallo afsiftidas de algunas Paf-
ticulares circunftancias , poderofas 2 imprimir en cllas una viva , y
perfeda femejanza de fu Santa Madre ; ya porque lesvalid , y fa-
vorecio la mifma naturaleza , y al fin es Madre la Santa ,y no Pa-
dre 5 ya fea por haberlas comunicado mas ; ya por fu mayor af~

_ _ g .
fiftencia con ellas ; ya porque a cllas {e enderezaron {us inftruc-

ciones primero 3 y& porque el dar Hijas a Dios , fue el primer em-
pléo de fu efpiritu 5 aunque defpucs le di6 <ales , y tantos Hijos,
para mayor perfeccion de la primera obra, como la Santa recono-
ce agradecida 3 ya porque la fantidad , que infundi6, y comuni-
cé fu efpirica en 1a claufuira , y paredes de fus Conventos , fe re-
funde , y la participan eftas prudentes Virgenes, que los habitan;
ya fea porque la bebicron el efpirity mas cerca, y pudo aquelde-
llo de {u alma, grabado con celeftiales virtudes , imprimitfc con
fingular eficacia, en la materia que genia mas prefente. Conficfo,
que no veo , ni oygo Religiofa Carmelira Defcalza, que enel mo-,-

do , en la fuftancia , encel cfpiritu s en las acciones , en los difcur-

{os , agrado, y caridad ; no me parezca una viva Imagen de fu
‘Madrc fantifsima , y perfectifsima. Y de la manera que un efpe-
jo , lleno de circulos limitados , hace de una imagen infinitas ; y
muchifsimos de un roftro , todos del todo parecidos al primero;

. gfsi de una Santa , parece que {e han hecho muchas Santas, y de

una Imagen de Dios ( que effo fon las almas perfectas) muchas
, . . \ . . . .
Irlnagcncs dc Dios , parccidas a aquel admirable , y primitivo ori-
ginal, que es la Santa. ' |
XVL  Pero es cierto, que me he engafiado en decir , que el

fer Madre , pudo influir en la imitacion de fus Hijas , quando in-

; .
fluyé tan eficazmente la Santa en fus Hijos. Porque {in duda algu-
na , que Santa Terefa , aunque fue muger en b nataraleza ; pcrd
en el valor, y en el efpirimu; en el zelo , y la grandeza de cora-

zon; en la fortaleza del animo , y fuperioridad-al concebir, al-
yal
penfar 5 al refolver , al egecutar , al obrar , fue un Varon efclare-

. |
. f_)_(VII. : Ya ma;1 de verfe efto tan claramente en la admirable
cformasion , que hiz i ¥
i g de entrambos fexes , cn la antigua, y ve-

(="

nerable Religion del Carmelo 3 {e reconoce tambien en eftsEpif-
tolas : en las quales , todo quanto efcribe , mas parece que proce-
de de un pecho magnanimo, grande, varonil, que de una humils
de, y Delcalza Religiofa. |
XVIIL De efto {¢ nos oftece bien 4 la mano un clarifsimo
egemplo , en lo que fucedié con uno de mis Antecclores, y fe re-
fiere en una de eftas Epiftolas , que fue el Hultrisimo Sehor Don
Alon(o Velazquez , docto , pio, ¥ prudente ( Cujus 2 non fum dig-
nus corrigiam calceamentoram ejus Jfolvere ) ¢l qual, habicado fido (u
Confefor en Toledo , donde tambien fue Canonigo , le envio 2
rogar 4 la Santa , quele enferiafle A orar  y efta admirable Maef-
tra de cfpiritu , obedeciendo rendidamente 2 fu Confefor , como
fi en la Carta que le efcribio , le pufiera en la mano la Cartilla ef-
piricual , comenz6 4 enfefarle , y 4 que conociefle las primeras le-
tras , y las juntafle , y dicfle principio a letrear 5y leer fuclramen-
te en la vida del efpiritu. | '
XIX. Bien me parece 4 mi, que fe admirarian , y alegrarian
los Angeles de vér la fuerza , y eficacia de la gracias mirando 3l
Difcipula, enfefiando 4 fu Macftro 52 la Hija, 4 fuPadre; yala
Religiofa , al Obifpo. g
XX. Y para mayor ponderacion , veamos A quien enfeiaba
la Santa efte Abecedario efpiritual. A un Obifpo , y Prelado doc-
tifsimo , y piifimo , Padre de pobres, confuclo de afligidos, y
univeral Macftro de las almas de fu cargo. Al que era tan rigido
configo , que vifitaba 3 pie fu Obifpado , como lo dice la Santa
en {i1s Fundaciones. @ Al quedefpues de haber gobernado lalgle-
fia de Ofma , con inimicables virtudes , fue fegunda vez prefen-
tado por el gran juicio , y cenfura del Senor Rey Felipe Segundo
4 la Metropolitana de Santiago 5 ¥ habiendo fervido algun tiem-
po , con grande cfpiritu 4 aquella Santa Iglefia, la dejo con igual
luz , y defengano’, que la recibi , y fe retitd a morir 2 la [oledad.
A Obifpos , que faben fervir, y dejar los Obifpados  enfefia San
ta Terefa : y lesenfefa a fervirlos , 2 dcjarlos.

XXI  Conficfo , que habiendo vifto efta Carta;, me pulc 2
confiderar algunas veces, qual fue mayor ; la humildad en el Obif-
pos 4 1a obediencia en la Santa? Y fi aquel Prelado era mas gran-

ndola 4 fus pies arrodillada, enfenando en Toledo 5. 6 ¢f-
dillado 2 los fuyos, aprc_ndicndo en Ofma? Y qué
agra-

de , tenie
tando ¢l art©

() Saaca Testla , lib. de las Fundaciones , cap, 30, n. §e




agradaria mas 2 Dios , que ¢l Macftro fe rindiefle 2 2 enfefanza
de fu Difcipula ; 6 que la Difcipula fe rindiefle 2 la obediencia de
fu Paftor , y Macftro? Todo ¢s mucho, y aquello ferla mayor,
que {c obrafle con mayor caridad ; pero lo que excede 2 todo , es
Ia eficacia dc la gracia del Efpiricu Santo : Qui , ubi vult fpirat. ()
Y nos enlefha en efte , y en otros egemplos , y cafos ; que ni las
dignidades , ni las capacidades , ni los entendimientos , ni las eda-
des , ni las experiencias, ni los eftudios , ni las letras , ni los fub-

tilifsimos difcurfos , principalmente hacen fabios 2 los hombres; {i-
no la gracia.de Dios , por la humildad , la caridad , 1a oracion, el

fervor , la devocion , la penitencia , y mortificacion, y el trato in-

terior divino,con que Santa Terefa obré defde fus primeros afios,

repitiendo infignes merecimientos.

XXIL  Efto la hizo Macftra univerfal de efpirituen fus tiem-
pos, ¥ lo fera en los venideros. Efto la hizo Madre de tan {antos
Hijos, ¢ Hijas, que fon la luz , y ¢l confuclo de 1a Iglefia. Efto
hizo , que los Reyes, los Obifpos, los Macftros grandes de las Re-
ligiones, los Varones mayores de aquel figlo 1a bulcaffen , para
alumbrarfe con fu luz , y aprender de fu do@rina, y fer humildes
Difcipulos de aquella erudicion celeftial.

- XXl Parami, Padre R.mo efta Carta , entre las demas,

me ha fido de grandifsimo confuclo : porque la que es verifimil,
que no fuefe necefaria en mi antecefor,, ferd todo mi remedio. En
¢l 1a pidio la humildad y en mi la lograra la necefidad. A el f
envio ; y 2 mi me alumbra, Para él era el fobreferito, y la carta
para mi,
_ XXIV. La utilidad de los Efcritos de Santa Terefa , no bafta
2 ponderarlos la pluma, Diganlo las almas, 2 quien facaron de los
lazos de la vanidad del mundo. Diganlo los que por 1a luz co-
municativa , que trahen configo , como con vivas centellas . Je-
yendolas, {e han abrafado fus devoros corazones, Diganlo t::nto
numero de Hijos , y de Hijas, y Siervos de Dios que 2 ellos les
deben primero fu convetfion , y defpues fu vocacion,

XXV. Elafo de 1639. folo con leer las Obras de I Santa,
uno de los mas doctos Hereges de Alemania , 4 quien, ni la fer-
za de tan patente verdad , ni las plumas de los mas {abios Caro.
li.co.s ,lo pudicron rendir , ni reducir; folo el leer lasObras de efta
divina Macftra, que él tomé en las manos » Para querer impug.

(d) Joa.n‘ CIP. 30 Ye !o na‘r"
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narlas 3 por ¢l contrario , fue de ellas tan alumbrado , y vencido,
y convencido , y triunfado , que habiendo qiemado publicamen-
te {us libros , y abjurado fus errores, fe hizo hijo de la Iglefia, Y
elcribelo con las figuientes palabras 4 {u hermano , el Senor Don
Duarte de Braganza, ‘

XXVL () Eftando para firmar ¢fta Carta , fe me acordaron dos
vofas , que acontecieron los dias pafados en Breem , en el Ducado de
Uvbitemberg , Ciudad muy nombrada en la Alemania , de donde falen
los mayores Hereges  que bay aqui. Era Rector de ella , babia mu-
chos aiias , uno de cffos , que tenia dado en que entender con fus libros d
todos los Letrados de eftas partes. Oyendo decir mucho de Santa Tere-
Ja , envid a bufcar unlibro de [u Vida , para lo reprobar , y confutar,
Efcribio tres aiios fobre ella , quemando en un mes lo que en los otros ef-
cribia, Refolviofe , en fin , que no era pofible , fino que aguella Santa
Jeguia el verdadero camino de la falvacion , y quemd todos los libros.
Dejo el oficio , y todo lo demas - y en breve fe convirtio el dia de la Pu-
rificacion pajado , en que le i comulgar con tanta devocion , y lagri
mas , que [e veia era grande la Fé que tenia, Vive como quien fe quie-
ve Yengar del tiempo perdido. Efcribe abora fobre las Epiftolas de San
Pablo , refutando lo que fobre ellas tenia perver[amente efcrito, Dicen,
es grande obra,

XXVIL O admirable fuerza de la gracia! O efpiritu mascor-
tador , y penetrante , que la efpada acicalada ! O Maeftra celel-
tial , que vives en tus efcritos ! O elcritos , que penetrais hafta el
alma ! Quifo Dios manifeftar fu poder , y la fuerza de las verda-
des Carolicas , y fefalar con fu dedo, en donde efta con fu Igle-
fia. Quifo que viefle el engafio, que habita en el Septentrion; que
no la pluma de Aguftine ; nola de Ambrofio , y Geronimo 3 no
la de los Naciancenos 4 y Chrifoftomos , y otros Do&ores fantif-
fimos de la Iglefia; fino la de una doncella humilde, baftaba
( quando por ella , como por organo fuyo , enfena el Efpiritu Di-

vino ) para rendir , y confutar los errores de tanta herctica pre-
{uncion.

XXVIL Y filosdemas efcritos de Santa Terefa, para lle
var 2 Dios almas , han fido tan eficaces ; yo eftoy penfando, que
lo han de fermucho mas eftas efpirituales Epiftolas. Porque la

mifma Santa dejé efcrito en {u vidacl provecho interior , que fen-
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tia un Sacerdote en sf mifmo , al leer aquello que le efcribia, Y
que folo con pafar por ello los ojos , le templaba , y auyentaba
muy graves tribulaciones, Y afsi V. P, Rima nos confuele con
darlas luego ala cftampa : porque han de fer para la Iglefia uni-
verfal de todos los Ficles de grandifsimo provecho,

XXIX. A inftancia de los Padres de cfte fanto Convento de
V. P. Rima y particularmente del Padre Prior Fray Antonio de
Sant-Angelo, mi Confefor , he efcrito {obre cada Carea algunas
Notas ; que creo ferin mas 4 propofito para entretener  los Novi-
ciados de los Conventos de V. P. R.ma con una no inutil recrea-
cion,, que no para que {¢ impriman, _

XXX.  Las ocupaciones de efta peligrofa Dignidad , {on ta-
les, que apenas me han dejado libres treinta dias, y no del todo;
antes muy llenos de embarazos inefcufables a Paftoral minifte-
1o , para darlos 2 tan guftofo trabajo ; y afsi fervird la congoja, y
Ia brevedad del tiempo de difculpa 4 fus defcuidos, Guarde Dios.
4 V.P. Rma. Ofma, Febrero 1 5.de 1656,

Dec V. P. R.ma m, fervidor,

Fuan , Obifpo de Ofmas

Bambolli £

DE LA GLORIOSA MADRE

SANTA TERESA DE JESUS.
CARTA PRIMERA.

AL PRUDENTISS IMO SENOR.
: 7@} Fe/z]oe S egundo.

k A Gracia del Efpirien Santo fea
fiempre con Vueftra Mageftad.
Amen. A mi noticia ha venido
un Memorial , que i V. Mag. |
han dado contra el Padre Mael
tro Gracian, que me efpanto de los
ardides del Demonio , y de fus
miniftros ; porque no {e conten-
e ta con infamar 4 efte fiervo de
Dios , ( que verdaderamentelo es, y nos denc tan edificadas 3
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