CURSO DE MORAL.

LECTURAS

Correlacion entre el derecho y el deber.

Hacia las cosas, yo no tengo méis que deréchos, teniendo
solo deberes hacia mi mismo; hacia Vos, iL’ﬂ_‘__’.(l derechos y
deberes que derivan del mismo principio. El deber que tengo
de respetaros funda mi derecho & vuestro Ig_spuu Y TL’LIPF()L(I-

mente, mis deberes hacia m{ mismo, fundan mis derechos con

respecto 4 vos. Ni vos ni yo tenemos otro derecho, el une
sobre el otro, que el deber mutuo de respetarnos ambos.

Es preciso no confundir el poder 1 derecho. Un ser podrd
tener una potencia inmensa, como la del huracin, la del ravo,
6 de cualquier otra fuerza de la naturaleza y, sin embargo, si
no disfrutdse de libertad, seria tinicamente algo terrible v for-
midable, supuesto que al no ser una persona, carecia de dere-
chos. Puede inspirar terror inmenso, pero no tendri derecho
al respeto. No se tienen deberes para con gl

El deber y el derecho son hermanos. La madre comiin de
ambos es la libertad. Nacieron el mismo dia y se desarrollaron
y perecerdn 4 la vez.

Pudiérase decir que el derecho y el deber constituyen una
misma cosa y queson el mismo ser visto desde dos diferentes
aspectos. ¢ Qué significa, en efecto, mi derecho i vuestro res-
;' to — conviene rcpc'li'r\t,ln con frécuencia 4 uno mismoy 4 los

itros — sino el deber que vos tenéis de re spetarme, 4 causa de
s¢r yo un serlibre ? Pero, 4 la vez, vos sois también un ser libre,
y €l fundamento de mi derecho y de vuestro deber llegan 4 ser
pmd vos mismo el fundamento de un derecho igual v, para mf,

de un deber igual (V. Cousin. Justicia y Caridad).
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: — ) e B
y deberes positivos. — Deber de conservacion ; JE; :“
icidio. — Esta-
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Deberes para consigo mismo. — Los }‘1]‘1.11'1(.;i,;;
deberes que tenemos qué estudiar son dql]m\umh
constituyen la moral individual, la moral privaas
los deberes del hombre para con €l mismo. 2
« Aungue de repente fuéramos :mr:mdvn a lli'(&:l 11“
dcmc*u ha dicho Victor Cousin, el deber nos T ou Ll
ahi todavia. » En el aislamiento mds comp LU) :1
individuo, por el solo hecho de que es irli.l.L: plfl_x\l_-_llplit
moral, tiene obligaciones que cumplir; y en 1 d:
social estas obligaciones llegan 4 ser mas 1\1'111 !.Bl(l\llll:
atn, porque son la conc dicién y el fundamento de
/i s publicas. %
) lgg{;l\ié;dlde los deberesindiv.idualgs.f (J.lcr,hi
nimero de moralistas ha pretendido, sin um]b'ar;;t_\.
que nosotros no teniamos, ]vrt\pl‘lmultc hab dnclf).
deberes para con nosotros mismos; que las \;r%n\ :
privadas no nos eran impuestas mds que como gerf.ul—
tia de las virtudes sociales, )‘ en la medida en que ia
direccion de nuestras facultades personales W!t‘L,"Hl[’\l\}H
d los intereses 6 4 los derechos de nuestros semejantes
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Esta teoria es pura paradoi:

b ¢ pura paradoja, que vanamente se ha
dpoyado sobre malas razones, « Uno n
4 81 mismo, se ha dicho: n
donde hay contrato,
que l];l)'al}lns partes contratantes. Habladnos de Jos de
beres sociales : éstos nopodrian ser discutidos, por jue
11 presencia de mi libertad sobérana se levanta el

S oencia dc 7

derecho inviolable de otro. Pero frente 4 frente de mi
absolutamente libre : puedo d: :
: tamer ore : puedo dispone
de mi como yo quiera; si h ' Rago el it

o puedeobligarse
Ko 13 ] -
O hay deber mds que alli

paraque haya contrato es preciso

mismo, soy libre.

' ago mal, no hago mal més
y SODre mi lI"-L.‘I'.'ﬂ)!‘\L.. \I‘.i‘.’ €S I'lli I"I'f'l-
rechos, pero n -

no deberes para con

que 4 mi mismo
piedad, tengo de
ella. »

Es facil resp 8 jeci

LS espa I a4 estas objecion 1 i
S el ,r-miu.u estas objeciones. Mi libertad
no es absoluta, estd ligada por la ley del deber. No es
CIerto que en mis relaciones conmigo mismo no h
mas contratante gue 16 mi v
el 771111.1]@ que yo, que mi voluntad libre : hay
: Iﬂul}l . En !rrcm_c de ella es como tengo obliga-
ds cuales do de ningy o6 desk:
. e i $ no puedo de ningan modo desli-
garme. Deberes para consigo mismo
los demds, son maneras de hablar
tenemos det

ciones, de

deberes para con
o : * hablar: & decir verdad, no
f e e ©5 mas que con la ley moral, consi-
crada ya con relacién 4 nuestra propia persona, v
€on respecto 4 los demds( 1), i g
; ﬁ?m.ﬂ pn\yada ¥y moral publica. — Es yna
loble tmdcn’u;l comun & todos los filésofos, va myl
t;pl'lg_'a_r las divisiones y subdivisiones, por L-’\-'"L(.'\‘l 'ij
andlisis, ya, por deseo de simplific: et Bl
analogias y reducir 4 | d lo
distint

'_ \C16n, exagerar las
a unidad lg : es reg

i lidad ’lu que es realmente
Foconncin 1 2. COMO un gran niimero de moralistas
econociendo bien la existencia de los deberes perso-
nales, quieren encontrar Tosoiond

) sufundamento e eberes
oy ento en los deberes

1 & = i P i Vel als t
(1) « En lugar de decir que tenemos deberes para con tal
sona, J no podria d : meior : R o e,
A podrnia‘e € MeEjor que es para c¢on la ley, para ¢
a razon, y solamer ] propdsito {e t | arge ;I s
! z ‘A 'PUSIEG de tal persona & de 't
Neika iy 1\4@\)5;" - I o : F ona o de tal
acherot, « Ensay s F fia criti ig. 3
15ayo de Filosofia Critica » pdg. 33g).

aya 8
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Si la moral os ordena, dicen, ser temperante, ser
prudente, conservary desarrollar vuestras facultades
fisicas y morales, perfeccionaros por todos los modos,
gs porque todo esto importa 4 la sociedad. =

Vuestras faltas, vuestras intemperancias, vuestra
jgnorancia, perjudican 4 otro: d;sdc luego p J.T.l:'l mal
gjemplo que dais 4 vuestros semejantes, y tambien por

la impt)tcr'acid el quccq;iis. 4 causa de vuestros vIClos,

para servir dtilmente 4 la sociedad.
4Sois, al contrario, prudente, sabio? ¢ Habeis ad-
guirido las virtudes que realzan todas vuestras facul-
tades? : sois entonces un miembro actiyo, un. miem=
bro til de la gran familia humana. Vuestras \'1{1Udcs
jrradian buenos ejemplos, que producen resultados
fecundos sobre toda la sociedad. :
Imposibilidad de confundirlas. — No seremos
fosotros quienes neguemos la solidaridad dela n]wm\
privada y de la moral pablica. Seguramente los deberes
individuales son lo més 4 menudo justificados por
deberes sociales correspondientes. El suicidio no sdlo
nos es prohibido por consideraciones de moral perso-
pal, sino también por razones de moral social : 0s
debéis 4 vuestros semejantes, 4 vuestros parientes, 4
yuestros amigos, tanto como 4 vosotros mismos. OUs
es impuesta la temperancia, no sélo por el respeto de
vuestra propia dignidad, sino aun por la necesidad de
continuar siendo el colaborador robusto y sano de la
obra social. -

No es menos cierto que la moral personal es inde-
pendiente y distinta de la moral social. La prueba de
esto es que subsistiria todavia aun cuando el _111@1-
viduo fuera reducido & la condicién de Robinson
Crusoe *. Ademds es evidente que la esfera de los de-
beres personales es mds extensa que la de los deberes
sociales. Ciertos actos de fortaleza, ciertas formas de
temperancia, que son absolutamente indiferentes al
interés de otro, se me imponen, sin embargo, expre-
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samente i conciencia. Y
~]ti\1' ntlu por mi conciencia. Yo puedo, por ejempl
disimular mi inte ranci - : o
mperancia, guard:
N il 1a, guardarla en secreto
i asimismo regularla de manera que permanez a
e g : anezc
e L'[{)) y con buena salud : la sociedad no \'ufrirt‘
Pt NEeTro ve e ) . :
o S : pero yo no habria faltado menos & mis d :
Ares. f e ete s b1 ' 5 = :‘ o
OLt al respeto obligatorio de mi persona %
ra ¢ i¢ > n ciert
i d“O]I'..l)fTLISIOIl.'-—- Esto es tan cierto, que en
s < ( 2 € »1as ; i
i m\ Illi'_!fdll.\h]lh que refunden la moral pri
ada a moral social, se han pr e :
© et se han presentado otros qué
e “"4{ ;.nul. sélo hay deberes personales, las ¥ ir'u]1 L
U aleg - q e 4 ey i 3
tviduales abrazan ¢ comprenden tod: ' 1
il I odas las otras
ando las cosas por alto, se podri: ect
» S¢ podria, en efecto,

sostener que Iz ral indivi
que la moral individual, la que consiste en |

ue cads o de e
I]““ ! da uno de nosotros sea, llegue 4 ser mds y mé
a Person: ; 3 Ivgersile 4s ¥ mds
9 d{qu(-i“;1 moral, siempre y en todo cuidadosa {11:
gnidad, comprende todas las obligacio it
hombre. s las obligaciones del
Atentdis 4 los de
Heisi Jl.\l i los derechos de otro: sois i”ill'l
ejais conducir ! : - S01S 11JUsto, 08
“"]Illmni ”t %luz, por un mal sentimiento de odio, hasta
3 A e B e g , Nasta
faltas 4 ‘]‘1 4 unoae vuestros conciudadanos : estas son
4aitas d la mora seial: s R
faltdis 4 vosc [L:}r:lI social; pero al mismo tiempo os
Htdls d VOSOUros mismos, ¢ SR, g
nidad, alimentdis malas comprometeis vuestra dig-
: S ldIs malas pasiones que rebaia ]
hL‘[‘:”“ﬁ“« en vosotros, la persona Ilj)"'l] e
ermanecéis insensi A e e
e IN.]LL.E.\ insensible, inmdvil ante las miseria
tro: rehusiis socorrer A 5 as miserias
i [TL 1usdis socorrer 4 los desgraciados, sacrifi
s i : APl vptalid S, SacCriil=
pcrr}ll !n.\ c)pllmldus; la moral social os con iLIIH
o la mor: St U SURUCERE
i woral privada tampoco os absuelve : porqu
a la vezique os sustraéi « [POTCHE
dcw.:p-r(‘llq'w 0s sustracis al deber de la caridad l'3111;[[:'
: sdrrolar en vuestro corazdn los senti ;‘- ) S
bvondad que convienen al I 05 sentimientos de
Per i lenen al hombre honrado
ero todo esto no Pl'U‘C[\.‘. R
todas las virtudes se relaci ds que una cosa, que
M ot acionan, v o YN el ]
un acto - s Y que, para justificar
» moral, no hay por lo comiin L‘IE'I sola o
Ina sola razon,

SIno y 1as aliiladl, <
€ das, 1 ]\Llnl\ Vd ( I l
5 1§ 1 2 e l.il.l persona ya d‘-l

{.1—\«.]« sSocCla <Ot t l " 1 e
Ucoe : e \-I. sta reunion dﬂ. motivos LI‘ CICHLCS q
. .
Coinc i(,“ }(11‘1 117 [ oner una misma \IIU.ld. 10 1Lb(.
4 U '
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de ningin modo, impedir al moralista el que pueda
colocar en una clase aparte los deberes del hombre

para consigo mismo.

Fundamentos de lo
mismo. — Los principios de 1
en primer lugar, el respeto d si mismo,
el respeto d la dignidad humana en su persona;
segundo lugar, la obligacién del perfeceionamiento
interior.

Al respeto @ si mismo S€ refieren, sobre todo, los
deberes que tienden 4 mantencr inmunes de toda
mancha nuestras facultades naturales, 4 defenderlas
contra las inclinaciones bajas que tienen por efecto
ahogarlas 6 envilecerlas.

s deberes para consigo
a moral individual son :
6 de otro modo,
€n

dice M. Barni *, es mantencr en si la

Respetarse 4 si mismo,
iguiente, no dejarse dominar por

dignidad humana; por const
sus apetitos inferiores, y 0o convertir en fin de esta vida
aquello que sélo nos ha sido dado como un medio (1).

De la obligacién del perfeccionamiento nacen todas
las virtudes activas que nos aproximan al ideal
de nuestro destino. « Ser libre, permanece libre »,
decia Fichte. « Hombre 4 quien Dios ha hecho hom-
bre, permanece hombre », dice M. Vacherot". La

moral personal no solamente nos impone permanecer
siendo siempre lo que nos ha hecho la naturaleza,
sino que nos ordena llegar a ser m4s y mds, por un
esfuerzo constante, aquello 4 lo cual la naturaleza nos
flama, 4 saber, hombres completos, més v mas hom-
bres. homines quam maxime homines; realizar lo

en nuestros sentimientes, en nUuesLros

‘més posible,
en nuestra voluntad, en nuestra carne

pensamientos,

viviente, el tipo perfecto de la personalidad.
Division de los deberes individuales. — Los

deberes para consigo mismo. se subdividen en dos

24

{1} J. Barni, « La moral en fa demaocracia », pag. -
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grandes categorias : ]os deberes para con e euerpo,
v los deberes para con el alma,

Los deberes para con el alma, comg |
la leccién siguiente, se subdividen
8tupos, segiin la distincidp psicolé
tades :

1.* Deberes para con |

2.° Deberes para con 13 sensibilidad ;

3.° Deberes Para con la voluntad. ;

Deberes para cton el cuerpo. — Ciertos filésofos ™
han discutido que hubiese deberes para con el cuerpo,

« El alma, se ha dicho, no tiene deberes m4s que para
con ella misma, ¢ para con las demds almas seme-

jantes 4 ella. No los tiene para con el cuerpo que no
moléculas.»(l) :

€8 mas que una €osa, un conjunto de
Kant era del mismo parecer, y proponfa reemplazar ¥
ombre para &8

la distincién usua] Por ésta : deberes del h
1, como sé, 8

0 Veremaos en |
asimismo en tres e
gica de las facul- @

a inteligencia ;

consigo mismo considerado como anima

fisico, y deberes de] hembre para consi
siderado como sér moral,

No nos detengamos en estas dificultades de lens
guaje. En el hombre rea] el cuerpo y el espiritu estdn
intimamente unidos : ¢ cuerpo forma parte integrante
de nuestro sér y desempena sy Papel en la constitus &
cion de la personalidad.

Se tiene, pues, perfectamente derech
guir, en la moral individual,
facultades fisicas y deberes para con Jas facultades
morales; 6, dicho de otra manera, y para simplificar,
para con el cuerpo y para con ¢] alma.

0 para distin-
deberes para con lag

El cuerpo, dice M. Charles*, no es un andrajo, ni una pri=
8i6n, ni aun un simple 1itil para el uso del alma que Platén
definfa : alguna cosa que se sirve del cuerpo. Estd unido 4 ella
por el hecho misterioso de la vida que sirve de Soporte al pen-" S8
samiento, es el intermediario entre ella'y las demag almas y =

(1} M. F. Bouillier, « Del principio vit] », pég.

390.

[ 54 ‘{

80 mismo con-

facultades fisicas, y

st | 1), Charlgs, o
BN Y S
o J 1 \
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To(i{js t0S I enos VErso : apora, por =t 1 S '.
l
eno s del uni o : colab 171 Or e tlao‘i
con el Setitl‘lt entoy el pensamier to ¥ €XF llL(l eluno v ¢l otr H

“es el agente del deber y la materia del derecho (1).

itivos. — Se
Deberes negativos y deberes pogh:i;c{):.con N
uede aplicar, estudiando los 'debcre{ %e e
Euer 0, como en todas las demas‘parte':..1 : ;dcbere;
i cién de los deberes negativos y de lo
la distincidn de
l l i 'OISl 7 g P C ‘vai-q
POEH : rimeros consisten esencialmente en c§1;115.eé :
I fc;ScEltades naturales, en mantener la mtegrru;ms
: i C a tracrmer <
'lggs’ drganos, en no hacer nada que pueda traer
“cabo 4 la vida ¢ debilitar sus r;*smghls?(. e
1 B e 1Z2a
eoundos nos imponen la oblig &
0s segundos nos i ol Tk
ji 2 ti ’ztx)mentc en el deselwolnmlcmo d(.. n -
facoltad en este sentido, la Higiene, :
i as eberes ; la
Gimnasia deben ser consideradas como deberes; Iz
impi a virtud.
+limpieza como una vir L. =T e
1n§)eber de conservacion. — El pr‘: m;:r éiﬂe;hgwd_
hombre para consigo mismo es el deber i ?bicién 5
cidn, que tiene por consecuencia la prohi
]
e bligacién moral, la
S leber, una obligac nora
ntes gue ser un ¥ s
coﬁservag 6n de la vida es para el hombre un m; i
instinto poderoso que es necesario aun com :c]ms
;JIT sus excesos : porque es el inspirador de mu

Wilezas, el complice de la cobardia.

- al bienestar se

Sin embargo, acontece quiicgsarggir;l 12;12{2;293_
aracle |

Sogreptineﬁjng?tzleell?é fei_’é;ltmi‘ortanados pr;—:ﬁereri 1o

xr:;v?rsj 5:1 vivir sufriendo. La 'l‘ﬁlj‘SEj."lla,\ Ijzl}zi;ﬁgfg-gon

trariadas, son las causas prmu.pa es el

Y no solamente se encuentran h.oml I .ngust,ia i

el extravio de sus sentnmentc?s,. prﬁ)_r1 ' a"if] ootambién
sus sufrimientos, osen atentar 4 su vida, s

i i que hacen la apo-
filésofos, losse)stmcos por e]g?plo, que hacer p

5 cif:&,@@-q\
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logia del suicidio, que lo justif

o8k suicidio, que lo justifican como un derechd
del hombre sobre si mismo ; como
suprema de la libertad, olvidando que esta falsa aficl
macién de la libertad no es més qu

4 si misma.
i ]_i?l Ls‘uu:xclm ¥y la muerte voluntaria. — Entiéne
dase bien que no debe confundirse el suicidio com

clertas formas de muerte voluntaria, El sacrificio de

la vida es permitido en cier
8 a es permitido en ciertos casos: es atin obliga=8
£

torio. l.L‘}‘(}‘o; de ser un crimen, es un deber, ug
heroismo. El soldado que se expone i I
e mn. 2 jue s¢ expone & un peligrd
cierto, el sabio que se entrega 4 experiencias mortifes
lin.\i el médico que afronta los contagios de enferme
dades mortales, ocupan el primer rang ibro 48
s ocupan el primer rango en el libro del

oro de los hombres de deber v abnegacidn
ga ;

Condenacion del suicidio. — EI suicidio, al conai

traric e 110 CFimar e
trario, es un crimen. Es, desde luego, una infraccion

una manifestaciény

eartanc: e una ilusidn, una
ape Cla, puesto ¢ e una: liba
P Cia, puesto que es una libertad que se destruyel

1l
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que son la dltima caida después de una serie de des-
fallecimientos y de degradaciones morales.

Hay otros, al contrario, como el de Catén de Utica®
por ejemplo, que terminan una vida de honor y de
virtud, que son la protesta de la conciencia que busca
pn refugioen la muerte contra la opresion victoriosa.
Hay otros que son simplemente el desfallecimiento
final de algunas pobres gentes agobiadas por la mise-
fia y el pesar, que no tienen la fuerza suficiente para
luchar vy que se precipitan en la muerte como el tra-
bajador se precipita por la noche en el suedo.

Pero por mucha piedad, por mucha disculpa que
merezcan en determinados casos los desgraciados
que, usando la expresién de los antiguos, ponen
sobre si mismos manos violentas, ¢l suicidio no
podri ser absuelto en ninguna ocasion.

La excepcion invocada por Rousseau, 4 saber : de

una enfermedad incurable, de un sufrimiento fisico
intolerable, no es tampoco admisible.
Estadistica del suicidio. — Es necesario cono-

d la moral religiosa : porque. seet i

: 101 1l T:u slz : porque, segin una antigua com=
paracion, ¢l hombre ha sido coloc: or Di :

i ibre ha sido colocado por Dios en el

|
)
Il

nnmd:_w,‘comu un soldado es puesto de centinela pog
su capitdn : el suicida es un desertor que ha ;lb*(rigo-‘
nado su puesto sin haber recibido la s '
segundo lugar, €s una transgresién del deber con re
pecto 4 los demds hombres : cualquiera, ‘w:r !:u-millkisi;‘
4] miscmbic que sea, puede siempre prus['ar surricif;:i I
sus semejantes; €l les debe, en todo camhcl lm‘n.
ejemplo de soportar con valor el fardo de la vida, E*En 9
fin, y este es el punto de vista desde el cual lo 'Cti\;l'l\"i-'
deraremos aqui, el suicidio es la transeresién -m-is-
grave que se puede imaginar de los deberes pa ra co;1- :
:i[:,l:)e;ilwm puesto que es la desercién de todos los
Sin duda la diversidad de motivos que determinan
el suicidio puede disminuir en algo la SC\'CI'id'!Lli ::ie :
nuestro juicio en tal 6 cual caso. : |
Hay suicidios que clausuran miserables existenciasy

orden. End

cer la ley de progresién constante que rige, en nuestra
moderna civilizacién, la marcha del suicidio.
M. Brierre de Boismont® ha levantado esta dolorosa
gstadistica. En 1843, en Francia, hubo 154 suicidios
mis que en 1842; 206 mas que en 18413 268 mds que
€0 1840 ; 273 més que en 1839; 434 mis que en 18385
897 mis queen 1837; 680 mds que en 1836; 715 mds
Qtie en 1835; y 742 mds que en 1834; es decir, un
aumento cerca de un tercio en diez anos (1). De 1848
#1858 la progresion ha sido més rdpida ain; no ha
disminuido en los afios siguientes.

Causas del suicidio. — El mismo autor ha dado &
luz también un cuadro de las causas del suicidio. Sobre
4505 casos observados por ¢l, 652 deben ser atribuidos
& lalocura; 4 laembriaguez, 530; 4 las enfermedades,

{1) Brierre de Boismont. « Del suicidio y de la locura del sui-
Cidio, » :

10
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405 ; & pesares domésticos, 261 :
dades distintas, 311 ; al amor, 3

4 la falta de dinero,

4 pesares y contrarje
00; 4 la miseria, 200
277, al disgusto de la vida. 2373

L"‘para con el cuerpo. Estas virtudes, en efecto, tienen
B oor fin ahorrar las fuerzas fisicas, conservar la salud,
b rigor de los érganos; y por esto entran
Smantener ¢l vigor de los érganos; 3 :

d la hipocondria,
de la deshonra, asi como 4 las persec
ciales, 134; 4 la mala conducta, 121 ; 4 |
al delirio agudo, 35; 4 los celos,
falta de trabajo, 48; al orgull
vos, 38; & motivos desconocidos. 518.

Remedios en contra de la progresion del
suicidio. — La tarea del moralista no es solameng#
sefialar el deber y combatir el mal, sino también bys
car remedios para las enfermedades morales, de |8
cuales, con anticipacién, se han explicado las causag
En lo que concierne al suicidio. |
son 6 bien la miseria, 6 bien |
ria resulta ella misma, al
y del mal empleo de la vida,

En la lucha con las pasiones que 1I
menes de muerte, la moral se limitar4 4 atenuar, S8
no puede suprimirlo, el mal del suicidio.

uciones juds
a pereza, 5@

as pasiones; y la mige
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RESUMEN

14. Entre los moral » Sostienen unos que no hay deberss
del hombre para ¢ mMismo ; otros, que esos deberas
enden de las aciones sociales, v otros, en fin, qu
dichos deberes son los wnicos y que abrazan todos lo8
demas ]
» Lo cierto es que los deberes individuales const tituyen
una categoria distinta; asi, en una isla desierta, el ho nbre tens
dria que llenar los deberes para consigo mismo.

- Hay, por otra parte, solidaridad entre la moral pri
Vada. yla mm'al publica; nuestras virtudes personales sofl
la garantia de nuestras virtudes sociales.

17. Los deberes individuales tienen por fund amento el reg=
peto & si mismo y la obligacién del perfeccionamiento
interior. !

13, Se dividen en dos grandes categorias : Deberes reg
pecto al cuerpo y deberes respecto al alma.

1g. Si hay deberes respecto al cuerpo, es debido & que el
cuerpo es un elemento esencial le la personalidad hu-
mana.

20. Los deberes nes gativos Fespecto al cuerpo, son los deh
res de conservacion personal; los deberes positivos son los!
deberes de 1:|r-ri‘ccc10n'umenm ' :
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24. \Jl‘qm se i rase en iles elevados, como pof
ejemplo, la resistencia 4 la tiray ‘7;‘. triunfante, no es disculpatl
e ; ‘]‘luhllir aun en este caso serfa una puerta de escape p'mn
evadir la responsat

25. Las causas que miés frecuentemente determinan el suici=Nl
{

dio son la miseria y las pasiones. -
26. Para remediar, en parte, las causas del suicidio, es présd
Cis0, por consigu Por una parte, ensefiar 4 los hombres 48
tener una vida arreglada v 4 FEprimir sus pasiones;y, por otfi
parte, mejorar su suerte, acrecentar su biene r,
27. Los otros deberes del hombre, FESPECto & su cuerpo, SO
4 higiene y la gimnastica.

MORAL INDIVIDUAL.

LECTURAS

Necesidad social de la moral individual

El primer fundamento de la moralidad puiblica, es el respeto
4 sf mismo : .1q.xu que se respeta, no debe faltar al respeto de
165 demds; y el amor que les tenga, no debe ser tan corto que
raya riesgo de perderse. He aqui lo que no comprendieron
bien los filésofos del siglo xvui, no todos seguramente, no, por
ejemplo, un Rousseau, un Turgot, un Kant, pero si un numero
demasiado grande, y, entre ellos principalmente, Voltaire.

Lz sociedad ha progresado; pero la dignidad pumn.;l no se
encuentra en la misma proporcién, y la misma moralidad
social ha sido alterada. En efecto, sin la moral individual, no
solamente Ia moral en lo general es incompleta, sino también
1& moralidad social y, por consiguiente, la democracia’ corre
peligro. (J. Barni, La moral en la Democracia. )

Del suicidio

El estoico consideraba como una prerrogativa inherente & su
personalidad de sabio, el poder salir tr“mqui!-nncntc de la
¥ida, como se sale de un cuarto lleno de humo Pero este
mismo valor, esta fuerza de alma que le ll.nn dc_:.prl,u\:r la
muerte, hubiera debido ser 4 sus ojos un argumento aun mu-
¢ho mds fuerte para empenarle 4 no destruir, en si mismo, un
ser dotado de un poder tan grande y superior 4 todos los
moviles sensibles. El hombre mientras tiene d:_-in-rcx p-\r't con-
SIg0 mMismo, ¥ por cor iente mientras vive, no puede abdi-
€ar su personalidad 3 contradictorio admitir que pueda
eximirse de toda obligacién; es decir, obrar tan libremente,
que pueda substraer sus actos 4 toda clase de derechos. Des-
truir en su propm persona el agente de la moralidad, equivale
d tanto como 4 hacer desaparecer del mundo la misma mora-
lidad es disponerse para un fin arbitrario, es envilecer la
humanidad en su persona. (Kant, Pr.mz}:os metafisicos de
marat.)

El mismo asunto

Joven, una ciega pasion te extravia.... Yo he conocido otros
males dl:.'mlos de los tuyos, ]tn_‘_{o el :llm;\ firme : sé morir,
Puesto que sé vivir y sufrir como un hombre, He visto la

10.
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-muerte de cerca v la miro con demasiada indiferencia para ir
4 buscarla. Hablemos de ti....

& Qué he encontrado en tu carta # Un miserable y perpetuc
sofisma que, evidenciando el extravio de tu razoén, manifiesta,
4 la vez, el de tu corazon.

Para echar por tierra todo esto con una sola palabra, yo no
deseo preguntarte mdis que una cosa. Ta que crees en la
existencia de Dios, en la inmortalidad del alma y en la libertad
del hombre, ; piensas, acaso, que un ser inteligente reciba un
cuerpo y sea colocado sobre la tierra sujeto tan sélo al azar
para vivir, sufrir y morir? ¢ No hay, por ventura, para la vida
humana un fin, un término, un objeto moral ? ; Es permitido,
segin td, dejar de vivir? La prueba para ello es singular
tii tienes deseos de morir, He agui, ciertamente, un argu-
mento muy comodo para los malvados : ellos deben estarte
demasiado agradecidos por las armas que les proporcionas;
en lo sucesivo ya no habré crimen que ellos no justifiquen,
tan pronto se les presente la tentacion de cometerlo aTe
gs, pues, permitido dejar de vivir ? Yo quisiera saber con cer-
teza si ti has comenzado. j Qué! ;has sido colocado sobre la
tierra para no hacer nada? ¢ El cielo no te impuso con' la vida
una tarea que cumplir ¥ Si has terminado tu jornada antes de
la tarde, reposa el restodel dia, puedes hacerlo; pero veamos-ta
obra

Td cuentas los males de la humanidad..... y dices : La vida
ég un mal..... La vida es un mal para el perverso que pross
pera, y un bien para el hombre bueno ¢ infortunado.

Te fastidias de yivir, v dices : La vida es un mal [arde &
temprano serds consolado y dirds : La vida es un bien. Diris
mis verdad, sin raciocinar mejor; pues lo tnico que habra
cambiado serds ti. Cambia por lo tanto desde ahora; y puesto
que est en la mala disposicion de tu espiritu todo el mal, co=

rrige tus afectos desarreglados, y no quéemestucasa por no tener 8

la pena de arreglarla.

El pesar y el placer pasan como una sombra, la vida pasass

en un instante; no tiene valor por simisma; su precio dependes

de su empleo. Solo el bien que se hace permanece, ¥ por él
obtiene ella algin valor
No digas, pues, que te esti permitido morir : pues €sto equi=

valdria 4 decir que te es permitido no ser hombre Pero =
aun concediendo que tu muerte no haga mal & nadigy

¢ olvidas, quizds, que es 4 tu amigo & quien te atreves &9

decirlo ?

Esclichame, joven insensato : t me eres querido, y yo tengoss
por consiguiente, piedad de tus errores.Si te queda en el fondoss

- de tu corazén el menor sentimiento de virtud, ven acd, v yo (oS
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ensefiaré 4 amar la vida. Cada vez que estés tentado de aban-
donarla, habla contigo mismo diciéndote : « Haga yo todavia
una buena accién antes de morir.» Después ve & buscar un in-
digente que socorrer, algin infortunado & quien consolar, algin
oprimido 4 quien defender. Si esta consideracién te detiene
hoy, ella te detendrd también mafiana y aun toda la vida. Sino
1e detiene, muere : no eres mas que un malvado. (J. J. Rous-
seau, La Nueva Eloisa, 3¢ parte, carta 22.)

LECTURAS RECOMENDADAS

Caro, Muevos estudios morales, 186g. Primer estudio, Del
suicidio.
J. J. Rousseau, La Nueya Elofsa, 3* parte, carta 21.




