URBANIDAD

CAriTULO 1V

Del modo de conducirnos en diferentes lugares fuera de
nuestra casa

I.—DEL MODO DE CONDUCIRNOS EN LA CALLE,

199.—~Conduzedmonos en la calle con gran
circunspeccién y decoro, y tributemos las debidas
atenciones 4 las personas queen ella encontremos,
sacrificando, cada vez que sea necesario, nuestra
eomodidad 4 la de los demds,

200.—~Nuestro paso no debe ser ordinariamens
te ni muy lento ni muy precipitado; y los movis
mientos de nuestro euerpo deben ser naturales y

A

propios de nuestra edad y demds circunstancias
personales,

201.—~ Nuestras pisadas deben ser sudves, y
nuestros pasos proporcionados 4 nuestra estatura,
SGlo las personas sin educacién asientan fuertes

mente 10s pies en el sueloy y dan grandes pasos
para caminar,

202.~No fijemos detenidamente la visfa en
las personas que encontremos ni en las que se ha-
llen en sus ventanas, ni volvamos la cara para
wmirar & las que ya han pasado,

. urgencia.
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208.—No nos acerquemos nunca & las venta-
nas bajas de unw casa; con elobjeto de dirigir
fuestras wiradas hacia adentro.

204, —De ninguna manera {lamenos & una
persons que veamos en la calle; especialmente 8l
por algin respecto es superior & nosotros.!

205.—No estd admitido el defener 4 una per-
gona en la calle; sino en el caso de una gr:;\'e

206.— Rodemos, sin embargo, detener & un
amigo de circunstancias andlogas. 4 las nuestras,
aunque no tengamos paza ello un objeto impor-
tante; pero guardémonos de hacerlo respecto de
aquellos que viven rodeados de ocupaciones, y de
los que, por el paso que llevan, debemos suponer
que andan en negocios urgentes.

207.—Una vez detenidas des personas, toca
4 la mds caracterizada adelantar la despedida;
mas si se han detenido tres, no hay inconveniente
para que se separe primero Ja menos caracteri-
zada.,

208~ Jamds pasentos por entre dos 6 mds per-
.sonas que se hayan detenido 4 conversar; y en
el caso de queesto sea absolutamente inevitable,
pidamos: cortesmente permiso para hacerlo.

1 Respecto de superioridad & inferioridad, ténganse siempre pro-
pentes los parrafos 75 y 76,
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209.— Las personas que se encuentren dete-
nidas, evitarén por su parte que el que se acerca
legue f solicitar permiso para pasar, ofreciéndold
de antemano el necesario espacio.

210.-—— Debemos un saludo, 6 por lo menos una
inclinacion de cabeza, 4 las personas que encon-
trandose detenidas, se abren para dejarnos libre
el paso por el logar més c6modo 6 por en medio
dd’ellas,

21 1. Para quitarnos y tocarnds ¢l sombrero,
¥ para todos los demés movimientos de cortesia
en que hayamos de usar-de la mano, empleemos
siempre la derecha.

9212.—No saludemos nunca desde lgjos & nin-
guna persona con guien no ipngamos una intiina
confianza; y cuando segiin esto podamos hacerlo,
limitémouos para ello & una inclinacién 6 4 un
movimiento de la mano.

913.— No dirjjamos nunca la palabra, con el
sonibrero puesto, & una sefiora, 4 un sujeto cons-
tituido en alta dignidad, ni 4 otra persona cual-
quiera que sea para nosotros muy respetable.

214.— En el caso del pdrrafo anterior, toca s
“a persona & quien hablamos excitarnos & que nos
cubramos ; pero nosotros no deberemos ceder 4
su primera insinuacién, bien que nunca esperas
remos 4 la tercera,
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915.—Es un acto muy incivil el conservar 6
tomar la acera, cuando ha de privarse de ella &
una sefiora 6 & otra persona cualquiera & quien
s deba particular atencidn y respeto.

916, Cuando se encnentran dos personas de
gircunstancias andlogas, la regla general es que
conserve la acera el que la tiene & su dérecha.

217.—Al pasar por una iglesia cuyas puertas
estén abiertas, quitémonos el sombrero en seiial
de reverencia; y & fuere en momentos en que
se anuncie el acto angusto de la elevacién, no nos
enbramos hasta que haya terminado.

918.~<Tributemos un respeto profundo 4 to-
dos los actos religiosos que se eelebren en la calle;
y tengamos siempre muy presente que una perso-
naculta y bien educada; no toma jamds parte en
los desGrdenes que suelen formarse en las pro-
cesiones, en los cuales se falta, no s6lo & los de-

beres que la religion y la moral nos imponen,
sino & la consideracién que se debe 4 las personas

guefiellas asisten con unamira puramente devota.

9219.— Cunando advirtamos que el Vidtico estd
en la misma calle gue nosotros atravesamos,
aunque ses & mucha distancia, nos quitaremos el
sombrero y no nos cubriremos hasta que la pro-
gesion 6 nosotros hayamos variado de calle; y
giempre que haya de pasar el Vidtico por junto
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]
de nosotros, nos arrodillaremos doblando ambas
rodillas, sea cual fuere el lugar en que nos en~ 3

contremos,
220.— Si yendo @ caballo, nos encontramos con
el Vidticoy desmontaremos, y no volveremos &

montar hasta que la procesién haya pasado.

1I.—DEL M0N0 DE CONDUCIENOS EN EL TEMPLO

221.—El femplo, como antes hemos+dicho, es
la casa del Seiior y por lo tantoun lugar de oracién
y recogimiento, donde debemos aparecer siempre
riz‘c-.llusp*.'i?h)s ¥ respetuosos, con, un continénte
religioso y grave, contraidos exclusivamente'd los
oficios que.en &l se celebren,

222.-—=Desda que nos acerquemos al umbral de
la puerta; quitémonos el sombrero, y no volvamos &
cubrirnos hasta después de haber salido 4 la calle.

223~ Al entrar e el templo, cuidemos deno
distraer con ningiin ruido la atencién de los que

en €l se encuentreny ni molestarlos de-ninguna
maners;

224 .~ Dentro del templo no debe saludarse 4
ninguna persona: desde lejos; y cuandoha de ha-
cerse de eercay tan sdlo es licito un ligero movi-
miento de. eabeza, sin detenerse jamés & dar la
mano mi mucho menos 4 conversar,

IV —MODO DE CGNDUQIRRO0S FUERA DE CABA 3

925 —Se falta al respefo debido 4 las persos
pas qué se encuentran en el templo, & mis do

ofenderse & la Divinidad, omitiendo cnalquiera

e los:actes que; segin los ritos de la Iglesiapson
propioside cada uno de los oficios que se celebran,

996.—No tomemos nunca gaienfo'en la iglesia,
sin.que por.lo menos hayamas hecho! una genu-
flexidh hagia el altar mayor. En una mujer seria
grave falta el sentarse, antes de haber permane-
cido algunos instantes arrodillada.

927, Al pasar par delante de un altar-en que
esté depositado el Santisimo Sacramento, harve-
mos. una genuflexion ; y al retirarnos del templa,
gl salimos por la puerta principal, haremos'tam-
bién una genuflexion hacia el altar mayor.

228.—En los casos del pirrafo anterior, do-
blaremos, precisamente ambas rodillus, si su Di-
yina Majestad estuviere expuesta.

229.—También haremos una genuflexion enan-
do pasemos por delante de un altamdonde se esté
gelebrando el santo sacrificio de la Misa, si el sa-
gerdote hubiere ya consagrado y aun no hubiere
consumido.

230, Al pasar por un lugar donde se encuen-
teen expuestas 4 la veneracign las imdgenes del
Redentor 6 la de su Santisima Madre, haremos
Jdgualmente una genwflezidn ; y cuando las efigies
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expuestas fueren de Santos, haremos una incling
cion en sefial de reverencia. .
281.—Siempre que haya de pasar por-juntel
# mosotros un sacerdote revestido, que se dirija ol
altar 6 venga de @, nos detendremos y 1o hares
mos una inclingeion de reverendial ]
282.— Respecto dé la situacién oni que debed
mos estar durante la Misa, observaremos las res
glas siguientes:— 12, ‘al priticipiar el celebrante
el Introibo ad-Altare Dei, nos arrodillaremos, §

que hace el eclebrante al Tncarnatus ; — 32, terd
minado el Ofertorio, podremos sentarnos hasta
que el sacerdote diga Santtus, en que volveremos
& poriernos de pie; — 4%, al inclinarse.el celebrandy
te para pronunciar las' palabras de'la consagras
¢i6n, nos arrodillarenios doblando ambas rodillasg
¥y asi perman@ceremos hasta el fin de 1a suneidn 3
en que podremos de nuevo sentarnos; — 5% cuan<§
do'el celebrante, despuss de haber rezado Jas fﬂﬁ‘:

mas oraciones, se dirija al medio del altar, nios)

pondreinos de pie; y al acto de la/bendicion hadll

Bl
remos una inclinacion de reverencia;—62 ‘en ‘,I

Misas solemnes, podrenos ademds sentarnos cadall

*

IV —MODO DE CONDUCIRNOS FUERA DE CASA i)

debe permanecer siempre arrodillada, fuera de

los ¢asos en que, segiin las reglas precedentes,

es permitido sentarse,

233.— Siempre que se anuncie el acto de la
elevacién en cualguier altar, nos arrodillaremos
doblando-ambas rodillas, hasta que aquel haya
terminado enteramente. Y cuando se cante enel
coro el Incarnatus, nos arrodillaremos de la mis-
ma manera, y no nos pondremos de pie hasta
qué no oigamos las palabras Crucificus etiam, ete,

254, —También deberemos arrodillarnos: 19,
enando se cante el Tantum ergo;—22, cuando
se eante el verdiculo 7e ergo queesuinus del Te

* Dewm ; — 3%, enando se esté dando la comunién;

—42, finalmente, cada vez que en la celebracién
de los Oficios se arvodille el celebrante, los que
le acompaiien, y los eclesidsticos que canten en
el coro.

286.—Cuando estemos de pie, mantengamos
el euerpo recto, sin descansarlonunca de un lado;
¥ cuando estemos sentados, guardémonos de re-
costar la cabeza sobre el espaldar del asiento,
de extender y cruzar las piernas, y de tomar, en
fin, ningmna pesicion que de alguna manera des-
diga de la severa circunspeccion que debe presi-
dirsiempre en ¢l templo 4 todas nuestras acciones,
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1T, —DEL MODO DE CONDUCIRNOS EN LAS
CASAS DE EDUCACION,

930: . Conside
@ i=—=Lonsiersmos que nuestros niaestn

ocupan el logar dé nuestros padres, 'y que si
todas ocasiones les debemos, cormno ya hemos di
cho; amer, obediencia y respeto; en la escugl
tenemos que respetar también en ellos el cardo i
de duefios de casa, y tributarles todas las atencig
nes que ecomo 4 fales les son debidas,
237.—Segiin esto, ez necesario que observé
mos en la ésciela una conducta circunspecta,
levantar jamés en ella Ia voz, in a"nh'e;ralrn
i ofros PEES?LHU!N’[N)S que los que nos sean I-Kp i

samente permitidos, y sin incufrir; en snma, 8

I0Q " ol 3
238.—~Cunando accidéentalinente se ausente

maestro de la pieza en que nos encontremos, P J
pongdmonds condueirnos tan bitn como si”estii:
vifsemos en su presencia; pues'de otro modon
hariamos indighos de Ia honrosa confignza que

nl«-pe:ws‘.iu en nosotros, considerindonos iﬂ!‘%l}'él(.‘ v

mentos en que eats < ata sty <5 Flansia T
- jue no estamos bajo su' vigilancia, ing
mediata,
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250, ~~Jamds n0s irritemos por las eorrecciones
que nuestros maestros se vean en el ¢aso de aplis
earnos, lo cual seria afiadir una grave falta 4 la
que ya hemos-cometido. Pensemos que ellos ng
obrai-nunca en ésto gino estimulados por el de-
seo 'de nmostro. propio bien, y propongdmonos,
por.el eontrarie; corresponder & este desen, mer
jorando muestrh conducta y llenando fielmente
nuestros deberes.

940),— Tampoco nos es licito censurar la con-
duocta de muéstros maestros, ni hablar con nadie
sobre:losidefectos personales que creamos haber
deseubierto en ellos, De este modo no sélo fal-
tariamos al respeto y 4 la honra que les debemos,
sino-4 la caridad eristinna, y més que todo, 4 1a
gratitud de que les somos deudores, por el bien
ingstimable que nos hacen ilustrandonos y ense-

. RAndonos & ser yirtuosos y honrados,

241, — Jamds refiramos en la escuela las cosas
que pasanien nuestra casa, ni en lascasas #jenas;
asieomo tétmporzo debemos referir en ninguna pars
foladcosas desagradables que pasan en laescuela,
gomo las faltas en qite incurren nuestrs condisci-
pulos, las correcciones, etc., etes

242, —Tratemos & todos nuestros condiscipulos
gom amistad, consideracion y generosidad; y hu
yamos, como de la mds torpe,y despreciable vie
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leza, de concebir contra ellos mala voluntad e

do nos aventajen en los estudios, 6 en las recon
pensas que los maestros dan al mérito. En estdl
casos, el finico sentimiento que se despierta @

un pecho noble, es el deseo de llegar 4 ignalarsl

& fuerza de estudio y buen comportamiento, #
| noramente, sin omitic ninguna sflaba ni alterar

aquellos que han alcanzado tales ventajas,

243.—Nuestra condueta en la escuela dell
darnos por resultado, ademds de 18 instruccid
el amor de nuestros maestros y la amistad y e
timacin de nuestros condiscipulos. No hay afeet
mds puro que el que sabemos inspirar 4 nuestig
niaestros, ni amistad mds s6lida y duradera qu
aquella que nace en la escuela, y se fomentl
alli mismo con recfprocas muestras de adhesioh
lealtad y desprendimiento,

CAPITULO V
Del mododé conducirnos ensoniedad

I.—DE LA CONVERSACION,

244.~TLa conversacién debe estar siemp
animada de un espiritu de benevolencia ¥y consl
deracion que e extienda, no sélo & todes los cifd
cunstantes, sino también 4 las personas que m
#¢ hallan presentes,

¥ —DEL M0DO DB CONDUCIRNOB EX BoCiEbap fd

»

245 ~Nuestrolenguaje debe sersiempre enlto,
_decente y respetuoso, por grande que sea la lla-
neza y confianza con que podamos tratar & las
personas que nos oyen.

246.—Es importante poseer una buena pro-
nunciacidn, articnlando las palabras clara y so-

su sonido.
247.—El fono de la voz debe ser siempre sua~
Ve y natural, esforzdndolo. tan sélo en aquellas
materias que requieren un tanto de calor y ener-
gia aunque nunca hasta hacerlo penetrante y
desapacible. En la mujer, la dulzura de la voaz
8 no s6lo una muestra de buena educacién, sino
n atractivo podereso y casi pecnliar de su sexo.
248, = Asi la lentitud como la rapides en la
expresidn, cnando se hacen habituales, son extre-
mos ignalmente. viciosos y Tepugnantes.
249.—La fisonomia del que habla debe pre-
sentar las mismas impresiones que susideas han
de producir en los demds; asi es que en ella han
deencontrarse los rasgos del dolor i se trata de
msuntos tristes y desastroses, los de la alegria
si'se trata de asuntos agradables ¢ chistosos,
ete., ete.
250.— La palabra debe ir acompafiada de una
_gestienlacion inteligente y propia, y de ciertos
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L

niovinmientos el enerpo que son tan naturales §i
expresivos, cnanto que ellos representan siemptg
unas mismas ideas; sea ‘cual fuere el idioma que
se hable. Pero téngase presente que la exugerary
cibn ‘en‘este punto es altametite Tidioula, y quey
en espéeial, Jos movimientos de las manos; cuands
excéllen los limites de la moderacion y:la natws
raiidad, comunican 4 la persona un airé bosco
enfadoso.

sparte de wuna conversacion seria 7y decentes-Lig
que por su naturaleza es repugnante y grosero;
pierde-bien poco:de su cardeter por el barnizde
una expresién-delieada y culta. - &
252.— Guardémonos de emplear-en’ la. cons
versacion palabras 6 frases que argullan: impiasl
dad, 6 falta de revercncia & Dios, 4 los Santos y§
é:1as cosas sagradas,

263~ Es sobremanera choednte -y vilgar. el
uso de expresiones de juramento, y de todas ag e~
llas con que el queshabla se empeiia ‘en dar au
toridad 4 sus asertes, comprometiéndo su honor
ylafe de su palabra, 6 invocando el testimonio
de ofras personas,

-
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dad los diferentes micmbros 6 lugares del cuerpo,
eon. excepcion de aquellos que nunca estdn cu- -
biertos. Podemos, no obstante, nombrar los pies,
aungue de ninguna manera una parte de ellos,
eomo los talones; los dedos, las uiias, ete. En esto
debe también gniarnos la observacion de lo que
8¢ permiten las personas cultas y bien educadas.

255.— Por regla general, deberemos emplear
en todas ocasiones las palabras mds eultas y de
mejor sonide, diciendo, por ejemplo: cuello por
pescuezo; mejilla, por cachete; puerco por coching;
aliento 6 respiracidn por resucllo, ete,, ete.

256,— Respecto de las inferjecciones, y de to-
da palabra con que hallamos de expresar la ad-
miracion, la sorpresa 6 cualquiera otro afecto del
animo, cuidemos igualmente de no emplear ja-
mis aguellas que la buena sociedad tiene pros-
criptas, Gomo cavamba, diablo, demonio, y otras se-
mejantes, :

287.— En ningfin caso nos es licito hacer men-
aion de una persona por medio de un apedo 6 so-

_brenombre,

258.— Excluyamos severamente la ironfa y la
8diira de toda discusion, de todo asunto serio,
de toda conversacién con personas con quine
1o tengamos ninguna eonfianza.

209~ Antes de resolvernos & referir un hecha

§




82 URBANIDAD

6 anéedota enalquiera, pensemos si bajo algfin ress
pecto phiede ser desagradab le 4 alguna de las persy
sonas presentes, 6 4 sus allegados 6 amigos; y eng
tal caso, desistamos de nuestro intento.

260,— Es una vulgaridad hablar en uocwdnd
detémdamente de nuestra familia, de nuestra pers

sona, de nuestras enfermedades, de nuestros nes

gocios y de materias puramente profesionaless

961,— Usemos siempre de palabras y frases

de cumplido, de excusad de ‘wz.uh-mmunt.r_n.umn- X

do preguntemos 6 pidamos algo, cuando nos veod

mos en el caso de contrariar las opiniones de los

demds, y cnando se nos diga algnna cosa que nosk

sea agradable; como por ejemplo: sirvase usted
decirme, tenga usted la b bondad de proporcionars

me, permitame usted que le observe, dispénse g

usted, perddéneme usted, doy d usled las gracio’y

— Cuando hablemos con sénioras, con pers
sonas de poca confianza, 6 con cualquiera que pog
su edad ydemds cirennstancias seasuperior 4 noss
otros, no contestemos nunca 56 G noy sin anadif

la p alabra seiior 6 sciiora.

243,— Debemos anteponer sienipre las palas

bras sefior 6 seiora 4 los nombres de las persod

nas que mencionemos en la conversacidn;

264.— Dirijamos siempre la vista 4 la personad

¥ —DEL MODO DE CONDUCIRNOS EN SO0CIEDAD 3

con quien hablemos. Los que tienen la costum-
bre de no ver la cara & sus oyentes, son por lo
general personas de mala indole 6 de poeo roce
con la gente.

o= ‘ T i o
965.— Son actes vulzares é inciviles'en la con-

“yersacion, el remedar & otras personas, imitar la

voz de los animales & cualesquiera otros ruidos,
hablar bostezando, hablar en voz baja 4 una per-
gona delante de otra, v por fltimo, focar los ves-
didos 6 el cuerpo de aquellos & quienes se dirige
la palabra. |

2G6.—Bs intolerable la costumbre de hablar
slempre en términos chisfosos ¢ de burla, y mds
intalegable todavia la conducta de aguellos que se
esfuerzan en aparecer eomo graciosos.

267, —Uuando acontezea que dos personas to-
men stmulfdneamente 1a palabra, el inferior 1a ce-
derd siempre al superior,
nora.)

_\'\fm hombre # una se-
2(8,—En el caso de conocer que la person:
con quien hablamos no nos ha vnm]nunclitin, guar-
démonos de decirle usted no me entiende, ni nin-
guna otra oxpresu‘rn 51']1:("];;]11{_' que ]'a:'.ml:t ofender
Bl amor propio.| Aunque creamos habernos expli-
cado con bastante claridad, la buena edneacidn
exige que le Llig:nmm: veo que no he tenido la for-
tuna de explicarme bien; sin duda wo he sabido
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haecerme entender; 6 cualquiera ofra cosa conce

hlda, en tel minos andlogos.

la conyersacion «,Iel que ?m?:hz con exeeso. Tios quel
legan & adquirir este habito, concluyen por has
cerse intolerables en sociedad, y no hay quien i :
evite encontrarse eon ellos. ‘

27 l.— Bs un acto impolitico, y altamente ofensy
sivo 4 la persona que nos habla, el manifestar d&
un modo cnalquiera que no tenemos contraida ens
teramente la afencidn 4 lo que nos dice.

272 —Cuando una persons con quien tenges
mos poca confianza nos refiera algin suceso d@
que ya estemos inpucstos, conduzedmonos en 108
do como si basta aquel momento lo hubidsemos
ignorado.

273.—Jamds interrumpamos de modo algun )

4 la persona-que habla.. Este acto estd justamens
te considerado como incivil y grosero, y por i

1

tanto, proseripto entre la gente bien educadil

274.—Lia mds grave, acase, de todas las fal§

tas que pueden cometerse en soci>dad, es la i
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y no creamos que las palabras suaves que se em-
pleen, puedan en manera alguna atenuar seme-
jante injuria.

275.—Cuando la persona que refiera un hecho
se detenga algunos instantes, tratando de recor-
dar algo que ha olvidado y que nosotros sepamos,
abstengdmonos de auxiliar su memoria, especial-

niente si fuere snperior 4 nosotros

276.— Nuestra atencién debe corresponder
siempre 4 las miras del que habla, 6 al espiritu

de su conversacion ; manifestdndonos admirados
‘0 sorprendidos, cuando se nos refiera un hecho con

el eardcter de extraordinario, y compadecidos si

gl hecho es triste 6 lastimoso; aplaudiende aque-

flos rasgos que'se nos presenten como nobles y
generosos; celebrando los chistes y agndezas, y
ianifestando siempre, ensuma, con nfitumhllma
i senmﬁez. todos los afectos que la persona que
nos habla ha esperado exeitar en nuestro dnimo.

77— La distraccidn incluye casi siempre una
grave falta, que puede conducirnos ‘4 lances de
mma desagradable trascendencia, por enanto-in-
dica generalmente menosprecio 4 la persona que
nies habla, y no siempre encontramos indulgen-
eia en ¢l que llega 4

dido, N

. creerse de esta suerte ofen-
Nada puede haber mas desatento ni bo-

¢hornozo, que llegard un punto de la conversacidn
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en que nos toque hablar & contestar nna preguntagy
y tener que confesar nuestra incapacidad de hasy
cerlo, por haber permanecido extraiios 6 los ansyf
tecedentes. 3

11.—DE LAS VISITAS.

9

verlos y tratarlos; asi como la parte que tomas
mos en sus placeres, en sus conflictos y desgrasy

cias, y el agradecimiento que nos inspiran susils

atenciones y servicios.
979,— Debemos, pues, visitar oporfunamentéy

& nuestros amigos: 1%, para felicitarlos por alg il
acontecimiento feliz que entre ellos oeurra; — 2%

parasnanifestarles nuestro sentimiento cnando hasy

yan experimentado alguna desgracia, 6 por cualy
quier motivo se encuentren bajo la impresion deld

dolor;— 39, para despedirnos de ellos cuando nof

ausentemos del 1Ugﬂ.1' en. que 108 encontramos i

—49, para expresarles nucsiro agradecimicnto poly
cualquier demostracidnimportante de amistad quél

de ellos hayamos recibide,—y 5%, para tencr &

gusto de verlos; aun cuando no medie ninguna de
las circunstancias aqui indicadas.

¥ — DEL MODO DE CONDUCIRNOS EX BOOIEDAD &7

9280.— Na enfremosnunca en uha cass, aunque
la visitemos con frecuencia y tengamos en ella
suma confianza, sin llamar previamente 4 la puer-
ta y quitarnos el sombrero.

281.— Luego que hayamos sido informados de

_que la'persona que vamos 4 visitar puede recibir-

108, daremos nuestro nombre 4 la persona que ha-
ya de anunciarnos, y entraremos en la pieza que
ge nos designe; donde aguardaremos 4 que aque-
lla se presente. Durante este espacio de tiempo,
permaneceremos senfados 4 la mayor distancia
posible de los lugares donde haya libros 6 pape-
les, y de manera que nuestra vista no pueda di-
rigirse & ninguno de los sitios interiores del edi-
fieio.

282.— Al presentarse la persona que viene 4

_recibirnos, nos dirigiremos: hacia ella y la salu-

davemos cortés y afablemente, sin adelantarnos
nosotros 4 darle 1a mano. Luego pasaremosd sen-

tarnos, lo enal haremos en el sitio que ella nos

indique, &in precelerle en este acto, y guardando
cierta distancia, de manera que no quedemos de-
masiado préximos 4 su asiento,

283.—5i la persona que visitamos fuere para
nosotros muy respetable, y nos excitare & sentar-
o8 d.su lado, no lo haremos en el lugar mds ho-

~ nouifico sino después de haberlo rehusado por una

e p————
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vez. Conviene desde luego saber que el Ingar

mds honorifico en una casa es el lado derecho de=
los duefios de ella, y preferentemente el de la se-

nora.

284,—Cuando la persona que vayamos & visi-

-tar se encuentre en la sala de recibo con otras’s
personas, al presentarnos nesotros haremos una’§

cortesta d todos los circumstantes; sin detenernos
nos dirigiremos 4 aquella y 1a saludaremos espe-
cialmente, haremos dé ntievo una cortesia d to-
dog los demds, y luego tomaremos asiento.

285.—Cnando nos encontremos de visita en s
una casa y éntre ofra persona, nos pondremos de’

ple, y no tomaremos asiento hasta que aquella no

lo haga. También nes pondremos de pie al des<" 8

pedirse otra visita, y asi permaneceremos hasta 3

que haya terminado el acto de su despedida. Las
sefioras no se ponen de pie, sino. cuando entran
G se despiden ofras sefioras.

286.— Sélo' en ung casa de mucha confianza;
podremos apartar el sombrero de nuestras manos
para coloearlo en un lugar cualquiera dela i)ieza
de recibo, sin ser 4 ello excitados por los duefios
de la casa.

287.— Nuestro continente y todas nuestras pa~
labras y acciones, deben estar siempre en harmo-

_nia con el grado de amistad que nos una 4 lag
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personas que visitemos, y adaptarse prudente y
delicadamente 4 la naturaleza de la visita que ha-
cemos.

288.— No nos pongamos munea de pie para
examinar cuadros, refratos, éte., ni tomemos en
nuestras manos ningin libro ni otro objefo alguno

_de los que se encuentran en la sala de recibo, si
no somos 4 ello excitados por los duefios de' la
easa.

989, —Nuestras visitas 4 las personas con quje-
Ties no tengamos confianza, deben ser siempre dé
eorfa duracion; asi como las que hagamos en las
casas- de los enfermos, donde ademds nos condu-
civemos de manera que bajo ningtn respecto nos
hacamos molestos, y aun limitdndonos, si es po-
sible, 4 saludar ¥ ofrecer nuestros servicios.

290.—Si durante la visita que hacemos reci-
biere mna carta la persona que visitamos, retiré-
monos dentro de poeos momentos, 4 no ser que
ella misma nos inste para que nos quedemos, ma-
nifestandonos que la carta no contiene nada de
‘importancia.

201.— También nos retirgremos inmediata-
mente de una visita, cnando entrare otra perso-
na y notdrenos de algin modo que los duehios
de la casa desean quedarse 4 solas con ella.

292,—Cuando negencontremos 4 solas con ona




90 URBANIDAD

persona muy superior & nosotros & quien estemos
haciendo visita, y llegue otra persona que sea
también para nosotros muy respetable, nos reti-
raremos inmediatamente, aprovechando el mo-
mento en que nos hayamos puesto de pie al en-
trar la nueva visita,

293.—Siempre que encontrindonos de visita
€n una casa, ocurriere en ella algin aceidente que
llame seriamente la atencién de sus duefios, re-
tirémonos al punto, si no pudemos prestar nin-
guna especie de servicios,

204.—En todos los casos en que se nos ma-
nifieste deseo de que prolonguemos una visita, da-
remos una muestra de agradecimignto § tan ob-
sequiosa excitacion, queddndonoes sin instancia
un rato mds; pero despuds de esto no cederemos
otra vez, si ya hemos dado 4 nuestra visita ura
duracién excesiva.

295.—Una vez puestos de pie para terminar
nuestra visita, despidimonos especinlmente de los

duefios de la casa, hagamos una cortesia & los

demds circunstantes y retirémonos en seguida,

Bi entrar ya en ningona especie de conversacidn.

296.— Procuremos que las personas que 108
visiten, sin exeepeidn alguna, se despidan de nos-
otros plenamente satisfechas de nuestra manera
de recibirlas, tratarlas y obsequiarlas, haciéndo-
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les por nuestra parte agradables todos los mo-
mentos que pasen en sociedad con nosotros;
297.—Cuando se nos anuncie una visita y no
nos encontremos en la sala de recibo, ne nos ha-
gamos esperar sino por muy breves instantes; 4
menos que alguna causa legitima nos obligne 4
detenernos un rato, lo cual haremos participar
4 aquella inmediatamente, & fin de que nuestra
tardanza no la induzea 4 creerse desatendida.

208.— Luego que estemos en disposicion de
presentarnos en la sala de recibo, nos dirigive-
mos & la persona que nos aguarda, la saludaremos
corlés y afablemente, y la conduciremos al asien-
to que sea para ella mds ednmodo.

209,— Cuando nos encontremos en la sala de
recibo, al llegar una persona de visita le ofrece-
rémos siempre asiento inmediatamente después
de haberle correspondido al saludo.

300.— Cuando seamos visitados en momentos
il gue nos encontremos afectados por algiin ac-
eidente desagradable, dominemos nuestro gnimo y
nuestro semblante, y mostrémonos siempre afa-
bles y joviales.

d01.—8i la persona que nos visita quisiere re-
tirarse  poco de haber recibido nosotros una car-
ta, ytemiéremos que lo haga tan s6lo por esta con-
sideracidn, la excitaremos 4 que se detenga, y aun
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le instavemos, si el contenido de aquella mo nos

impone alei Vit e .=
: giin deber que tengamos que llenar sin 3

demora.

30:2,— Al retirarse una persons de mestya ca-
sa, la acompaiaremos hasta la puerta de la sala
si tenemos ofras visitas, y hasta el porfon si es-

tamos selos.

a9
oo, ——L1it

& persona (que ;1»’:nlJl]JiH_l:lii oLrs que 8¢

- =3 < : s Y
despide, cuidard de ir siempre 4 su 2zquierda; y

81 som dos las personas: acompanantes, se gitnard
ung &su izquierda'y otra 4 su derecha,
304.—En todos los casos en que hayamos de
acompanar hasta el portén 4 una ]'1[‘.['.\-1.11:1 que se
tll,‘Sl}isi!'. Ihidr]nl'n‘. i}ill.'!‘l'it‘ l_‘l tr‘.l:é("lilliu, bien ]Mnl'
respeto 6 por cariiio, de seguir con ella hasta la
puerta de la calle, 1:(‘5]>l'l,‘t;) de una sefiora 6 de
ll'-'l]il.]‘]lli','l'{l otra i'l'l'r-“ilii muy H"l}lt_'l“lul' 4 nosotros,
este acto es siempre obligatorio. '

[11.— DE LA MESA.

Seccion primera.— De lo mesa en general

:'!]", n aa 1

105,—La mesa es uno de los lugares donde

I PR Tk " 1 F.' y .

mds. clara y prontamente se revela el grado de
grado de

3 VL -. 2 r ] ilé
Ulll( acion y de cultura de una persona, por cuan
. J Wehii™

o q te € > -
to son tantas y de naturaleza tan severa, y sobre

v —DEL MoDO DE CONDUCIRNOE EN SOCIEDAD 93

todo tan Taciles de quebrantarse, las reglas y las
prohibiciones 4 que estd sometida.
806.— Segiin esto, jamds llegard  ser excesi-

o ol enidado que pongamos €n ¢l modo de con-

o
o

ducirnos en la mesa, manifestando en todos nues-
tros actos aquella delieadeza, moderacién y eom-
postiira que distinguen siempre en ella al hombre
verdaderamente fino.

a07.— No tomemos nunea asiento en la mesa
antes que lo hayan hecho nuestros padres, O
eualesquiera otras personas de mayor respetabill-
dad que mosotros, de quienes estemos acomMpa-
nados.

308 . — Situémonos & una distancia convenien=

te de la mesa, de manera gue no quedemos ni
muy préximos ni muy separados, sin inclinarnos
bacis adelante més de lo que sea indispensable
para comer con cothodidad y aseo.
» 800.— Al sentarse 4 la mesa, cada persona to-
ina st servilleta, la desdobla y la extiende sobre
las rodillas, teniendo presente que ella no tiene
ni puede tener-otro objeto que limpiarse los la-
bios, y que el aplicarla & cualquiera otro uso es
un acto de muy mala educacion.

310.—No apoyemos nunca en la mesa todo
el antébrazo, 'y en ningfin caso pongamos gobre
ella los codes. Y téngase presente quees umac:
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to que manifiesta poca cultura, el dejar caer so-
bre las piernas una mano; en tanto que se hace
uso de la otra para comer ¢ beber.

811.—No nos reclinemos en el respaldo de
nuestroasiento, ninos apoyemos enel de los asien-
tos de las personas que tengamos 4 nuestro lade,
ni toqunemos 4 éstas sus brazos con los nuestros,
ni estiremos las piernas, ni ejecutemos, en fin,
otros movimientos que aquellos que sean natura-
les y absolutamente imprescindibles,

312.—Jamds nos pongamos de pie, 1 exten-
danos el brazo por delante de una persona 6 ha-
cia las que se encuentran en el lado opuesto, con
el objeto de alcanzar algo que esté distante de
nosotros, 6 de pasar un plato 6 cualquiera otra
cosa. Valgdmonos en todos los casos de los sir-
vientes 6 de las personas que se hallen & nuestro
lado, cuando €stas tengan muy & la miano lo que
necesitemos,

818.— La cuchara y el cuchillo se manejan in-
variablemente con la mano derecha; mas en cuan-
to al fenedor, tan sélo podrd manejarse con la de-
recha, cuando se tomen comidas que no necesiten
ser divididas con cuchillo.

814.,—No incurramos nunca en la grave falta
de llevar el cuchillo 4 la boca: éste no tiene en
general otro uso que el de dividiry servirlas comi-
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das solidas con el auxilio del tenedor, y el de sub-

- dividir de la misma manera la parte de estas co-
midas que vienen 4 nuestro plato,

315.—Respecto del tenedor y la cuchara, no

“introduciremos en la boca sino aquella parte que
es absolutamenge indispensable para tomar la co-

mida con eomodidad y sseo.
816.—Jamds hagamos variar de puestoel pan,

- que 8e coloca siempre 4 la izquierda, ni los vasos,
183 copas y las fazas, que se colocan siempre 41la

derecha.

317.—El pan viene 4 la mesa en pequefios
pedazos 6 rebanadas; y para ir tomando la parte
que hayamos de Hevar 4 la boca, asiremos el pan
con la mano izquierda, y lo dividiremos con la de-
recha, sin emplear para ello el cuchillo y sin se-
parar jamds la miga de la corteza. 1

318.—Jamis separemos de una rebanada de

pan, de un bizcochuelo, ete., una parte mayor que
la quie de una vez hayamos de tomar en la boca.
Es tan s6lo propio de gentes mal educadas el in-
troducir en el café, en el chocolate, ¢ en cual-

{uiera otro liquido lo que ya se ha Ilevado 4 la
boca.

1 Donde se acostumbis comer pan de mdiz, el cunal se pone en id
mesa en piezas indivisas, debe tenerse presente que es un acto vuls

= Bartsimo el dividir éstas con &l cuehillg,

1
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319.— Abstengdmonos severamente de devol-

ver 4 la fuente, plato fi ofro ohjeto en que se sir- 3

va, @ ofrecer 4 otra persona, las comidas que ha-
yan estado en nuestro plato y el eubierto que

hayamos ya usado; asi como de ofrecer el pam:

que hemos tenido en nuestras manos, el licor 6 3§

el agna que hemos probado, el vaso ¢ la copa en
que hemos bebido, ete., ete,

320.— Por regla goveral, en la mesa no to-
maremos en las manos ni tocaremos obra comida
ni otro pan que el destivado para nosotros.

821,—~No ¢omamos nunca aceleradamente ni
demasiado despacio: lo primero nos haria apare-
cer como glotones, v lo segundo nos expondria &
hacer el deslucido papel de quedar al fin comiendo
solos; 6 & tener que renunciar, para evitar esto,
tomar lo indispensable para satisfacer la necesi-
dad de alimentarnos.

322.—8on actos extraordinariamente impro-
pios y groseros el olfufear las comidas y bebidas,
asi como el soplarlas cuando estdn demasiado
calientes, y el batir en este mismo caso ima be-
bida, tomando parte de ella en la cuchara y va-
cidndola desde cierta altura en la taza que la
contiene,

223,—B5on también aectos groseros: 12, abrir

la boea y hacer ruido al mascar;— 2%, sorber

4
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gon ruido 1a sopa y los liquidos calientes, en lu-
gar de dtraerlos 4 la boca suave y silenciosamen-
te;— 39, hacer sopas en el plato en qiie se estd
eomiendo ;—49, dejar en la cuchara una parte
del liquido que se ha llevado 4 la boca, y vaciarla
luégt dentro de la taza en que aquel se estd to-
man&o; — B9, tomar bocados tan grandes que im-
pidan ¢l libre uso de la palabra;— 62, llévar hue-
805 & la boca, por pequefios que sean;— 79, to-
mar la comida por medio del pan, en lugar de
emplear ¢l tenedor 6 la cuchara;— 89, arrojar al
suelo- algtna parte de las comidas ¢ bebidas;—
99, recoger las dltimas particulas del contenido
de #n plato por medio del pan 6 de la cuchara;
~ 109, suspender ol plato de un lado para poder
gotay enteramente el liquido que en €l se en-
cuentre;— 119, derramar en el plato las gotas de
vino que han quedado en el vaso, para poner en
éste’ el'agna que va 4 beberse;—129, hacer mue-
eas 6 ruido con la boca, para limpiar las encias 6
extraer de la dentadura particulas de comida por
medio de la lengua.

824,81 nos desagrada la comida & bebida
que ya hemos gustado, ¢ si encontramos en nues-
tro plato un objeto que nos excite escrtipulo 6 que
sen realmente asqueroso, guardémonos de profe-
¥ir la més ligera expresion sobre el particular, y

1
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conduzedmonos de manera que no llegue 4 per=

cibirse nuestro desagrado.

320.
de nuestro plato, sin contacto con la comida quel
en él se encuentre, las particulas huesosas de lag

carnes y los huesos de las frutas que no podamos o
y q

. : a
evitar llevar 4 la boca, las espinas de los peces,

y cualquiera otra cosa que nos sea imposible ha-

cer pasar al estdmago.

a9

326,—Jamds usemos para nada de la orillal
del plato. La mantequilla, la sal y todo lo demds]

que nos sirvamos para acompaiiar la comida prin<

cipal, lo pondremos siempre dentro del plato, en
el extremo de su concavidad, ¢

327,—Cada vez que en el acto de comer ha- 3§

yamos de abandonar accidentalmente alguna de

las piezas del cubierfo, 1a colocaremos devtro del B

plato, de manera que el mango descanse sobre
la orilla de éste, Y cuando hayamos de abando-
nar 4 un mismo tiempo el tenedor y el cuehillo,!
tendremos ademds el cuidado de cruzarlos, post

niendo el primero debajo del segundo,

328.— Luego que hayamos tomado lo bastan-1:

te de nuestro plato, dejaremos dentro de él el

cubierto de que nos hayamos servido, poniendol

el tenedor y el mkchii[ojuntos con el mangoha

Pongamos disimuladamente & un lado _"
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i los sirvientes  que deben mudarnos todo esto.
820, —~Jamits bebamos licor 6 agua, cuando
tengamos ain ocupada la boca con alguna comida.
430.4~No olvidemos nunca limpiarnos los la-
bies inmediatamente antes y después de beber
licor 6 agua, ¥ cada vez que advirtamos no te-
nerlos completamente aseados. Pero jamiis nos
ocurra emplear para esto el mantel, pues en el
€as0 de no tener una servilleta, deberemos usar
de un paiivelo que mantendremos sobre nuestras
rodillas,
831.~En el acto de beber, ya sea licor 6 agua,
fljemos 1a vista en el vaso 6 en la copa, y no la
dirijamos nunca hacia ninguna otra parte.
932.— Siempre que nos veamos en la forzosa
necesidad de foser, estornuda ry eructar 6 sonarnos,
pensemos que estos actos son infinitamente mds
desagradables en Ja mesa que en ninugna otra si-
tuacidn, y procuremos por tanto ejecutarlos de la
maneraque menos llame la atencién de los demads,
volviéndonos siempre 4 un lado para que no nos
queden de frente las viandas en tales momentos.
833.—En cuanto & eSCUpIY y esgarrar, ya pues
de considerarse cusin contrarios serdn estos actos
i 1a severidad de 1a mesa, cusndo estdn enteras

ftent.e‘ prohibidos en todas las demds situaciones

cia nosotros, por ser este el signo que indicdMIRtWocialcs,
L 1
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tono imperativo y acre, ni los rifiamos en ningin

caso, por graves que sean los desaciertos que Cost

metan en la manera de servir 4 la mesa.

935.— En 1a mesa nos estén severamenie prog
hibidas las discusiones sobre toda materia, JEE
noticias sobre enfermedades, muertes 6 desgracias

de cualquiera especie, y 1a enunciacién, en fin, d@

toda idea que pneda preocupar los nimos y causy
sar impresiones desagradables.
936.— Es una imperdonable groseria el sepasl

rar del pan una parte de su miga para traerlfls
entre las manos y jugar con ella, y sobre todo el

formar pelotillas y arrojarlas 4-las personas i
cualquiera otro objeto.

397.— Para levantarnos de la mesa esperaré
mos &'que se ponga:de pie la persona que la presy
sida; & menos que por algin accidente tengamol
que retirarnos antes, lo cual no haremos sin ems
bargo, sin manifestar 4 los demés que 1a necesidag
nos obliga 4 ello,

Seccion segunda.— Del modo de tranchar 4
servicio de la mesa,

398, Es un punto muy importante de la bug

na educacion el saber trinchar, servir & lov/dis
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mds y servirse & si mismo; pues nada hay mds des-
agradable que ver 4 una persona que sirve un
plato intempestivamente, que hace saltar del trin-
chero las comidas solidas, que derrama los liqui-
dos, que distribuye los manjares en cantidades
axcesivas, que aparece, en fin, en tales actos lle-
na de perplejidad y de embarazo.

839.— Debe tenerse especial cuidado de no
gervir nunca un plato fuera de la oportunidad de-
bida; y bien que en este punto haya alguna va-
riedad, no por eso dejan de existir reglas que tie-
nen generalmente una aplicacion uniforme y cons-
tante, las cuales pueden reducirse 6 las dos si-
guientes: 1.°, después de tomada la sopa, se sir-
ven el peseado, los pasteles y todos los demds pla-
tos que necesitan del nso principal de la cuchara,
y al fin los platos fuertes, las ensaladas y la caza;
—2.% en log postres, se sirven en primer lngar
Ias frutas crudas; en segundo lugar los lacticinios;
en tercer lugar las tortas y demds preparaciones
de harinas en cuarto lugar las compotas, frutasse-
cas, ete,, y por iltimo los dulces.

340.— Jamés nos pongamos de pie ni para trin-
g¢har ni para servir: este es un acto que reune &
la vulgaridad é inelegancia; la circunstancia de

Cger extraordinariamente molesto y fastidioso pa-

8 las personas que se encuentran immediatas,




