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fuem ha de ser desgraciado. quien no detea ■ada 
por fuerza ha de ser dichoso.' • . 

1 

. 81. El ~eliz _siempre es enridiado · el enfidioso 
siempre es aníehz. 

1 

82 _QniPo ~esea que no le murmurtn con n1on 

l
obrebb,eu ;, qu,eo desea que no le murmureo cierr; 
as oClls a todo,. 1 

. 
1
83

1
. El que gasta mu de lo que tiene no se queJ· e 

s1 e lamaren ladrou. 
1 

. 84. l\o d3rse por enlendido de la injuria es una 
mocenle veo¡;anza. ' 

85. Quie~ mide las. armu ~on el mas oderoso 
por ?º su~rir un a¡¡rono, padecerá dos. P 

8b. Qmen sufre lo (njuria con pacienda, prueba 
q?e no la merece¡ quien la \'eu¡¡a moeslr., que es 
digno de ella. ' 

! 
Si.Injuriar puede el mas ílaeo; aufrirsolo puede 

e muy fucrle. 

t 
88d • _El respelo y In vcrcüenza una \'el perdidos 

ar e o nunca se hallan. ' 
, ~9. Al mentiroso no le creen las verdades. 8¡ ve-

rid,co se le cretn aun las mentiras ' 
darº· Quien pierdP el crédito, pie~

0

de un ¡¡ran cau-

9l. Quien no ti~ne heredero de sus riquezas pue-
de e~c•¡¡erle; ,Y p1os ~ el mejor. ' 

9 •. 1.os princ1pes, n son asilo de los delincuentes 
no lo sean de los delitos. , 

9:l. Los buenos los hact quien los premia. y los 
mal,!s qui~n no los castiga. ' 

!l •· Quien aborrece los delitos es justo· u 
aburrer" los delincurntu es cruel ' q ,en 

• !).j_ Las. pasiones humanas so~ armas de fuego : 
, bien ma~epdas, ~encen al enemico · mal ju,,a,la, 

abrasau a su tlueno. 
1 

u 
!16. Hase de hac.:r cost?mhre en l,s bumu obra,. 

porque mudarlas es cammo de clejarlas. 
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0'1. Quien dota eompooer enemistades, dir,a 1<1" 
bueno que dice'f los uno, de los otros, y calle lo 
malo. 

98. Nunca hagas aquello de 1ue se han de ale-
erar tus roemicos y entristecer lus amicos. 

99. Quien deja pasar la ocasioo, cuando la bus
que oo la bailará; cuaudo la llame no rc,ponderti. 

100. El día qu~ no has hecho niocun hieu, cuén-
tale P?r perdido. 

CORONA DE ESTA OBllA. 

Ejercicios muy pr01:echo~o, de la saqrada pa-
1ion de Jesurristo, Señor nuestro, para al
canzar soeoN'o en rualq11itra trabajo, pe
ligro, trib11lacio11 ó nemidad; repartidos 
n, treinta 1J tres dias, en honra de otros 
tantos años que ti Señor andu110 en este 
,~n~. . 

FOIUU DE HACER EST!' EJBRCCCIO, 

Confesar y comulgar el primer día, y los 
demt\s que el.padre confesor ó director le 
diere licencia. Rezar todos los días cinco 
padrenuestros, cinco avemarías y cinco 
credos con gloriapatri al Señor crucifica- • 
do, ó cen,o lo tuviere. y ponerle cada día 
una candela, ó mas, segun su posibilidad . 

OBACIO~ PREPARATORU. PARA TODOS LOS 
' DIAS, 

Srñor mio Jesucl'islo, yo el 'mas misc
ra\ile pecador, le pido y ~uplico por lusa-

• 
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cratísima pasion, derrame¡ sobre mí la 
multitud de tu infinita carffiad; para que 
perdonados mis pecados, purificada mi al
ma de lodo afecto terreno, no desee otra 
cosa, que sacar con gozó las aguas de la 
vida, de las fnentes de tí, 6 Salvador: que 
á: ti solo ame sobre todas las cosas, que so
lo en tí, Dios mio, sea mi alma consolada, 
pues eres tú el consuelo y vida de todas 
las cosas. Escribe, Senot, con tu dedo en 
las tablas de mi C<'razon, la memoria de tu. 
santísima pasion, trabajos y muerte, qne 
por mí sufriste; para que los tenga yo 
siempre drlante de mis ojos, y sea cosa 
muy amable para mí, no solo pensarlos, 
sino tambien para sentirlos, amarlos y 
agradecerlos. Dame g,acia, Señor, no solo 
para servirte con todas mis fuerzas; sino 
tambien, para que por tu amor sea yo lleno 
de menosprecios é injurias, y mefozca en 
memoria de tu pasion, ser condenado á 
muerte infame pór tu amor. Recibe este 
ejercicio, junto con tu pasion santísima, y 
despacha mi pelicion si conviene; y sino 
que se haga tu voluntad santísima1 Amén. 

VIEBliT.ES -1, 
El lavatorio de piés, la instilucion del 

santísimo sacramento, dando su santísimo 
cuerpo á los discípulos. 
Media hora de oracio11, 6 ma, : para lo cval lie11u 

lo, punto, 1iguie11te1: 

• 
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1. Consid~a á la mageslad del Señor, á 

los piés de los apóstoles, lavándoselos; y 
arrodillado con profunda humild~d á los 
piés de Judas. 

2. El amor con que se sacramentó que
dándose en el sacramento para nuestro 
consuelo, y sustento de virtudes, etc. 

3. La grande disposicion con que comul
garon los apóstoles. Sacarás afectos de hit• 
mildad, de amor y agradecimiento. Pedirás 
pureza para recibirle sacramentado : que 
te lave de las culpas, te dé amor, agrade
cimiento, y sentimiento á su santísima pa
sion : y tu peticion particular, dándole in
finitas graciás. Rezarás cinco padrenues
tros y avemarías, con gloriapatri, etc., y lo 
ofrecerás lodo con el siguiente 

OFRECIMIENTO, 

Señor mio Jesucristo, que en la última 
cena lavaste los piés á tus sagrados discípu
los, les diste la leccion de amor, y abrasa-

• do en el nuestro, les diste tu cuerpo sa
cramentado: suplí cole, Señor, recibas este 
ejercicio, laves nuestras almas de las má
culas de la culpa, me dés pureza para re
cibirle sacramentado, me concedas mi pe
ticion, si conviene, y me abrases en el fuego 
de tu amor; para que siendo yo todo tuyo, 
en esta vida, te goce eternamente en la 
gloria. Amén. 

2(i 
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I.ABADO 2, 

La venta que hizo Judas de nuestro sal
v.tdor Jcsus en treinta dineros. 
to ot'acio• ,r,paralorio, y lo mt11lol 1obre lo, f'U•• 

lo, 1igui,11lu : 

1. Considera : 6 quién vende T Un amigo, 
un discípclo. 

2. ¿A quién vende? A su maestro, A. s11 
señor, su criador y padre. 

3. ¡,Por qué le vende? Por bueno, por 
santo, por misericordioso, etc. 

4. Treinta dineros el precio. ¡ Qué dolor 
para la madre I Tú ¿ cm\ntas veces le has 
vendido por un pecado, por un deleite? ele. 

Saca afertos de aprecio y eslimacion al 
Señor, contricion, arrepentimiento, amor, 
r.iitcóte, y otras peticiones. Pide su perpe
tua amistad; que no te deje de su mano. Tu 
pa,tic•llar peticion por nuestro Sumo Pon
Uflce, por los que nos gobiernan; etc. 

Ci•to podre11ualro1, aoemorl.,, y cit1co credo,. 

OJlllECIMlENTO. 

Señor mio Jesucristo, pastor bueno y 
amahilisimo maestro nuestro, que sufri;le 
ser vendido de tu discipulo por un precio 
tan vil, y entregado por él en manos de tus 
enemigos: recibe, Señor mio, este ejerci
cio, en memoria y reverencia de este paso. 
Oye mis peticiones, segun tu beneplát;\lO. 
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, dame tu gracia, para que nunca te ,eoda 

yo con mis culpas, ni pueda nPgar el oficio 
amigable del fraternal amor á mis Acusa
dores y enemigos; sino que los reciba 
amoroso, por tu sanllsimo nombre, y les 
perdone las injurias. Amén. 

DOJOJl'GO 3, 

La agonía que tuvo su Magestad, orando 
en el huerto cuando sudó tan ropiosa~ go
tas de su preciosa sangre, que corrian ror 
la tierra. 
lA. oracion. pr,paroloria ; y la 111efll11I ,obr• lo, pv1'• 

101 1i¡¡uitftlU : 

4. Lo fervoroso, prolijo y amoroso con 
que el Señor oraba al padre eterno por no
sotros en el huerto. 

2. Su grande fatiga, desamparo y agonía, 
hasta sudar sangre. 

3. La grande resignacion y conformidad, 
que tenia la voluntad criada, con la divi
na; pues siendo verdadero hombre y ver
dadero Dios, tenia dos voluntades, criada y 
divina, muy conformes. 

SacarAs afectos de perseverancia en la 
oracion, resignacion y conformidad con su 
santísima voluntad en todas tus cosas, 
agradecimiento, ele.: PcdirAs al Señor su 
cumplimiento y tu particular peticion, dAn
dole. muchas gracias por lo mucho que 
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padeció, y por los demás beneficios reci- ' 
bidos 

Ci11co padret1tmlro1, oce111orio1 !/ ci11co credo,. 

OFRECDI IENTO, 

Dulcísimo JESUS, amantisimo redentor 
m10, que por mi reparacion y remedio, y 
poi' darme á mi, criatura ingrata, los gozos 
de la gloria eterna, tuviste por bien ser 
entristecido, y puesto en agonía, sudando 
maravillosas gota.s de sangre. Recibe, Se
ñor, este ejercicio: oye mi peticion, ~ da
me especial gracia, para que de continuo 
sufra mis congojas, tristeza, y trabajos, 
resignándome en tu santa voluntad; y que 
inflamando mi corazon en el amor de tu 
sacratísima pasion, merezca sudar ríos de 
lAgrimas de sentimiento de tus congojas, y 
arrepentimiento do m1s pecados, para que 
siéndole compañero en tus penas, lo sea 
tambien en tu gloria. Amén. 

LVSES 4. 

El prendimiento del Señor, las afrentas 
y oprobios que sufrió en casa de Anás. 
LA orGcioll preporoloricl; y IG ,net1lal ,obre 101 pv•-

101 1iguieAIU : 

t. La rabia con que iban aquellos fieros 
ministros á prender al manso cordero JE• 
SUS, armados con lanzas, sogas, etc., y la 
mansedumbre con que los salió á recibir. 
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2. Como le entrega su discípulo Judás 

con beso de paz. 
3. Como al imperio de su voz cayeron 

todos como muertos. 
4-. Como les dió permiso para levantarse 

entregándose voluntariamente en manos 
de sus enemigos, por nuestro amor, siendo 
preso para darnos libertad. 

5. La furia, desacato y crueldad con que 
le prendieron y amarraron las manos que 
fabricaron los cielos; Ja alegría con que le 
llevaron preso; las injurias y bJasfemias 
que padeció en el camino, y en casa de 
Aoás; como al Rey de los cielos le presen
tan como reo. 

Sacarás afectos de agradecimiento, hu
mildad, alabanzas y bendiciones, en desa
gravio de las blasfemias, que en este paso 
padeció. Pedirás estos afectos, tu peticion, 
y darás gracias por tan grandes beneficios. 

Ci11co podrellt1t1lro1, ocemoria, y ci11co credo,. 

OFRECIMIENTO. 

JO Jesus, cordero inocentísimo I que qui
siste por L,u voluntad y mi amor, ser entre
gado en manos de tus enemigos con el be
so sacrílego de tu discípulo Judas; ser 
preso y atado con duros cordelrs, presen
tado como reo ante el tribunal de Anás, 
recibiendo en esta casa, tu divina Mages
tadgravísimas injurias, ultrages, y denurs• 

26. 
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tos. Recibe, Jesus mio, este ejercicio: oye 
mis ~eticiones segun tu voluntad: y dame 
grae1a, para que, preso con lazos y corde
les de tu amor, cautive mis sentidos y fuer
zas en tu sa?t? s~rvicio; y recibiendo por 
tu amor las m3urias de esta vida merezca 
por _tu prision ser libre de la ete;na caree! 
del rnfierno. Amén. 

1111.A.B.TSS 5, 

Cuando el siervo de Anás hirió el rostro 
del Señor, dándole una terribilísima bofe
tada. 
La oracio• preparatoria, , la met1lal ,obre lo, P••-

101 1iguienle1 : 

1. La mansedum~re del Señol', puesto 
como reo, respondiéndole humildemente 
al Pontífice A.nás. 
. 2. La furia y atrevimiento con que un 

s10rvo de este lastima su rostro, dándole 
con una mano armada de fierro, una cruel 
bofetada. 

3. ¿ Q~ién levanta la mano atrevida? 
Maleo: siervo, á quien el Señor restituyó 
la oreJa. ¿ Para quién levanta la mano? 
Para su cri~dor. 1 Qué desacato 1 ¿Para el 
Rey_ de ~os angeles? 1 Qué admiracion de 
pac1enc1a 1 ¿Porqué levanta la mano? Por
que !e ha hecho tantos beneficios. 1 Quéin
gratitud 1 

Saca afectos de paciencia, amor y agra-
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decimiento, á imilacion del Señor. Pídele 
el ejercicio de estos afectos, tu peticion 
particular y general, y dale gracias. 

Cinco padrenuedro,, 1111emaria1 !/ cinco credo,. 

OFRECIMIENTO. 

Inocenlísimo Jesus, manslsimo cordero, 
espejo sin mancilla, é imagen de infinita 
bondad, que con tanto amor, paciencia, y 
mansedumbre, sufriste por mi amor, que 
aquel ingrato y atrevido siervo hiriese tu 
hermosísimo rostro con una cruel bofeta
da. Recibe, dueño mio, este ejercicio en 
desagravio de tanta injuria: oye mis rue
gos, segun tu beneplácito; y concédeme 
que por tu infinito amor, y por tu inmensa 
paciencia, que no afee yo con mis culpas 
la imagen de tu rostro que tengo en mi al
ma, sino que conservándola hermosa con 
tu gracia, vaya á verte y gozarte cara á 
cara en el cielo, :\ lí que eres el original de 
la imagen de mi alma. Amén. 

11111:El\C:OLES 6. 

La negacion de N. P. S, Pedro. Prtncipe 
de los apóstoles; y el desamparo de los 
discípulos : 
f.o oracio,i, preparatoria, y la mental ,obre 101 pun

to, riguientu : 
1. Como los discípulos, los compañeros, 

los amados dejan y desamparan:\ su divi
no s&lvador, pastor, señor y maestro. 
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2. Como la cabeza de la Iglesia, S. Pedro 
q~e h~bia confesado al Señor por hijo de 
D10s vivo, ahora tres veces le niega. 

3. Su llanto y arrepentimiento; mirando 
cuantas veces has negado al Señor con tus 
cmpas y pecados. 

Saca afectos de contricion, confesion 
alabanza, fe, esperanza y caridad, fir~ 
~eza en los propósitos con la divi11a gra
cia : pídele el ejercicio de estas virtudes, 
etc. 

Ciffoo p11dre111mlro1, a~emarla, !/ cinco r.redo,. 

OllBECIMIENTO. 

Dulcísimo Jesus mio, que permitiste que 
tus disclpulos te desamparasen y se apar
tasen de tí; que el Príncipe de los apóstoles 
le negase tres veces, y mirándole con mi
se, icordia, le diste gracia para llorar sus 
pecados con ,·erdadera contricioo. Recibe 
Señor, este ejercicio en reverencia de es~ 
los pi.sos : oye mis súplicas : mírame con 
oj?s d_e ~icdad para que llore arrepentido 
mts suplicas : olórgame que yo nunca te 
niegue con mis pecados; sino que emplea
Jo en tus alabanzas siempre, con lfldo mi 
~orazon te confiese. Recibe, Señor á este 
tu siervo fngiti~•o : y no permitas' que yo 
me ap~:te de lt, 6egun el albedrío de mi 
,·o,untad; sino que siempre me tengas uni
do a tí cou tu _scracia. Amén. 
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JUEVES 'f, 

Cuando de casa de Anás le sacaron pre
so, y le llevaron en casa de Caifás. 
La oracion preparalorfr,, !/ la mental sQbre lo, pun

tos ,igviu11u : 

1. La Magestad divina de tribunal en tri
bunal, reputado por CaifáS de blasfemo : 
la rabia con que rasgó su vestidura; y la 
paciencia del Señor. 

2. Los oprobios de los sayones en esta 
casa: como escupiao y mofaban al Señor, 
dándole muchos golpes y diciéndole muchas 
blasfemias. 

3. El amor del Señor; tu mucha ingrati-
tud, etc. 

Saca afectos y deseos de padecer y ser 
despreciado por su amor: de alabanzas en 
desagravio de estas afrentas : humildad, 
agradecimiento, admiracion, peticiones, 
contricion de culpas, que fueron causa de 
sus penas : Ja necesidad particular porque 
andas estos ejercicios; y en general por 
todas las a1mas del purgatorio, por el Su• 
mo Ponllfice, por los que nos gobiernan y 
demas fieles, y cooversioo de todos ]os in
fieles : le darás gracias por lo que en esta 
noche padeció en casa del inicuo Caifás, y 
por todos los demás beneficios. 

Ci11co padrenvestros, aoemar,a,, ele. 
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OFRECIMIENTO. 

Señor mio Jesucristo, oriador y redentor 
mio, que quisiste ser injuriado e~ ~asa del 
inicuo Caifás, mofado de sus mm1stros, _Y 
sayones y traído con tanta crueldad de tri
bunal en tribunal, por las calles de Jeru
salén, atadas tus santísimas manos come, á 
malhechor. Recibe, Señor mio, este ejer
cicio : oye mis ruegos, y dámo gracia para 
que no sea yo traido A pecado alguno por 
tentacion del demonio, ó persuasio11 hu
mana; sino que por tu espíritu bueno, sea 
siempre guiado á obrar las obras de tu 
a orado conforme A tu santísima volunljl.d. 
" Amén. 

VIEB.511S 8. 
Cuando le vendaron su santísimo rostro, 

y cubrieron con un velo blanco, burlán~o
se de su divina l\1agestad, y las muchas in

jurias oon que le hirieron. 
Lo orMion preparaloria, 11 la me•lal ,obre 101 pu•• 

lo, ,iguienle, : 
t. Considera á la Magestad del Señor co

mo le vendaron los ojos y rostro, para bur
larle. 

:!. Su mansedumbre en tantas injurias, 
golpes y oprobios. 

3. La crueldad y locura con que los ra
biosos ministros perdían el respeto á su 
Señor y criador. 

Sacarás afectos de amor, reverencia, ala-
. ¡ 
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banza y agradecimiento : pedirás la prác
tica y ejercicio de estos afectos: la peli
cion particalar, etc. 

Cinco padrettuu lro,, avemar{1.11, de. · 

OFRllCil\HEJHO. 

Señor mio Jesucristo, que quisiste que tu 
hermosísimo rostro fuese vendado : que 
por las burlas, blasfemias y escarnios de 
los judíos fuiste requerido, que profetiza
ses quien te maltrataba y heria. Yo, Se
ñor, te ofrezco este ejercicio, en desagra
vio de estas injurias : y te pido, por lo que 
padeciste en este paso, me concedas la pu
reza de conciencia, y la peticion que hago, 
si me conviene; y que conozca cual soy de
lante de tus ojos, pues que tantas veces 
con tantas culpas he herido tu divino ros
tro; para que borrando las culpas contra tí 
cometidas con las lágrimas de la peniten
cia, se renueve en mi alma el rostro de tu 
divina imagen por tu gracia. Amén. 

SABADO 9. 

Cuando pusieron al Señor ante los sa
cerdotes tratándole con afrentosas pala
bras de encantador engañador, y otras 
gravísimas injurias. 
l.11 oracio11 preparalona, y la mental ,obre lo, pun

tos 1iguie11le1 : 

1. Como traen al Rey de los cielos con 
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tanta mofa, poniéndole como á reo ante 
los sacerdotes. 

2. La humildad, vergüenza, y manse
dumbre del Señor, con que padeció gustoso 
por nosotros eslos trabajos. 

3. La furia de los sacerdotes, y el desaca
to de los ministros, que, sin temor, tantos 
testimonios le levantaban, para quilar la 
vida á quien voluntariamente la ofrecía 
porque viviéramos nosotros. ' 

Sacarás afectos de compasion senti
mie?to, paciencia en las adversidades, y 
testunomos, perdon de los agravios é in
jurias. Pedirás al Señor estos afectos; y tu 
p~ticioo particular, dándole muchas gra
cias. 

Cinco padrenuellro,, avemaria,, ele. 

OFRECIMIENTO, 

Amantísimo Jesus mio, que con tanta 
crueldad y desacato fuiste presentado ante 
los sacerdotes, y como encantador y faci
neroso, acusado y calumniado con falsas 
acusaciones de los judíos. Ofrézcote, Se
ñor, este ejercicio, en reverencia de lo que 
por mi en este paso padeciste; pidiéndote 
constancia en los trabajos, para que pa
deciendo por tu amor, me concedas mi pe
ticion, si me conviene, y me dés tu gracia, 
para que no pueda contra alguno poner 
falsas acusaciones; y cuando contra mí se 

3.llRAFICA. 313 
pusieren, las sufra con paciencia por tu 
santo nombre, perdone á mis enemigos, y 
consiga tu imitacion; para que siendo tu 
indigno discípulo, se imprima en ºmi cora
zon tu divina ley y mandatos. Amén. 

DOMINGO 10• 

Cuando llevaron al Señor á la casa de 
Pilato, y las muchas molestias y falsos tes• 
limonios que allí padeció. 
La oracion preparatoria ; y la mental 1obre lo, pu11-

10, 1i9uienlu : 

1. Considera á nuestro amantísirno Jesus, 
como le llevan amarrado como manso cor
dero; la gritería y algazara con que le pre
sen laron ante Pilato. 

2. El sufrimiento de su Magestad, en tan
tas calumnias, su grande humildad, pa
ciencia, y silencio. 

3. Como mirando Pilato que era Galileo 
Je remite á Herodes; y los ministros le lle
van con grande vergüenza de su Mageslad 
por la calle, perdiéndole el respete y ve• 
neracion. 

Sacarás afectos de adoracion, alabanza, 
amor y humildad. Los coloquios serán de 
admiracion y agradecimiento por lo que 
padeció por nosotros Pídele te comunique 
t•stos afectos, etc. 

Cit1co paaren11ulro1, avemaria,, ele. 
~7 
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OFBEClftlJENTO. 

¡ O sacralisimo Jesns, que con tanta 
crueldad de los ministros, quisiste por mi 
amor ser acusado ante Pilato con falsos 
testimonios I Recibe, Señor, este ejercicio 
en reverencia de lo mucho que por mí pa
deciste en este paso. Dame tu gracia, para 
que te bendiga, alabe y confiese to santa 
fe y la guarde con firmeza invariable y 
ejercicio de virtudes, todo el tiempo de mi 
vida. Amén. 

I.VJIES H• ,. 
Cuando de casa de Pila to llevaron al Se

iior en casa de Herodes: las muchas afren• 
tas que le hiciernn y la vestidura blanca 
que vistieron por burla. 
u,. oracio11 prepar4'0f'i4, 11 l• -l'lol 1obr• 101 pu11-

to1 lig•iel'lu : 

1. Como presentó aquella vil canalla :\ 
nuestro inocentísimo cordero, por orden de 
Pilato á Herodes. Las preguntas y escarnio 
que hizo este y su gente de su divina Ma
geslad, poniéndole una vestidura ó saco 
blanco, tratando á la Sabiduría encarnada, 
como tonto y loco. 

2. La crueldad de los ministros en desa
tarle las ligaduras, con que le amarraron 
en el huerto (que basta entonces no habian 
desatado) para ponerle la vestidura blan-
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ca: y la impiedad con que le volvieron fl 
amarrar. 

3. La mansedumbre del Señor, con que 
se dejó tratar como loco, y burlar de aque• 
lla malvada gente. 

Sacarás afectos de humildad, deseos de 
ser despreciado y tenido por vil á los ojos 
de los hombres, amor y agradecimiento al 
Señor, por lo que padeció por noso'tros en 
este paso. Pedirás estos afectos, y tu par
ticular peticion,dándole al Señorlas gra
cias. 

OFRECIMIENTO, 

Clemenlísimo Señor mio Jesucristo, que 
consentiste ser menospreciado de Herodes 
y su gente, padeciste escarnio y budas, 
vestido de blao~o como loco. Recibe, Se
ñor, este ejercicio, en desagravio de estas 
injurias: oye mi peticion, otórgametu gra
cia¡ para que con prudencia menosprecie 
las vanidades y pompa del mundo ( por la 
guarda de la divina ley y justicia} que en 
tus ojos son manifiesta locura y vanidad, y 
que pueda venir pura de conciencia ante 
tu divina Magestad, que es fuente de ver
dadera sabiduría. Amén. 

B.&B.TEB -12, 

Cuando fué el Señor remitido de Hero-



316 MARGARITA 

des á Pilato, pospuesto á Barl'abás, y de~ 
más injurias que padeció su Magestad en 
este paso. 
La oracio11, prer•ratoria, y la metltal sobre lo• pu11-

to1 siguiente, : 

1. Considera, como vuelven al Señor de 
casa de Herodes á la de Pilato, vestido en 
trage de loco; los tirones que le daban de 
la soga, empellones y blasfemias que por 
el camino le decian. 

2. Como todo el pueblo pide su muerte, 
y le pospone á Barrabás, dando á este li· 
bertad, porque muera el inocente cordero 
Jesus. 

3. El silencio del Señor, su humildad y 
paciencia. . _ 

Sacarás afectos de sufrir, por el Senor, 
injurias, de posponer las cosas ~el mundo 
á las de Dios; de admiracion, viendo á la 
sabiduria increada ultrajada de ministros 
y sayones. Pedirás al Señor su santísima 
gracia para padecer por su amor. Tu peti
cion, y darás gracias. 

Cinco padrenuedros, avemarías, etc. 

OFRECDIIENTO, 

Soberano Redentor mio, mi padre y Se
ñor, que pacificaste contra tí las en~mista
des de Pilalo y Herodes tus enemigos; y 
toleraste ser remitido de tribunal en tri
bunal, reputado por malhechor, merece-
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dor de muerte, acusado de falsos testimo
nios, y pospuesto á Barrabás. Recibe, Se
ñor, este ejercicio, en desagravio y recom
pensa de estas ofensas : dame tu gracia 
para que te sirva : oye mis peticione~, y 
otórgame que yo sufra con paciencia todas 
Jas injurias, por la gracia de tu nombre; 
para que pueda parecer en tu acatamiento 
con seguridad de conciencia, y mirar tu 
rostro amigable y hermoso sobre todo lo 
criado. Amén. 

MIÉllCOLES •5• 
Cuando por orden de Pilato desnudaron 

al Señor de sus vestiduras, le amarraron á 
una columna, y le azolaron cruelísima
mente : el dolor que sn santísima madre 
sintió, pues segun graves autores se halló 
presente. 
La oracfon preparatoria, y la mental sobre los pull• 

tos siguientes : 
t. Como habiendo Pilato condenado á 

azotes á nuestro Salvador, aquella inicua 
gente le desató con furia las ligaduras, pa
ra atarle á una columna donde amarraban 
los presos y los caballos de Pila lo; y de
lante del pueblo le desnudan de sus vesti
duras, dejándole solo con los paños de la 
honestidad. 

2. Como Je amarraron en aquella colum
na, y con crueles varas y azotes, aquellos 
ferdugos, con ánimo de que muera nues-

27. 
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tro Salvador1 descargan sobre él su rabia 
y enojo. 

3. Su paciencia, dolor y sentimiento, en 
tanta crueldad. Mira aquí, alma mia, á 
quien azotan. Al autor de la vida, y Rey de 
los cielos. ¿ Quiénes le azotaron 't Sus cria
turas, sus hijos, á quienes dió el ser y to
dos los bienes. ¡, Y por qué le azotaron? 
Porque es nuestro Señor, bienhechor; por
que nos quiere y nos coll',ida á su gloria; 
y se hizo hombre por nuestra salud y reme
dio. Mira tambirn el dolor que sentiría 
María santisima su querida Madre. 

Sacarás afectos, de compasion, adora
cion, amor, etc. Harás tu peticion, dándo
le gracias al Señor, por lo que por U pa

deció. 
Cit1w pG<irefl1'Ulro1, 11t1em11riM; ele. • 

OPBECIMIENTO, 

Amanltsimo Señor mio Jesucristo, sal
vador y remedio, que por nuestro amor y 
reparacion sufriste ser cruelísimamenle 
azotado, desde la planta del pié basta el 
celebro; poniendo sobre li aquellos tiranos 
ministros y verdugos, llagas sobre llagas, 
rasgando tu virginal cuerpo : recibe, Se
ñor, este ejercicio, en reverencia de lo mu
cho, que por mi padeciste en este paso : 
oye mi peticion, y dame gracia para su 
frir. con pacirncia y buena voluntad, los 
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azotes de tu paternal correccion; tenién
dome de tu mano, para que no ejecute JO 
tan grave delito (On los azotes de mis cul
pas i antes, dueño mio, me sean tus lla
gas eficaz remedio para siempre amarte. 
Amén. 

.n7EVJ:S~,4. 

Cuando desalaron al Señor de la columna 
y cayó en tierra por la mucha sangre y tor
ruen~os; Y como buscaba su Mageslad sus 
ves~1duras, Y la mofa Y escarnio que de ~l 
bac1an. 

1A or.cioft pr1p11ralori11, y la 1!11"'41 ,oir, 101 P••· 
to, 1igvie•lu : 

1. Como quedaria el Señor lodo desan
grado, Y descoyuntado con tanta crueldad 
de azotes. 

2. Como su divina Magestad buscaba sus 
sagradas vestiduras para tapar sus lasti
madas carnes y llagas, y la vergüenza de 
verse desnudo delante de tanta gente. 

3. La crueldad de los vel"dugos y de .a 
d~más gen!e, que no les movía á com¡ia
s1on y lástima tan horrible espectáculo. 
a~tes trataban con los azotes de quitarle¡; 
vida, Y le deseaban la muerte. 

Sacarás afectos de compasion 
etc pºdºé d Y amor . i • ~ oselos al Señ<Tr: y desnudart¿ 
de tus pasiones y apetitos propios. 

e· ••co padrenimtro,, ""emario,, ere. 
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OFRECIMIENTO, 

¡ O castísimo Jes~s, amor de las ~lmas, y 
dueño mio, que sufriste ser despojado de 
tus vestiduras para ser cruelísimamente 
azotado, mofado y escarnecido de aquella 
malvada canalla! recibe, Jesus mio, este 
ejercicio en reverencia de estas injurias, 
y de la vergüenza con que despues de 
azotado buscabas tus vestiduras para ves• 
tir tu virginal cuerpo, hecho todo una lla
ga con los azotes. Otórgame, Señor mio, 
lo que te pido, si me conviene; y que por 
la coofesion desnuda de mis culpas, me 
desnude de tal suerte del hombre viejo, 
con todas sus obras, qoe jamás me le 
vuelva á vestir; y que adornado de virtu
des parezca ante tu divino acatamiento. 
Amén. 

VIERNES ~5. 

Como por irrision y mofa, vistieron al 
Señor una vestidura de púrpura, como si 
fuese Rey de burlas. 
La, oracion preparatoria, y la mental ,obre lo, pun

to, 1iguiente1 : 

1. Considera como al Rey de los reyes, 
visten por escarnio una vestidura vieja de 
púrpma. como á Rey de burlas, con graví
simo menosprecio tle su alta y divina Ma
gestad. 

2. La bumil<lad y mansedumbre del Se-
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ñor, con que se dejaba bnr.ar y vestir do 
desprecio de aquella gente. 

3. La iniquidad con que aquellas viles 
criaturas burlaban á su verdadero Rey y 
Señor. 

Sacar~s afectos de amor, reverencia, etc. 
confesándole por verdadero Rey del cielo 
y tierra. Pedirásle te vista de su caridad, 
y que te dé sentimiento de su pasion, etc. 

Cinco padrenuutro,, a1>ttnarlG1, ele. 

OFRECIMIENTO. 

Señor mio Jesucristo, que siendo verda
_dero Rey y Señor del cielo y liel'l'a, sufris
te por mi amor, ser vestido por escarnio 
de púrpura, y burlado de aquellos inicuos 
ministros, como si fueses Rey de burlas : 
recibe, Señor mio, este ejercicio, en de
sagravio de estas injurias; oye mis ruegos 
y otórgame que se vista mi alma de la con
tinua memoria de tu sagrada pasion; y 
perdonadas todas mis culpas, por tus mé
ritos y misericordia, solo me vista de la 
púrpura de la caridad y demás virtudes. 
Amén. 

SABADO 10, 
La corona de penetrantes espinas, que 

pusieron sobre su sacratísima cabeza. 
La, oracioA preparatoria, y la mental ,obre lo, pv•-

101 ,igvientu : 

1. Como con crueles espinas y juncos 
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agudos traspasaron su delicadísima ca
beza. 

2. Como corrían tantas fuentes de san
gre, cuantas espinas le atravesaban su ve
nerabilísima cabeza. 

3. El dolor indecible y sentimiento, con 
tanta paciencia, que tendria el Señor en 
dolores tan terribles. 

Sacarás afectos de alabanza, amor y 
auradecimiento. Pedirás al Señor te con-ª . ceda el tener siempre buenos pensanuen-
tos ; y que los pongas en ~jecucion, ~e~de 
aquel instante en que le pides. Tu pebc10n 
particular y comunion. 

CiAeo padreAuedro,, 11111m11rlal, ele. 

OFRECIMIENTO. 

Señor mio Jesucristo, vida de mi alma, 
y alma de mi vida, que q~isiste ~or mi 
amor ser coronado de espmas y Juncos 
marinos, muy penetrantes : recibe, Señor, 
este ejercicio, en reverencia de la cruel 
corona, con que atravesaron tus sobera
nas sienes. Concede mi peticion, si me con
viene y es de tu agrado : y otórgame ser 
dignamente compungido de las espinas de • 
la penitencia; y que merezca por tu amor 
y corona de espinas, ser coronado de tu 
mano en las alturas celestiales, con la co
rona de tu vista y amor, que es la gloria. 
Amén. 
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J>OMDITGO 4 7, 

Cuando pusieron al Señor en la mano 
una caña por cetro; é hiriendo con·ena su 
sacratísima ca}leza, le escarnecían, dicien
do : Dios te salve, Rey de los judíos. 
La oraeioA preparatoria, y la mental ,obre l01 pun

to, 1iguienlu : 

t. Al Rey de la gloria ultrajado de los ju
díos; y como por cetro de su reino le po
nían por mofa una caña, hiriéndole recia
mente con ella. 

2. La grande paciencia del Señor; y co
mo los ángeles abatidos, se admiraban de 
su grande humildad. 

3. El desacato con que le burlaban, di
ciéndole por escarnio: Rey de los judíos, al 
que lo es del cielo y de la tierra. 

Sacarás afectos de adoracion, admira
cion, y sufrimiento, por su amor, con pa
ciencia de todas las injurias y penalidades, 
que en el tiempo de tu vida te ofreciere el 
mundo, etc. Y despues de pedirá su divina 
Magestad, con veras del corazon, el ejer
cicio de estas y las demás virtudes que le 
agradan, le darás gracias. 

Cinco padrenvulro,, aoemart111, ele. 

OFRECDIIENTO, 

Soberano Señor y supremo Rey del cielo 
y tierra, y mi dulcísimo Jesus, que sufr.sce 
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por mi amor, ser adorado y saludado ~or 
escarnio y que con la caiía que le pusie
ron en J~ mano por cetro, hiriesen tu ve
nerabilísima cabeza : recibe, Señor, y Rey 
verdadero de lodo lo criado, esto ejerci
cio: concede mis peticiones, si me convie• 
neo y es tu voluntad; y dame gracia para 
saberle adorar, reverenciar y alabar con 
todo mi corazon : otórgame, que adorán
dote siempre en espíritu y verdad, como á 
verdadero Rey de los reyes y Señor de los 
señores, desprecie las vanidades del mun
do; para que á tí solo (que eres nuesll:a 
mística y espirilual cabeza) pui:da servir 
con verdaderos cordiales cultos y loables 
costumbres. Amén. 

Ll7:NES t8, 

Cuando Pila to mostró al Señor al pueblo 
en Mbito injurioso, diciendo: Ecce Homo: 
mirad ó catad aqui al hombre. Y la cruel
dad c~n que pedía su muerte aquel vil 
pueblo. 

ll,di11, Tuw• de orocio11, o 111111, p11,r11, lo CNl ,;,,.., 
lo, p1Htlo1 ligui111,tu • 

1. Considera como para que se moviese 
el pueblo á lástima, sacó Pila to al Señor al 
balcon, coronado de espinas, vestido de 
púrpura virja, con la caña por cetro,~ 
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odo su sanlisimo cuerpo hecho una llaga 
le azotes. 
2. La gran vergüenza é ignominia que 

Jadeció y su profundísima humildad y pa
tiencia. 

:J. La fiereza é ingratitud de los judíos, 
en clamar y pedir con mucha instancia su 
muerte. 

Sacarás afectos de humildad, resigna
cion y vergüenza de estar en su divina 
presencia, tan lleno de culpas; arrepenti
miento y confianza. Pedirás la práctica de 
estos ejercicios, y tu particular peticion, 
dando gracias por tantos beneficios. 

Ciftco p11,drenuulro1, aoemari11,1, etc. 

OFRECUIIENTO. 

Señor mio Jesucristo, que quisiste ser 
mostrado á los Judéos con aquel ornalo y 
atavíos de Real escarnecimiento; y oír sus 
terribles voces, cuando decían con grande 
rabia: quítale, quítate. Crucifícale, cruc1fí
calt'. Recibe, mansisimo cordero, este ejer
cicio, en desagravio de tanta injuria : oye 
mis súplicas, y dame esfuerzo para que no 
me espante ele las palabras injuriosas de 
mis enemigos; gracia para no dañar con 
mi lengua, á mis hermanos y prójimos : y 
que pareciendo en tu acatamiento á la ho
ra de mi muerte, me sea abogada tu sanli-

28 
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sima pasion, para entrar á gozar eterila
llente de ti en la gloria. Amén. 

IIAB. 'tJ:s rn. 
La sentencia de muerte, que pronunció 

el inicuo y malvado juez Pilato conlra el 
Señor. 
La oracion preparaloria, y la menlal sobre lo, pu11-

fo, 1iguienfu : 

1. CóinO dl!splies qué Piláto hizo al Se
ñor muchas preguntás, sé sentó eII su tri
booal; y por no perder la amistad del Ce
sar, dló con\ra su divina Magestad senten
cia de muerte. 

2. ~orno estaba el cordero JESUS¡ entre 
tantos lobos, como reo, sin repugnar, dis
culparse, ni hablar palabra. 

3. Et-regocijo que recibió aquella depra
vada gente con la sentencia, que babia oi
dó contra el autor de la vida. 

Sacar:\s afectos de conrormidad con la 
voluntad de Dios nuestro Señor, paciencia 
en los trabajos, amor á su Magestad, y 
agradecimiento A tan soberanas finezas. 
Pedir:ís la práctica de estos ejercicios, y 
darás grácias. 

Cirlctl padrenuutro,, avemaría,, ~. 

OFRECHIIEJSTO, 

1. Clementísimo Señor mio Jesucristo, 
Redentor nuestro, oue sufriste, por nuestro 
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amo\', ser púesto ~n el CtJilsistorio de Pi
lato, estar allí en juicio, y ser condenado á 
muel'le tlt! cruz: reclbe, Sei'ior, este ejer
c~c10, en desagravió de fal:l cruehis inju
nas : oye mis ruegos, si soh de tu agratlo ; 
! hazme subir al tribunal de mi alma, y 
Juzgarme íi mi mismo ton estrecho exa- . 
meo, sekun et testimonio 'de mi concien
cia, para que acusándome de mis pecados, 
arrepentido, oiga dé tu bota la sehlencia 
de vida, para entrar gustoso á gozarte, 
bendito de tí en tu gloria donde te alabe 
eternamente. Amén. 

JUÉB.COLES 20, 

Como tlesntidaron al Señor de la púrpu
ra y vestidµras de escarnio, para que car
gase la cruz. El pregon y caidas. · 

La oracion preparatoria, y Za mental ,obre 101 pu11-
lo1 1iguienle, : 

1. Como oida la sentencia desnudan al 
Señor de la púrpura; y para quitársela 
renuevan sus llagas. 

2. Como le ponen sobre flUS delicados 
hombros, hechos una llaga, la muy pesada· 
crnz; y las caidas que su Magestad divina 
iba dando con el grave peso de ella. 

3. La crueldad con que le sacaron los 
sa~o?esi tirando de la soga, y pregonando 
la m1oua sentencia; y la compafiía que le 


