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Ante, de comulffar, concebir deseo d.e r&ibir al 
Seiror como ens.eiió so Maffeslad á nota Matilde; y 
cuando se ha de comalffar, desear tener la pureza, 
aíectos preparaciones, quehan1cmido las almas W118 

puras, 
1

que hao recibido al Seiior : porque entonces 
su Macestad pone l01 ojos, no en la disposicion que 
tenemos, sino en la que deseamos. Véase á lilosio y 
al Padre Alonso Rodriffuez. 

Despoes de comulgar emplear el tiempo, lo pri
mero : en hacimiento de gracias, juntando nuestras 
alabanzas con las ~ue le dan los santos en el cielo y 
justos en la tierra, ofreciéndolas todas de nuevo y 
convidando á todas los criaturas, para que alaben al 
Señor. Lo Seffundo : en actos de amor de Dios, y 
deseos entra1iahles de amar y unirse con el Señor. 
Aquí entran las Jaculatorias : pues, como dice San 
Bernardo, aquí son los J1brazos, aquí los besos de 
paz, mas dulces que todos los panales de la mas sa
brosa miel. Lo t~rcero : ~n peticiones, porque ea el 
mejor tiempo para pedir. En todo lo cual, ya puesto 
en la práctica, por último digo : Que no hasta la 
disposicion neffahva, que es no tener conciencia de 
pecado morlal; sino que se re<¡uiere la disposicion 
positiva, que es el ejercicio de as virtudes, aprove
chamiento en Ja vida espiritual, etc. como queda 
Jicho. 

Ponffo fin á este tratado dP la sagrada comonion, 
con cuatro aforismos del P. Godines. 

1. Ser& liberal el padre espiritual en dar licencia 
para comulgar, si quiere breve ver al disc!pulo me
drar. 

2. Dése licencia para la comunion, conforme fuere 
la disposicion. 

3. Comunion cotidiana raros veces se debe acoo• 
aejnr; pero dos veces en la semana, hasta al maa d,
voto se¡¡lar. 

1,, 
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Dfc1to 1J.(ori1mo ,e upliu to• el 1iguie,ile: 

4,. Toda r,,gla r,encrnl tiene su esce~ioo : y esla 
de comulffar, se dPja á la di~recion. L~ V. Sor Ma
ría de Jesus de Agreda, dec1a en sus amos: comul
gar cada dia ; una vez sacramentalmente y muchas 
espiritualmente. 

NOTA. Que aunque ea estas rer,las parezca haber 
alffuna contradiccion,. en la verdad no hay alguna; 
1ino que como se escribe pora todos, no todos se han 
de medir con una misma recia ; por eso se ponen 
muchas, para qufl ca•!• un~ se mida c<m 1~ _1Uya. 
Los penilenles con la d1screc1?n d~I .padre espmtu~l, 
el cual sabrá medir con la d1spos1c1on de los peni
tentes : por eso se deja esta frecuencia al juic.io del 
confesor y padre espiritual, .qui~n les. di~ lo que 
deben hocer • con cuya obed1enc1a cammaran seffU
ros, aprovecharán en la virtud, y tendrán logro s01 
deseos. 

CAPITULO UNICO. 

OCTAVA DE CORPUS CBRISTI. 

Mensa! Eucaristico y ejercicios del Santúimo 
Sacramento los cuales ,e pueden hacer, "º 
solo en la oct'ava de Corpu,, sino en cualqvier 
,iempo del año. 

:PBIMEB DI.A.■ 

Confesar y comulgar sacramentalmente, 
recibiendo al Señor ea el sacramento co
m0o Rey. 
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La ~resencia sacramental todo es~ dia, 
atendiendo al Señor en el sacramento co
mo Rey. 

Si pudieres meditar, tendrAs media ho
ra, ó mas de oracion mental de este sobt,• 
rano sa~ramento; para lo cual tienes los 
puntos siguientes. 

Mira á nuestro Señor Jesucristo sacra
mentado ~n medio de tu corazon, como Rey 
poderosls1mo; Y A tt como á reo, deudor : 
y' postrado ante su divino acatamiento 
considera ~ste beneficio tan grande en que: 
darse conUgo por amor sacramentado. tu 
mala correspondencia é ingratitud : a'dó
rale, alábale y dale gracias. 

Hacimiento de gracia, para tite dia. 

Soberan? Re_y del cielo y tierra sacra
menta~o : JDfimtas gracias' alabanzas Y 
ador~c1_ones os doy, porque se quedó vues
tra d1v10a Magestad en el sacramento del 
altar con nos.otros para nuestro consuelo; 
no para ~ast1garme como mis culpas me
recen; smo para favorecerme, Y hacerme 
merc_edes, como Rey propicio y benigno. 
Gracia~ os doy, Rey, y Señor mio, por t·ste 
beneficio; y porque se dignó vuestra sobe
rana Mages~ad de entrar en mi boca, po
n~rse en m1 lengua, elegir la morada de 
m1 alma y corazon, haciéndole admirable 
palacio con vuestra entrada: por lo cual os 

"" 

SJ!BAFlCA. 223 
doy, Rey y Señor mio, mflnitas gracias: y 
pido á los celestiales espiritus, con su Rei
na vuestra santlsima Madre y mi Señora, 
os alaben y bendigan por los siglos de los 
siglos. Amén. 

Laudatoria a(ectwosa para ,ít, dia. 

Señor mio Jesucristo, hijo de t)ios vivo, 
y de la sacratisima Virgen MARIA, Dios y 
hombre verdadero, único y fidellsimo ama
dor nuestro, que estais en ese admirable 
sacramento escondido : yo os amo con to
do mi corazon , os doy gracias, bendigo, 
alabo, y adoro. 

Reverendísimo Sefior sacramentado, á 
quien debemos suma reverencia y venera
cion, pues delante de vos tiemblan los 
mas altos serafines del cielo : yo os 
amo, etc. 

Atentfsimo Señor sacramentado, que rs-
tais conociendo todo lo que hacemos, pen
samos y decimos : yo os amo, etc. 

Prontísimo Señor sacramentado, para 
oir nuestras peticiones J hacernos merce
des : yo os amo, .etc. 

Sapientisímo Señor sacramentado, que 
sabeis mejor que nosotros lo que nos con
viene, y conoceis nuestros pensamientos y 
deseos : yo os amo, etc. 

Poderoslsimo Señor sacramentado para 
concedernos lo uue 11edimos v lo que nos 
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conviene, sin que nadie os lo puecla estor 
bar: yo os amo, etc. 

AmanUsimoSeñor sacramentado que cor. 
infinita caridad nos amais, mas que cada 
uno de nosotros se ama á sí mismo : yo os 
amo, ele. 

Beneficentfsimo Señor sacramentado, 
sumo bienhechor nuestro, de cuya mano 
tenemos todos los bienes que gozamos, y 
nunca cesais de hacernos mercedes : yo os 
amo, etc. 

Amabilísimo Señor sacramentado que 
mereceis ser amado de todas las criatu
ras, á quien debemos y deseamos amar y 
alabar con todas nuestras fuerzas : yo os 
amo, etc. 

Laudabilisimo Señor sacramentado que 
mereceis ser alabado de todas las criatu
ras, á quien debemos y deseamos amar y 
alabar con todas nuestras fuerzas; yo os 
amo, etc. 

Rnard, la t1tacio11 del 1a11tt.imo 1acrame11to que 
co11,1a de 1ei1 podrenuutro, y 1ei1 aoemarfo,, to11 
glori:Jpotri, y dirlf, /~ 1ig11itrile 

OBACION. 

Dios, que debajo del sacramento admi
rable nos dejaste la memoria de tu pasion: 
Uogámoste, Señor, nos concedas venerar 
los sagrados misterios de tu cueroo v san-

Slm\FICA. 

ue sintamos en noso
gre, de tal suerte q 1 fruto de tu rcden-
lros perpetuamente _e o· {'adre 

• reinas con 10s ' 
cion : que vives Y_ ·1 ~anto por lodos los en unidad del Espm u , , 
siglos de los siglos. Amén. 

PETICIONES. 

. Señor sacramentado' Dios y 
Soberano . ·consuelo, manjar,ale-

hombr? vn
d
ad:• ~!-mas y sagrado convite, 

gria, vid~ d~ la te das á los convidados, 
en que lu mismo . de tu muerte, el al
se venera la memo~•a se nos da la pren· 
mase llena d_e ~r;ct, 1eñor, en tu infinita. 
da de la gl?na. a o, liberalidad con . . dia y la suma 
m1sencor , lado á los bombnis, te 
que te das sacra~e:e te hizo quedar con 
pido por el amo1 q ·rabie sacramento del 
nosotros en el adml_ i ·roa madre mí Señora 

Por tu san 1s1 
altar, Y or todos los santos, 
la Virgen MARIA, Y P plír con el 

·1· ficaz para cum me dés aux1 10 e á mis pró-or. que ame 
precepto de t~ am. ~ me lo mandas; que 
jimos, como lu, ~:u:¡' corazon todo lo que 
aborrezca con to . e me adornes con 
tú, Señor, aborrece~. qu humildad, resig
Ja virtud de la_ cas_tida~esprecio de esle 
nacion' obed1enc1a '. es todas las virlu
mundo; Y me comum:~adable Y bagas mi 
di>s para que te se;aª tuya : y' que en mi 
alma digna mo~: en tu gloria, donde muerte me rec1 as 
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eternamente te goce cara A cara : que 
seas venerado de todos los sacerdotes en 
este templo y en todos los, del mundo; y 
que toda la universidad de los fieles te 
ame, v~nere, y alabe por infinitos siglps 
de los siglos~ y finalmente, te pido, Señor, 
todo aquello que sabes necesito, debo pe
dirte, y á tí fuere mas agradable, para ma 
yor honra y gloria tuya y provecho mio 
Amén. 

O( recimiento de est~ ejtrcicio. 

Admirable Señor sacramentado, du1ce 
prenda de Ja gloria, amor y refugio nues
tro : yo, la criatura mas vil de todos los 
pecadores, indigno de parecer ante vues
tra divina presencia, postrado ante vnes
tro soberano acatamiento, os alabo, adoro 
y confieso en el admirable sacramento de 
altar; y os ofrezco este ejercicio en honra 

· y gloria de tan alto misterio y beneficio. 
Quisiera, Señor, hacerlo mas veces que 
arenas tiene la mar y estrellas el cielo· y 
quisiera hacerlo con la mayor perfecci~n 
posible, con la pureza de los ángeles y san
tos, y de vuestra purísima madre : en cu
yas manos lo pongo para que os lo ofrez
ca, segun os fuere mas agradable, y á mí 
mas provechoso. Amén. 
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■■017JIIDO Dll, 

La pre,enoia de Dios ,acramentado · como á 
Maestro. 

Recibir al Señor sacramentado ( con pa
recer del P. espiritual) tambien como á 
Maestro. 

J\fedia hora ú IQ que pudieres de oraclon 
mental: para lo cual tienes los puntos si
guientes. 

Considera al Señor sacramentado, como 
A Maestro, que enseña el camino de la sa
lud y te da gracia para que aprendas Y 
ob:es la que te enseña. Y á U eonsidérate 
como disél¡lulo desaprovechado que apren
des poco 6 nada de su doctrina. Pldele_ gra
cia para que aprendas, y sepa!! cumphr su 
ley y su santa voluntad. 

Hacimiento de gracia1para este dia. 

Soberano 1\faestro mio, eterna Sabidu
ría y mi IESUS sácramentado ! infinitas 
gr;cias os doy, altísimo Señor, Maestro <Y 
perfeccion, por el beneficio que me habr 
hecho en venir á enseñarme,_ y que entrti 
la Sabiduria del Padre en m1 alma, para 
que sepa yo amaros y serviros con vuestra 
enseñanza. Ojalá supiera!º amaros,_como 
vos Maestro y Señor m10, merece1s I Os 
doy: Maestro Y Señor mio, infinitas gra-
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cias, porque siendo Maestro de los ángeles 
os quedasteis conmigo en el sacramenl~ 
pa~a enseñarme á amaros. Aprenda yo, 
Se~o~, vuestras lecciones; para que sepa 
rec1~1ros como á mi Maestro, y os dé las 
gracias que debo : Y ya que yo solo no pue
d~ agradeceros este beneficio; pido y su
P!1co á vuestros sagrados apóstoles Y dis
c,pulos, con su Reina vuestra santísima 
~ adre, ?s lo agradezcan por mí, Y con su 
10~erces1on aprenda á veneraros, como á 
m1 Maestro y Señor. Amén. 

..4fectos para e1te dia. 

Sacramento dulcísimo y amable : 
Abrásanos, Señor, en amor tul'o. 

Pan amasado con leche de MARIA: 
Abrásanos, ele. ' 

Archivo de los gustos verdaderos . 
Dios escondido y disfrazado amanÍe. 

Abrásanos, etc. ' 
Padre de los que en gracia te reciben . 
Pastor dil'ino, y pasto regalado : • 

A brásanos, etc. 
Cordero muerto por las ovejuelas • 
Esposo y bien del almo, en quien ~eposaa . 
Joyel que trae la esposa eulre sus pechos ." 

Abrásanos, ele. • 
Demostracion del grande amor de Crido : 
Su,lento de los hijos de l\lARIA: 

Abrása1w , ele. 
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lJJ e,tacion del ,antllimo ,acramento, la. oracio11, 
ptlicio11e, y o{reciminllo, como d primer dia. 

TERCER DIA, 

La presencia de Dios ,acrainentado, como 
.Amigo. 

Recibirle así en la sagrada comunion, si 
hubiere de comulgar sacramentalmente; 
y si no recibirle espiritualmente. 

Media hora, ó lo que pudieres de ora
cion mental : para lo cual tienes los pun
tos siguientes : 

Corl'Sidera al Señor en el sacramento, 
como Amigo que te levantó á la diguidad 
de serlo, siendo tú esclavo; y á ti, considé
rate como Amigo, que consolado deseas 
seguirle y darle gusto : pídele su amistad 
y perseverancia en su gracia; dale gracias 
porque le vino á visitar como Amigo, para 
tener contigo coloquios familiares, mas 
dulces que fa miel : porque se te entregó, 
y le dió sus bienes, poniéndose en el alma 
de un amigo tan tibio como tú. 

Hacimiento· de gracias para e1te dia. 

Dulcisimo JESUS sacramentado, Amigo 
fidelísimo, que solo eres el Ami¡¡o ver(\a
dero : infinitas gracias os doy, Señor, por
que por mi amor quedasteis en el sacra
mento, para comunicar conmigo, uniros 

20 
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en mi corazon, enriquecer mi alma1 y te
ner familiares coloquios conmigo. ¡ O Se
lior 1 1 quién os recibiera con tanto amor y 
pureza, que quedara trasformado en vos 1 
¡ Quién tuviera lanta amistad é intimidad 
con vos, que pudiera decir. Ya no vivo yo, 
q'Ul tJfoe Cristo en mi! Poderoso sois, Señor, 
para hacerme vuestro Amigo: y que no me 
aparte de vuestra amistad la tribulacion, 
el cuchillo, la muerte, ni otra cosa alguna: 
infinitas gracias os doy, Señor mio, por es
tos beneficios : y ya que yo solo no puedo 
agradeceros esta fineza, convido A los san
los MArtires con su Reina vuestra Madre y 
mi Señora, para que me ayuden A daros 
(fracias, y con su intercesion consiga yo 
vuestra amistad, para vivir y morir en 
vuestra santa gracia. Amén. 

A(ectos para este día. 

Dulce Jesus de amor sacramentado : 
Sol escondido en nubes de accidenlu·: 

Abr,aanos, Seiior, en amor luyo. 
Padre, que ron tu caree no, 1uslenlas : 
Pan que se da de cracia al que vo en ella ; 

Abrísaoos, etc. 
l'tfesa dond~ los ánueles nos air,en i 

Píclima contra todas laa dolencia, : 
Ahrásanos, ele. 

Anlfdoto que lihras de pecados: 
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Milagro sobre lodoa 101 milagro• : 

Abrásanoa, ele. 

Maná que sabe al guito í 101 que quiere : 
Luo de amor, que í Dios Talma junlu: 

Abrásaoos, elo. 
Fo,nle dulce de craeia y ,ida ekrna : 
Hijo del Padre eterno J de \!arla : 
Maestro que no, enaeño1 amoroso: 
Ahrísaooa, Señor, en amor luyo. 

L4 e,lacioll, oracioll, ,uiciOllN, .,,. 

C,VAB.TO D:U. 

Presencia de Dio& 1acramentado, como Her
mano mayor. 

Recíbele así si hubieres de comulgar sa
cramen talmen1te, ó sino espiritualmente. 
Media hora de oracion mental : para lo 
cual tienes los puntos siguientes. 

Considera al Señor en el sacramento co
mo Hermano mayor y primogénito, que 
supo hacer hermanos á los enemigos de su 
padre y A ti considérate como el menor de 
todos é indigno de este nombre, por _ser 
tan desemejante en la vida. Dale gracias, 
porque vino á reconocerte por Hermano Y 
á comunicarle su herencia : duélele de 
verte tan olvidado de tal Hermano: des~a 
unirte con él entrañableme~le por m~d•o 
de la oracion: y haz propósito de aplicar 
todos los medios necesarios para ello. 
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Hacimiento tk gracias para este día. 

Infinitas gracias te doy, Señol' sacra
mentado, porque siendo yo tan vil peca
dor é indigno de todo beneficio, me has 
hecho tu Hermano, para comunicarme tu 
herencia, cuando, por mis gravisimos pe
cados, me he desheredado de tu reino, y 
me he hecho digno del infierno por mis 
muc_iios delitos. Gracias os doy, Señor, una 
y mil veces por vuestra a1·dentisima cari
dad é inefable amor : y ya que me hallo 
absorto en este beneficio, y no sé aarade
cérosle, ruego á lodos los santos pontífices 
con su Reina, vuestra .Madre y mi Señora: 
os a3"radezcan por mi tan admirable bene
ficio, y os alaben por los siglos de los si
glos. Amén. 

Afectos para este día. 

Sunvísimo Jrsus sacramentado : 
Dulzura que guslaJla no se olvida : 

Abrásanos, Señor, en amor loro, 
Enamorado de las almas puras : • 
Galan que disfrazado la alma rondas : 
Esposo-que enlre lirios te apacientas : 

Abrásanos, etc. 
U nico d ucño de los corazones : 
Blanco de todos mis gustos, y deseos: 
Encubierto rralan. bien conocido : 
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Traza de amor, c¡uc solo Dios la diera~ 

Abdsanos, etc. 
Amante quc•hasla el fin amaste el alma : 
Querido por quien vivo y sin quien muero : 
:Médico que sanus nuestras llagas, 

Abrásaoos, Seüor, en amor tuyo. 

La utacion, oracion, peticiones, etc. 

Cll11NTO DIA. 

La presencia de Dios sacramentado, como á 
Padre. 

Recíbele así en el santísimo sacramento. 
Medía hora, ó lo que pudieres de oracion 
men.t.al: para lo cual tienes los puntos si-
guientes: • 

Considera al Señor en el sacramento, co
mo á Padl'e, que te engendró con dolores 
en la cruz; y á tí considérate como hijo 
pródigo que te vuelves á él, gastados mal 
todos sus bienes. Dale gracias, porque le 
vino á recibir y echar los brazos. Amale 
como á Padre que te ama sin merecel'lo tú, 
Propon despreciar las conveniencias, ¡;us~ 
tos, hooras, y basta la misma vida por su 
amor, y pídele perdon de tus culpas. 

Hacimiento de gracias para este dia. 

Padre amorosisimo y soberano Señor sa
cramentado me holgara tener infinitos 

20. 
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c?razones é infinitas lenguas para bende
~1ros y daros gracias inmensas por el ine
able beneficio, que me habeis hecho en 

quedaros conmigo, corno Padre amoroso 
sacramentado. ¿ Quién vió jamas amor de 
padre_ tan amante como vos, que os dais á 
vos mismo sacramentado á vuestros hijos 
para qu~ gusten vuestras dulzuras? Infini~ 
tas gr~c~as os doy, Dios mio y Padre mio 
amantmmo, por esta merced adm· bl y 
Y
a á , ua e. 

que m1 me falla entendimiento para co-
nocerla Y agradecerla, suplico á los santos 
:i°ctores, con su Reina, vuestra santísima 

_adre, os den infinitas gracias, Y os ben
digan por las eternidades. Amén 

A (te tos para este dia. 

ºoderoso Jesus sacramentado • 
Abrásaoos, Señor, en am~r tojo. 

Pan, que en fue&o de amor coeió María : 
Fue¡¡o, que abrasa ' la alma mas helada • 

Abrasaoos, etc. ' 
Galao, cuyo mirar mala v da vida . 

Abrásaoos, ele. • • 
Camino sin el cual yo me ru>rdiera, p r- • 
an, cuyo ¡¡uslo el pecador 00 &usla : 

Cordero á quien amor con cluos guisa • 
Ahrásaoos, ele. • 

Amado amante, ! mas que amado amante 
Príncipe de la paz que la das solo : 
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Sol que entrando quilas 111 tioiebl11 : 
Abrásanos, ele, 

Hijo del Padre eterno que almas criaa: 
Abrásano1, ele. 

Lo e,lacioll, Of'OCtOll, pelicio11u, •• 

SEITO DIA, 

La pre,encia de Dio• ,acramenlado, como á 
Señor. 

Recíbele asi en el santisimo sacramento. 
Media hora, ó lo que pudieres de oracion 
mental, sobre los puntos siguientes : 

Considera á Jesus en el sacramento co
mo á Señor, que te compró con su precio
sisima sangre¡ y á tí considérate como su 
siervo que asientas plaza de nuevo en su 
servicio. Dale gracias porque te vino á go
bernar, á eomponer la lurbacion de tus 
afectos, con el don de la mortificacion. 
Desea que, con la presencia de tu Señor, 
se sosiegue la casa de tu pecho. Propon 
apartar de U cuanto le desagrada. Procura 
amarle con todas tus fuerzas, cumpliendo 
con todo conato sus preceptos y consejos : • 
v pídele gracia para servirle. • 

Hacimiento de gracic11 para e,t, dia. 

Señor de los señores y poderoso Seño'° 
sacramentado : infinitas gracias os doy yo . 
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el mas vil de todos vuestros siervos por 
este admirable favor y merced de venir á 
la casa y alma de vuestro esclavo A visi
tarle, honrarle, y engrandecerle. ¿ De dón
de á mí, Señor, que vengas á mí tan vil es
clavo? ¿ De dónde á mí, sino de vuestro 
amor, piedad y misericordia? Infinitas 
gracias os doy, Señor mio, por esta honra 
que me habeis hecho. Convido, Señor, á 
todos _los santos abades, confesores, con 
su Rema, vuestra Madre y mi Señora pa
ra que os den grncias por este vuestr¿ in
digno siervo y esclavo, por infinitos siglos. 
Amén. 

Afecto, para eate dia. 

Soberano Jesus sacramentado : 
Ahrásanos, Señor, en amor tuyo. 

Rey, que buscas amores en Ja aldea : 
Agnu, Dei de los pechos de lllaría : 

Abrásanos, ele. 
P~enda cierta de la gloria y vida eterua : 
V mo Y 88 nrrre, q uc vírrrenes engendras : 

Abrásanos, etc. 
Regalo de reyes y de pobres : 
Sacrificio que aplicas al Padre eterno. 
Dulcísimo convite para el Justo : ' 
Pan, con el cual los duelos son muy bueno • 

Abrásanos; cte. 
8 

• 

Pelícano, que con tu sangre nos sustentas : 
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Vid:Í y respiracion de quien te adora : 
Vida mía, pues solo tú lo eres: 
Dios que convida y es manjar él mismo: 
Abrásanos, Señor, en amor tuyo. 

La utacion, oracion, peticione,, ele. 

SEPTDIO DJA. 

La presencia de Dios sacramentada, como á 
Esposo. 

Recibele así en el santísimo sacramento. 
Media hora, ó mas de oracion mental, se
gun los puntos siguientes: 

Considera al Señor en el sacramento co
mo á Esposo que amó tanto á tu alma; no 
porque lo merecía, sino porq_ue a~í le agra
dó á su inmensa bondad é rnfin1to amor. 
Considera á tu alma como esposa, por el 
vinculo de la religion, y obligada á serlo 
coq tantos beneficios. Dale gracias porque 
se vino á unir contigo, á ponerse en lus 
brazos, boca y pecho , con regalo de e~po
so. Concibe afectos de la vida eterna, JUD· 

tan do aquí todos los aro.ores : y que le en
señe donde descansa. Pídele amor y todas 
las virtudes, para que le seas agradable e~
posa, y le recibas dignamente en el sant,1-
simo sacramento. 

Hacimiento de gracias para este día. 

Esposo regaladísimo de las almas, único 
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amado y dulce dueño mio : ¿ quién junta
ra, amabillsimo esposo mio, todos los cas
tisimos afectos y amores de todas las al
mas, tus esposas y escogidas, para recibir
te en mi corazon? Entra, Señor, en mi al
ma y corazon, como único dueño y Esposo 
mio : toma posesion de lo que solo es tu
yo; que yo deseo agradecerte esta fineza 
y darte infinitas gracias por esta merced. 
Ya, Señor, no tien11 el mundR, ni otra cosa 
alguna parte en mi: porqd' todo yo soy 
vuestro. No sé como daros gracias por este 
bel)etlcio : y asi convido A las santas vlr
genes, y demas santas mugeres con su 
Reina y vuestra Madre, mi Señora, para 
que os alaben, y den gracias ahora y siem
pre. Amén. 

Deprecacion afectuo,a para tite dia. 

Amoroao J esua sacramentado : 
Ahrásano,, Señor, en amor tuyo. 

Por el amor que, tal pudo obli8arte : 
S, repite á carla verso; Ahrhauos, Ne. 
Por la gran caridad que aqul nos mue.trae: 
Por la humildad que allí humillarte hizo : 
Por la ansia que tiene. de las almas : 
Por l•s llagas hermosa1que ah{ encubre,: 
Por la lla&o amorosa de tu pecho : 
Por tu amoro,'l corazon abierto ; 
Aaí le ~1abe y crea todo el mundo : 

SERAFICA. 

A1{ todos en gracia le reciban : 
Aa{ te recibamos cada dia : 
As{ 111i corazoo sea tu custodia : 
Aal de ti gocemos J nos goce, : 
A111oroso Jesu1 sacramentado, 
Hijo del Padre eterno y de María. 

ALrbanoa, Señor, en amor tuyo. 

l,q, utacion, oraeion, pelicio11t1, el~ 

OCTAVO DJA. 
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La pre,encia d, Dio, sacramentado, como á 
Médico. 

l\ecibele asi en el santísimo sacramento. 
Media hora, ó mas, de oracio? ~en tal :. pa
ra lo cual tienes los puntos s1gmentes . 

Considera al Señor en el sacramento, 
como á Médico que vino á curar tus ll~g!s 
con su sangre; y porque lú san~as rec1b1ó 
en su santísimo cuerpo tantas ,lagas, do
lores y tormentos. Considér!te á tí como 
enfermo lleno de lepra y mil enfermeda
des. Pidele sane tus dolencias con su san
gre cure tus llagas con las suyas: dale gra
cia~ porque se quedó en el sacr!~ento por 
tu Médico y medicina. Averg~enzate de 
estar enfermo, teniendo tan piadoso M~ 
dico y eficaz medicina en su CU!lrpo santr, 
simo sacramentado. 
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Hacimiento de gracia, para este día. 

Médico celestial, que vos mismo sois la 
medicina de las almas; y con vuestras lla
gas, y santísimo cuerpo sacramentado, cu
rais las llagas y lepra de los miserables 
pecadores : yo el mas enfermo de todcs, 
os doy infinitas gracias por este singular 
beneficio : y, como mas menesteroso, os 
pido saneis mi alma de tantas enferme
dades y achaques que padece : pues cono
ceis mis dolencias y sois mi único remej)io, 
solo con vuestra palabra me podeis sanar 
y salvar. No sé, Médico soberano y medi
cina admirable, como agradeceros esta 
fineza. Convido, lfédico mio, á todos los 
patriarcas y profetas de la ley antigua, con 
su Reina, vuestra Madre y mi Señora, para 
que por mi os agradezcan este beneficio, 
y os alaben eternamente. Amén. 

A{ectos para e1te dia. 

¡O, amantisimo Señor sacramentado, 
quién pudiera amarte cuanto eres amable, 
y mereces ser amado 1 

¡O, si mi alma fuera capaz de amor 
infinito, para dár$elo todo á tu bondad in
finita! 

¡ O, quién estuviese como la esposa, en
ferma de amor, desfalleciendo con el de-

• 
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s('o de amar, y enfermando por no poder 
amarte cuanto es mi deseo! 

1 O bondad suma, Padre, Médico, Esposo 
y mi único dueño sacramentado I dame el 
sumo amor que me es posible, para que 
con todo él te ame. 

¡ O Rey supremo de los cielos, esposo de 
las almas, maná escondido debajo de acci
dentes de amor, y por amor nuestro sacra
mentado I Todo eres amable para mi, todo 
desiderable, porque todo es bueno cuanto 
hay en ti. 

¡ O Señor y Padre mio, Amigo, Hermano, 
y todas mis cosas 1 ¡ O sumo y único bien 
mio! O, si el amor de todos los ángeles y 
serafines, y de todos los santos que hay en 
el cielo y justos en la tierra, se depositara 
en mi corazon para amarte tanto como to• 
dos juntos; y aun con todo esto no quedara 
harto; porque mirando tu infinita bondad, 
no puede decir, basta; pues tu bondad 
siempre le incita. 

1 O si tambien fuese amable para ti cuan• 
to hay en mil 

Quita, Señor, de mi alma todo género de 
culpa y mancha, para que sea toda her• 
mosa á tus ojos y amable á tu corazon. 

¡ O suma bondad, que mereces ser ama
da con infinito amor de infinitos amadores, 
si los hubiese I No permitas que haya bom• 
bre que no te ame. 

21 
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¡ O, si llegara el dia en que te vea yo cla
ramente para amarte sumamente : 'Porque 
no es posible verte y no admirarte I Dame, 
Señor, el fuego de tu caridad ardiente; 
para que dia y noche, y eternamente ar
da en tu amor todo mi corazon y la alma 
mía. 

¡ O sagrado convite en que se recibe á 
Dios, y se renueva la memoria de su pa
sion : el entendimiento se llena de gracia, 
y se nos da la prenda de la gloria, qui! es
peramos! 

La alaeion del IHl'1i1110 ,aeralltenlo, y dupuu la 

1igwie11le 

ORACION1 

: O Señor mio Jesucristo, bij o de Dios 
vivo t ¡Qué dulce y suave es lu espíritu! 
pues cuando quisiste comunicar tu dulzura 
á tus hijos, en el presente suavísimo y an
gélico pan del cielo, llenaste á los humil
des de bienes, y á los soberbios dejas va
cíos de tu gracia. Rogámosle¡ ó Señor, que 
tu gracia nos prevenga siempre, y siga; y 
que, en todos los negocios de nuestra vida, 
y en todas nuestras obras, nos ayudes; para 
que en viniendo á visitar nuestros cora
zones, halles en ellos el aborrecimiento de 
la vanidad del mundo, y en el alma,;er• 
fecta caridad. Amén. 
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La, !'elicio11u y o(recimienlo, como el primer día. 

:Bendito y alabado sea el santís.imo sa
cramento del altar y la siempre Virgen 
María, concebida en gracia, en el primer 
instante de su ser natural, para ser Madre 
de Dios y Señora nuesira. Amén. 


