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S92 P0lSO~S J.XD TUUR A~TID0TES. 

Pm:ss1c Acm.- Shower the hcad :rnd spinc with cold water 
• 1 

and Jet thc patient. ~mcll of c..1mphor or of um:nonia. 

Orrc11. - If u stomach pump i.1 at h:m 1, thc ~tomae!1 Fhot.1,1 be 
thorn1:g' !y rinseJ out ; but if rnJ cannot be ubt.tinrJ i:nmc.'.iate
ly, rx ·itc rnmit:ng :-s FoPn ::s po~s:blc, Ly a:1y I f tlw mr:1sures 
r.amcJ ncar thc commenc:eme::t of tl.is ~ec:ion. Pour col 1 wate1 
ovcr thc hcail, sp:n", :111cl c'..est ; if the patient j3 a c!1iLI, p!un~e 
tbe body into warm water :m<l FU<l<len 'y r ,movc it into tite c0'.J uir 
oeeas:onally. Do not Jet t!,o p:,tient f.ill a•lcep, kcep h:m wal!án!!, 
flap l1i~ h:rndi,, r~et, an,1 body. Do not givJ YÍ:l<'gar, b:it you m;, 
giye coffce or ten. Elcct?-icity j3 somctimes useful. 

In ca•es of poi,on'.ng from X i.;x vomcA, SwYCH~, !IYOSCYA• 
MUS (:\1o~K's 11000) DELT.AD0XXA, S'!'r.il0,m:31, CtCCTA, or II1::u
LOCK, or any o'.her vegetablc su::stanc·e, ex ile vomiting ::s soon 
ns possible, by the use of any of tiic means named near the com• 
mencement of thi~ section, or use thc storn:i.cli pump. Do not u,1 
coltl water as clirecleJ ia cases of po:s'.ming by o¡imm or morphine. 
t ou may g'.ve drop dosc-1 of Cam;,hor, often repe:i.te<l, al,o stn,ng 
Coffee, nnd for c:onrn'.sions, if thcy aro scnrc and persist, Je~ Gh<t 

pati~nt breathc Chloroforni <lúring them, omitting it as soon M tue 

convulsions abate. 

, ALCOHOL.-Thc effects of poisonoi:s do~cs of alcohol m:.;- be 
counteracteu by showering the bcacl :md boJy wi.h cohl \1-~ter, 
wben the bouy is hot. Also cause vomiting as soon ns possible, 

or use the &tomach pump. 

If inflammation or other furms of disease result from tho action 
of poisons, consult thc section on rnch di~ea.•c in this work, and 
fol.1ow the directions thcre fountl, only alwayg aYOid thc use of tho 
artich, which has causeJ the symptoms, and select somo otheJ 

,emedy. • 

CIIAPTER XII. 

EMERGEXC1ES, 
AXD DlSEASES AND SU!Pl'0)IS NOT ALI:EADY K0TICED, 

TnERE are times when prompt netion is rcqu:site to re,eue in• 
divi<luals from immediate tlaugcr an<l dcath. At suc:h erit'.c:il mo
ments it is nll-important that the riglit thing s!1ou!d be l!one on 
tho i,pot, untl it i~ porhnps cqually esscntial that i:npropcr nw:;surra 
be avoi<lc<l. Tho airo in this <'h:iptcr is simply to point out ~rp
ar:itely wlwt shoukl bo done first, an<l then to r, fer t!,e rea<lcr to 
the page where ho will 1ind ful! directions for further trcatment. 

BLEEDING (IIEMORRIIAGE). 

If from n wound the bloocl ílows in jet~, rrccs clircet ly one cr more 
fingeri, into tho wound on to the end of the b'.rcdin;r yei,•cl or \'Cs.•els. 
If from a wound on the inner p:,rt of tl1c thi~h or lcg, pre<s in tho 
wcund, nnd also with one thumb prc..•s firmly on tlie artery as it 
p:isses from the nbdomm onr the bono into tho groin. 

. For furthor directions, ser pago :385. 
Blceding from tite lungs, if a!arming: Place tho paticnt half

way bctween a silting anl !yin~ po,it:on, unfostcm the garm<'nts 
about the neck, chest, antl waist, nn<l :ipply eold water to tbe 
chest. The p:i.tient l>h?uld not speak. If you havo at han<l, give 
ticonite nltcrnately wilh Jpccac fifwen minutes apart. If you have 
no remedie$, di,rnlve a t<>a.cpoonful of salt in half a g~ass of water 
e.nd ¡;ivc a tea~poonful of tho so!ution orory ten minutes. 

For further direetiorn,, see page 161. 

BURNS .M-."D SCALDS (IF EXTENSIVE). 

Proteet the surface from the air by npplying dry cotton, or coi. 
ton moistened with sweet oil, or dust tho parts repeatcdly with 
wheat flour; or if at hand, npply cloth moi-toned with :.i. liniment 
of sweet oíl and lime-water. For furtber directions, see pago 883, 

1•• 1 ,_ 
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FREEZING, AND FROST-BITIEN PARTS. 

Keep the patient away from the fire; apply snow, ice-water, or 
cold water. For further d:rections, see page 384. 

FITS, CONVULSIONS, &c. 

If a patient falls in a fit, and is convul:'ed, or has twitchings of 
the face or extremities, with or without frothing at the mouth Jet 

him rem:i-ín in the horizontal position, with the head and sh~•Jl

ders raised ; remove everytliing tight from around the neck and 

chest; apply cold water to the head, and for further directions, EOO 

pages 318 and 321. 

If the patient is motionless, with blowing out of lips, clcvate the 

head and shoulders, and if the head is hot and the face flushed 
' apply cold water to the head. For furthcr directions, consult the 

section on apopfexy, page 304. 

F! ... INTING FITS-SWOOXING. 

The face is deathly pale, and thc lips colorless, the patient is un

conscious, respiration and circulation are apparent'.y nearly or quite 

suspended. Place the patient immediately in the horizontal posi
tion, wilh the head and shoulders as low or lower than the body; 

edmit fresh air, and dash cok! water over the face auu chcst. It 
relief does not soon follow, resort to artificial re~piration, as di• 

rected on page 388, in cases of drowning. Also seo page 179. 

APPARENT DEATII (ASPHYXU), 

FRO:U DROWNING, HA..>mum, CilOKIXG, OR S}IOTHERING. 

lf from drowning, remove all wet garments. In all cases of 

apparent death from eithe~ of the above causes, place the patient in 

a horizontal position, and apply dry warm flannel to the surface 
of the budy, and warm bricks and bottles of warm water to the 

extremities and sides. In cases from smotheri11g, · choking, or 

banging, dash a little cold water over the face and chest two ot 
tbree times, and wipe dry afterward. In all cases resort immedi• 

atel¡ to artificial re1piration as directed on pag6 888, 

E!«ERGENCIES. 

APPARENT DEATH FROl\I GASES AND LIGHTNING• 

Place the body in a current of cool, fresb dir, and da~b cohl water 

repeatedly over the facc, neck, an<l body, and resort to artificial 

respiration as directed in cases of apparent death from drowning, 
on page 388. If the body becomes cold, apply artificial warmth as 

directed in cases ofdrowning. For further directions, see page 389. 
Appm ent death froro a fall, resort to artificial respiration and 

warrnth. See page 389. 

POISONS AND THEIR ANTIDOTES 

In all cMes, if a poison has been taken into the stomach, excite 

vomiting as soon as poS!<iblc, by givíng freely of repid water, aud 
by tickling the throat with the finger or a feather. For further 

direct.ions, see pages 390, 391, and 392. 

SIGNS OF DEATH. 

It may be thought an easy matter to say whether an individual 

is dead or alive, but it i3 sometimes extremely difficult to deter

mine with certainty, and yet very important to decide correctly ; 
for sfvcre cases of fainting, and of asphyxia, not unfrequently ter

minate fatally, through a neglect of proper restorative measures. 
All apparent respiration and circulation may cease for hours, 

possibly for days, and yet thc patient be alive, and finally recover. 

Therc is but one sure si;;n of absoluto death, and that is the be

o-innino- of decomposition, which is indicated by the smell, and by 
e, " 
the grcen;sh, or bluish discoloration of parts of thc body. The 

darkish discolorations of the skin which are gencrally witnoosed 

soon aftcr or even before apparent death on dependent portions oí 
the body, are not signs of decomposition. 

There is but one certain sign that an individual is dying, <ind 

that in cases where there is no organic· ch~nge to render recovery ' . absolutely impossible, restoratire efforts are useless, and that 1s the 

rigidity or stiffness of the muscular system whir.h usually follows 
within a few hours after apparent death, and continues from a few 



·Á9d EMERGENCIES. 

hours to four or five days in different cases. Thc limbs :m<l body 
are stíff, imd if forcíbly bent, the pa!t e loes not return to its former 

pface, but remains where thc fo!'C·c applied !,as lcft it. '' This cu• 

rious pl1enomtinon i.; ret-ranlecl by Jo':n Hunter ns thc la8t nct of 
the vital pr:nciple," an<l by X yster11, as n "concentratiun of t he 

rerm1ining IÍtal powers ln thc musrn~ar Fptem, p:·eRaratory to its 

final extinction." After 111is rigi,li!y cr stiffness h:1s passeJ off, tbe 

bo,ly again be<'omes limber, a:1<l decompD~i:ion fo!L.nvs. 

In ca-e~ < f apparcnt dcath from drow:iing, a,phyxia, fai:iti:ig. 

and the like, wc shouhl not givJ up our cffor~s to rcsto:·c thc patient 

until this rigi<liry or stiffnes~ makes its appcarancc. 

J n Englan<l, it is cu:stomary not to bury thc d. ad until t he com, 

mencement of clecompositio11, and this i., as it should be. ,ve s!1,,u!cl 

ne\·er think of foterring a corpsc till citlier decomposition ha1 
commenced, or rigi<lity makes it manifest recuvery ÍJ impossiblc. 

V ARIOUS SYMPTOMS NOT ALREADY NOTICED. 

Fon HABITUAL cor.D l<'EET and col<lness of t!::c lowcr cxtrcmi, 

ties, gi\•e Rhu.~ lux. in thc rnorníng and Silícea at night. Washing 

in cokl water is of scrvicc. In suc.:h cases, patients shoJ!d shun bot 

water, stoves, and fires, for they increarn thc difficulty. 

l•'on l'ERSPin.\TI0:-1 01•' THE FJ,ET, givc Sulplmr evcry ni6ht fo1 
one week, aml Garbo t·eg., thc next, ancl so c0ntinuc. For an 

offün8ivc colcl perspiration, givc Szlicea cvery night. 

Fo1i BURNING u Trm PEET, givc Pulsatilla cvcry n:ght and Cal
carea carb., cvery morning, a:id wash with wa,m water. 

J◄'on NUllB:S:ESS of thc luwcr cxtrcmilies, givc Nu:r; V(.mi,:a cvery 
night and Silicea cvcry morning. 

• Foi: NUMB:-IESS ofthc u¡ipcr cxtremitic,, givc Nux vomica at night 

an<l Belladonna in thc morning, and in ali cases of numbne~s con• 

sult the rnctions on Para.lysis an<l 1\ poplexy. 

Pon ABAD on OFFE:s:mn:: IUlEATII, if from baJ tceth, consult a 

denti,t, :mcl was!1 thc tceth and mouth frcquently witb water. In 
ali rnsel', givc Nux vom ·ca at n:glit and Sulplwr i:1 tbc morning, 

aml if improvement <loes not fo:low within amonth, givc Pulsatil/,a 
instead of Nux vomica at night:_ 

IN DE X. 

P.!.01 

365 
Abortion ... • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • • • · · · · · · 102 
Abscezsco ... • • • •. · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 208 
Acid :::;tomach ..... • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 371 
After Puins .... • • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 6 
Ac-aravations, Medicinal•,••••··········· · ······················ 25 
A~e und Fever ... • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · : : : : : : : : : : : : : : . : : 259 
Ague Cake ... • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 373 
Ague~ th~ Bresst . • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·::::::::::::: : : 214 
Albu1lllll:lnri. •. • • • · · · · · · · · · · · ·; · · · · · · · · · · 392 
Alcohol, Poisoning froo • • · • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · .. · · · · 334 

::ii::t:~~~:: :: : :: : : : :,: : : : : :::: ::: : ::: ::: : :: ·. :: : : : ::: : : :; : ~¡¡ 
Apparent DJath frc:ci I!'reezm::; · · · -- · · · · .. · · · · · · · · · · · · .... · · · .. · 389 
Apparent Dcat?- frcm Gas~o • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · : : : ·::::::::: ·: 889 
Apparent Deata fr::>D; Falling · · · · · ·"· · · · · · · .... · · · · . .. . . .. 370 
Apparent Death cf l1ewborn bí':l_nL • • • • · · · · · · · · · : · : : : : : : ....... 304 
Apopbxy. • • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 390 
Arsenic, Poisonin3 f:om · · · .. · · · · · · · · · · · · · · · · · · · .. · · · · · · · · · .. · 394 

±:ri:~ : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : ·.:: : : : : : : : : : : : : : 159 

· . 37 
Bilious Fever .... • • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 259 
Biliousness ... • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 241 
Bilio.;.s Colic ........ • • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 387 
Bites f:021 Serpe::its ..... , • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 316 
Bite of n Rabid odlad Dog · · · · · · .. · · · · · · .. · · · · · .. · .. . . . . . . . . . 269 
Bladder, Inftam::iatiou cf · · · · ·: · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · '355 393 
Bleeding-llow tJ Stop, fro::i. W o=cb · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · : : rn1' 393 
Illeeding from t.!lo Lungs · · · · · · .. · · · · · · · · · · · · .. · · · .. · · · · ·. · ..... .' 334 

~~~~~.: ·.·.: :·.:: ·.:: :: :·.·.: :·.:: :·.·.::::·.·.:::: :::::: ·. :: ·.: ....... 1~i 
Bones, Disease cf .... • • • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ~4 
Bowels, Obstruction cf. • ...... · · · · · · · · .. · · · · .. : .. · .. · .. · · · · · · · 291 
Bra.ia FeYer ....... • • • • • •: • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 378 
Brensts, Swelling cf, i.:l. Chil<lren · · · · • • ' · " " · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 291 
Breath, Offeus.ivc ....... _._. • • .. · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • · · · · · · · · · · · : 26-1: 
Bri?ht':; Di.sease of Do hitbey:; • · · · · · · · · · .... · · · · · · · · · · · · " · · · 144 
Bro~chitis, A!:ute.: . • • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · : : : : : : 148 
Bronchitis, Chrol?c . • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · : . . . . . . 384 
Bmise:rnnd Sprains ... • . • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · . . 396 
Burning i.l fae Fcet · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ............ ·. ·. ss:3 ~nd 393 
Burns r.nd Scalcls .. • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 396 
Burial cf Dead 13odies .... . ..... • • . • • • .. • .. · · · · · · · · · · · · · · .. · · · · 34' 
]3uszing b the Ears ....... · , · · · · · · .. · · · · .. · · · · .. · · · ' ......... ' 
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Canker of the Mouth ..... . . . . .... ..... .'. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 181 
Carbuncle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98 
Catalepsy . . . • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 327 
Cataract. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 335 
Catarrh . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126 
Cerebro-SpinaUieningitis . . ........... . ............. _.. . . . . . . . . 297 
Chancre. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 284 
ChB.nge of Lµe, or Cessation of the Menses . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 354 
Chicken-Pox..... . ........... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66 
Chilblains . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96 
Childbed Fever ......... , . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . 375 
Children, Diseases of . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 377 
Chill Fever . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37 
Cholera, Epidemic or Asiatic. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 218 
Cholera Infantum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 379 
Cholera Morbus ............................................... 216 
Chorea ........ . ... . ...... : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 323 
Chronic Laryngitis . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .. . . . . . . . . . . 131 

g~~~ F~~i : : : : : : : : : : : : : : : : : : : ~: : : : : : : ·. ·. : : : : : ·. : : : : : ·. : : : : : : : : : : : ~i: 
Cold on the Chest ............................................. 141 
Colic Flatulent ........ ·. . . . . .. . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240 
Cold in the Head ............................. . ................ 124 
Concussion of the Brain ......... 1• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • .. • • • • • .. 385 
Confinement. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 369 
Congestion of the Brain . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . 304 
Oongestive or Sinking Fever.................... . ............... 43 
Congestion of the Brain from Debility . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 303 
Constipation during Confinement. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 376 
Oonstipation dming Pregnancy.. . . .. . . . . . . .. . .. . . . . . . .. . . . . . . . . 363 
Consumption . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 163 
Convulsiona, Childbed.. . . .. . . . . . . .. . .. .. . .. .. .. . .. . .. . . .. . . . . . 367 
Convulsions in Children . . .. . . . .. . .. . . . . . .. .. . . . .. . . . . . . . . .. . . . 321 
Copper, Poisoning from ........................................ 391 
Coma ............................ : .......................... . 97 
Corrosiva Sublimate, Poisoning írom. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 390 

g~i:~~~·-·.·.·.:::·.-.·.·.·.·.·.·.·.·.·.: :·. ·.·.·.: :·.·.·. ·.:: ·.::::::: ::: : : ::: ::: ~: 
Cough and Cold on the Chest .. . .. . . .. .. .. . . .. . . .. . . .. . .. . . . . . 141 
Cramps in tae Legs, Hips, or Abdomen, during Pregnancy. . . . . . . . 364 
Cramps in the Lega.. . .. . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . 332 
Cramp in the Stomach. .. . .. . . . . .. . . . .. . . . .. . . .. . . . . . .. . . . . . . . . 206 
Crouv (Trachietis) ......... ........... .. ........ .............. 135 
Cromng Disease . . . . .. . . . . . . .. . .. . .. . . . . . . . .. . . . . . . .. . . . . . . . . . 1~:-
Crusta Lactea ... . ................... . ........................ . 
Crying o.nd Wakefulness of Children ............................ 377 . 
Death, Signa of . . . .. . . . . . . . .. . . . . .. . . . .. . . . .. . . . . . . . . . . . . . .. .. 395 
Deafness ....................... . ..... . ...... ·. . . . . . . . . . .. . . . . . . 343 
Delirium Tremens ............................................ . 312 
Delivery, 'l'reatment After. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 371 
Dentition ..................................................... 382 
Diabetes. .. . . . .. . . . . . .. . . . .. . .. . . .. . . . . . . . . . . . . . .. .. . . . . .. . .. . 265 
J)iarrhcea .. , ..... ,,., ... ,,, ....... , ........... , ..... ,,,.,,, .. , 231 

btDEX, sog 
PJ.Gl 

d 
. e _,,__ ent . . . . . . . . . . . . . . . . . 376 

Diarrhooa. unng 0= 0m · · · · · · · · · · · · · · · · · · . . . . . . . . . . . 363 
Diarrhcea during Pregnancy • • · · .. · · .. · · · · · · · · · · .. · · ·. 8 
Diet while under Treatment · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · : · : ·. : : : : : : : 174 
Dilatation of the Heart • • · · · · · · · · · · · .. · · · · · · · .. · · · · · · 6 
Dilutions used .. • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 194 
Diphthéria ........ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 377 
Diseases of Children • • • · · · · · · · · · · · .. · · .. · .. · · · · · · · · · " · · .. · · · · 181 
Diseases of the Digestive O!gans · · · · · · · · · · · · · · · : · · · : : : : : : : : : : : : 333 
Diseases cf the Éye. • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · .. · · · 349 
Diseases of Females. • • • • · .. · · · .. · · .. · · · · · · · · · · · · · · .. · · .. · · · · · · 169 
Diseases of the Heart. • • • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 291 
Diseases of the Nervous System. · · · · · · · · · · · .. · · · · · · · · · · · · · · · · · · 345 
Diseases of the Nose .. • • • • .. · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · .. · · · · · · · · · 362 
Diseases of Pregnancy • • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · .... · · · · · · · · · 261 
Diseases of the Urinary Organs ......... · · · · · .. · ...... · · · · · .. · .. · 384 
Dislocations and Fractures · · · · · · · · · ·: · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·sci:j_::ici4 362 
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Drowning, Apparent Death from. • • • • · · · · · · · · · · · · · .. · · · · · · · · · · 328 
Drowsiness, or Sleepiness. - . • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 229 
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. . . ...... . . 179 and394 
Famtmg ...... •. •· · · · · · · · · ····· · ·· · · · · · · · ·· · · · 389 
Fallin", Apparent Death from. • • • • · · · · · · .. · · · • · · · · · · · · · · · · · · .. 249 
Falliu~ of t lle Bowels. • · · · · · .. · · · .. · .. · · .. · · · · · .. ·" .. · · · · · .. · · 357 
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Falling Sickness ....... • • • • • · · · · · · · · .. · .. · · .. · · · · · · · · " · · · · .. · · 366 
False Labor Pains . .. • •; • • • • · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · .. · · · · · · · 396 
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Hemorrhnge mth the Urine ....................... .. ......... .. 278 
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Th'DtX. 

• • ,!GIL 
Mis~~, , , , , . , , , ·., , , , , , , , , .. , . , . .. , . , , .. , , .. , . . ......... .. 3Gii 
Mormng S1ckness dunng Pregnancy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 362 
Mumps .. . ............. . . . .... . .... . ... . ..................... 187 
Muriatic Acid, Poisoning from .. .. .. .. .. .. .. .. . .. .. .. .. .. .. .. .. 391 

Na use~ nnd Vomiting. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 210 
Jsear-S1ghtedness. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 333 
Nervous Rheumo.tism .... .. ........... ..... .... .. .............. 105 

;::::~. : ::: :::: : : :::::: :::: :::::::::: :::·.: :: : : : : : : : : : : : :: 1~~ N eura~ of the Heart .. .. .. . .. .. . . .. .. . .. .. .. .. . . . .. .. . . .. . .. 177 
/~algia of the Stomach ....... . ......... . .................... 205 
N ~g tmo.re. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 329 
~~~teAo~ Silve_r, P?isoning from ............................... 391 
N1tric cid, _Po1Sorung from . .................... . .......... . ... 391 

ose, meeding from. .. . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. . . . . . .. . . .. .. . 345 
~ose, Inftammation and Swelling of ..... . ...................... . 348 
,umb Palsy .................................................. 308 

~um~ness in the Extremiti.es ................................ 1 . .. 396 
N UIS!Dg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . . . . . . • . . . 372 
• Ul'Smg ~re Mouth. .. . .. . . . .. . . .. . . . . .. . . . .. . . . . . . . . . . . .. .. . 182 

Nux Vormca, Poisoning ñ-om ......... .............. . ......... . 392 

Obstruction of the Bowels . .. . . . .. . . . . . . . . . .. . . .. . . .. . .. n" <E h D' f ....... '°""' O sop . agus, 15eases o .......... .......................... 200, 201 
!fensiv~ ~reath ................. . .... . ...................... . 396 

g11_ of ht.1:ol, ~oisoning from .. . .. .. .. .. .. .. . . .. . .. . .. . .. . .. .. 391 
pu~, Po1SOrung ~rom . .. . . . . . .. . . . . . .. . .. . .. .. . . .. . . . . . . . . . . . 3\!2 

g~eÁ ~a~o.ti?n of. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 360 
e cid, OlSOlllDg from . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 391 

O1.aena. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126 

P~uJ ~Ienstruo.tion.. .. .. .. . .. .. .. .. . .. .. . .. .. .. .. .. .. .. .. 354 
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~en _, Suggcstions to. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 382 

~:~¿:ro:.-~:.-::::· :::::::::::::::::: :: :::::::::::::::::::::: 1~~ 
e~os~~• iseases of .............. .. ...................... .. 121 

Pen~~tis. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 223 
Perru?1o~s Fever.. .. .. . .. . . .. .. .. .. .. .. . . .. .. .. .. .. .. . . .. .. .. 43 
~trspirati?n li~ the ~eet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 396 
Ph e~asia p ~ D~ ens .. .. .. .. .. . .. .. .. . .. .. . .. .. . . .. .. .. . .. . 374 
p osp . oros, 015orung from . .. .. . . .. . .. . . . . .. . . . . . .. . . . . . . . . . . 391 

v,;: • • •• • .. • •• ••· •• •. • • •• • •· • ••· •· .. • ••• •• • • • •·. ·• •·. •• • • m P~:::a' ih~ii--húci~~~ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · . . . . . . . . . . . . . . . 155 

fegna~y .i . i, ........... · : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : ·. :~~ ~hl He o. or ........................ . ..................... 365 
Prncssi! A:f} ·1;~¡;~~- · í; · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • • • • • . • ...... 90 and 94 
p ral e' vu1s· g om. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 392 
l~eerp:ral FOvll !OllS. . . . . . . . . ........... . . . ................ , 367 

rp e er ............................. . .......... .. ... . . 37lí 

, t.MIII, 

Qu,il)ey ... 1 •••••• t ... ' ••••• '' . 1. 1 ' •••••• ' ••• 1 1.'. 1 •••• 1 1 ••• 1 •• 1 197 
Red Spots on the S1tln . .... .... ..... . . .. . .......... , ...... . . ... 86 
Red Gum, or Tooth Rash . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102 
Rheumatism, Acute . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104 
Rheumatism, C..hronic.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 109 
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Scald ileo.d. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89 
Scan'y hlenstruation . . .......... . ................ . ... . ........ . 351 
Scarlet Fever . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67 
Scarlet Ilash . .... .. ...... .. . ... · . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75 
Scrofula. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119 
Scurvy ............. . ............................... . ......... 116 
Sea-Sickness ...................................... . ........... 210 
SelJlÍnul Emissions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 289 
Shell Fish, Poisoning from ................ .'.. . .. . .. . .. .. . .. .. .. 891 
Shingbs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85 
Signs of Death. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 395 
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Sore :K ipples . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 73 
Sore 'Ihroat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 192 
Sour Stomach . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 208 
Spa.sms . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 321 
Spasms of the Glottis ..... . ................................... 139 
Spasms of the Stomach.. . .. . .. . .. . .. .. .. . .. .. .. . .. .. .. . . . .. .. . 206 
Spasms of the U rete: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 267 
Spinal lrritation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 301 
Spleen, lnflammation of .. . .. .. . .. .. .. . .. . .. . .. . .. .. .. .. . .. .. .. 259 
Spro.ins o.nd Bruises . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 384 
St. Anthony's Fire. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 
Stings from Iñsects ........ .. ............ . ..... ............ .. .. 387 
Sto!Dllch, Inflammation of.. .. .. .. .. .. .. . . .. .. . .. . . .. . .. .. .. .. .. 201 
Stone in the Bladder or Kidneys.. .. .. .. .. .. . .. .. . .. .. . .. . .. . . .. 267 
Stramonium, and other Vegeto.ble Poisons. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 392 
Strychnine, Poisoning from .. .. .. .. .. .. .. . .. . .. .. .. . . .. . .. .. .. . 392 
St. Vitus' Dance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 323 
Stye on the Eyelid . .. .. .. .. .. .. .. .. . .. . .. .. . .. . . .. .. .. .. . .. . .. 335 
Sugar of Leo.el, Poisoning from ......................... ....... , 391 
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Sulphuric Acid, Poidin ft •• Slllllltrok g om " " "" .... • " .. " .. " ....... • ,.. 391 e.................................... . 389 
Suppressíon oí Uriné · · · · · · · · · · • · • · • 
Swelllltl K k .............. · . · · · · · · • · · · · • • · · · · · • · · · · • . 275 
Swelllng efe th~· g~;jp ·i.ii' Ne·1.~· · · ~t,s· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • • • 190 
Swelling oí the Veins oí the L rn · · .. · · · · · · · · · · · · · · · · · · • 371 
Swooñil1g eg · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • • • • • • . . . 3114 
~yphilia .. : : : : : : : : : : : : : : ·.: ·.-.:: : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : ~~: 
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ongue In1lamroation oí · · · · · · · · · · · · 
Tooth~he · · · · · ' · · · ' · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • • • • • : . . 186 
Tooth-Rash · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • · .188 and 36' 
Typhoid Fe~~~· ................................ :' ......•.•.... 102 
Typhoid Inte ··Ü .. i ................ · '· · · · '· · · · · · · · · · · • · · •,. 19 

Typ
h F v nm en ................................. , ........ 36 
us e er ........... ,......... . 14 

W~nifti~~ii~~·a· ·.- · · =i;;~ · · · ·¿:: ::.·.·_·:::: ::: : :: : :: :: : : ::: : 100 
Urine Bloody unng gnan Y .... · .. • .. · · • · .. • • .. · · • • • • • 36' 

' ... ...... 278 
Urine, Excessive Secretio·~ ~'i · · · · · · · .... · " ...... · · · · " · · · · · · · · 
Urine, Jnvoluntary Evacuatio · · 'i · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • • , • 276 
U
.~ no........... 265 

nne .netention ot · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 
Urine' Suppression ~f ........... · ... · .. · · .. · · · · · · · .. · · · · · · · · · 273 
trteru:.e Ulceration · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • • 275 

..... .. .. . . · · · · · ... · · · · · · · · · · .. · .. . ......... 354 
Vaccination ..... Valvular Disease ·oí· th~ ·:ÉI~~ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 63 
Varioella · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·, · ...... 174 
Varioose ui~~~ ~d y¡•··············· ·······················•• 66 
Varioose Vein lDB. • • • .. • · • • · .. • · · • · • .... • · · .. • • • .. - • - •• 101 
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Venereal Disease. x · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • • • •.... 63 
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Water-Belbs or Blisters 
Waterbrash ........... :: _" _":: · · · · · · .... · · · · · · · · .. · · .... · · · · • .. • 93 
W'e~ting the Bed ............ : : : : : · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · • • • • 208 
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Of' the Avoidable Causes of' Disease, the New York f ~1 

saya: 
" In the above book, Dr. Ellís, whom we personally know to 

be abundantly qualified fur the work he has undertaken, attacks 
with a vigorous and fearless pen the evils of society, RR it is at 
present constituted, revealing i-tartling facts, the re~ult of years of 
careful observation as to the physical de,qeneratio11 of the American 
people, with the manifold causes which tend to produce this re
sult Gil'ing no quarter to the prevailing babits of rearing chil
dren from the cradle to the completion of their school education, 
the autbor follows them into the workshop and <'ounting-room, 
dissecting out with a skilful hand the groundwork of ill health 
aud pre~ature decay, and laying bare the faulty manner of life 
with uncompromising fidelity. In this busy a:ze attention mu~t be 
,·epeatedlg called to the ha bits of life which engender disease, before 
people will heed the warning; bence we are glad to recognize 
in the above work, one that we can cordially recomme~d and in
deed urge upon our readers, as a book every way worthy their 
careful ~tudy." 

I f you would like the above work, call on the nearest bookseller, 
and if he has not got it, reqt.est bim to send for it, and he will be 
able to furnish it to you at the New York price. 








