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OTRA FÓRMULA (MONIN) 

Aaua destilada de menta piperita. 
Hidro lado de laurel cerezo • · · · · · 
Borato de sosa .. • · .. · .. · · 
Esencia de menta .. •····· · 

500 gramos. 
60 • 
25 
20 gotas. 

M.S. A. 

El mismo uso. 
CAPITULO XVIII 

FORMULAS PARA LOS CABELLOS (!) 

CONTRA EL PELO MUY SECO 

Fórmula de aceite antiguo: 
Aceite de beben .............. . 
Tintura de ámbar ............. . 
Esencia de limón .......... . ... . 

Mézclese. 

50 gramos. 
0,50" 
0,25 , 

Para fricciones con un cepillo suave. 

(11 No sólo en la leyenda de Sansón es un signo de fuerza el 
cabello. La belleza de este pequeffo órgano es un reflejo de la sa­
lud ge;ieral, y es preciso estar bien de salud para tener una bonita 
cabellera; y por esto se debe confiar al tratamiento interno lama­
yor parte del tratamiento del pelo enfe!mo. Y entre las disposi­
ciones constitucionales que predisponen mejor á la calvicie pre­
coz, debemos citar, en primer término, el artritismo, ese padeci­
miento de las clases directoras y de las esferas sociales, habitua­
das á la vida en la abundancia. 

Todo lo que retuerce y comprimr el cuero cabelludo, es una 
causa de la calda del pelo; todo lo que desembaraza y ventila la 
cabeza, fortifica la cabellera. Las lociones acuosas 6 jabonosas 
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CONTRA EL PELO DEMASIADO GRASIENTO (MONIN) 

Agua destilada de alquitrán .. 
Clorato de potasa .. ...... .. . 

300 gramos. 
10 > 

Amoniaco liquido .... .. ... .• 4 
M.S. A. 

Para lavatorio con una esponjita. 

,m. 

ASEO DE LOS CABELLOS (HERMANN) 

Alcohol líquido... . . . . . . . . . . . . . 280 gramos. 
Tintura de eléboro. . . . . . . . . . • . 25 
Mistura de Hager (con almizcle, 

de la Farmacopea alemana).. 5 , 
Tintura de cantáridas......... . 4 > 
Tanino....................... 3 > 

M. S. A para fricciones. 

repetidas más de una vez por semana, son muy perjudiciales. A qui 
doy una excelente fórmula para toda clase de pelo: Ron aílejo, 00 
gramos; glicerina muy pura, 10 gramos; esencia de almendras 
amargas, 10 gotas (agítese antes de usarlo). 

Vosotras ... y vosotros (porque muchos hombres son mujeres 
bajo este concepto), que deseáis conservar mucho tiempo vuestro 
protector cabello, guardaos del peine muy fino, de los fijadores, de 
los rizados con el hierro caliente, de la raya hecha siempre en el 
mismo sitio y de la depilación de las canas. En ésta tenéis las mél 
poderosas causas de la caída del pelo. 

Todo eso está muy bien, se dirá, para conservar el pelo que 
existe. Pero ¿qué haremos cuando se caiga y cuando las repuJsl­
vas calvas inauguren su obra de demolición? Empezad siempre 
refrescando el pelo, lo que es fácil conseguir cortando las pun· 
tas. Hecha esta o;,c.ración, hay que distinguir entre los dos casos 
siguientes: Vuestra piel ó vuestro pelo, ¿están, generalmente, ¡::ra-
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AGUA ATENIE~SE ANTIPELICULAR 

Agua destilada de meliloto . ... . 
Agu_a de Colonia ............. . 

100 gramos. 
20 

Carbonato de sosa ..........•• 10 , 
Saponina ............•...•...• 2 > 

M. 
Para fricciones con un cepillo suave. 

DECOLORACIÓN DEL PELO 

Tómese: jugo exprimido de cortezas verdes de 
nuez, 10 partes; alcohol, 90 partes. Déjese duran­
te diez días y fíltrese. Antes de usarlo, lávese el 

sientos, ó están secos? En el primer caso, aconsejo las lociones 
alcohólicas; al principio, todos los días; después, cada dos días. 
Ve_d una fórmula excelente: Alcohol á 90º, &)O gramos; ácido sali­
cll1co Y naftol, 1 gramo de cada uno; esencia de reina de los va­
Ue5i 15 gotas (lociones ton un frasco destila-gotas}. Si el cuero ca­
belludo está seco, escamoso, lavadle, primeramente con la de­
cocción de leño del Panamá; después aplicad una po~ada forma­
da de: vaselina, a> gramos; lanolina, 10 gramos; aceite de álamo 
blan~o, 2 gramos; borato de sosa, 2 gramos; esencia de sándalo 
legitimo, 10 gotas. 

La tintura de jaborandi (para el pelo grasiento) y las pomadas 
con 1 por 100 de nitrato de pilocarpina (para el pelo seco) me han 
dado muchos éxitos. Añado al tratamiento: I gramo al dla de hi­
pofosfito de cal, tomado en tres dosis, y algunos centlgramos de 
lactato de hierro, si hay anemia. Este es el tratamiento de las 
~ . 

opec1as graves en el bello sexo y en los casos más clásicos y 
corrientes. 
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pelo con una solución de carbonato de potasa. 
El cabello se colorea en moreno ó negro. 

•l♦I• 

ACNÉ SIFILITICO (HEBRA) 

Lociones repetidas á menudo con: 

Emulsión de almendras amar-
gas ... . ..... ... ......... . 

Tintura de ámbar gris ...... . 
Sublimado corrosivo ..... . . . 

400 gramos. 
20 • 

0.10 > 

M.S.A. 

Sígase tratamiento interno específico. 
,m. 

CASPA (PELICULOSA) (MARTINEAU} 

Agua destilada de rosas. 500 gramos. 
Licor Van Swieten...... 100 :,-
Hidrato de cloral.. . . . ... 25 • 

Fricciónese todos los días el cuero cabelludo 
con una ó 2 cucharadas de esta solución en ca­
liente. 

,m. 

PITIRIASIS REBELDE (BRONSON) 

Petróleo.. .. . .. . . . .. . .. . .. 30 gramos. 
Cloruro amónico-mercúrico. t,20 > 
Calomelano .. .. . .......... 60 

M.S. A. 
Para untar la cabeza por las noches. 

FÓRMULA3 . PARA LOS CABELLOS 36! 

TRATAMIENTO DE LAS TIÑAS 

No podremos exponerlo detalladamente (un 
gran volumen sería insuficiente). Las tiñas son 
contagiosas, sobre todo en la infancia; pero han 
disminuido extráordínariamente de frecuencia 
desde que la vigilancia y la inspección escolares 
han aumentado. 

La depilación es casi siempre indispensable 
para et tratamiento de las tiñas, tratamiento que 
debe ser largo y minucioso, en lo posible, y que 
exige la más competente dirección médica. 

-l{f, 

ECZEMA SECO DEL CU ERO CABELLUDO 

(TRATAMIENTO DEL DR. JACKSON) 

Para hacer caer las costras ó escamas, el en­
lenno se dará todas las noches, antes de acos­
tarse, abundantes unturas de aceite de almendras 
dulces y se cubrirá después la cabeza con un 
casquete empapado también en aceite y encima 
una gorra de seda impermeabilizada por dentro. 

A la mañana siguiente, se lavará el cuero ca­
belludo con agua jabonosa, se enjuagará con 
agua fresca y se secará muy bien. 



3o2 HIGIENE DE LA BELLEZA 

Si á la primera untura no han caído las costras, 
se seguirá empleando el aceite uno ó dos días 
más antes de hacer el lavatorio. 

Si después del lavatorio el cuero cabelludo 
queda encarnado y congestionado, se aplicará la 
vaselina hasta que la rubicundez desaparezca. 
Entonces se aplicará todas las mañanas, la po­
mada siguiente: 

Manteca benzoinada, .• 
Flor de azufre ...••.... 

M. 

100 gramos. 
4 ' 

Se lavará la cabeza cada cinco días con dos 
yemas de huevo, batidas en un litro de agua de 
cal adicionada con 20 gramos de alcohol. 

' 
,i+¡. 

PITIRIASIS CAPITIS (VIGIER) 

Vaselina. . • . • • . . .. . . . . .. . . . • 60 gramos. 
Turbit mineral. ........ , .•• • . 3 • 
Esencia de bergamota, limón 

ú otra no oxigenada.. . . . . . • 20 gotas . 
H. S . A. 

Consérvese en un bote con tapa de porce­
lana. 
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REGENERADOR DEL CABELLO (s. A. ALLEN) 

Azufre precipitado . .... 1,69 gramos. 
Glicerina . . . . . . . . . . ... 32 1) 

Canela de Ceilán . . . . . • 0,20 
Acetato de plomo. . . . . . 2,65 , 
Agua.................. 63 

Aromatizada con la esencia de mirbano (!). 
(Damos aquí esta fórmula, según el análisis 

de un compañero ouestro farmacéutico, para pa­
tentizar los peligros de esta especialidad tan co­
nocida por el reclamo.) 

411-

CONTRA LA CASPA (TOURNOL) 

Disuélvase en medio litro de agua tibia, un 
pedazo del tamaño de una nuez de carbonato de 
sosa del comercio, al levantarse se lavará el 
cuero cabelludo con una esponja mojada en esta 
solución; secad muy bien el pelo con una toalla­
esponja y terminad con una fricción hecha con 
la mano, de la siguienle mixtura: 

Tintura de guillaya s_aponaria. l Partes iguales. 
• de ¡aborand, .• , • .. .. ¡ 

Perfumada con: 
Esencia de flor de naranja. 

Déjese secar. 
(1) E'iencla artificial de almendras (Nitro-bencina) 
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MIXTURA PARA LAS PESTAÑAS 

Fricciones todas las noches con la siguien 
mixtura: cold-cream, 10 gramos; naftol, salol 
yodo!, un centigramo de cada uno. Cantidad q 
debe emplearse: tamaño de un grano de trig 
(Monin.) 

SEBORREA REBELDE (MONIN) 

Alcoholado de guaco ..... , . . 
Espíritu de éter nitroso .. . . .. 
Tintura de cápsíco ......... . . 
Esencia de flor de.i\, ranja ... 

M. S. A. para lociones. 

150 gramos. 
50 
80 
XV gotas. 

Al interior se tomará todas las mañanas, u 
cucharada de sopa de 

Glicerina pura ..... · l 100 Aceite de ricino..... ana. gramos. 
Esencia de tomillo. . X gotas. 

M.S. A. 

En la seborrea hemos visto casi siempre u 
enorme caída del cabello, sin alopecia. Bal 
cita el caso de una señora de cuarenta años, q 
tuvo la idea de pesar sus cabellos perdidos 
cinco años, obteniendo 555 gramos d~ peso. S 
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gún los cálculos de Pincus, esto representa apro­
ximadamente 333.333 pelos en cinco años; 66.666 
en un año y 183 por dia. A pesar de esta pérdida 
tan prolongada, la cabellera de esta señora que­
dó con la abundancia normal de cabello. El cue­
r~ cabelludo estaba afecto de seborrea; pero, 
sm embargo, el brote se hacía muy rápidamente. ~· 

TIÑA TONSURANTE (HALLOPEAU) 

Depilación pai;~ial, después unturas mañana y 
noche con · 

Vaselina........ .. 100 gramos. 
Yodo metálico... . . 1 
M. S.A. 

off¡. 

TRATAMIENTO DEL FAVUS (JAMIESON) 

l.º Enjabonar por la mañana con el jabón de 
potasa de Unna. 

2.º Aplicar la pomada siguiente: 

Resorcina . . . . . . . . . . 4 gramos. 
Lanolma .. .......... ¡ 

8 Vaselina ... . ...... . . ~ ana • 
M.S. A. 

Es conveniente, como regla general, unirá este 
procedimiento la depilación. 
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Tlf'iA TONSURANTE (LC.:E) 

Aceite de olivas........ 30 gramos. 
Az~fre pre~ipitado ... -lana. 4 • 
Oxido de eme ......... 1 
Acido fénico. . . . . . . . . . 1 > 

M.S. A 

Para fricciones, mañana y noche, en el cue 
cabelludo, previamente rasurado. 

,¡¡¡. 

ECZEMA CAPITIS INFANTIUM (OOILGIE WILL) 

Manteca de cacao ..... . 
Espermaceti ....•...... 
Acido salicílico .•...... 

H. S. A. pomada. 

,¡¡¡. 

20 gramos. 
10 " 
2 )) 

LÁPIZ DEPILATORIO DE UNNA 

Colofonia.. . . . . . . . . . . 90 gramos. 
Cera amarilla. . . . . . .. 10 • 

fúndase esta mezcla á 61 o ó 62º. 
Esta mezcla enfriada algunos grados, antes 

aplicarse sobre la piel, para que no queme, pro­
voca sólo un dolor pasajero. El dolor que causa 
la depilación de veinte pelos á la vez, por ipedio 
de esta mezcla, no es mayor que el de la depila• 
ción de un solo pelo con pinzas. 
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~IONES CONTRA LA CANICIE NERVIOSA (MONIN) 

Tintura de jaborandi. ..•... ¡ 
, de nuez de agallas.. ana. 30 " 
> de sarracenia.. . . . . 

Eaem:ia de sasairás . . . . . . . 1 O 
M. S.A. 

Para fricción mañana y noche con un cepillo 
semiduro. 

CAfDA PEL PELO EN LOS CONVALECIENTES (BARRÜ 

Alcoholado de limón.... 150 gramos. 
Acido clorhldrico..... .. . 4 > 

M.S. A. 

en lociones mañana y noche. 

,¡¡¡. 

ALOPECIA (LASSAR) 

Alcohol................. 100 gramos. 
Naitol............ . . . . . . 50 centigramos. 

M. 

Frotarse el cuero cabelludo con este líquido, 
lavado con jabón de alquitrán primero y des­
pués con el licor Van Swielen. 

l 
l 
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ALOPECIA (MONIN) 

Bálsamo de Fioraven ti... . . • . . . 50 gramos. 
Tintura de pelitre .. . .. . ¡ 

> de Jabón.. . . . ana. . . 15 
de vainilla ..... j 

Esencia de almizcle....... . . .. 3 gotas. 
Mézclese para fricciones. 

Para espesar el pelo claro. 

Alcoholado de rosas ...•... .. / 
Aceite de almendras amargas . . 
Tir,tura de cantáridas ........ · partes iguales. 

de limón ..... . . , . . ... 1 
M. 

Fricciones et\ las alopecias de origen tintóreo. 

.¡¡,¡. 

CAfDA DEL PELO (01s1cus) 
Vaselina........ .. . .. .. . .. 125 gramos. 
Acido bórico. . .. . . . .. . . . .. .. 3 , 
Acido láctico finamente pul-

verizado................. . 0,75 
M.S. A. (Perfume.que se desee.) 

Fricciones mañana y noche de tres minutos. 

CALVICIE POR HERPES TONSURANTE (LEWIN) 

Aceite de olivas.. . . . . .. . . .. .. 24 gramos. 
Cloroformo... .. . . . .. .. .. . .. . .. 8 , 
Timol.. ........... .. ..... .. ... 2 

M. Para fricciones. 
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ALOPECIA EN PLACAS (TILBURY FOX) 

A~u• destilada de rosas..... 180 gramos. 
Vmagre aromático... . . . . . . 20 
Glicerina de Price........... 10 
Tintura de nuez vómica...... 15 

, de cantáridas.. .. .. 10 
M. S.A. 

Para fricciones. 
.¡¡¡. 

ALOPECIA PREMATURA (CH. BRAME) 

Por la noche, friccionar el cuero cabelludo con 
la pomada siguiente, en cantidad del tamaño de 
una avellana. 

Medula de vaca... . ........ 100 gramos. 
Oxido mercúrico precipitado. 1 

M. S.A . 

Por la mañana lavarse la cabeza con alco­
hol á 36º. 

-!',lo 

ALOPECIA SIFILITICA (MAURIAC) 

Medula de vaca. . . . . • . . . . . . 30 gramos. 
Sulfa~o d_e quinina··· / ana 50 centigramos. 
Turbit mmeral .... , .. 

M. 

Cada dos días alternar con lociones de 
300 gramos. 

1 • 

25 
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TRATAMIENTO DE LA ALOPECIA 

Ejerciendo la pilocarpina una enérgica acción 
sobre ciertas glándulas de la piel, se ha deduci­
do que podía obrar lo mismo sobre los bulbos 
pilosos; y por esto la utilidad de las aguas 6 po­
madas con pilocarpina para evitar la caída del 
pelo. Aunque la deducción no sea muy rigurosa 
ni muy científica, declaro que he obtenido de 
esta práctica ventajosos resultados(!). 

Convendría experimentarla, como han hecho 
los perfumistas, y para este caso M. Vigier, 
aconseja la solución siguiente: 

Petrovaselina (vaselina líquida 
inodora).................... 100 gramos 

Pilocarpina........... . . .. . . . 0,75 • 
Disuélvase á luego lento. 

Esta solución es inalterable, aun al aire libre; 
es inodora é incolora y se aplica en la cabeza, 
como el aceite, cuyos inconvenientes no tiene. 
Es el más hermoso de los cosméticos y da al 
pelo un brillo muy notable. Las antiguas brillan• 
tinas no se pueden comparar con ella. 

(1 ) La pilocarplna obra principalmente en inyecciones hipo­
dérmicas contra la calvicie y la canicie. 
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TRATAMIENTO DE LA ALOPECIA {LASSAR) 

Primeramente, hay que desinfectar muy bien 
el cuero cabelludo todos los días durante las pri­
meras seis ú ocho semanas, y después en inter­
valos algo más separados. Se lava con jabón de 
brea-durante unos diez 6 quince minutos, y des­
pués con agua tibia y Iría. Se deja secar duran­
te algún tiempo y después se fricciona el cuero 
cabelludo con la siguiente mezcla: 

Solución de sublimado (5 por 100). 150 gramos. 
Glicerina . . . •: • • • · • • · • t ana.. . . 50 > 
Agua de C::oloma ........ 1 

y habiéndole frotado con alcohol adicionado con 
5 por 100 de naltol, se le deja secar y se friccio­
na la piel desengrasada por completo con el si­
guiente linimento: 

Acido salicllico. . . . . . . . . . . . . 2 gramos. 
Tintura de benjuí.... . ... . . . 3 • 
Aceite de pata de vaca, can• 

tidad suficiente para hacer. 100 • 

Lassar atribuye al sublimado la propiedad de 
excitar la piel hasta producir pelo. Se nota, en 
efecto, muy á menudo, que en los sitios donde se 
aplican las curas con sublimado, los cabellos se 
presentan y crecen con mucha rapidez, 
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El autor recomienda las mixturas siguientes 
contra la alopecia: 

1 Acido fénico.. . . . . . . . . . . 
Azufre sublimado .. . .. . ... . 
Grasa de cuello de caballo . . 
Aceite de bergamota, . .... . 

11 . Clorhidrato de pilocarpina .. 
Vaselina amarilla ... .. ... , . 
Lanolina ...... ... . ... .. . 
Aceite de lavanda.. . • . . . . . 

111. Clorhidrato de pilocarpina . . 
> de quinina .. .. . . 

Azufre precipitado . . . •. . . . . 
Bálsamo del Perú. . . . . . . . . 
Médula de vaca C. S. P. H . 

1 gramo 
5 > 

50 
10 gotas. 
2 gramos 

50 > 

80 
30 gotas. 

2 gramos. 
4 

10 • 
20 > 

100 , 

Además, recomienda el autor que se quite la 
pomada con un lavatorio, antes que se enrancie, 
y que no se emprenda ningún lavado que no 
vaya seguido de engrase previo del cabello. 

-1+1-

ALOPECIA NERVIOSA (MONIN) 

Alcoholado de menta ..•. ... . 
Aceite de ricino... . . . ... . 
Sulfato de esparteína . ... . . • 

M. 

200 gramos. 
60 > 
10 > 

Para aplicaciones por la mañana y por la no­
che, con un cepillo de dientes algo duro. 
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A las dos ó tres semanas, los fenómenos der­
málgicos del cuero cabelludo se calman, la caída 
del cabello cesa por completo, y el brote, si el 
sujeto es aún joven, no tarda en manifestarse. 
La mixtura del Dr. Monin ha dado también bue­
nos resultados en ciertas peladas trofoneuróticas. 

ofll-

ALOPEClA (BRINTON) 

Mañana y noche, fricción con: 
Agua de rosas ....... ( 
Alcohol 80" .... ...... 1 ana. 100 gramos. 
Glicerina ........... . ...... . 20 , 
Tintura de cápsico .. . / 

, de cantáridas. a 15 Esplritu _aromático de \ na ' 
amoniaco . ••• . ... 

> 

Sulfato de quinisa. .. .. .. . .. 4 , 
Perfume.. .. . . . . . .. . . . . .. . . . ad libitum. 

M.S. A. 
.¡ff, 

PARA ACTIVAR LA SALIDA DE LA BARBA (MONIN) 

Afeitarse dos veces en la semana; lavarse por 
las mañanas con: 

Agua de Colonia .... .. .. .. 
Tintura de cantáridas ... . .. . 

> de bergamota., .. , .. 
Esencia de winter-grcen . . . . 

M.S. A. 

100 gramos. 
10 
IO 
2 

> 
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FÓRMULA EXCJTANTE CONTRA LA CAiDA INCIPIENTE 

DEL CABELLO HOSPITAL (SAINT-LOUIS) 

l.' Alcohol alcanforado . . . . • 100 gramos, 
Esencia de trementina . . . 25 • 
Amoníaco............... 3 > 

Usase esta mezcla para fricciones diarias en 
el cuero cabelludo. Cuando el cabello empieza 
á brotar substituye á esta preparación la solución 
llamada núm. 2, cuya fórrnula es la siguiente: 

2.0 Alcohol alcanforado ..•. . • 
Esencia de trementina .. . . 

100 gramos. 
10 ' Amoniaco ..... . .. . ..... . 4 ' 

ó bien: 

3.0 Alcohol á 90° ... . 
Esencia de trementina .. . 
Amoniaco .............. . 

100 gramos 
10 • 
4 > 

PELADA (DE MOLtNES-MAHON) 

El tratamiento consiste en cortar el pelo con 
tijeras, haciendo unturas con manteca fresca y 
fricciones con un liquido excitante ( cloroformo y 
ácido acético cristalizable, partes iguales). Este 
medio es doloroso; puede reemplazarse con lo­
ciones de la mezcla siguiente; 
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Aceite de ricino . .. . . . . . . . . . . . . 80 gramos. 
Alcoholado de Fioraventi. ¡ ana 

10 Tintura de cantáridas .... ¡ · ' 
Lávese la cabeza una vez á la semana con 

agua jabonosa ó decocción de Panamá. 

COSMtTJCO CONTRA LA ALOPECIA (LEISTIKOFF) 

El tratamiento se instituye por medio de un 
cosmético de crisarobina, que tiene la compo­
sición siguiente: 

Crisarobina .... . ........ .. .. . 
Colofonia ......... . ......... . 
Cera amarilla....... .. ... . 
Aceite de olivas.. . . . . .... . . . 

M. para hacer s. a. un lápiz. 

30 partes . 
5 

35 
30 , 

Todas las noches el enfermo se unta todo el 
cuero cabelludo con este cosmético. 

TINTURAS PARA EL PELO 

1.0 Tintura negra (Kaposi): 
Nitrato de plata........... O,i5 gramos. 
Carbonato amónico. . . . . . . . 1,50 
UngUento emoliente. . • . . . 30,00 , 

, 

l 
1 
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2.0 Otra (Kaposi): 

Nitrato de plata .. . . . 
Acetato de plomo . . . 
Agua de rosas. . . . . 

, de Colonia ..... 

5 gramos. 
1 ' 

100 
1 

3.º Otra fórmula: 

Nitrato de plata.. . ... 5 gram os. 
Agua destilada.. . .. . ... . .. 50 

Después de este líquido se aplica el siguient 
que reduce el nitrato de plata: 

Acido pirogálico . ... .... .. 3 gramos . 
Agua destilada.. • • . . . . . . . . 40 
Espíritu de vino rectificado. 10 

4.o Para obtener una coloración moreaa: 

Acido pirogálico .. ... . . . . . 
Agua de rosas .. 

de Colonia . . ..• .. .• 

1 gramo. 
40 
2 • 

POMADA TINTÓREA NEGRA 

Polvo de nitrato de plata .. .. 
ldem de clorhidrato amónico. 
Manteca fresca •. . ...•.. . . . • 
Aceite de rosas .. . ..... . ... . 

0,60 gramos 
0,60 
0,60 )) 
8 gotas. 

Usese como la pomada ordinaria, tenien 
cuidado con las manchas de la piel. (Estas m 
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chas, se quitan, fácilmente con una solución sa­
turada de cianuro potásico.) 

,m. 

TINTURA LLAMADA PROGRESIVA (DANNECY) 

Agua destilada. . . . . . . . . . . . . 1 . 000 gramos. 
Hiposulfito amónico cristali-

zado .. ..... . ... . . .. .•...• 
Acetato de plomo (química-

mente puro.) . . .......... . 
Alcohol á 90º. . . . . . . . . .. . 
Glicerina pura . ....... .. ... . 
Esencia de almendras amar-

30 

15 
15 
15 

)) 

" 
" • 

gas .. . . . . . . . . . . . 10 gotas. 

Disuélvanse las dos sales separadamente en 
un poco de agua y mézclense, añadiendo des­
pués la glicerina y el alcohol, en el que se ten­
drá la precaución de disolver las almendras 
amargas, filtrando luego. 

Consérvese al abrigo de la luz (frasco azul). 



CAPITULO XIX 

ALGUNAS FÓRMULAS DE PERFUMES 

PERPUMES PARA EL PAÑUELO (PIESSE) 

Esencia de cedro.... .. ..... 28 gramos. 
Esplritu de vino rectificado . . 56 centilitros. 
Espíritu de rosa triple .. ... . . 14 , 

M.S. A. 
,m. 

Esplritu de rosa ... ....... . . 
Esencia de espliego .. ... . . . 
Extracto de néroli (!) . . .... . 
ldem de vainilla ..... . . . .. .. 
ldem de vetiver (2¡ ... . .... . 
ldem de casia .. ...... .. ... . 
ldem de ámbar gris, .... ... . 

-fll­
Extracto alcohólico de vainilla. 
ldem Id. de pomada de rosa .. . 
ldem id. de pomada de néroli .. 
ldem id, de ámbar gris ..... .. • 
Aceite esencial de almendras .. . 

M. 
111 Extracto que se obtiene del azahar. 
t2J Grama de las Indias. 

56 centilitros 
14 
28 
14 • 
14 
28 , 
14 

28 centilitros. 
14 )) 
52 gramos 
28 ¡) 

5 gotas. 
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Extracto de tuberosa ..... . 171 centilitros. 
ldem de junquillo (1) .. ... .. 113 » 
ldem de estoraque ....... . . 14 
ldem de Tolú .... .. .. . 14 n 

M. 
,m. 

EXTRACTO ARTIFICIAL DE CLAVEL (PIESSE) 

Espíritu de rosa........ . .. . 28 centilitros. 
ldem de flores de naranjo.. .. 14 » 
ldem de flores de acacia..... 14 " 
ldem de vainilla.......... . . 56 gramos. 
Esencia de clavo. . ......... tu gotas. 

M. 

,m, 

AGUA DE PORTUGAL 

Alcohol rectificado .......... . 
Esencia de cortezas de naranja. 
ldem de bizna de limón ....... . 
ldem de bergamota ...... ... . . 
ldem de rosas . . .. .. .... . ... .. 

M. 

,m. 

AGUA FLORIDA 

4,54 litros. 
225 gramos. 
56 
28 
7 

La siguiente fórmula para la preparación de 
este agua es la que se prefiere en América: 

(1) Especie de narciso. 
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Aceite de bergamota ... . ... . 
ldem de limón. .. .. . ...... . 
ldem de corteza de naranja .. 
ldem de lavanda ...... . .... . 
ldem de clavo de especias .. 
ldem de canela ... .. ...... .. 
ldem de flores de naranja ... . 
Alcohol á 90° ..... . ... . .... . 
Agua destilada ...... . ... " 

,¡(I, 

15 partes. 
9 " 
6 " 

10 , 
2 )) 
2 )) 
2 " 

180 ,, 
450 > 

ESENCIA DE LAVANDA AMONIACAL PARA FRASQUITO 

DE BOLSILLO 

Estos frascos, muy en moda hoy día, contie­
nen una parte sólida, constituida por carbonato 
amónico y una parte líquida, formada por una 
mezcla de esencias, alcohol y amoníaco. Los 
perfumes pueden variarse á voluntad, y la si­
guiente fórmula puede servir de base para otras. 

Alcohol ...... . .......... . . 
Esencia de lavanda ....... . 
ldem de bergamota .. . ... . . . 
ldem de clavo .. . .... . . . . . . . 
ldem de canela ........ . . . .. 
ldem de rosa ........ . ... .. . 
Tintura de almizcle . . ... . .. . 
Amoníaco concentrado . . . 

M. S.A. 

,¡¡¡. 

250 cent. cub. 
10 
12 
5 , 
5 
1 " 

10 
250 > 
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NDA AMBARADA ESPIRITU DE LAVA 

t Blanc 15 gramos. E ·a de lavanda Mon - . 2 " sene, .
11 

..... 
ldem de tomt o.... .. .. : . .. .. 6 " 
ldem de Portugal.... .. . .. .. 4 " 
ldem de limón ..... · .... : : : .. .. 4 » 
ldem de bergamota.. .. .. . 2 " 
Idem de rom~ro .. · · · · " · . . . . 10 )l 

Id de ben1uf. .. · • • · · ·: · · 10 » 
td!: de quiUaya saponaria::::: 10 gotas. 
ldem de almizcle .. • · · .. : .. . . . . 2 . » 
tdem de ámb,ar • · · · · · : : : . .. . . .. 1 !tiro. Alcohol á 85 .. · .. · .. 

AGUA DE HUNGRIA 

Esplri_tu de vin~r~eJ!i~~~~~i;. Esencia de rom . 
6 ldem de corteza de hm ~:: : : 

Idem de meltsa •. • · · · · · 
ldem de menta .... · · · .. · · · · · 
Espíritu de rosas.·········· 
Extracto de azahar ........ . 

off!, 

4,54 litros. 
56 gramos. 
28 " 
28 
8 > 

56 centilitros. 
56 > 

SAQUITOS PARA LA ROPA 

Pachulf pulveriza~o ........ . 
Esencia de pachult .•........ 

M. 

off!, 

500 gramos. 
10 gotas. 
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EXTRACTO DE WHITE-ROSE 
Pétalos de rosas ............ ( 
Polvo de sándalo ........... I ana .• 300 gramos. ldem de madera de Rhodes .. 
Esencia de rosas.. .. . .. .. .. . .. . . .. .. 4 » M. 

iff, 

ESENCIA DE VAINILLA 
Almizcle... . . .. . .. . . . . .. . . . 6 gramos. 
Carbonato de potasa. .. .. .. . . 6 
Cáscaras de vainilla.. . .. .. .. . 30 » 
Agua hirviendo............... 120 » 
Afcohot á 90'.. . .. . .. . .. . . .. . . 360 , 

Se digiere la vainilla, la potasa y el almizcle 
en agua y en un vaso cerrado herméticamente y 
se deja en reposo hasta enfriarse. Se añade lue­
go el alcohol, se macera durante catorce días, se 
ecanta y se filtra. 

offf, 

VINAGRE AROMÁTICO ANTIPÚTRIDO (BULLY) 
Agua ....... ............ .. 
Alcohol á 85' ............. .. 
Esencia de bergamota ..... . 
ldem de limón ............. . 
J::m de Portugal.. ........ . 
1 m de romero .......... .. 
lddem de lavanda .......... . 

em d 1· Al enero 1. ....... .. 
coholado de melisa. . .... 

7.000 gramos. 
3.50() ¡) 

30 )) 
30 > 

12 » 
23 • 
4 
4 

500 

26 
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Mézclese, agítese; veinticuatro horas 

pués añádase: 
Tintura de benjuí. • 
ldem de Tolú ...... 1 ana 60 gramos. 
ldem de estoraque. \ ·" 
ldem de clavo •.... 

Agítese de nuevo, añadiendo después: 
Vinagre destilado .. .. .. .. .. 2. 000 > 
Pasadas doce horas, se añade: 
Vinagre radical. ...... ,..... 90 ,, 

DESINFECTANTE AGRADABLE PARA HABITACIONES 
50 gramos. 
50 Agua ....................... .. 

Alcohol. ................... . 
Alcanfor ..................... . 
Hipoclorito de cal ........... .. 
Esencia de eucalipto .......... . 
ldem de clavo ............... . 

M.S. A. 
Déjese evaporar lentamente en un plato. 

20 ll 

50 " 
1 > 

1 " 

AGUA DE MIEL OLORIFERA DE LONDRES 

Agua ................... , .. . 
Miel .................. · ... .. 
Esencia de bergamota .. ... ,, .. 
ldem de neroli ••. , .... \ ana 1 
Tintura de ámbar ... , . 
Tintura de azafrán... . .. . .. .. • 250 
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AGUA DE LAVANDA INGLESA 

. Alcohol rectificado Agua de rosas , · · " • · " • .. · 750 gramos. 
Esencia de berg~,;~t'a· · · · · · · · · • 375 » 
Ambar gris. · · .. · .. · 4 » 
Amoníaco Hci~id¿ · · · · · · · · · · · 0,30 ~ 
Almizcle .. · " · " .. ·.. 2 • 
Aceite d~'tá~~~-cÍ¡ .... · .. ·.... 0,20 n 

flores de \avand;::: · · · · · · · · 15 n 

Destilese para obtene; -~~ · k:i° 
30 

dueto. 1 ogramo de pro-

.¡¡¡. 

Al 
AGUA DE LUBIN 

cohol á 85º Benjuí "· ...... · · ·" · .. 850 gramos. 

~áinlag;e· ~;.;;,;¡¡¡~~ i~glés .... 
samo del Perú · · · · · • 

Esencia de neroI;° · · · · · · · · · · · · 
Manteca de mosc~ctá' · · · · · · · · · . . . . . . . . . 

* 

94 )) 
tl t )) 
31 
2 
1 

)) 

" • 
• 

A b POLVO PERFUMADO ORIENTAL 
m ar .... Incienso oli~',¡'n'.'.' · · · · · · · · · 10.000 gtamos. 

Almáciga en lágri,;,~·; " .. · 5,000 • 
Ben¡uí. .. .. .. .. · .. .. 2 000 
Estoraque · · · · 1 . 000 ,, 
Lavanda . .'::: • " .. ·.... 1.000 • 
Tomillo ·" ·" ·.. 6.000 • 
llalz de ~i<,Íei~ · " .... · 6 • 000 • 
Clavos de especi~ " .. • .. • 4 000 ,, 
Canela "· · · · ".. 1.000 " PI ................ .. ... 400 
u vencese, mézclese y échese en \a ;umbre. 
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MASA PERFUMADA 

Incienso oliván ..... . .... . 
Estoraque .... ... ......... . 
Salitre..... . ..... . . 
Hojas de rosa en polvo . . ... 
Carbón en polvo ...•..... 
Aceite de rosas .. . ......... . 

1 .000 gramos. 
1.000 » 

500 " 
1 250 • 
5.000 • 

60 > 

Redúzcase todo á polvo, mézclese y despu 
se forma una pasta con agua de goma. Se mete 
en moldes y se seca. (El mismo uso.) 

,¡¡¡. 

ALCOHOL DE MENTA INGLESA 

Esencia de menta ............ .. 
Tintura de pimienta de Jamaica .. . 
Alcohol á 40" .................. . 

M.S.A. 

8 gramos. 
:JO > 

350 • 

PULVERIZACIONES ANTISÉPTICAS (PENNÉS) 

Acido salicflico •..• . ....•.. . 
Acetato de alúmina.... .. .. 
Alcoholado de eucalipto .. . 
ldem de verbena ........ . .. . .. 
ldem de lavanda ............ .. 
ldem de benjuí.. .......... . .. . 
Acido acético.. .. . • . ....... .. 

H.S. A. 

..... 

30 gramos. 
30 11 

100 , 
100 11 

100 11 

100 
100 , 
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ANTISÉPTICO AGRADABLE (ERNST) 

Esencia de romero............ 100 gramos. 
ldern de lavanda.............. 25 
ldem de tornillo.. . . . . • 25 , 
Acido nítrico. . . . . . . . . . . . . . . . 200 > 

Hay que agitar el frasco antes de servirse de 
· él. Después se empapa una esponja en esta mez­

cla y se deja que se evapore al aire libre. Los 
vapores poseen la propiedad de enmascarar los 
olores y destruir los miasmas ( 1 ). 

,fijo 

ANTISÉPTICO PERFECCIONADO ( ROTTER) 

Sublimado corrosivo........ 5 partes. 
Cloruro de sodio . .. . . .. . . . . 25 » 
Acido fénico. . . .. .. .. .. .. .. 200 » 
Cloruro de cinc ... . / 

500 Sulfofenato de cinc. ana .. • ' 
Acido bórico.. .. .. . .. . . .. . 300 • 
Acido salícilico. . .. .. .. .. .. 60 , 
Timol. ............ ¡ 

10 Acido nítrico.. . . . . \ ana. · · :t 

Agua .................... 100.000 » 

Esta es la solución fuerte del autor. Para ob­
tener la solución débil se prescinde del sublima­
do Y del ácido fénico. La solución queda !impida 

0) . El ácido nitrico que contiene lo hace cáustico y de peligroso 
111one10.-(lv 4,1 T.) 
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y transparente. Los instrumentos de acero no son 
atacados por ella. Puede servir para lavar los 
peines, cepillos y otros utensilios de tocador, 
porque no tiene los inconvenientes tóxicos y de­
teriorantes del sublimado, muy de moda hoy. 

,¡¡¡. 

SALES INGLESAS (MONIN) 

Acido acético cristalizado. . .... 100 gramos. 
Alcanfor refinado .........•... · 10 " 
Esencia de lavanda ... / 
ldem de clavo ...•... \ ana 10 gotas. 
ldem de cidra,. . . . . . . "· 
ldem de geranio .• . .. 
Carmín de azafrán C. S. para colorear en rosa. 

H. S A. 

POLVO PARA PERFUMAR LA ROPA 

Iris de Florencia . .. . ... . 
Madera de rosa .. ..... . . 

750 gramos. 
185 " 

Cálamo aromático . .. . . . 250 > 
Sándalo cetrino .. .. .... . 125 , 
Benjuí. .. . .... . .... . .. . 155 , 
Clavos de especia ....•.. 
Canela .. ............ . . . 

15 • 
31 , 

Pulverícese el total y espolvoréese algodón 
cardado con este polvo. Se harán saquitos con 
este algodón y se distribuirán en la ropa. 
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VINAGRILLO DE TOCADO ( 
Vinagre rosado R MONIN) 

'
Adlcohola_do de ,~·;~~da ¡ ª"ª·· 

em de ¡azmlo l00 gramos. 
~emt de berga.;~(¡ · • · / ana.. 30 mura de ámbar ·.- · .. 
ldem de almizcle.~'.'.":/ ana. 10 , 

M.S. A. 

. No debe emplearse esta . 
Jabón, porque precipita los p~eparac1ón con el 
se hacen entonces muy . ·¡ácidos grasos, que 
M h . irn antes pa 1 . uc os entemas ad ui . ra a piel. 
tienen otro origen. q ndos en las barberías, no 

,¡¡¡. 

SAQUITOS DE LAVANDA 

FE,sencia de lavanda 
ores del . . ... 1 

Polvo de b!v~n~a puJveri;a.i~;. '.: 100 parte 
ílJU!,,. -. 

Estos saquitos, bi~~ · ;~~;l~ · · · · · 25 

perfuman la ropa con s de confeccionar, 
un olor muy agradabl e. 
<fll-

¿cuAL ES LA ME o 
Tht Chem. t J R AGUA DE COLONIA? 

is and Dru . t h 
un original concurso _'.i"ets a dado cuenta de 

' abierto por la casa Stephen 
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