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demonios, para no fubjeétarfe aellos, Tient
tambien gozo y alegria:mas eftaenel Sefioryy
en laprofperidad delos proximos +R ecibimes
tambien memoria para guardarlas injuriassmas
efta contra los enemigos del anima.R ecibimas
tambien appetito parala¢omida,masno parali
gulay deftemplanga, A

. Elanimadiligéte y feruotofaprouocay.deft
fiaconeftoalos demonios, y multiplicadasias
batallas,multiplican felas coronas;  porqued
que 0o pelea no fera coronado. El que nee
perturba. ni enflaquefce enlos acaelcimientds
que {ele offrefcen,elte(como fortifsimo guert
10){era por los Angeleshonrrado y glorificado
9 Tres noches eftuuo Chrifto debaxo dela tief
ra,y defpues refufcito:y el que en tres tiépos vé
ciere;pard fiempre no morira. Por los qualeseé
tendemos o el principio, medio, yfin dela ob
(enlos quales tiépos el demonio fuele tétar)od
principio,medio,y fin dela vida,porque el qha
{ta aquillegare 6 victoria, para flempre viuirk
§ Sialgunavez (defpues de auer amanefudp
yaen nueftraanima el verdadero fol de juftis
cia ) fe vienea poner en nofotros » efcondiens
do nos fu graciofa prefencia y la luz de fu confo
lacion:deaquife figuen luego tinieblas enelant
ma, ylehaze noche:porque en el tiempodes
fta aufecid todo lo haliael hombre efcuro y cet
rado: y por ninguna parte le parefce qx:ie l;c le
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defeubre luz:y el cielo fe le-haze demetat, y1a
tierra de hierro,y alli- embuelto en tanta efcu-
ridad de palsiones, y confufion de peafamien
tas, quea vezesfolpecha auer perdido ya'del
todola dininagracia. Pues en efta noche (que
es durante efta efeuridad del anima paflanpor
flofotros todas las beftias fylueftres y los ca-
chorros de los Leones bramando | y pidien-
do a Dios {u manjar: efto es las pafsiones fero~
wesy beftiales delaira de laimpaciencias dela
indignacion,de la inuidia,y dela ferocidad: las
qualesandan enefte tiempo bramido,por quis
tarnos la efperanca de perfeuerar enel bien co-
mengado,,y bufcando la mano de Dios (efto es
permitiendolo Dios)efte manjar de que fe man
tienen, que es la perdicion de nueftras animas,
preténdiendo hazer nes,o porobra, o porvolii
tad, offender a Dios, o eftar penfando en cofas
‘€oh fuenueftras pafsiones y malas inclinacio-
‘esleatizen y renuenen:

Mas defpues que torna a falir el fol (queesla
luz alegre de la diuina confolacion , mediante
lavirtud de la humildad;conla qual el hombre
conuencido porla experiencia deftas miferjas,
fe‘aba‘xo y humillo a Dios)! uegotodas eftas be

s fleras de pafsionesy tentaciones fe recogé
Ydefaparefcen, y fevanaapofentaren fus ma-
idas, que es en los coragones de los hombres
Carmalesy fenfuales.Entoces dizé los demonios
&1 Bb 5 Magni=
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Magnificamente haDios viadodefu mﬂ'ﬂ,
dia con ellos . A losquales nofotros refpond

mos. Magnificamente lo hahecho el fenorcon

nofotros por lo qual eftamos muy alegres,i8
fotros confundidosy derribados. R
Subira (dize el propheta ) el feior {obre v
nube liviana (que es fobre el anima leu
enloalto,ylibre detodaslas cobdicias delati
ra)vendraa Egy )
coantes eltaua efcurelcido ) y mouerfc hantgs
doslosydoloshechos de mano , que fon tods
las figuras i: penfamientos {uzios de nueftrags
ma.q Si Chrifto corporalmente huyode Hen
des fiendo el todo poderofo: aprendande a‘g
losmalos y atreuicrosa no meterfc en manihé
ftas tentationesy peligros. No pongas ti el pe
donde puedas defuarar:y no fe dormira el A
gel que tiene cargo I
fia fuelé andarla foberuia ylafortaleza y 8
mofidad carnal,afsi como fe fuele jitarla gaf

tuoy folicito cuydado de nuncadar entradad
rueltro coragon aqualquier linage depenfamé

to, que nos diga quefomos algo , 0 que fom®
paraalgo.Y fiviuiendo con effe cuydado, &
llaremos que toda via nueftra anima es toc#
de algun penfamienta deftos:entonces de ve#
dad creamos que fomos defectuofos y
de todo bien . Haz diligenteinquificio y buk
cont
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fontinuamente todos tus indicios y argumens
tos q tienes para conolcer tus vicios y entonces
conofceras gfon muchoslo g tienes:los quales
no podemos perfeGaméte conofcer, eftandota
cercados yenfermos dellos,o porla flaqueza de
nueltro conofcimiéto,o por eftar ya de mucho
tiempo muy tomados dellos,ymuy entregados
acllos,y afs1tienen en nueftro juyzio mas imas
gende naturaleza que de culpa. El feformira
fiempre al propofito y ala intencion:masen las
cofas que fe pueden hazer, tambi€ mira efte be
nigno fefiorporla obra. Grande es porcierto as
qucl,aue ninguna cofadelas que puede hazer
dexa de hazer: pero mayor es aquel que por €l
merito de fu humildad fe esfuergaa hazer, oes
leuantado a hazer cofas que excedenla facultad
de fus fuergas. Algunas vezes los demonios no
nosdexa hazer algunas cofas faciles yprouecho
fas,yincitannosa ¢ hagamos cofas de grande
ditficultad y trabajo:y afsi no pudiendo falircd
eftas,y dexandolas otras,quedamos finandary
finvolar, Hallo que aquel caftifsimo Tofeph es
llamado bienauenturado, porquetan fabiamé
tehurto el cuerpo al peccado,y no porque care
fciefle de tentacion y mouimiento fenfual.Co-
faes digna de preguntar,en quantasy en q mas=
neras merefce coronala huyda del peccado. A
lo qual breuemente ferefpode, que en todaslas
téntacioncs,y occafiones de vicios,a que el 111)6«

re




Capit. XXV

bre refifte pot amor de Dios.Vnacofaes lm_g
delas tinieblas,y otra cofaes llegarfe alfolde
jufticiazefto es : vna cofa es huyr del mal,y ot
eshazer bien por folo refpecto y amor dejult
cia.Laceguedad y ignorancia es caufa del defor
den de nueftro appetitory efte appetito escaufy
del peccado,y el peccado dela muerte. Losque
faliers de juyzio porbeuer mucho vino,beuiés
doagualo ‘reftauraron: y los que efcurecicron
lalumbre de fu entendimiento ¢6 los vicios;bs

uiendo agua delagrimaslarenouaron. :
Vnacola es,el appetito defordenado delos
regaladosdel cuerpo,y otra el derramamiento
del penfamiento, y otra laceguedad y dureat
del coragon . Laprimera deftas dolencias fect
racon laabftinencia, y lafeginda con la quies
tud delafoledad, yla tercera cura la obediécid
y elexemplo de Chrifto  por nofotros fue obe
diente haftala muerte. § Dos officios ay g firs
uen ‘para dar colory limpieza alas  veftiduras
yotrosdosay en (i manera femejantes acftos
quefiruen para purificar lasanimas. Elvnoe
¢l monefterio, ola profefsion de la vida mona=
ftica,el qual es como vn batan,o como vna fpix
ritual lauanderia,donde fe purifican y lauantd
daslas imundicias,y todala fuziedad para nue=
ftras animas,con lostrabajos y exercicios deld
-vida monaftica . Elotro esla vida folitaria,qué
escomo officina de tintoreros:la qual fuele tlhv
' ' colot
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colory hermofuraalos que ¢6 eltos éxercicios
fobredichos del monefterio defpidieron de fu
animalos apetitoscarnales,y la memioriadelas
injurias:y el furor delaira.De manera, § lavna
deltas officinas purificaclanima c6lostraba-
jos:ylaotra efclarefce y perfetiona .con el res
cogimiento déla quietud. € Dizen algunos, §
boluerel hombre a caer en los mifmos delictos
paflados;procede de la falta de verdadera peni=
tencia.Mas-aqui fe podra preguntar,fi nobol-
uer acaer enellos,es argumento cierto de auer
fidolapenirécia verdadera?A loqual fe refp6-
de:quenofe figue efto de necefsidad:pues da.
docafo que el hdbre no buelua acaer en eftos
mifmos peccadof:puede caer en otros.Por tans
tonadie fe:tenga por feguro, aunquefevea e~
mendado, porqueno esefta feialanfallible de
verdadera, penitencia : aunque fea grande con=
jetura della . La caufa por donde los hombres
fuelen boluera losmifmos delictos,vnas vezes
esvnprofundo oluido dela mifericordia y be=
neficio que recihicron:otra es,quido vencidos
defusappetitosspintaron aDios-muy piadefo
¥ perdenador de peccados,para atrenerfe:a pec
caryy offa es: delauydarfe, o delconfrarfede fu
ipria falud. Y {ialgupo no me tuniere posmuy
rigutofoyanadite-otra caufa a eftasique‘es'vna, .
grandifsima difficultad, y quafiinipofsibilidad
depoder prender y fojuzgarafu enemigo,del-
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sues que lo fojuzgo conla tirania y fuercs gris
%jfsir?m dela co[‘tgrnbre de muchgs aﬁ?:aﬁl‘,
aDios nada fea impofsible. § Tambienes
dignade pregiitar,qual feala caufa pord fiends
nueftra anima criatura fpititual,no veelasfibe
francias fpirituales quele llegan a ella.Parcle
que!la caufa es,efta marauillofa ligay conjus
&ion quetiene con el cuerpodaqualfoloaq

entiende que lahizo,y deaqui nafce nopo

clanima entender lascofas:fino comengan

porlosfentidos,y aprouechandofede imaginet
corporales.§| Pregiitome vna vez vi padre muj
efclarefcido en letras:le dixefle( porqlo defieas
wa mucho faber) quales eran los fpiritus malos
que enfoberuefcian los hombres:haziendolok
pecar:y quales losque jos humillaua. Yo comé
e(tunielle dubdofoenefta parte, y le certific

quenolo fabia:el que veniaa aprender: me €
fefio efto en pocas palabras diziendo, Darte

v motiuo dedifcrecion: y tu defpues bufars
contrabajo lo que reftare de faber.Digo puesq
¢l Spiritudela fornicacid,y delaira,y delape
reza,no {uelen enfoberuecer elanimo del hér
bre,antes(como Vicios viles)lo abaten,mas pot

¢l cBtrario, el fpiritu § nosincita defleargrie

desriquezas; principados,y vanidades,y ami
cho hablar;eftos afiaden vo mal 2 otro mal,qu
¢s el de la foberuia al dela culpa, ycon efte
juntael Spiritu que nos haze juzgar temerati®

menté
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mente losproximos:y tenerlos en poco. § Sial
guno quando vaa vifitar loslegos, oquando
e vifitadode ellos,fiente fu coragon herido de
trifteza;y no recibe deftoalegria (como hom~
bre que fe vee aliuiado y fuelto de vn lazo)
tenga por cierto cAuc o es tocado del Spiritu
de vanagloria, o de amor afficion fenfual.
« Ante todas cofas trabajemos por mirar la
parte de donde fopla ¢l viento,0 del fpiritu bue
no,odel fpiritu malo : para que afsi {epamos
boluer las velas conforme a lo que pigc efta
difpoficion: porque para lo vno fera menefter
aparejar nos con obediencia:y para lo otro ¢6
refhftencia. 4 Amonefta con charidad alospa
dresancianos que en virtudes y fcienciarefpld
decen, y que han gaftadoya l{xs cuerpos con
trabajos y exercicios virtuofos, que tomen vn
poquito de defcanfo:mas alos mogos que por
el contrario han gaftado lavida en peccados,
fuerﬁa losaque vinan continentemente: tra-
yendoles alamemoria ¢l tormento delos fue-
gos eternos.

Noes pofsible(como ya diximos en otra pat
te)que luego alos principios alcancemos perfe
Gavictoria dela gula y dela vanagloriazmas
noesfeguro querer vencerala vanagloria,traa
tando nos regaladamente, porno darconlaab
i_hnenc:a mueftra de (anétidad,porque muchas
ezesacaclce y que la viGoria delavanaglona,
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- Capit. XX VI |
pare otra vanagloria(efpecialmente en aquellos
que fomaun principiantes )y: portanto |
mios contra ella,non conregalos, fino conablti
nencia . Porque tiempo vendra ( y no tasdaft
{ino fuere por nueftra culpa)quando el feforte
bienponga efte vicio debaxo de nueftros pies
g Nofon combatidos delos mifmos vicios lof

ueenlavejezyenla mocedad fe conuiertens
Dios, fino muchas vezes de diuerfos y contr
rios.Porlo qual alos ynos y'alos otroses miy
neceflariala {anéta humildad: que € gener,
certifsima penitenciay: medicina de los vnos
delos otros.Noteturbelo quete quiero ezil
Muy pocas animas ay {aunque algunasquete
ganelcoragon reGosy del todo libre de mali
aftucia,y fingimiento: fpecialmente quanda e
ftanobligadasatratary conuerfer con loshod

bres,pudiendo eftas (firauieffen buena guia)it
biralielo de vo puerto quieto,y perfeuerar e
bres de losefcandalosy defaflofsiegos que o
en 12 vida comun. Alos hombres pertenefce o
rar a los carnales y luxuriofos: ya los Angéd
cutar alos iniquos y sdluados : masa Dios P
tenefice curar y remediaf1os fobernios. Y gul*
quetodo efto principalmente-pertencz ad
perovfamos delth manera dehablar, paramd
firatlos gradosde la maliciay'y la dif ficulrad®
Ja locura que eftos males tienen. §Por irem‘%
fera algunas vezeselpecic de charidad dexat®
: proxitd
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pummqumdn viniere 2 nueftra ufcbh::
ger en todo fuvoluntad:y moftrarle dennefted
parte tade buen roftro y alegria.Comoifea ver
dad quélabuena penitencia deshaze todos los
:}alesnfsmmn quando fehazecanlfober s

12,0 yanagloria,a notable negligenciay i
afer de&mydondtlosbizhe:ségmdé&i&g:
cione$ menefter para faber quando, y en qﬁé
cofas yde quemiznera auemos de pelear cGera
los victos: y quando stemas de huetarles ‘el
cuerpoy huyzdellos: potque muchas vezeses
mejorque ( conofcida la flaqueza denuedtras
fuergas ) boluamos las efp:iias y huyamos;
t c:u mom"." manos dellps.Para lo qual esde
Jqueay algunos viciosque defu natural

u m deflabridos y pcnofogcomo eslaira, l:
inuidia,el rancor,el odia el defleodevengan=
¢alaimpaciendia, la indignacion,la amargura
deto;:?mgh trifteza,la perezala contienga, y
otyastales. Y por el contrarid ay otrosq traca
configo deleyre:comofon los peccados carna~
les,elcomer,el beuer, eljugarel reyr,el patlar,
yotros guftds y contentamientos fenfuales:los
qualesquantomaslos miramos y ponemos los
0jos enellosy tanto mas-acraen nueftro cora=
gonylo lleuarr empos de {i. Pues contra eftos
talesvicios auemos de pelear huyendo:que es
apartando nos delas occafiones dellos: y afsi
mifmo defuiando lavilta; la memoria, y laco~
2 Ee folacié
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folddetsdelioscon toda prefteza¥ias con
Josiotzos conuienepelear Juchido' contraello
mirantlo attentameéte la naturaleza ylacol
sacion dellos: para podermejor vencerlos; Lo
qual (¢hazecd menos peligro,por nofer clia
vicjos tan pegajofos¢omo los atros, pucltod
fo-qalaisay de venganga conuicne WA
bionhurtar bl cuerpe; no penfando cofasque
n intitara furor.qfMiremos tambied
diligéntemente quando y deqye mueu‘-ﬁ
dremos euacuarla colera con algunamedicin
amarga: esmorgificar el furordela ira c6lach
tricié delos peccados. Miremos tibicn qualéd
fean1bsdemoniosdnds incitia hazer pecadol
§ noshumilla y.peccados que nosleuantan(i
mo ya:diximos) y quales los:que rosinciil
2 hazermales defcubiertos,y quales encubiet}
tos fo color de virtugly qualeslos.  efcu
nueftro entendimiento con‘muched 7
derramamientode penfamientos defaflofley
dosy con defleos y appetitosde: cofds fugias 3
qualeslos que parege que lo alumbran p
gatarloztransfigurandofe enangeles de luz(ed)
mo acaefce aloshereges) y quales tambien 4
los tardios y perezofos;que nos dexan de tent
tar mucho tiempa para affegurarnos y tomars
nosde fobrefaltoy quales fean losaftutos
maiofos; que fo color de bien poco a:pod
nes van lleuando al mal(el qual peligro tanis
« 4 i
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mias difficultofamente fe conofte,quanto' mas

. yor bien parefce ( y quales tambien fean]os

quenoshazentriftes,y qualeslos quenoshas
zen alegres:porque quando no pueden derrie
barnoseén defordenada trifteza, procuran der
ramarnos con vanaalegria. -
¢ No defmayemos fi luego al principio de nue
ftra conuerfion nos hallamos muy inclina-
dos alos vicios:porque 4 la entrada delas virtu
deses nececelfario que nos hagan guerra tos
daslas reliquias delos vicios y malas coftume
bres paffadas,y los demonios tambien fe armé
yencruelefcen mas en efte tiempo contra nofo
»"0s por recobrar fu hazienda:y tambien la nos
uedad dela vida buena es pefadapara quié efta
wcoftumbrado ala mala,y todo eEo feha devé

cer paraalcangar entera fanidad. Y de masdes
ﬂo,r'as beftias fieras que eftauan dentro denue
fraanima efcondidas,no fe entendia en aquel
tiempo quan malas eran(porque no fe conof
¢ia el hombre a fi mifmo) mas defpues quando
M comiengaa verfe:comiengatambiena aborref

cerlesy a parelcerle que es peor que quanda
eltaua enel figlo,no porque afsi lo fea,fino por
que entonces no fe veya, y agorafe vee.

€ Quando los que fe acercan yaa la perfe@ion
vicren que en algun pequeiio deliGtofon vens
cidosdel Demonio,trabajen con toda diligen
¢1a por aproucchar(en quanto les fea pofsible)
L Eea ciento
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cientotanto masque fueaquelloen lo quedd
fallefcieron 'y para- recobrar aquella pequeit
perdida conmayor ganancia . Aflsi comoles
vientos algunas vezes RO hazen mas 3“‘ ens
crefpar va pocolallanurd del mar foflegs
otras vezes 1o bueluen debaxo arriba leutie)
tando s olas hafta el cielo: afsi has de enté]
der que lo mifmo hazen tambien los fpirits
malosy tencbrofosPorque enlos que perent
ran ‘continuamente ‘en fus vicios leuanttn
grandesolas de pafsiones ¥ tempeftades:end
marde fut coragon:mas enlos que hari yazps
wechado, nofuclen communmente hazermi
que encrefpar las aguas de nueftras pafsioney
aiterandoleucmente krpaz de fu anii.Potl
de 1os tales facilmente conofcen efta fi altems
cion,porque perfeuera toda viacn ellos fuac
ftumbrada paz y:tranquillidad:conla qual tas

5%

ga firme y eftable es puerta Kara defpedirlasaf
¢ r

bien perfeuera el juyzioclaro delarazon: Pot
quealos perfectosperteneice conofcer enfud
nimo qual fez laintencion delos demoniosy]
Yade Dios,y ladefuspropria confciécia, Call
hiegolos demortios nos acometen al prisdt
piocon cofas abiertamente malas : y por
efta materia esmuy eleuray difficuttofade#
terminar. il
& Recapirulacion breue de todo lo fobredi
cho :enla quatfetrata decomola fe, efperd®
g3,y eharidad, es principio de lastres paf]

]
F
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dela renunciacion que al principio defte libre
{e trato.Fratafe tambien aqui de la caufalidat
y dependécia ue tiené vnas virtudes de otras
y vnos vicios de otros,Item declaranfe muchas
cofas fpirituales por comparacion y femejans
gadecofas naturales . Y alcabo ponefevnae-
fcalera detodos los gradoside las virtndes;co=
mengando del conofcimiento de Dios; hafta
elpoftrero, que esel cumplimiento:dela chas
ridad, y dela bienanenturada tranquillided.
LA ¢vinayfirme es madre dela renuncia~
Lucion:porque reprefentandonosla excelié-
ciay hermofura delos bienes aduenideros;nos
hazedefpreciar los prefentes:afsi como porel
contrario la infidelidad s caufa deabragarlos
yeftimar los en mucho, Tambien la efperans

iones y pafsiones de nueliro caragon:

por

clcontrariola dcfcéﬁanr'ga de Dios y defupro
or

uidécia es caufa de la defordenada- affici6 glos
hébres tienen alascofas terrenas.La charidad
tibié es rayz y caufa del menofprecio detodas
lascofas tranfitorias,y de caminara Dips,porq
elqueferuorofaméte le ama,todaslas cofasde=
fprecia,y fiempre fofpira por el.Masporel con
trario,e} amor defordenado de fimiime haze
al hisbre amar el camino porla patria,cl deftier
roporel rc{lno,y el criador por la criaturas - .

§Lareprehéfic de fi mifimo,y el verdadesoy
WG Ee3 ens
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Recapitulacion de

htrafable deffeo dela falud fpiricual, eyl
dela obedienciay fubjecion al padre fpintl

Lameditacion dela muerte,y la memoriacos
nua dela hiel y vinagre de Chrifto,es madrede
la abftinencia. Laquietud dela foledad esaym
dadora delacaftidad: y el ayuno es quebrants
miento y amortigusmiento delos incentitif
delacarne.La contricion del anima es enemigl
contrariaa los penfamientos deshoneftos:ld
eylavirtud dela peregrinacion es muertele
la auaricia.La mifericordia y la charidad enti
ﬁ;n elcuerpo ala mucnc(ges menefter)quas
lopiden eftas virtudes. La oracion attenti
may continuada deftruye laaccidiay triftel
fpiritual:como dixoSan&iago.La memoriadd
iuinojuyzio es caufa del feruor’y promptitd
para bien obrar.El amor dela ignominia,y dlé

todelos hymnos,y la mifericordia,fon medits
na del furor.Ladefnudez de todaslas cofasql
talatrifteza,y haze que nueftra contemplaciol
fea maspura, y que no fe perturbe con las imd
nesdelas cofas fenfibles. El filencio y la folé
dfon perfeguidores de la vanagloria. Mash
te fucre forgado viuir en compaiiia de otros
bragalas ignominias,, y no tengas empacho
parefeer vil y fin honrra. El habito trilte y def
ciado cura la foberuia vifible: mas la inulfi®
le curaaquel que es ante todos los figlos. &
eieruo,dizen que mata todas las ferpientes pil
. : gonolh

ST
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gom'ﬁt,mqsh'hnmildad atodas las intelleGog
les y inuifibles ferpientes.. .. - ¢ £ib11610
¢ Porlaconfideracion delas cofas naturales (A
sttentamente las miramos ). podemos entgna
derlanaturalezay condicion de muchasofas
fpirituales : como por Jos exemplos figtsientes
fovera: 0 ol 2olenigais B
o Afsicomo esimpofsible quela ferpicnte de-
fpidadefi el pellejo antiguo,fino entrando por
agujero angolto, afsi nofotros nunca defn
semos la tunicadel viejohombre:y las coftum
bres y maloshabitos de muchps afos,{ipo€n
trando por la eftrecha fendade losaynnos))
del fulfrrmiento delas ighominias, oo 1 AT
g Afsi como no es pofsible que las auenmuy
cargadas de carnes(como estl abeftruz)buclen
alo alto del cielo:afsi,tamposovolariacitelue
garlos qi fegalan y cngordandii cuerpes: /7
§ Afsi como ¢l cieno defpues quefe ba fecada
nofirue ya alos puercos:afsila carne defpues &
enflaquefcidaylecaconla abffinencia;nodaln
garalos Demonios a qued¢ rebuelquency defs
canfencomode antesenellas o oo s 0
¢ Afsi comola muchedumbre delalea verde
ahoga muchas vezeslallama,ylsuanta grasid
humo:afsi la trifteza defordenada hinche dlam
made humoy de tinieblas,y fecalasfucnses dg
& Alsicomono valenadapara ballefterp clds
NN R s QoI




pof . ;
iafSi1ampoco vale parafer difcipuloghqe
g::uradiumbbedepf;. - ? % |
& AfSicomo con el hirerro duro felabraelbla
dofcemo hazen Jos herreros ) afsico lacompy
. Fiadelbueno y feruorofoficruo de Piosfea

. samuchas vezes elnepligentes 1 : s Ullg

ﬁ:&zﬁmh&oh&r

. » § Afsicomolos hueuos delasaues fi :&aw;‘i
|

. cubiersosy calientes debaxo debeftiercol,vit
nen‘g'recebir vida,y produzir ‘otrds aueszalil|
Jos malos penfamientos quande eftan efcond |
dos éngloragon fin reuelarfe aquiélos puets
curar, vienen communmente afali aluzy
potierfe porobra; - i
TAlsi como'los cauallos que corren;con fumi
mia carrerafe incitan a correr vnosaotrosali
sambien lo hazenlos que religiofamente viué
enalgunafan®acompadia, <
4] Afsicomo. las nuues encubrenal fol , afsilo}
malos' penfamientos efcurecen y matan lalud
q quicdmo el que va fentenciado a muerte,nl
‘habla nicura de fieflas;ni de fpeGaculos,nids
otras cofas femejantes:afsi aquel que detodd
goragon llorafus pegeados,no entenderasnts

. ftumbres § han hecho ya habito enel animajla +

galarfu vietitre, (oo o1 o s
% Afsicomoos pobres conofcen mas clarofil
pobreza, quando veen Jos theforos delossd
yes:afsi el anima fe humilla,quando leglos
sxcmplos illuftres,y vidas memorables d?_"l&
&% 9 - an=

o 1 o7 B

. todnlofobredicha;t 20§

fin@os Afsicomoly piedra ymipot vnafecre + I8
tavirtud Gtiene atrahea fiel hierro(aungno b o
quiera)afsi la fuerca y tyrinia delas malascod 4

Heuan emposde fralo queelta habituada. =

¢ Alsicomoelolio echado en lamar,dizéque « «=~ 41 §

mitigala braueza della, afsi tambien elayun® 7 &
apaga‘quafiviolentamentelos incétiuos fario 77
fosdelacarne. o
QAfsi como el aguareprefada oencerradaen #
Jos atanores,fe leuantay fube alo alto:afsi ela
nima eftrechada con anguftias yribulaciones .
fube 2 Dios pororacion y penitencia,y alcans
¢afalud. ; ab
gAlicomo el quetrae olores(aunque noqu
ra) esconofcidoporel olorq trac:afsiel §trae
aDios en fu anima, por fus palabras,y potfa
humildad nopuede dexarde fer conofcidos &
gAGi comolos grandes vientos rebueluenel
pfundodelamar:afsi vna delas pafsiones que
miastraftorna vn anima es ¢l furordelaira,
§Afsicomolos que folamenteoygron lascos «
fas,pnio las vieron con los ojos, notienentan
viuoslos deffeos dellas:afsi los caftos y puros
enclcuerpo, notiené ti vehementes las pafsio
nes ¥ mouimientos fenfuales de fu anima.
YAfsicomo losladrones noyvande buenagaz «
naallugardonde veélas armasy los miniftros
_dé Juﬁidanfsi!ipoco Jos fpirituales ladrones

] : Ec s no




ya: Redapituldcion'dé - |
noacometen tanfaciimente al ammaqueﬁ
armada con oracion. el

okl

Afsicomo ¢lfnego no produze defi
a’fsi el ambkiofof\c};ggcffco ode honras,uo'ﬂ |
garalahonrraceleftial,pucs el va defleo cote
dizeal otro. : M
g Afsicomo acacce que vna cétella puede mis
chas vezes quemar todo vn monte:afsi valo:
lobien aybaftante para deftruyr-todos losmi
les,que es lacharic!:dz la qual cubre ala mught
dumbre delospeccados. ke
» @Afii comono podemos matar las beftias fis
sasfin armas,afss no podremosalcigarla mile
dumbre y mortificacion de la ira {in humildié
QAfsicomo nopuede vn hombre naturalmét
te viuir fin comer:afii no conuiene que el gt
deflea faluarfe,fe defcuyde vnmomento haltk
la mucrtci{aorque efte cuydado y vigilangiad
, loque fultenta al hombreenla zuena vida. .
@Alsi como clrayo. del Sol entrando por¥d
pequefia agujero cn yna cafa,la alumbra todd

haze que ¢ vea todo quanto ayen ella hall
+ losatomosmuy menudos que eftan enel ayé

afsi eltemor de Dios entrando en vn animayi
deﬁ;ll;bu haftalas muy pequeias culpas quedf
enclla, i

. @ Afsicomoles cangrcjos fon faciles de toﬁlg ‘

(porque ya vi adelante,ya bueluen atras, ¥
huyencamino derecho)afsi €l anima. incoq%.
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reenfusbuenosexercicios:que yava adelante
ya atras:yarie;yallora,ya fe da a regalos,nun=
<ajamaspodra aprouechar. L

' ? Afsi comoeftan faciles para fer falteadosde
0

sladrones los que duermen muy pefadofise
fiosafsilosque viuiédo en el miido ( donde los
hombres andan entre tantos peligros) trabajan
por alcangar las virtudes,eftan muy apeligro
defer falteados delos enemigos. t
gAfsicomo el que pelea con vn leon,fi vnpo=
co definialos ojos del luego es muertoafsilofe
ra,¢l§ peleacotrafu carne,fife defcuyda demi
rarporeclla,y laregalademafiadamente.
FAfsi como eftan en peligro de caer,losque
ubenpor vna efcalera vieja y podrida,afsics -
ftan muy cerca de caer, los que fubé porlashd
ras,dignidades,y potencia del mundo:quefon
muy contrarias ala humildad.
gAfsi como no es pofsible no acordarfe delp¥ +
el quétiene hambre, afsi no es pofsible quefe
oluide de 1a muerte y del juyzio cternoyel gfe
deffea aluar. '
gAfsicomo el aguaborralasletras: afsilasla-
Fim:s quitan los peccados. Y afsi como aque-
losque notienen agua, bufcan otras maneras
para raer o borrar %as letras , afsi lasanimas e
quien faltacfta agua delas lagrimas , trabajan
con triftezas, y gemides y entraiiable dolor
por borrary deshazer fus peccados. A{':
~ #
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& Afsi comola abundicia del eftiercol cria iy ‘
chedumbre degufanos:alsi la muchediibredes
losmanjares,es caufa de malos penfamientosy
+ caydas, y fueios defuariados. ‘4
§ Afsicomo el § tiene los pies atados,no pusk ‘
deandar( porque leimpiden las ataduras) |
el que eftudia en atheforar en la tierra, no pugt |
de caminaral cielosporque efta afficionloties |
ne prefo,y afsiJoimpide en efte camina,
« Afsi como Ja herida frefca tiene facil el rems
dio,afsi por el contrario Jasllagas viejas diffis
cultofamente fé curan : yaquefe pchan cunst |
9 Afsi como no es pofsible que ¢l muertoands
afsi no es pofsible que fe falue ¢l que defconfid
El que guardando enterala fe;comete peceds
glos, es [emejante al hombre que no tuuiefleos
jos;mas ¢l que haze buenas obras,y no tienefty
escomo ¢l que echaagua en vnaalgibexoto,
§ Afsi como el nauio {i tiene buen piloto,fuelé
¢bayuda de Dios nauegar profperaméte,y t0%
mar puerto fcﬁuro:afsi el anima g es gougrnad
da por bué paitor,camina profperamete al c'i:j
loraunque aya cometido muchos males ¢
mundo, : -
€ Afsicomo el que camina por el¢amino que
- nofabe finguia fe pierde muchas vezes(aund
fea en otras cofas hombre muy prudente ) afi
el que pretende gouernarle por fola fu cabeg# |
en la vida menaltica,facilmente fe perderasaif
[T que ¢

4

'

< 3 QR L

todbo 16 fobredicho! 207
ue feamuy enfediado en las otras doftrinas d’.
tiencias humanas.Quando alguno defpuesde +-
suercometido muchosy graues peccados, fe |
halla inhabilitado con falta de falud parahazer
ﬁcnitcncia',camine porla eftrada de la fanéta

amildad,y defusexercicios,porque nohalla- 7 -

£2 otro mas conueniente medio parafu falud. - //
& Afsi comolos quemucho tiempo han pade
fcido algunagraue enfermedad , no puedenen
vn momento alcangar fatud:afsi tampocolos vi
¢ios ni aunque fean de va folo vicio dealgunos
dias acoftumbrados,fe pueden venceren poco
tiempo. Trabaja por conofcerla quitidad ylas
gradosdecadavnodelos vicios y virtudes que
ay en tizpara queafsi puedas conjecturar mejor
la manera de tu aprouechamiento.
qAfsicomo padefcen notable detrimento 103
Tle truecan oro por barro: afsitambien lo pas
efcenlos quepor cobdicia debienes tempora
les publican los fpiritualesMuchos alcangaron
eh breue fpacioperdd defus peccados,mas nin
Funo alcango la bienauenturada tranquillidad
ubitamente:porque para efto tenemos necefsi
daddelargotiempo, y deayuda de Dios,y de
fingular graciafuya. ‘
§Miremos con toda attenicion que genero de
aueshagandafio alafementera denueftrasvir
tudes,quando efta debaxo de latierra,y quado
¢fta en verca, y quando efta yaparafegar: para
que

b




2% _queacaba deenterrara {it padre, (e vayaluegos

£ Recapitulacion de - |
que conformea efto nos apercibamos: ylésas
memos lazos conuenientes, i

manera conuiene que nadie defefpere antes
felearranque elanimadel cuerpo. - ../ (1
& Afsi como es cofa torpe y deshonefta que ¢

cafaren leuantandofe de la fepultura, afsi tame

bienloes:que los que aun eftan lorando. i
peccados,bulien fonrs,o delfalo o giols
encl figlo prefente. ¥

§ Afsicomo vna manera de apofento conuigs

nealosciudadanos , yotraalos d;linﬂucmeﬁ' .

afsi conuiene quefea differente ¢l eftado delos
quelloran por fus culpas,y delos innocentess

§ Afsicomo elemperador no defpide de fuv s’
xercitoal cauallero que recibio muchas heris
dasenlabatallaporfu feruicio, antes 1o honrd!
yengrandefce mas;afsicl Emperador celeftial
coronay engrandefce al monje que ha recebis
dogrides encuéntros y cGbates del enemigo.
+ Eljuyzioy conofcimiento del bié y del mal'
esnatural propriedad de nueftra anima; mas e’
peccado efcurefce fy afiubla efta luz,que Diell
nosdiozy lafanidad y entereza defte juyzio &5°
principio dela diminucion! delos males, de #*
qual nafce 1a que llamamos confciencia, Y lacd

+ W Afsicomoescofa indj;lgniﬁima y injuﬁ,q& .‘”
[ i t7-_femateel quetiene vnafiebre: afsien ningunj
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angel dela guarda que nos fue dadodende e}
principio denueltra vida:el gal aunque fe de

atodos,mas principalmentefc da s los Chriftia
nos.Iedonde nafce que eftos communmente
peccancon:mayor temordimiento dela con«
Iciencia; quelos que nolofons Y. cfta diminy -
ciondelos males poca a poco vienc # parir él g~

(=7
ltge./. ‘,.

partamientoy abftinenciadellos. Yefta abftim... _*

nencia es princ?io dela penitencia: y la penis
tenciadela falud:y ¢l principio dela falud és. el

buen propofito,Y del buen propofito nafce ¢l

fuffrimiento delos trabajos:del qual fon tamse

bien principio las virtudes: Y el principio delas .

virtudes,es como vhaflor fpiritual § promete
elfrutto delasbuenas obras. Y-de las virrudes
nafceel exercicio y continuacion dellas: y efta
continuacion haze habito:y efte habito hazeal
hébre obrarcé facilidad,y fiauidad,y. de aqui
tocede clfan@o temorde Dios : y efte temor-
ze guardar fus mandamientos,yla guarda dg
smandamientos es argumento dela-chari-
dad,y el principio dela charidad es abundancia
delahurnildad:y la abundanciadela humildad
esnadre dlatraquillidad,y lapoffefsic dela eré
quillidades plenitud delacharidad:y es venirel
hébreaferperfecta morada deDiosen agllosq
pormediodefta biéauéturadatriquillidad fon
puros ylimpios: & coragéralos qualeses dado

- : ~ - = 0
#  ciencia esvnaamoneftacion y reprehéfion . 3%
L ang -‘.
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ver.a Dios. A.quié fea gloria entodos los figlos,
| i3, ) Cap,




